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ཤཞུ་ིན་ལསྦངག་ 
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བཅས་ག་ླམ་གས ༠ ཅུང་གཏག་འགསོམ་ཞིབའཆོགི་ནསའཆིམེད མའི ཁ་ལོ་པ ཞག་ས སོ་ས ། ། 
མཐོདབྲ་ནམྲ་མོལ་ལ་དོགྲགངས ༤ ེསགན་འིགསགཏད དིན་བཟུང་ཅིམཆམས་ཅུག་འཕྲིགབསྒན་ཆུག་པ་ཤྲ་གངསཅ ལྟབུགགཏེའབྱོན་ལ སགནམ་ལགསནྡ་པེའི་ཐོག་མདའ་ལ་ཤོགགངས༣ སཱདཅིགཉིད་ལབདེ་ཆེནད་བྲགོདཔརྱ་བེད་པའྲི་ཐབལ་མའཔོ་ 
བཞིགདམསཔ་ལ་ཤོགྲ་གངས༢ ལགས་འདདའི་ཁོད་ལོའི་ཝགས་ཐུད་ལ་ཤོགྲ་མངས ༣ བཏགསྨམོ་ལྱའིདབངབླགརདངདབགནས་ཅི་ཆོག་གིགས་མའི་ལའི་འྲབཐེང་བལ་ཤོགྲ་གངས་༡༡ མཁའ་འགྲོབསནུདནོག་གི་བཅའག་གོམ་ཅི་འདོད་རེ་དགའ་དམར་ལ་ཤོག་ ༦ ྣ 
གྲངས་༤ གཆིག འདགགྲམས་མྱཆ་པལ་ཞོགས ༩༥ བྱིནས་མཁའའྲགོབྲསན་མའྲི་ཞུབ་ལ་ཤགྲགཔས༣ ཚོགས་མཆོད་དདོདནའི་མཆོག་ཕྱིན་ལ་ཤོགགངས༤ བྲྐ་ནདླཐགཟོནྱ་བུང་ལ་དགྲ་གཔས༣ གས་ཆོག ` | ྣ 
སྙིགསའབ་བརྟན་རྡོེའི་འཕྲེང་བ་འ ཤོགགྲངས་༡༠ རིག་འཛེན་སགསུབཀྱི་མངབ་ཨཏྣཾདཱཀཅིགསོགས་དིདའ་ཚོའི་ཚིགསབཅད་ི་རི་མ་བ་ལ་ཤོགགངས༢༣ མཆོད་རེནྱི་ཉོདཨད་བའ་གྲསམ་སྒིགསཔཞི་དགའདོན་ དོག་ཟངས་ ༤ ཇེསྱརནསེང་ཇེངནགསྨ་ངོལ་ལ་ 
གཔའིམབསཆོག་ཐདའ དོན་ལས ས་ས་བཞདཔ མའི་ག པ་་མ་གའོྲ་པསདབཔ་་འདོདཁམསདབ་གདམགའྩོ མོ་ནི པོ་ཤ་ལ་ཤག་མངས་༥ དཔལྡ་དདམས་བོན ་ 









ོོ་བངས༣ གཉོནཆེནབང་ཉ་ན་ྔགལམབནྡུྲོླ་ཆ་ལ་ནོགོས་པས ༨ རགགནོན། རུ་ལཆོནག་ཞི། བཀའླམབྱོརདམ་ཆོདོ། འཔྣ་ཉོ། ཆུབཞྲངས། ཊ 
ཀར ནལས་བདུདརིའི་ནུ་རུན་པཤོགགངས་༥ སྟག་གནོན། རྒྱལ་ཆེནཞྡེབཞི། བཀའསྲུངབརྒད་མཆོད། ཐང་ལྟ། ཁྱབ་འཇུག རྒྱལ་བཅན། པ་ཅན ལེག མ། ཞིད་ཐོང་། སྤྲད་ཆེན་དེབཞི། ཐླསངནམསྦའི་དསོལ་ 
། ཡ་ 


གཞིབདགགཏོརམ་དངབཅས་པ་ལ་ཤོགགངས ༢ ༢༩ ་ཉབས་བམསཅ་རོག་སིགསསི་ས་་སེསའི་ྱམཉི་པོསབགོགས་མ དཀའཆགབཇསྱའཱནབྲསཨས ༤༠༣ བའུ 
ཐཅསཏོནབྲཤམས ༤༠༣ འདུགས 
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པ་ ་ ཤོའོབནགླརརཞིསསབུགས། །བདོ་ན་ཆོས་མའངོ་བའོད་དཔག་སད། །འབོསསོད་ཇོགས་སབདས་རོལ་པད་དཀར་ཅད། །ཝངས་མད་སལ་བའྲིཐོས་གད་བླནའབུ། །ནོས་གའའིཅང་བོ་རི་ཚྩོང་ལྔབིསོོའོ། རོ་བ ། 
(པོལ །གསོལ་བ་འདབས་སྤོབགས་ཇེཅནྲ་ཆེས་གཟིགས། །ཆུལ་འདྲིཔའད་གཏེར་ཚོན བཟང་པོ་གགས། །པཀའ་བབས་ད་ངོསྲ་གྱརལ་མཚན་ངོ་ཛདབལ།།བམས་པ་བཤེས་གཉན་བྱང་བིའི་བས། །མས་ ༨ བཟང་། ! 


མ་དྲ་ང་བཅོསས་དོ་ཇ་འཛིན་པལ། །གསེལ་བ་འདབས་སྤོབགས་ངེ་ཅན་གྱེས གཟགསུ། །སྔ་"ཾ་ “༡རྲ་སོག་ཤིང་ཆེམཆོག་འདུས་པྱ་ཚལ། །དྡོ་རྔ་བདུད་འོམས 


ཀ་པ་ལ །དབལ་ལྡན་ མོདགེ་བྷརནོ་ནོརྦབུ་བཟང། །གཏར་ཞནས་སུང་ཨརབཅས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །གསེལ་བ༢ །མཆོག་མཐུན་དངས 


| དབྱངས། །ཤེས་ཝན་གཡལ་བཡེད་པརཉམས་ལནན། །ཐགས་ཇྡེ་ ཆུས་བའི་མྲཐ 





སྔུལ་པའི་ཟེཊ་གར་མཁན། །ཐེག་སཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པེརིག་"ར་གས་འཆང་ 
ཀུན་བཟད་སྐྱའཕྲུལ་དྲ་བའི་རོལ་གར་ཙན། །འཁོན་སྟོན་དབལ་འབྱོར་མུན་གྲུབ་འབོར་ལོའི་མགོན། །གསོལ་པའདབས་སེ་ཐུགས རཅནྲ་ཤིས་གཟིགས། ཊ་ྲསུམ་པཆེང་དང་ཡད་བ་ཡུང་། །གཏིང་ཐབ་སྙེམ་ཐུ་ མི་མངོན་བྱ གྱར་ཡིས། ས་ལི 


༣ 


ང་པའི་གུནས། །ཇེག་དོན་ཡང་ཟབ་གསོལ་འད་བས་ཆངས་པའི་ 


“ཆུས་བའི་མཐུ་དབུང་བསྐྱེད་དུ་གསེལ། །ལེའུ་བདུན་བརྒྱོད་འདབས་ཁྲར་བདེ་ཤིད་སྦེལ་ཡ་ཐ་ཧེ་ར་གྱི་བ ྨས་བཞི་བ ཡི་ཡཾ་གེ་པནི་ངག་དབང་དག་འགས་སོ། སང་མྤད་ལིཾ།། ཀཱ | 
















)་5ཛ་འོ་སྨའཚདཔ༤ཆོ8ན8་འང༤ང་༩མམང༧འ།ང༤༡༠༨༩༡༩༡༩༡༡ ཕབ ༤༤༤༤ 





ཛཾ རའ 


སལ་བའདབས་སོའ་གལྒ་ཏནུ་བད་གཅོད་སེལ། །མཐྲེའ་ཀྲས་ངེ་ 
འགས་འདོནརཀ 


མཆོས རྒུམཚོའི་དཔལ་གྱུའ་རྡོ་རྔེའཛིན། 
བཾ 





།གསོལ་བའདབས་སོབགལྱ་ཉིན་བར་གཅོཿ དབུལ 





པ་ཁོ རོ་བ །རྨ་རུ 
སིདང་། 


།གསུལ་བའོདབས་སའགལྭ་ཏོན་བའགཅོད་སོལ། 
ཐུགས་ཅཧཾཚ་བའྱི་བམ་ལ། །གསལ་བའདབས་སེའགའ་་ཧནོ་བན་གཅོད་སལ། 





ཅྱདང་། 15ྱད་པར་ཚུལ ལེ་བཀའ་ ཀའ་པབས་དྲཔལ་བའི་དོས། 
།ཡི བཟད་གསད་བ་དོག་པོའི་གཞལ་མདྲ་དུ། །བབམོའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བབས་རིག་ ་ 








ཐོའོདོ་ོབོད་ཏོལ་ , 







།མཐའ་ཡས་ཐེག་བམཆོག་ གཅོས་ཚུལ་ཀྲུན། །རུ་པརཉེམུདུད་དཔཡ ་ 
།གཡས་རུ་གཙད་འོང་ཁས་འ པུ་ཡུང་ཞས་པའ། 





2 སིཿད་ས་བབྱི་རས་ | 





༤༡ 1 ངབ་མཁར་ རོ རོ་པས 


།ཡུད་བརྟན་དུས་ དུ རད 
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།ཨེ་མས་གསད་བའིགཏར། །གན་ས་ཆོས་བཀའ་ཡ་སྲུང་མའ་བཅས་བ་འ། །གོལ་བ་འདེབས་བཅོབ་གཡྱ་ཏྐོན་བའ་གཅོད་སོལ། ི་ིོབངས་བའི་ོནའཁང་གྲས། འསྲིལྷཝསྲ་ངག་པོའྲ་སག་གཏོད་ ཡོདས་ 
ྣ །སུང་བླཟོག་བསད་པའི་ཁྲས་ཀུན་སྲུབ་བ་ལ། །ཧམ་ཡད་ཟོགས་པ་མད་པའི་མཐྲུ་ལན་ཤོག ཀ།འ་ངབ་ཆོན་ལྟུའ་བཀྲ་སྣང་ །མཁྲ་ས་གསལ་བའའཆར་བའི་དྲ་དལྲ་ཐིས། །ཐམལ་ཤེན་བླ་ཤ་འཛུར་ 
རི ད་བའྲབུ་ལ་ོ ཐུ །བོད་ཐལ་དོདག་བོས་བདུད་དབུད་ཆོགས། །ཐལ་ཁའ་བླག་པའི ཁྲ 


༨དེ་སེནོ་ཀྱུན། ༽ལྟ་པར་བཟོད་ད་ཀའི་ཞུས་རེ་ཐུ་ཐོབ་པར་ཤོག  །ཡི་བདི་གས་རྡེ་རྔཡི་ལྟ་བར་ས པང་གི་། །འཁོར་ལྔོ་ སས་ལ : 


||རཾག་སྣགསྲའགྲུབ་པར་ཤོག ཞིདྲ་སོད བའེ་ཆོས་སུན་སམསྱཀིཀློང་། །ནང་སའ་ གྲོལ་བ ཀུནཏུབཟང་། །གདོད་ནས་འཁུལམ་མྱོད་པའི་གནས་ལུགས །འངོ་སེམས་སངསྦྱ་རས་ ། 
| ནིག་ བསྣད ཞདྲོ་སདྲ་པ ཤད་པ ངི མར " འགའདེན་ཛེལསྨ་རྩབྱ་རས་ནིང་། ག་པོར ཞི་ཞགཤངཔ། 
ཟཧཾྱ་བྱཙུན་པངོགད་པདྲ་བོ་བརརྱ་རམཇོ། ལྭད་གཞན. 


| གཿ །མདོརན་ བརམད་བའཐཊུ་ 
ག ྟཏོོ་ཨོས་ཆལ་དབང་པོའྲིསེསབ་དཁཁུ་ལུངཞས་བཞིས་བའི་ཟབ་གཏི་དྭབ་མ ཀླརགྲུ་རུའི་བྱད་ དེའི་མ 


¬ 
ཅ¬, 











02 ཕག འོ སི ཕང་མ 


དམ མས་མ་མངོ་ར་མོང་་ ར་ལོ ར་ར ངེེ་རོ་ཆ་འཕབསངེ་ཡཇཿརགར་ ༡༤ ཤས 


ནེད གའེ་འཁོ་ཁྲ རཔ་དོསྲ་ལུགས་སྟན། བདུ་སད་བང་འཇོམས་ཀྲར་༡ ༢ ཤཀ །འཕྲིན ལང 


འ་མལ་༢་ཐ་༅མ ༣༧༤ ` ཁམགཿཉམས་ ༡༤ པས = ༩ 
ལཿ 








- ༤༩ ༡ 0གསང་ཆས་ ༤༧ ༡ ༢༦༤ ~=------ 


འའ ཆས༩༩༡༧༧༧༢༢༽ ༩ ༨ ༡༡༡༤༤༠༡༩༠༥༠༤༡༤༠༤༤༡༤༤༥༠༥༦༧༨༧༧༦༧༨༧༠༤༠༧ ༨༧༧༧༠རར༠ ༥ " 
- ˆ ༠་ཀ4"༥ཀ་ྨ ད་དི་ལོ་གརྒོ་དྲག་ ལ་ྡོམསཤིདྷ་ཐཱལ་བ་བའི་ཆེས་བཅུལ་ལ་དགའ ཅདསྨན་བའ།། ངོ 
བའི་སྤྱེ་གྲཟུགས་ཐད འཕྲངཚལ། །གྲདེལ་བའདབས་ས་བ བྲང་བཞི་མངའ༔ ཉྐད་ཤེག །ཟཔཔ། ཏད་པཀའ་ལ་བས་པ་ཌ།ར༤ན་བཟབ། །འཇམ་དབལ་དྲ་རེའྲི་ཐདྲ་བྲད་བཙན་དང་། ེ 






ཟོ 
ངུ མེརརྒྣཆང་ཁང་ང་༤ 


ཙཾ 


ཛྷ ན་ྩནིའྡི་ཞབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ང 

སྤུ 8: ་ ཨན །གསོལ་པ་འདེབས་སོར། །ལུང་ཟིན་རིགས་འཛེན་ཆོན་པོ་དག་གེ་དབང་། །བཀའ་བབས་ཁུབ་བདག་ཆོས་དྲབི་ས་འབྲགལཇ། ཀཟླ་མེདྲ་དིན་ཅན་རུ་བའླ་བ་མ་ལ། །གསེལ་བའདབང་མོལ། 
མ །བའ་ མདའ ལུ་ཤེས་གཡསར་ རུའི་ཆའ་ །རྱས་ གཏབ་འཕྲིན་ལས་དྲ་ དྲག་པོ་ པོ་གསད་པའ་གཏོར། །གནསཆས་བཀའ་སྟོང་སྲུད་མ འ་ཚོགས་བྱཅས་ལ། །གསོལ་ བའདབས་སོ་བདུད་བཞ་མཐར་པེད་ཤོག སྐོག་གཏད་དབད་གིས་འ ངུ 
སངེས་ མ་ས སབ།དྲ་ ལྷ་སྐུན་ཤར་ཐས་བ བླ་ད་རམ་གསལ། །ཅཾས་ཀུན་འ ངེར་འཕྲེད་པས་འང་སུའ་གྲོཡ། ་ །ལྱ་གོས་ལེད་ཚུལ་བཞིན་ཉམས སུ་ལང བར་ཤོག ནུ དུང་རྨད་དཱ་ཐ ༩ བདད བཏའ དཔུད་། །ཀ་ དག་ ཏྲད་པཾ། ཁཿ 





།ྱརི་འཁུལ་ངོར་ཤར་བའི་དྲག་བགེགསྣ་རམས། །ཚན་གཉེདཉན་འཕལ་ཉན་སས་ཐབ་བར་ཤོག །སྒོད་བཅུད་ཐལས་ཧད་རྟན་དད་བཏནོ་པར་ བྲ་གས་པ་ཐམས་ཧདྲ་བ དྭགྷ་དོད་སགས་ཀླིག་ ཡར 


༡༠-༨༩༨༧ས༠༢༡༡-མ ༤ ༡་༢༠༢༤ ༨༨༠༧༡པ༧ས༠༦༧ཆམས་ར ® ༨༨༤ ༤༨ལཔར་མཆསཉམཆནཿ6ར -༨༠༠༤༨༨ར༧བ༠རཔལ་བབའན:ར༠༠༨༤༦མནས3ྱ་མས» “༡ ༩༨༤-༡༡༢༡-; 


་ས་ཤས་ལྔཔ་དག་བས།  ། 


ལམས ༤༨༠༧༠༩༡༠༠༩༧༡༠༧༥༥ 





= ཟག. -:-¬-“ ༤༥༡༤ ༡༣༡ ~ˆ 


་རོམ་ཆ་ 


བས་མ །་ངཝ་ཿ་ 


༡༤༡ ལམ་ ༦༡༤ ༡༤༡༢ཟླ་འག ཨོ ༨༤༤༡.“ 
- 


༡༨༠༠-༡༤-༠༤ ༠༠༢༠ ༤ ˆ 2 ༄༅ མམ 


¦= ་ 
¡ ཀ་ཆུ ¬ ས 
2 ༣ `÷ ན་དརྫུད 


>. =ˆ ¬ - -- 


འ། 





¦ ༧ ཤེགགགས་གཨྲགཁཁ མམས ཡམས ༤༡༤༤༠༥༡༠༣༩༤༤༥༤༥༤༤༦༣༧༧༥༠༢༤༨༧༥ྕ༥༤༤--༨༡༤༡༧༡༥༤༤༠༠༢༤༤ རྐ ་ ~ ; 
། རྔོད་བྲལ་ཆོས་སྐུའ༢ད༡ལ་དུ།  །འགས་ཤར་དོན་གཉེས་ཁགུབ་པའི་བྲཤ་ས་ོག །ཅེས་ པ་བདེབངྨ་མརབླ་དང་འཕེབས་ཤིས་བྱ་ཅམས་ད་ཨད་སེནོནས་པན་བད་འ 
ཀྭ དབ་ཧར་ ཅེར་ཧེ་ བཅས ཧྱབཊཾསསྦྱར་བེའ ཡེ་གེ་བི་དོག སྐ བཇམ་དྲ་པངས་གྲགས་པའོ།ི ཁུ ་ 


སརྦམངྷ་ལཾ།།] 





¬ ˆ ༡༨༨༤ ༡༩ ˆ ˆ ༩༤༤༨ ༨༨༢༠. བ་ཟབ་ཿ༦ ༡ཟ༡༡༩༦༨༠༢༧༠༢༤༤༤ ༤ -༨བ༤༤- 


ཚ་ལ 


གས་བཤད་གླང་བའི་ཆག་གྲྭ་ཞྣམས་ཉིས་འཁྱེན་བདེ་བ་ 





--~--༨~༨ འག: ཆ༠༠༢༧༦༠༩༢༣༦༦- 








~~-༡༡༤༢༧༩༨༨༨༨༤-༤- 


ོ་འིནོ་ལས་གིའོད ང་འབར་བོའགས་པ། ]] 








15 







ནམ ཀྲར ར་ལཾ། རྫོ་ཡབྲ་ཐངདབུསལྟད་ 


ཕམཐར་སླད ནང ཛ་ཡ དང་རབསལ་ རཾ 






༩ མཆར་མར་འངང་འཆང་འ་༢༡༣༧ཚན ཟམས་ཤམས་པ།ཅརལ་ཅཤ་རམ 





 མཆར༧༩༥༤ | 
བརང ༧༠༠༦༠༧༠༤༨༨༤༥༧༨༡ ༡) 
༤༩༢༡ ༤༨༨༨ ངོ་འ 

་ 0 











།ནང་དུའཁུགས་པའི་ཕིརོལ་བདུད། ཨཅོབླ་སུབརོའ་བྱའི། །ས་ལནགསུང་ ནཿ 
འོ ་ད་བཏགས། །ལུས བའི དགས ཨས་ཕག་བཆ་ལ ཛ་་ 22: པ།བཿཇཿང། 
རྗེས་ཡི་འང། །སྨིནགོལ་གསུང་ ཆས་འཁོརྐསར། པུ ་པོ་གཡོ་ཨསས ཉང་སོད ངད 









དའམ་བནི། ; རདཏེཿ འ་བ བཡི། །ཐགས་མསའོ་མཚོན་མེད་བུད་དབྱ་འྲལསོ། དོ །གནོད་ཕྱེད་བདུད་དཔུང་མུས ཤེད་པ 1 ཨམ་ཕྱིར་བ དམ་མཆོནྲ་པོ་བོས་གཏརས། ༩ ཤ3 ་ 
ྱ་། རླ རི དཞིབྱཆནདབའབི། ཧཱི ཨལ ལྟྩོཊགཝནལྷ་འགདིཀསཡ་སོ༔ ད་།་ ཅི་དང །གངམ་མགོགམལ་ོགཞལ་མམདས།། 
གྲ ཏུང བའི ར་མ་འ ས་གས ན་ཕ ས་ ༢ །གཕེབས་པག་ང་བྱྲབཡའ། ཁྱན 
དྷ ཡོད | རེ .- བདྲ་ན་ཡཀྲ།ོ ]ྲ ལེར བངྡ་ཤྩེ བོ 
བྱ་བ £ ཅས ། (དམག་ལ ཡོས། སེ 3 ནྱལ་ཏྲུཾ་ཕཊ། ཀཀ ÷~ །མཆོད་བདཾ་འཛབ] 


ད རབ དད བའབནིས་བཀི པུ དདོ་་ོད་ོཔོ། རོ ། གསལཀུས་ཕུག་འཚོལ། །མཧྭ་གུ་རུ་ས་ཏིཔུ་ཧོ༔ཿ པྲའི 
གྱུག བནི། 


མཚོ ཤཱ ལྡ དག་རདབདདགཔ་ི ི་ོ }‹ །བརུང་འདུལ་པད།ཌྷ་ཀུ་ལ་མཆོདཔའྲ་ཁུལ་ ། 
བཅན ། ཁྲི སྦེ ཁི ཕྱུབ པའ 5 ˆ , དུ 
ལ། །བྲགའ་ཉིགས་མ །བྲག་ ས་ལ་ད ཏཾ ལ་ ཤའ ཝངང་དོགརྲ་ར་་དྲབས། རྲ་སགསྦུ་ཏིས་བ 
ྒ སད ་ །གསལ་བར་བྲགསས་ལྔ་དགཝགས་བུས། །ཧྲིཾ་ཝཿ ཀྲ བྱ རའ སིི །བཟླས་བུས དུ་བཞིའི་བའ་ཆད་སེལ། 


ཟླ བྱེརབཉེན་འ་བྱ། །བླབ་དྲངས་ཐོག་པའ་ཐསཝྭ ཧུག་ །ལྭླེ་སོངགོ་གཏང་བྱས་སེན་ཤིས། །དད་པཆགས་ཤཆན་ = ཆོགས་མཆོབལུགས་སྒྲིགཞལས། །ཡ་པའི་ལས་འིཡཁྷ་དོད་པིར། །འདོད་ 






རཿ བར་རིམ 
པཿ ˆ 


- །རླཾཁའ་འགྲོདཔའ་བོད 


འདོད་ཡོ༔ 


།ཞེས་བ་ཉ། 


འབུ་གྭ་ལྲ་ཐ་གྭསྦ་ཉྲསྤ་རིདྱ་ཧིས་བླརབས། །ཡཱི། 


བོདམ་ཆིག་ཅན། ལ་ག །ཡུངས་ཡུདྱ་ལིས་གནས་འདི་ 


[ཨ་ དྲ 
།སཔའྦ་་འཇྲོལལས་ བ་ཆས ཆོས་བདག 
ཤཱུ ཐུ་གནརྔ་འཕྲིན་ལས ་གཅིག་ལྔ་དུ་ལ་དོབད། 


བད་ཡེདོས་ཆོགས་སྲལ། 


ྒ ལ་ས ༽སྲང་ 
















།མཆོག་མཐུན་དངོ་གུངྦ་བམཆོག་བདག་ལྭ་ལོལོ། །གཅཀླ་བཛྲོའྷཧཱཾ། བཞི་པ་བའ་དུ་ཉལས་ཆགས་བཤགས། ཆོན་མོངས དྲགྲལྱིཅོག་བའི་དབངྱ་ཧུར་ཏི། ༈ ཙཚོའ་དང་ས་ འོ 
།རྩ་བ་ལན་ལགདྷརིགྷ་ཏཾམས་ཆགས་འུན། །འདོད་ཡོརོངགསྦེཏྲི་ལཚོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བ་ཤགས། ཁུགའབུང་ལུ་གས་རམས་ཅིས་བདོད་བར་བཤིས། །ཀ་པ་མྭའགྲུར་སར། ། 
ཛཿཛཿ འི དབྱ་འགའཇིག་ཏོནདེགས་བའྲི་ནུས་ལབ་ཕེས། །ཏུད་འྲེན་མགས་དངྱ་ལགྲྱསན་ལྡན་ཐུས་པས། 
བང སི གྱ་ཧོ་ ས་དམ སམ ཨུ ཀྱ་བད་བོདམ་སིའི་རིགས། ཙཁྤདལྱབའོས་པའྲི་ྲ་ཐོག 


ང་གོང་གཞམ 
ད་གས བབ ཕཐུལ། ཅིག་ཟྦད་ཏྲག་དད། ཡ་པ 


ཀོ 











གཞེནབད། .ཕུན་པ་བཏད་ཞིད་མཚོནཆས་བསལལོ།། 


ཆས ོའིོ་སོ་མ་པོ་འྲོ། ཅམསྔ་ན་ ཞིད་ནོགས་བའྲད། བྱ་ཧོང་བའང། བཤགས་བྱོབལདའི རོ གསོ་ར 
།ཅ་མསུཐུར་ིུ་ མགོས སསགས ར་ོ་ འྭུ་སགོ། །དོ་འ། 
ལ་ཤིདཀལ་ཉན་ལཱག་མུད་རམས། ་ ཡུཔིགས་གཏ། 


དདུམའེའཁྲའཡུགས་དྲགས། །མ་ཅིླ་ཡ་བྲས། ལི གི 
བཅལ པའི་འྲིནསས་ལབ་བརའཛོད། ཟོད མན་གསལ ཚཱ ་ བངནྟང་རམལ་ཁཿ ཇཾ 9 
༨ ི་ོ ༡; ཡ་བ་དང་པོ། དྲན < འོག་ཡིནོསདིབས་མཆོགོ་བྲབ ༨༦ ཙོ ་ཁབ་ཀ། ངོ་ ཤའི ཛི རྡོ འི རཿ 
ཊཿའའི་འཕིནོ་ལས་མདོ། །བསྐལ་འབརམྱཧགར་གརཿཛིནཱ། ` །སུབ་བའི་རིགས་འདྲན་ཆེན་པོ་ྱསྲ་ནམས་ཅྲིས། 





།ཏཱས་བའི་བདག་ཉོད་ཙོནོ བརོའི་བསོའོ་བོནོ་གྲར་གུངུཔསོ། ཅོའོསོོོོོོོབོའ་རོབོོོ་ཤོད་ ཅོས་གོདོད་འཛོདོ་ཉོོང་བཅོ་ོས་བོོ། དཀཔི་འགྲོ་ལ་ཆངས་པ་ལཱའི་མེ 

ཏྱ རིགས་ཝུནཆོསྱ་དར། ི གས་བཟང ས་དང སྲ་བ གར དུཾ ང་པོའ 3 ྦས་ 
གཙོབའི་དཔལ། །ཨིདུངཁངས་བྱ་བུ །ཉེད་པོའིདད་དྲེ་ཕ་བྱ་ཏདྲ་སུ་ཡིས་བཟོད། །ལབྷ་ཚོགས་དྡོརྱི་ཡགམཚོན། ཡེདུ་བྱམཔ་ལ་ དཀའ་ཕོགསྤ་རཕས། འདུ 
དཆགས་ཅིག་ཕུན་ཅུས་བདུད་བཞིའི་ཉིང་ ྲསིེངེངིོ །བ ཞས་འ །བརྒལ་བས་ཉཾས་དྱཧ་གཞིལ་དང 


རྤུད། །བླ་ཀྲ་ཤཾ། འི ེོ་ དཝ་བ་ 
ྣ [ཉིདད་ཡབཀྲིད་པས: འན །ཅེསྣ་ཀལེ འ་དང དེ་ང བྲོའ་འྲན་འག་གཟིའ་ ཁའ གི་གོས དོ ཟོ ་གས་དག་བསད གསུང 









བསསལ་ཞིང་ཆོསྤ་རལ་གཏོར་བདག་འིད་བསཀང་ལེགས་སོའ 


འྲི་རུ་མཚོན་མཛོད་པྲ་ནུམ 


ཅས ༢༥ 


གླ 
མཁྱེན་རྫས་ ུལ་བས་མཚམས། (5 ལམགཞས་ཆན་ལསག གསུང་བ ད་མའི་གསུངུ་ཙིས གུ ལགས པར་བྱ ( གནོན་གཞད་པ་རྩལ་ པོ འབོར 
¡ བིཝི་བ་པའདབལ་སོང་མགསའམས་པ་ག་དབདདག་བགས་ག། = སམས་ 


ོ་བུངབགས་དོ་དགདཔང་ ༥ 
སྲིད་ལ 


28 ྨྣ 














ཀོམ་པ པོ་འི 5༢༢༢༤༢༠༨༤༢༨༧༨༤༢༢༦༢༢༤༢༤༢༢༢༢༢ 


ྒ ས་འ འཛ ག་པོ་བ ར་ བའྲི་བྲམ་ྡོརི་འཆང། མ་གཞན ` 
ཐྲ 'ཀ ོས་ར ནྭ་ེདཝནྷཧབབརསསའི་དནཔལ་ཏགས་བུ བུའམ་ཅོགཙའི་ཁར་ལྕགས་སོག རར: ད ིདད་ཟན་ིོསའབུངནུག་པའི་ཉུང་བད་བཤིའི ྒ 
ཚོ ཀམས ས་མ་ལ ཡཅ་ ལྡིང་གི་ཕུར་བདར་གྱི་ཆོད ཕན་ཆན་བ དེའི་སྟད་མརིའི ཁིར་དབང་གཏོད་ནག་པོ་ཟུར་གསུམ་བཞི་དགགྱི་ཧན་དོ ཀླ་དརཞག་གི་གཏོར 
སག གཡད སཱ དེས་འ རྨྱ དབག་གི་བོར་གཏོད། སྨན་རཀ།  མདུནདུ་ཉའ་ཧཱཱ་ལྔཚད། 
་ ནྱི་ལྭདདདུ་དོད་དྲེའ། ཐོད་ད། = འཛ་རོནོས། གཞན་ཡང་རལ 


ངམ... 













སུང་ཤི་གཏོརམ། མདུན་དུཚོགས་ཝ་ཆོད། 
།ཞན་ཡང་རོལ་ཆཿ བཤིགས་གཏོ་་་ས་ནངས་གོསལངདཐབསརངགས་མཆད་ དཾ 








རལས། །ཛས་ཞུན་ལགྱཏགཏོད་པརྭ་བཱ། །རད་དངའད་བའི་བུ་ལྕ་ཅིན། །མུང་དིུ་ཡཱུལ་སལ་ཡ། །ཨེསདང། དག་པོའ་ཕོག་གཏདལས། འྭཐིན་ལསྲདག་པའི་སུག་གཏད་པཾ། 
གཞུ་བཞི ཁ་ན ༈ །མོས་གུས་གདུང་ཤུགསྲངག་བོ་ཡོས། །སྲེན་ུལ་ལི་ཀྲ་པུརནས། ངྲས་བྩཙམ་བཉར་གཅགྲ་བ། །ཞེས་བ་ཉུར། བང་གི་ཆེབྱིན་ 
་་ `¬ ད།ས་གས་གཏང་ གས་ད ས། ཅགས བངའོར་ཅིད་འཕ། ཡོ སྱ 8 





༣ ཐེས་པ་ཛ འི་ུ་ལན་ལྔ་སྱ་བུང་བྱ་ལརགའབས། „ པཱབ་ཝས་བྱངས། རུ 

བཱ ས་དམར སྭ་བས་བ ༈ ཡུབ་ (ི བོའི །ཞེས་བནས། 
བལ་རོལ 
ཨྱནམཁའའཤོའི་གྱིད། ར་བ་ཡིང་ཐན། བང་མདོག་དཔལ་ ༨ ཚིགས་ཀྱིས་བ འ་བ་ཁ་པྲ་བུ་ཡུག །བཞི་ནཅདཔ་བྟ་ ༥ ས་བམ་ཐངྱ་་བདད་མི་འཐབ་ 





དད བརྡར ར་ས དསང་ུརགསལབ་ལཞད་བྱུདཧོ་མཚོདགྲ་མ་་གཅག་འད་ གཉིས་མཆདྲ་ཏྣཚུལདུ་གཏད་བའབནྡ་སྤྲད། ཏབ 
རི རྡོ་ར་ལག་གཡས་མུ་གཏད། .འབྲནལས་ཡངས སྒོལ་སེད་ང་ཕུརཔ་འདི་  །ཤསརབ་རྙིང་རྗེས་ - 
ཛྲ་ཀཱ་ལྭ་ཀླི་ལ་སྣ་སྭ༢ཡ་ཇད་ཅ སགས་པ སས །ཅེས་བའི་དོན་བཞིན། སྙད་རྱི་གཏོར་བ བ་ཀྲརག་རུར་གནལ་བླ་མོབ་ཡའི་ཉིཐོན་ 
གངུང་ འོས གུ དད ཡུ ར་ཆནཐུགདྱམ་པྱུ ག་འདྲ 
པ་པའི་ཚུལ། ཡིར 


དངུ རྲེ ་ བརྔོདྱ་ཅིདལ རུ རི བླ ྣ་ གག པ་ལ ུ་གསུང་བུགས། ཡཿ ྣ; 
(ཿ རཱཾ་ཡེགམབའེརུཝགས་ཚིས་བསྐར་ཞིས་པའི་དོ པོན་བཞིན་པའི་ད་ནས། སངསཉརགད་པའའྲི་ཤིགས་ཀརདྲོང་མི་ ་ར་དུ་གཅས་གསལ་བཏག།། རུ 
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ལ་དབད་དང་ཟོར་དབང་དོར་བསཆོག་ཅོང་། ལགས་གཉིས་གང་སར་ཡང་མཐར་གཏོར་མས་གོར་བཞགནས་བཀའ་བླས་བས། ། ཅུག་སྡ་ཕུན་གསལ ཉི་ཤོའ་ གཅེསབའི་དོནལའི དང 

` གསལ་བའྱིའ་བ)ོ་བཞགྱ། བསལ་ཆན་ཀྟ་དྲསོས། ཁི་ར ར་བ འཕྲེད ཁལ གིའོ ཤའ ཆོས་ལ) 
སོད་ཝྡེའུ་བཙན། ཕ་་ བད་པོའི་སྡ། ཟུགས་སས་བགུ་དབང་རིགས་འད ནད པ་་ དྲ ཅཉཙ རར །༈ 

སུ ལསྱའྲི་གས་རི ི་བམའདི་ལྱརིནྱ་ཡིསྣ་རོབས་ གིས ལུས སེལས་ཆིམག་བསལ གསང་གམད། ང་འོག་བར ྦ 
མཐའི་དམག་དཔྲད་སོགས་གཟུགས་ཅན་དྲབའི འི་གཐུན་པི་ སཅད་་ར་ ཧས ངྩ་པབྲིས་བྭའིའྭྲའི གསུས 


ཅེནཆདང་པས པལའཐོན། 
སགསའཕལ་ཞིང་རུས་བརྡ་ཅིནྱ་ཤིས ཚོ ྒ ཏུག མ་པ ས་ས་ཅད་ བའུ ° པི རེ བཾ ཏོ འདདས། བངས །གཉིག། ( 










ང་ པཤཙྲམཀྱེས།་པྱ་པ དྲ་བྲརྲ་དའ། །བསམས་བཅཿཁྱིས་དངོས བ འབྲབས། ཨྱོན བནབཅསཔའི་བྲའ་ཤེས་ཤག །ཅེསཔས་མཚོནཏེ་བྲཀ་ སཔ 

ཅའ གསཿ་ས། གས་པ ལི  གསུའོལ་བཞསཏྭའི་ཐདད བཤད་དེ གཀཌ ཏངརགིལ་ོ་བོ ད་པ་ད དགསུལ། _ ཨུཏིན་བྲིལུ་ལ བྟནབགགས། ཙཱ 
ཤིས ལ ཟླ པ 

85 ླ རྫར ླིིྣ༼-རི པང 


ཀའོ ཨཿ ོི་། 
[བླ་མ་རྐརྨ་གུའུ འབས་དུགསུལ་བཞིད། །ཞོམ་གས་རོགས་བཅུ ང་ཡ ཕིཕང་དིནི་གྱས་ཕྲུག་ཆོས་དསའ་ ལེནས་བབུལ་མཝ དདེབརལཐདྱ་པལ་དང་པྒ་ལང་ག བ་ བདགྲ་ིན་གཞབགཆོགས་ དཾ །ཞུསཿ 
རི་མ་སང་ལབ་བཤང་བཔས་འ་པངས་པམང་ངས་ཐཆང8ས་པངས་པངས་འཆང་ཡཆངར་ཡཆ་པབ་888ངམང་8ཆ་ནནམ་ཁས་འམས་བམམཇམ་འཆམའམངས་འཇམངཔེས་མཆ༧ ༡༦༢༦ ཡན ཕམམབསང་ྲམའོམེ་་་སཔ༡༡༡༤༨༠༧༧༧༧༨༤༤༤༤ ༧༤༤ པརས་ཞམངསརངངའམ་ན་མ0ང་འངའའང་རའཇངེམང་རརམའམའརངམང་མའ་འངརབམས་མཆམམབ༩༤ར་འཆལ་འཛང༧ར8པའ༤ལ༠༩༨༤ར༡༤༡༣ཿནཿམཆེའཆས་འཆར་འངས་འཁང་ས་འངར‹་འབ་མང་ཆཆ་པརར༤པསས།བས་༤༨༨༨-༨༨༨༨ཕ- 
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{5 _ ¬ །ཕོཔ་མང་པད་ཕན་བའྱི་ཕུག་བསམ་རྱ་ ཤུནནསྐཐངས་ཏེཅ་བྒེག་ཟུཔཞན་མནཆེནཔའྱི་ཕན་བཞིས་ད སོ ་ དྲགའཐུང 
བའྲི་ཕལ་ཚས་ལ་འདྲ་ དངབཕགས་པའེ་ སས 





ཅུཿ ¡ ༢༢ྭན་ཱའི་ཨཱ་ན་མཚོད་ཀྱི་ཉན་ཐབས་ནི། བ་ཕན་ལས། མི ལེ .~ 
| གཞལ་མེདུ་ཁང་དོ་རབའི་ཕིག་བའིདཔལ་གདཝགས་ཡུསཔ་བག་དབངད་ཁགས་ས། དུ་དང ཡུན ཁེ 
ཌོ ངེ ངཱ ཆེནཧྟསི་པྷད་ཐོད་འཕྲེད་རྩལ། །མ་ཤེསཿྱཧོལ་འྲི་སྲངྡ་ལེ་བཙན་ལ། །བདུདྱརི་སྨནམཆོདའབུམ་ལོ་དངོས་བུབ་སོལ། ཅང ཙི པོའྱི་མཱཧ། །རྣམ་རོལ་ལུས་དང་སུངབགོཆའྱི་ལ། །མྲ་ཏདེ་ཝ ༈། 
¡རཾ;ཀརྦཧེའུཀྲཧེ། ཁཆནཧསི་པྨད ལྭ ་ ངེ ༈། ༢་ །ཀྲམགླུ་རུ་ཡངགསངྲ་དག་པོའྱ་སྐུར། །ར ༢ ( 
| འར ཀོ མདྱ་ཙ་བའྨི་འམ་ལ། །པདད་རྩི་སནམཆོད་འབུལ་ལ་དངོས་བུབ་སྩལ བྲ ུ 
' ད་གས བཀང་ི་གོབིཔལ། བོ ོས་ཆར་ཕུལ། ༢ ས་ད སོ ལེ 


















༄༅།། གབ ོ བོ་གོས ོད །དབེནམདྲ་ཆོས་དྲ་ས་འདྲ་བོལ་ཞབས་བཔད་རྡུལ། གཙུག 
ཅུབྟཿནནས་འསྙན་པའི་དམིགས་དཾམ་འདྲི། ས་ངོ གོ་ས ད། །དབེན་མད་ཆོས་དིས་རདྲ་གོས སྲི རམས་སྐེའ་ 
ྱན་དུ་ལངས་ནས་བཁོད་པ་གསལ་ཞིདའཚེར་བཏྲིག་བབུམ་གྱི་འོད་བཀྲ ་སེམས་ཡང་ལང་བ =± དསསོ་ཡ་བབདདྡར་ག་་ དི 
ཌབུརཱང་རཱང བའི་ལུས་ཏི་ནད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའ་ ླསག་་ཆགཉིས་སྣུ་གོས་བའི་ཅད་ བོལ་ཉམས་སུ་ལེན། ༨ ཆ་གཉུས་དན་བསན་པ་ཞེས་པ་ོ་ཉེབའི་ ན་ | 
ཞས་བན་ལས་ཐསལའིབད་བེརྱི་ ཤིལ་ཡི་ོད་གསང་བའི་མཆོད་ཚགས་པཾསནས་ | 





འཇིགཏེནནེ་མའབས་གས་མསོས་སྱིཉ་དྱིན་ཅསནས་ཧབེལ་འདེག་ འདེགས་བ་དད་བྲད་བས། ༢ 















༼ ༧ ༈ ༤༤༤༢༠༩༦༧༧༠༥༦ཆ་༢༣། 








༡-- ༤༡༧༤ ༧༩༢༨༤༡༤༨༤ -ˆི བ་འ བརར་༤ ༤ ར་ ༤༤ ༤ ལང 


= ས་ངོ ལ་བས་ག ༡ གམསམསཆམསམཛམསགསམས། ༣ ༡༡༧༧ ༤༦༤༤༤༤ ༥༣༡ ༢༡༡༠ 


ཤུ] | ༄༄༅། །རྒྱ་ཝ་བ་སྲཝ་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོདཿ པ་ཐུལ། ཐུགས: གས་མཉེཿིོྫབ་པར་བསམསནས་འོད་ཟརྡ་རོན་བླམ་དེབྲང་བའི་ལོ་བ་ཐུན་དམ་རོགས་པའ་དེད། 
ཟླ སབྭདྲུད་གཉིས་པ་ལ ཐུན་རའེ་ འྭཾསདཀྱི་ཆགོང་ལྟར་ལ་འོད་༣ ཟཾརྭ་ལྐགས་ /ཉྟབུའཕྲོད་པསཞིཁྲི་ འབྲ ་འབྱམས་ཀྱི སྐྱབས་ཡུལ་ཐམསྲ་ཧད་ཀྱིཐུ །སུ་རྒྱུད་བསྐྲལ། སྐྲའཾབྱིནརླབས༣ྣམས་ཀརྨགུའ 
ཟད པ་གསུང་བེནྲཝགས་དཔས་ལྲིཀལི། ཐུགས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྔ་ མཆན་ཤྱི གིརྣམ་པ་ཆན་བཞིན་དུ་བཾས་ནས་འདལ་ཐིམ་པས་རྒྱད་བེ ཞེྱིས་བརླུབས (པུན་བསམ་པན སླུབ་ པ་སཾ། དཔེརནའཇེག 
| 85 ཡབས་དག་དཞག་ལགཉིན སོག བཅབ སྐ་བདང་འདད་པའྱ། བས གས་རས་ སྭཱ་སིད་པ་དད་འྲད། སྒྲུབ་པ ས་པའིདོའལི་འདིརལིམཛོད། ིགགསས་བའི་ 
( /ཚཐུན་གྱི་ཆདད་པོ་སྡ་ལྟར་ལཆ་གཉིས་པའ་ཐུགས་ཀའི་ས་བེརྣ་སྡགས་འཕྲེད་འཕབོད་པེརཝེ་ཕྱ་ལྟ་ཁུ་ཤང་ཚུ་བ་པ་འབྲོས དོག བྱིས་ཏདདབམས་ཅདགངནད་གདནྡགྲགཐམས་ཅདགཞོབལ་ཅི། ཐུལ་གྱིས 


༦༤༨ ༨༧༧༧༤༢༠༤ = =~ ༨༠༡༤ ༤4 ༨༤༤༨ ༡༡༨༡ ས,༤ ༡པ༤༨༤པ༤༤༠༤༡༤༽ འཆང ༡༠༠༧ བརམམ་ཆཅ་འཁམར༦ལཆ༦ར- ཤ༤༢༤༤ར༨པ༨༨- ༦༢༤ འབུམ, 








=ˆ རར ར་ར 2 ཧིཿ ༤༤༠༤) ༧༦༤༧ ༡ ༠༠༩༤ ༠༤༤ 


¬ = 2522-༨༤-༡༡ ༡༡༡༡༤༡༩༨༡- ༡༡༤༡ ༡༤༠༥༤༡༢༤༤༠༠༡༠༥༢༤༤༠༠༥ སག དོ ལབས ཀྲས ཌོ་ལར འོ སས་ལ ༡ མཛའོ ོང སོ་དང སོ་བ རེམ མོཚས་ཡང་་ ༤ ༧༠ མཁོང གསམས ༤༡ ཚར སོ ར་མས ༧ 





) [འསྲེུགས། ོད ཟའ བ་ཞུའི་བུག་ནས་བིའ་ཐོན། འཇཾགཉིནས་ཁམས་ཐམས་ཅུད་ཁུབ། _ གནོད་བེད་ག དོན་བགེགསཐས་ཅདྱཿསྒོམལ་བསགསཔ་ཌྟའ་བསམ། ཆལད་ལ་ནྲུབག་ག མ་ལ བསམཤོན ཚོནཔ་ཡིན། ཏཱ། 
དགས་མདུ་ྱ་འིདན་དིས། ཀཱི་གསུམ་བགོས་ཕྱད། ཙ་བའི་བྷཏན་པའབྱམཕུག་གཅིགཙཝ་སོངནས་བུན་ཐམས་ཤདིུབས་སྲུ་འངཉེད་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པར་གསའ་བའཐུགས་ཀར་ཀརྨ་གུརུ་ཡ སུས་མུས་དཔ་ལྱིརུལ་༨ གསལ་བཏབ། ཆུ་ 
།ཐུགྲནས་ཝ་འབར་བ་སྐོགས་ཏྱི་དམེགས་པ་དདབ་ བཅུས་སགས་ནིད་བྱར བམ་ཉེད་གཅིག་གངདགས ཤྲ ལས་བཞིའི་བཏེན་པ་སགས་སྤེག་བཅས་འདོདན་བཉིན་ཡེག་གཞནནས་ཁ་བཀང་བན་འགལ་བཞེ ད་དོ། ཞེས་ ཐྲམ་ཀཆགུ་ཤིུཧཱན སཱ 


།གྲ་མཆནམབདྲདོ་ དིནི་བོ་བཟང་ཐབ་སཆ ཨུཀྱི་ཉམས་འནདུ་བཏོང་བྱིམཌཱཾད སྱ་བཞི་ཡི་གེ་པ་ཞིའབའྱབམས་བ་དག་དཔང་དགེ་ལགས་སོ། སྦལ ༼ སྲ ྣོྣ་ྣ་གབ གག ་་ | 





[ །། འོ ྲོ་བོ་ོ་ོངོ་ཁོ་བོངོོའ་བོརོ་ོངོོ་དབའོོོང་ོ་དམོོཁོད་བས་བོོ་ཡམངོརི་མ་པ་བཞུགས། __ ཛོ 


,་༦-༢༅། 





༧༤༠༥༠༧་ མཆ བརཆང་༢༤ ཁམས་མམསས། ཐམཆས།་ལམས་ཅར་ཉམཅ་མཆལམ་ སམ པན་་ར་༡༡༨༨༨༨ ༡༤༠༤༤༥༥ ༡༤༤༨ 2 2 ༨༡ ༡༡ ཁུ་ 


༤ ༡༡༩༤ འཛར༨༨༡༧ཟན༡༨༨༡༡༡༡༦ = མང ང་རོ ང་ག = གཛས་པསའཇའ༤༧ང། .-༨༨ཚམ0ི “ 














༡༨-༡-༨༨༤-༨-༨༢༧༢༤༢༤ར༨༨༠༢ཆར༧རཙམརཆ་འཇལ་ེབ ° ༨ཕཁམའདམ/,-ར-༨༠༠༤༤༡༨༧༡༧༠ཛ༧ 
‹ (སན, :༠༤༠༠༣་རཟམ། འཛཌཁར་འབརམཆར་མཆ༼༤༨༠༤. 
= = ༤: 0 གོ 








༢༢༧༠༨༧༣༣༣༦༣ ལམ ༠༩༥ 

















ད ལོས་སྐྱར་བྭའི་རྒུལ་པརེ། །ཀྱ་དོའུ་རྲུ་འོ་ཆགསུ་རོལ་བྲའ་གར། །ལགས་མཛད་དྲ་རུལ་ཞུགས་གུབ་པར་གསོལ་བ་ 
འདུབས། །རང་རྒྱུད་ཏོན་མོངས་དུག་ཝ་འཁུག་ པའགཟུགས། །ཕཱི་ཕོལ་བདུད་བཞིན་ཤེར་བའི་གཏེན་པོའུ། །ལྡདནགའིགསའཾཛོནའཕྲིན་ལསརདྲག་པོའི་ལྭ། །ཡེདྲ་སུབས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་དེར་ ། 
ཿ ། {གསོལ་བའདྲ་བས། །བན་སྔགས་ལམ་ལོག་དམ་སྲེ་རུ་ཏུ་སོགས། །མ་དསུན་གདོན་བགགས་འབྱུང་པེ་བྱཿགས་པའྲ་བག །མཐྭཱསཾབས་གནམ་ལགས་འབད་བའ་ཐོག་གསདས། །ཕྱརའཐག་ཡང་གསང་། 
༡ །དགཔར་གསེལ་བའདེབས། །སྣང་ལཱངའགོག་ཡད་ཆུ་ནངྱ་ཟ་ཉབ་གསལ། །བཅུལའུགས་བཏེན་པས་གངལ་འངཏམ་མིང། །ཉུ་ཝགས་ཡེཤེས་རོལ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བྱཾད་པའི་རིམ་པ་ ། 


༡༠༤-~ > ༤༨༢༠ ༢༨༨-མ༨༠༠༤༠༣༤=- 
༡” ༡5 ༨༨༡༨ 







































=~ ---------~--༡༤ ༤༤༤༤༤༤---- ༢༨༤༨-༩༤-༢༧ = ༡༠༥༩-༡༤༤༤༩༤༥༢༩༢༩པ༤༧༤༠༥༤༨༨༩༠༠༧༢༡༢༤༨ ༧༤༤ ༠༧ ༤ ༠༢༤ ༠༠༠༥༠༧༤༧༥༧༡༧༧༤༢༠༤༤ ༧༢༤༤༧༤༤༤༤༨༢༠༡༠༢༦༠༠༠༠༤༧༢༠༧༠༠པམརས་འཇམསས༡༠ ༡༠༤༧ ༡༨༤༡༤༨༧༢༢༠༠༠༤༠༥༥༧༧༢༤༠༠༠༢༤༠༢༩༠༥༠༡༤༤༧༥༦༧༠༠༥༠༠༥༠༤༥༤༤༤༢༠༠ 
པ པ་ -- ༤༤༤༧༤༤༤ ༢༩6 == ༤ ༧ === ༤ ར་ར 


ཤྱ ༅། །ལྦྭ་ད་འོས་ལུར་ཤོག །འཛ་དྭ་ཤིན་ཐངས་ཐངས་ཏྭགསད་དདོད་ཚད་ནེད། །མན་དགྲ་བ་འགས་ཀུནལ་ནང་བློ་དུད། །ཞྱི་ཆས་དབང་དགའ་པླིརལསསོར་བཞུན། བྲོལ 
པ་མེད་པར་ཕནྷ་ཤྲིས་གུག་པའ་ཤོག །ཱདོ་བུད་ཐམས་ཅདཀལ་འཁོ་རའཁོར་ལོའོགསུལ། །གང་རང་མ་ལུས་རངྱ་བུང་འང་ལས་ཤར། །སྤ་པས་ཏིདྲ་པོ་འདས་ཀ་དག་རིང ༈པའི་དིརས།  །ཨྱའ་གྲུབ་། 
འོད་༧འཆར་བརྡ་བིནྱཧི། བནཧསྨ་རོབས། །རྣམ བཀུའ་ཛའ་གུའ་འབྲེགས་པ་པྲ་འད། ༈ཅནོགཞལ་གསུ་མངེས་པ་མཁའ་འགྲོའི་གིང་། རྣ་མྭ་རྣན་ཐོད་པ་བྱ་གས ་པལ་ར ནོ་པོའ་མཁན། རེ །པ།ཅིག་ལས སཱུ 
འཁའབ་ བདག་པའེཤང། །དྲན་པས དན་སོང་གསུམྱིསུ གབསྔལ་ཕྱེབ། །ཐ༦པསུ་ཡུངོནམཐོའི་བདེ་སིད་དཔལ་ལ་བཱའོ། །མཐོདབས་སད་བའི་མཚོ་ ཕསྨན་སྤྲད ལླུ་ལུབ། །འད་པས་ལ རྱགཔ་མུཁའ་ 
ངེ དད་མིགས་སུཡེད། ། །དྲེ་པིར་ཾབདའི་ལླང་བའག གསམ་པ ཐྲོ །འཆིབའོདགསལད སའདོནྱ་ཧི་ངོད་ཟུངྱ་ཚལ། །ནང་པོའྲ་དཾད་ནས་དཔའ་བམཁའ་འདོའི་གནས། །རགསའཛོ་ ནའདུས་པའྲིག་པདེན། བར་ 























༢༡2 ་ར་་ཁོངོང་ོ་ངརོཁོ་འངའོཁང༤༧ 


= ཆང་ར་རང་་ ༧ -- ˆ རོ 









་ས་གོདད་འམན༡༡དདུརུད་།།55༤༤༢༡༡ས་རདང་དང་དོངརག་་་ོོོ་ོ་ོརོཡའོོོའཚར་༤ལངོའིང་ 








ཤོག །རོ་གསམྱྲ་རབསྤ་ལས་པའིའྲགམ་པྲའི་རོང་། །མདོར་བོའོའྭབའ་བ་བདགྱ་དོདབླ་བོལའི། །འདོབ་མོབོས་ཀོ་འད་པོའི་མདུན་མ་པོ། །ཟའབབཤད་པའི་སུནོངོགས་དགའ་སྟོནོ་ཤོག །ཅེསླབས་ཀྲ་ུ་རདང་འབུལ། 
| །བའེགསལ་འདབས་བདས་མདོག་དཔལ་དིརྩ་ས་བའི་སྨན་ལམ་དང་བཅས་པ་ཤིག་དགོས་ཤོས་དངེལཅིལ༔ལངངབཅས་གནོ་བྱང་བངག་དབང་མཁོན་བཅེས་འསུལ་བའི་དརར་ཧོརྦ་ཅི་བས་སྤད་བའི་ཡི་ག་པ་ནི་ཕུན་ཚོགས་དབངཔ་ལ། 











-; ང ཅེ རྭ 
རྕགས་གུབེགཞུགས་སཾ 






















༠ ༠༨༠༠༩༧༢༤༠༦༠༧༧༦ 





> 2༤ ༢-༠-༨༧༤༤༤༡-༤- -- ༧༤ -༡༡༨-༨༧༤༨༨མ-༨༢༤༨---- ~ ཤ----------=--- -- 


༄༅། །འཕྲིན་ལསའགས་འཛྲེན་གྲ་དྲད་ག་པཚལ། །ཅེས་ཆརཔོས་པ་སྲ་སད་ཡུའ་བུའི་ཚེ་། །བཏབབའི་མོད་ལདྲག་བགེགས་པྲརུ།ལབ། 1པྱེནུ་བའི་ཕུང་པོའ་མཆོད་བར་ 
བེད་དྲ་རྱྱལ། །ལེ་གསྨན་ཁུ་བསུ་བུགས་པ་ཟོར་བྱེ་མདའ། །མེ་བསྲན་དགྲ་བགེགས་དེན་སཱེང་ཐེལ་ཕྱུ་དུང། །འབེགས་བྱད་གནམ་ལྕགས་མྲུགྲི་ང་རགྲའེ་དབལ། །གདེངསཚོད་གའའབ་དུབང་ | , 
ཕུགིན་ཤ་འདར། །ཚུལ་དེའེ་ཟབསོའ་གནད་གས་འྲཁུལ་མད་པའ། །ལངོན་སུག་གཟིགྲས་པྲ་བུར་ཆོན་ཐམས་ཅད་མཁྱན། །འཇྔམ་དབྱངཾས་བླམའེཕྱག་བཞེས་གསུང་རྒུན་བཞེན། ཡི་གེར དྲ 
ལག། དྲསང་གནང་བྭ་སལ། །ད་ཡངྲ་པས་ཡུལ་བམ་བུ་ལུང་ནས་མ་༦གབང་པའ་གས་འཛོན་ཆེན་པས་གདན་དངས་པའྲ་བམ་ཀླ་རོ་གྲུ་འུའ་གཏོའནག་གེཟམ་བཏམསས་ལན་པ་ལ། གཏོ་ ] 

འཛུན། ༡ །འབུདག་་ལ་དུགའགགས། བཐཟེས་པའ༧ས་འབུང་ 


ཞག་ཡསམཐའལས། [ཕཱའང་བར་གཅོད་སལ་བ །ལྕགས་སམ་ཐོད་པའེཚལ་བུརུ། 


༩༡༤ ༧༤༤༡༤༤ར་༩ར༨༠༧མ༡ ངཆཆཆནང་མངའའ༤ ༡༡༡༧ 














རྐུ 


།གཏོརནག་ལསྱྱི་མདེ་ཐུངབརྙན། 


































(23) བཏྐམམརས8ད༧ ༠༤ ༡༤ 












12 ཆེ་འངོ་རྲི་བར་འཆོའོ་རོརོརོཁ་ཁ་བ་ 








༨3 སུང  ་བོ་གཅོགཟོནས་ུག་ོུདྲ་ཚགབསཤསགོ ས་བོ ལུགས་ལ ཐོ 
་གསུམགཔོའི་ཁར། གཏོའཞགྲ་ཝགསྦྲ་ཕིགས་ལས། དྲཧོར་དཔངས་མཉམ་པའི། །ཉེད་དབླདད་བཞྲིའ ཐི ཅིངས་སུ། །ལབུ་གན་རྐལ་དཀའ་པོ་ | 











ལཾ བསབ་བ འཔོདུ་ད། །དྷེ་ཏ་ཏྲོད་མངོས་དདད་གན་ཧལ། །འཚེ་བདག་ནགྲཔ་ཁྭ་མུབྱསང་། །རྐང་བཞིསལ་འབེབས་བའྲེརུལ། །ལག་གྲིས་འདད་བོའ་བའོ།། 
(ཞེས་ པའི་དའབཞིནུབདུ་བཞིའལྡེ་ འི་སྲིང་གརདྲག་བགགས་དབིགས་བསོལ་ཡོ ཡུདནསོ་སོའརིདྱད༔ ཕཆིགཙོནའུངུགབ་དངོས་བསྟན་པདུད་བཞིའེ་གཟུགས་བཟོས ཤར་དོན་པོང་དགོས་ ལྔ་པརྱརཱོག། 
, ཕམ༅་ཛྲཾལཿ ླུ་བའི་དབེབས་བཟོ་ཡང་དྲག་བཀགས་ག ས་གང་ད་གོས་བྱགགས་ པདངྲ་ིབས་ཝརཔསཤིངྲ་ཕངབུརཔརིའེབམ་ོ་བྱོདཔ་ོའ་པརདའ་ཅི ལལོའི་ོདཔནཅན་བཙུགས་པ། པ། དའེ ] 











ཌཱི ཞུད་དུག གོང་གི་རཱ་ལསྭ་གུབ་བའི་གཏོདནག་ཟུར་གསུམ་བྱ་མོརིས་ དམའཔངང ངེ་བསོགསྲ་ གཡོ དམཐན་ཟེརཀོང་མཐིཔྱ་པཱ ཉོང་དམརཉརོགཅིག། སིནམོའཧྲོས སུབཙུགས བྒོརམའྲ་ཝྲ་ལི་དང་དུམི། ྒ 

ཡིེ ཤིང་ག ཞནཡ 4 ཡེཕ་ཀདགང་བཟང་སཡོས ཆེས ཅང་བསམ་བ་ེས་དམཔ་ང་བ གསར་པ ལྱིལནད་དམཔརེ མདུན་དྲམུབ་ཀཏོར། གཡས་སྲུ་སྐན་མརོད་དང་། གཡན་ངུརྟ། རྒྱ་ཏུ་གཏེར་ 

།པུང། ཆད་མུཐོགན་ ནཡངཆེས་སེད་གངདགོསཀེ་གཏོར་མྲྲི་མང་གོཉརྲ་རོདཔིདྲ་ཡེ་གས། མདུ མདུནནམགགཡུས་གཡོན་གངའོསསུ་གསང་བྱལ་སྟགས་གཏོརནགལས། ཁུདཔའ་པ་རྔོལ་བླད་ལྕས་ད ང་། །ཕྲཀ་དནྡསིས་ཝས་དྲ། 
ཡན། །ུརབམད །ཐ་བཤློག་པ་བྲ། །དུངཿཁྲོདས་དད་སནགཔསྲས། |ད་གཞགངུས་བུས་དཔད་ཕུང ཐར །མཚནམས་ཁོང་བུངོལཐེགངོདང་། །སའཾ་བཞེ་ལ་སེགསུ་ཿྭ༡གགྲབྱབ། །རེ་བའི་གདན་ལ་ འབྲུག ལི བཅི ག། །ྭ 
ལནའྲད་དབྱུསུད་ངད་བྷསྲལ། །ཡུངས་ཀྲའཏུན་ལ་སྔགས་ཤིང་བླསབ། དུག་ཤིགྲམགས་བོས་ཤུན་ཡུང་ ངས་བཆུས། །ནང་བྱརུག་ལ་ཆམ་ཞབས་བྲབླ་མས་ལ། །གནོདྱ་པེད་སོགས་ལ་ཟོརླ་ད་འཕང། །ཤུས་བ་ 

| ལྔརུངའབ་ ས་བྐད ཀརབའི་བོད་བཅེས། ཚོགས་འཁེར། བགེགསགཏེན། ཌཱདྲལ། རུུའ་པ། རྦོལགྲཾ། ཇོ ཛ་ལོལ _འྲཔོད་སཾགསམ། བའི་ལྭ་བད་ རྣམསལེགས་པའབཤམ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ལས་བྱིང ཛྲ 





) 
དཱ 


ཏི རུགདྲག་དགགསུ་རྲུང རླུང་སྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག། ཅེས་བ་འདོགས། ཐུགས་ཀདཐིངནོགྲདྲོ་པོངབུས། ལིགམཐའའུ་ལསཝགསནི། །རྟགས་དང་ཧྲའར་ཏ བུའ་བྲྭབས། ད་ལ ྩསྲིདུནཞ་ཉ་བབཔ། །འབར བག 
བཝ.ར་ །ཞེས་ཏིངབའཛིན་གསའ་བས་སྡགས་དང་ལས་སྔགས་སྦིལ་བས་ཆིརུས་སུ་བཟླ། ཛེར་བསླྲབ་ [ིགམབ་འུ་མགཿ ཀགས་གཏོརནོག་ལས། ༢ རྡི ཁ་ཤུགཆན་པོའི སྦུ། ། ག་ ངདས། །འབུས་ 


]ཐླུཡཡུའདུ་རུག །སྙད་བསི་ཡེ་ཡུལདུ་རྡམ། །གགོ་བོ་ཁྷ་ཡཱི་ཡུལ་དུ་ཏྱེག རགས་ལ །སྲུཡི་བྲསུའི་བུ་གཞས། །ཞུན་ཧིམསྔ་གྲའོ་བོའའི། །ཐགས་དླབསམ་ཡེ་འོད་ཟེརྲ་ཡིས། །གདོད་བེད་བྡ། 
'ཿདིཚམ་པའ་བསལ། །ཤེས་མནངགྷ་ཝར་གསུལ་བཏཔྷཾེཟོརྡཔཾགསཿབྲགུབྱཏ་བླཊ། བྲ་ཝ་དོད་བརྲམ་སེདནས། ཚེགས་ཐཡ་ལ་བཏོན་ནཨཱ་ ཁོག་བའིད་བནལས་འཚོལབ། གཏོར་ནག་ལས་ཕྲཐའ་ལས། ལྟས་དངམཡནཡ་ཚུ་བཔ་ | ཇི 
སེ །གཏོམྲ་དགབོའི་ཕུར་དུན་བྲགམ། །ལྱིད་བླསལལ་གཏོརྦམར་བྟཏབ། །ཞེས་བ་ལཱའ་བཅུད་བཞི་ཡྲིད་ཐུར་བཞིགབ་གྲམསལ། བསུལ་བའི། དཿ གནལ་ལྕགསགཞལ གཞལ་མསལེད་བད་འབད་བའི ་དབུས། །དུདབཞིའམ་མངོདཀླ། 


| དྲག་བཙ་ལ། བཤཾངས་ཤིགབཞངས་ཤིགཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་བཞེངས། །བགཾགུསཆོགས་བདུང་དབངམ་ཡུས་དྲག་ལ་གུར། །མྲདཔར་དཔའེ་ནང་ ལོའི། པིར བམམས་འྲབགཔས། །ཤད་གདན་པརགོང 





ཤོ བོ་བ རཡུས་པ། [ ]གནམ་ལྕགས་བོའོཅིས་དྲགབོའི་ཉི་ངྲ་ཧུར །བདུདབདུལ་གྲབདག་པོའྱི་ཟུངོབསཉེས། །སངྲསྱྱརས་ བྷཉན་ཤིག་དཀོནམཆོག་དབུ་ལབཿ དྲ་ཏྫོད། བྲམ སུ་དྲག་སེམསཅན་ ཅན་སོངས་ལའཚོ། །ཁྱངཔའ། ཏཾ 
བཅན ཡངྒསོས་དྲས་སླི་གདོན་བགེགས་འྱུབང་པོའི་དངུང་། །རྡད་འྲྲ་དོད་གཏོད་བད་མཱམཁན་པོ་ཐོགས། །རྔལམ་པ་ ཤེས་པྲ་བསགཚ་གསུམས་གས། 


རླ སགསྱུ་བཱ་ཡོན་བདག་ལྭ། གནོ ་གྱུ་གུ་མཅནདྲགདངགླགས 
བགས་བའི་མོག་པའ། ཡངྡ་ཐས་དསདེབདོ་བ་ གསབ དོདྭ་ལཧྲིད་ལ་འགུགས་བརིམ་འཕྲིན་ལས་མངོད། །གསར་སྐྱེམས་གཏང་། གདང ལ་དངོས ཐྲ 


ཞེ ཆགས་པ ༈ རྟཾབ་བརི། རཱི སྲིནབོའྱི་ཧལ་པེ་ཡུལ་ག 
£ བསྒྲལ་བའིཕ།བྲག་རུས། །དུགགསུམ་དྲའགམཆོད་པར་བུས། 
༥ གུར་ཞལ །གཡུས་བྣཚོགས་རྡོ་རྗེས་ལས་བཤི་བསྲུབ། ། 


ད་དེ། །བ ག 
] མཐད བུད གཔེའྲིའང་འླིད་དྲེ། །འདུད་བཤིའི་གཟུགས་བརན་དམིགས་བ 


ཙུ། །གུའྲ་ཀརྨ་དྲག་པརྩ་ལ། །གནཝ་སུ་ཙམ་དུ་ཤུལ་པྱ་ཞིག །གངས་ཙྲཾ ཅོམཆགཙགསལ། །གླཾགདམར་ཙམ་བྱི་ལྗོགས་ཁྲོདྲས་ཤིག །དབྲ་པ 
༈པོ་ཨཱཛྡཾ་ཀརྨ་མཱ་ཏཱ་གུ་རུ་ཀྭ ཀླརསྤིའྡིརཱཾ གནོདྱ་པིདྲ་ཏྲི་ཤྲ་ཁ་གརུས་བལ་ཁྲརིབཧི་ཤེས་འབུལ། །ལྷག་མ་བཅོནདུ་བཟུང་། -བཟློགསྒྲནནི། ཛི བདུད་ཡུལ ¦ 


།གཡོནཔ་བུན་བུདྲག་བགགས་ཏོུང་ལ་གཟིར། །ཝཱུལབཡང་མྫུལ་བཧའིཆརོགསབཅསྷ་ནམས། །དྲག་བགགས་བླསལ་བའི་ཤྭ་དྲ་གྲེ་མཆོད་བ་བཞས། མིལེཕུཞ ྦ 








| བནགཅོད་བོགཔའི་ལྲོའནོ་ལས་མཛོདོ། །ཤྷ་ཆནདབདྱ་པཱགྲ་སིད་གསམ་དབང་སརོབ། ་ཉ་ཀུན་ཡི་བ དནསྔཁབཡད་བསོོནོ། རཆུམབས་བབའཡེ་བྲ །མགརྩོཚོཚ བྲའོའྲི་དག་ཤཱལན། ཀད་བགགས་བླལ་བའག།ི་ | 
| །བྲགམཆོད་པར་བཤེས། །མ་མཐུན་བའ་གཅོད་དོག་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཤུས་འིངའའི་ུག དང་ཡུནར་བཅས་ཚོབ་པའ འཚུལ་ུ་ཟེད བས ཤུ པོ བྲན་བལས། ཧཱ ཛཾ གཞན་ཡདུཤློགཅིད་བསྒྱུན་བཞ། 
བླབ རྒྱར་ལས་ལཏྱད་འང་ཨབས། །ཅྱི་ཡངར་བོ་བངདུ་ལེང་། །དཀའ་ཡར་བདུད་འྱུ། གས་ཐབ། ནྱ ས་ལ། །ཡསྭཀྱབ བདུ་དྲ་དུགྲ་ཡས་པ་བླབོག། །མེསཏྲིསི་ནུ་ལངས་བའླབོག །ཧེབའྲི་ཤོལ་ཟོར་གེཏོང་བ་ ད་ ༨ 
བླག 5 ཉུག་པའིབདུད་དབབས། བ་བྲརག །དཔལ་ ཐའི་གཤེད་དུ་འཁོར་བ་བཟློག : ལདས་པ་བཟོག ངི ཅུལ སྲི་ལྭ་དད མུ་པོ དུས་ད ལ་ལགད་ བཟློག །ཕ་མེས་དུཿསྲི་འཕུང་སྲ 'ུཾ །བདུད་ི་བན་ག་ཉུག་ 
བརྙན་གཤྲོག། །བཅནཱ་ཁྱེ་གཔེར་བབ་གཏོང་བ་བཟོག །ྭ་བདག་པད་བུ་བཅངས་པ་བཟོག །ྱཧལ་བོའིི་ལོའདྲི་འབོག་བུ་བཟློག སབླཟོག །མུ་སགས་དནྲ་ཕགསྲ་ས་ཅུདབླཟོག །ཐི གྭ 
ཝའོན་འབི་ཡུལཞའ་ བས་པ་བཟློག །ངོན་ཀྱི་དཙོ་ཐོན་འཕེནབ་བཟློག །སུམ་བའི་གླདཆེན་ལྷ་བསྐར་འཟློག་ མི གབོན་ཡིཊཔལེ་བླས། འ་བ གཀངགཤད་པཞི་བཟོག །ས་འཞག་ །ས་ལྔ་འགྲ་རི་ས་འདེབས་པ་བླ་ཐོག །གནམ་ལྗཟ་ཟངས་ ® 


ཀྨོན་ བྷི །རའྡོབ་ོས་པོ་བླསོག །གཟའདང་། རློག །ལོ་ཀགླ་བཀེགཞགཀེག་བཟོག །བུ་ཀ ་ཅུ་མས་ཧོད་བླག །དྲས་ཚོད་བཅིསཞས་འདེབས་པ་བླཟོག །གནའྱ་སིདལ་ཁ་བབས་བ་བོ བ 
3༥ “ུ ཆས་པ་བཟོག ། ༼དེབས་པླ་ཤོག སུས་སི ཅད་བླགོག :& ཿ ར་ གཡག་ཤས་པ་བྱཅསཿ ི་ ཐ་ལ 


བྱཧས་མདའ་བརྡརབླབུག །གཡ་ནྲ་ཤཱས་མེ་བརས་དུ་གྲ་སེར་བླ་ཐོག །མིནག། 
1 སྐྱི་དློལལ་གྭ་བབློག ནས་ཞི པ་པོ འོ པོ གནིབ རིྟ་ཊསཛོན་མབཟླག་ །དོད་འྱ་བ་བོ་འཚོར་ ེ་ ཐོལ ཅ་ ། 
རྨ ཁྱེད་བཟོག ÷` ་ གོ : ཨཱ སུ ཏུད ག་མ ་ ང་ར དབ་ཞ ཁོག ཅའ 
= གཡུས | 









ྦ ;དྲ་ཅགསར་ཐམསཿ ག 
བགཾགས་དེ་ལྩོ། ད་གས །ད་ 


ཐཀད་ནས་བྗང་ 
བྱིད རཾ 
ཚི རྲི །ྭསབས་བྷགལ་པའི་ནླ་དབའབུག་ རས དང་འ 
ད་ས གས་པ སྱ ཅེས 


ཨད མ་ད གོ ོད་བ་བོཅད་དཟོག ། 











་ 
་ིས་ ཐོ་ག བབ 





] རཾ 


ས་བོན 


ཿུང་། །ཧཱིཌ་ ལཉེས་དཔདངུ་དཀོནམཆོག་བཤུགས། སད 2 | | 


















༢ཚ༠༤༤༣༡༩༩༨-༦༤༩༢༤༠༧༢༠ར༠༢༤----༤༨༨༣༠-༢༤༤༠༤༤- - 
༧༤༅༢༡༧༠༧༢༠༠༣༦༤༢༤ ༧༠༠༨༩༧༨༦༤༨ ༢༤༥༠ ༡༧ 







་ ོ བརྩ་རལ་ཀླན་འདུས་པྲར་ལློ་གར་ འོ རང་ས བོང་ ོང་ངོ་ོ་ ཟོ ---=---~~---¬---~-¬----------ྒ- ླླླ ལ 

། ༄༅༅། ར་ །ན་མོ་བཛ་ཿ པ་རྦཧ། རྐྱལ་ཀུ་འཇུས་པར་ཡབྲ་གེངབ་ཡེ། །རིབསུགས་སལལབྲ་མལལི་ང། ༣ ོང རོ དབྲོ 
] གཱཀ་གེ་ནོར་བུར་བར། ར་ཡོད་ལ །མངངམཁའའགྲོའི་བཀའཆདརུང་པའྱི་སག །མཐར་ །ཡརའ་ ལ འོད་བཟོང་ཆེས། ༣ ཆེས། ། རང ཀ; 
་; འིལ སལ། །དཚུཡ་བུབ་གཏེར་ནམ་གངས་མངབལས། །མཁའ་འགོ་ལེབཀའ་བཟམ་གཏོ བརིན་ཁང་ཟ་ཊ ངས་སྲ་གི། །ཌ་ཀེའུ་སཱིངྦ་འགྲ་བསནག་དགོཔས་དོན་བའིན། །ཇི་ །རིགས་ རི 


སྤུམ ། དང་པོའ ལྷ་ལའི་གྲ་འབལས་། ཡངངོམ་རངོའ་ ། 
ལ་ཚབ ཞབྱ་ཡསལ། །ཞས་བ་ཙུང་། གནསདབེན་རོབགབགས་ནགབགས་ 





༣༧༠ 





བིདེ་ཟླད མདྲའི་འཚོབི པའོ། ཡངན འད་གས འདོགས 


ཞང། དང་སང་ 





3 ཡུལ ] །ཟླམ་པརཿ 


ྦ ངུ  དནམ་ངོའིཟམཐཛུདདདོནསའངགས གྲུ 


ང་གྲ་བ བས ངྲབ་ ང་ ཁོདམ བྲ རའ ཱ 
ཀླ ཆི ཇ་དང, 


ཨཔ། །།ཞེསཔྭྩབས་བས་བའ་ ' སམིདབའྱིའི་ བཀལ 








༢ 


ཧོགས་སུ་ཡང་མངཔོ རོ ཾ འ 
དམང དསདྲ་ ‰ 









སཱན་ག་གཏོར་གྲསམཆུ་གཉིསཉར་སྤོད།།ྡོ སོ དགི ཏོར བསླ སོ་སོ་འི དམའ. 
ཾ དུདཟབ་གས་ལའེ་ག། རཿ ཅད་སགབཞི། གསར ་འཇུས་ཨགང་གྲུ་འདི། །དདམགོནབ་ལུ་སོགས་པ། །རངར་ ས་ད བད ཆབ ཡར །འཇ 
ཨསུཿ ཡསཆདབསཞིཔ་ དགུག ནུ བས་འབུལ་འ་ཞང དོ ོགསང་ག་པཾ།ཕམ་བ་ བ ད་ ། ང་ ། 
¦ ང་དམ །དབཇས་གའོརཨིངུད།བ། གཟིང མས་བཞབ་ལྫརཾནདཀར་པོདངའོམཅནདེ་བཟངམའ་ ང། 
ས་མང་བདྲས །དོབཞིནང་ ། པས་བ ༦ མ་ས ཤི 


དྲུ ཤས།། འོར་པཉམས་ བཅམར་།སྲིག་པཞིབའཏ་ལ།ཉལས་ཏོགས་མེབ་ཕལ་བཞི་བཅཆང། 
ཛེ བརྡ་ཝོས །ཚཉམས་བཞི་བརློདད་། བསོདན་མས་ཉམས་བཞིབའའྲབས།། འབུནོརཉམས་ཕཞི་བརས་པ། པད དབབས །མིག ན་ར ལས་གས་ོལསའཞ་ །བགཆིལ་གསུམ ཊོན 





དྲ །གདོནའི་འཚོབདི་བརྡ་བྱབའི་མདོངས།སྤོཿ དབད ཞི་བརུལན། གསཉམས་གཞིགདུནས ། ནུས ལོངས་ཧོ་ཏུམས བཞི་བརའོམ །ཧཱོབསཉམས་བཞི་བརྡསནམདུདརིནཆེན་ས་ངོགས་ །རིཡས་ཞུ་ [ ། 

བཿ ངཱ ཤོ མི་ཕོས་བཞི་བརདངདགསྱུལ།ནདནི་བདྨ་གན་ས་ཙོགས།ཟིགསབྱརདམི་འཕེལ་བཞི ཡོནཏར་ཡི་བའེལ་བ་ཞི་བར་འྲབ་ཤོརྱ་རམས་སྒྲབསྲས་གངབབ་གཙོརརྭར ཡྱུརབགནདངུརེ །དྭ་ཝུར་ཡོ་ ༥ 

ཨམདོང་བ་བྱརདབའྲེ་ུག་ལེནྷ་ཐཱརའ་ཤམ་ལ །གིཉིས་བྲ་སགཤྲིས། །བདགཉིདྱྱི་ར ཅི་ནལ་བྲོརད་ གུ ཆོ ངོསལས མབསསས། འཔྦོངས་པདྨ་མརག་ཆ རོས རྱིལ་ངོམཔ་དེས་གཟའནོརརབོངས པའྱི་སབ དཱ ཡེ 

རླར ངོད སུད ཆུས རབ་ཚམཕ་མལསའའ གབས པོཆ།  །དསོག་བའ་བུངགནས་ཡིདུམ་མུ་ཡ ཡེ་ཚྲོགས། ། །ལེགས་བདྲ་དིནྣ་རབས་ ཡའ་བོ་མཁའའགྲོ་ལ། '( 
འྲེ 


ཀྱུ །ལུན སིསམེོཆ་གིས་ིང ཀུན་བསབཨནས། །ཧཱིངཔློ་བ་མེདངང་ུཔ་འཐོབྱ་བཱའྱི་ཧི་ར། །གཞ 
༧པདའདག་གིས་སེམས་བྱའིདདོ། ཞ་མོ སཔ ས། །ཧོངགསུམ་འཇིགཏེནབཿ བུ ད་གཟོད ང་ད །པྲདའདབཞི་ཉི་མརོ། །དེ་ཏེང གཞད 


[ནག་ལས། །དོད་འྲོས་བླསལ་དོནརམ་གཉིསྱ་བས། །ཆུར་འདསྟ་ནྫོཿལ་ཐོམབལས། །བཤག་ཏིདྡྡོར་ཕུག་པོར་བླགོམོ། །མདོག་ནགབགཞལ་རོནངྱ་གཟིགས། ། །ཕག་གཉི་སྲ་གི་གུག་ཐོད་བག་འཛིན། བླ ་གསུཿ་གུ་སོར་ ། རཱ 
སྲི །རུས་པའི་ འྱཉནདངདརཡིས་བྱ༔ བརན། །གཡས་བྱརཌ་གཡེནབྲའིཔ་བདེབརབའུགས། །ཞལ་ནས་ཕ་ཕཱོ་རིཔཱིངབདྡོད | །སུན་བཟད་ཛགསནེཟ རའྱགུ། །གཅེདབུ་པདྨ་རྩེས་འཛུག །དུ སྣལ་སདའ་ིའ་དོད་བོ། 
ཱྱི་སུར་གུར། ༈ ས་སོགས་ཡ་གགསུམ་ལསམ་དྭ། ལྕརསབནདལས་བསྐེད་ཁྱངས སོག་སྱུང་ འིག་གདོདོནས་བསམ་དོག་མོའིསླར་ལུ་ གྱི་ས་གྲབབ་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ་ སྤནའདྲནམཆོད་བ བཏ་དོསབྲན་ཡ་དོང ཚཾ 
ཏད འྱབུར་བའི་དབདད་བྱསཀི ། ཅིན ༢ སོགས གཞུང་བཤོནྱབ། ཆཾསའུབུངག: རུ རགྲའའབ་རིའཁོའི་ལོརར། ཐུགས་ཀའི་སུགས་ལོས་འོ འདའ་བ 

ལསྦྱཏསཕཀམོདོཐྱུར། ། གསས དང་བམཁའ འི །ཟུབས་པི་གཟི་བྲི། །དནཏོག་ཆོསཉིདེངད་གནས། །དེ་སཱརགསལ་པེའིདིལ་ལུབོ་དེ། །དིལས་ ལེ 
#£“འྲ་སུརབ་དང་། །སགསྦལ་པྲ་ལ་བྲསཔ་བདྲབ། །ཧདན་ཨཞས་པད། །བཤོས་འདོདའཐུང་བའྲི་མགས་སུབ་ཤད། །སྔགསྱགྐྱལ བོའད་བྲབས་སོ། །ཨ ཟིས :ཤ། [ིཧརིནོས།འ་ ་ར `“ 


གྲོ་བུག་ས 


སཆོགགོ ། 





པའིམ་བའོ།  །ཞམ་ོམ་བབདབོའོོབཅུན་ལངོངཅི་ལམཆོད་པ་འཛུངིགབ་ག་ས་ ། ད་འྗངགཆོགས་ 
གསལ །མཆོདྲངས་མདཔཞག ཡེ་ཞིས་ཝ། སིས 
མགནས་ཨག ། ེ་རྩོལ་ཡེཔ།ས པིབ 


-: མཿ ྱ་ ཞི་ར་ཀྲག་ལིལས།ཤ བར འི་མཛ ཧིར ༽ ཧེ ༣ ༽ དཿ ¦ྨ ར་བ ངོ བགེགས་བསསང་། ལླ་ སྭ་བཱའྱི་ཝགས་ 
པང་ཤ ད་གས ལ་ཡས་ཞེ་བའེ་ཐལ་ཁུང་ ། །ར་ཡི་བ་གངཿ་ སས་བ ས་ལས ུ་ཤིང ལ་བར་འ བུ ཏར 
ི བླ ཡག་འ་འཇ་ཡད། །ལ་ལྷ་འཇེགརྟར་ཡ། གཉིསམདལ། དོ ་ །སྨེ་མངོ་† གནག ངོ་ལན་ལག་བགསེ། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུ ཅ༈བརའཤརསཱ་བ །གཡོནཔཐེ 










གླུ ཁུ་བ 





སཾའཛིན། །བཅྷིདཔངཌས་དིནཆནེ་ལའྱ་རན། 


ནཿམངདྲ་རདོདརསྦྱ་རིམ་བརན། 








མགམཛདྲཱ་པཱ་ལས་མ་དྲཔུང་འབར། །འབྱུལ་ཐག་མཁའའུཔོའི་འངོ་དོགས་དུམས་བླ་དོད།།། །བམས་གྲབུ་ 






སྣག་སརངྣག་ས་ཤུས་གསུང། ཡོག རྲ་ལུའི་འཕོ་འྤངུལས་མེས་བའི། སྔ་ཆོགས་ ཐར་ཕིནྲོ་བགྲབ་ 
ཟག ཉ ིཌྣིྣ་་་ 


ཿུ །གཡས་བྱ་སམ་ཞབསྱ་ལ་ཏོངབྱབ་གར་བསད། །གཡོན་བྱ་ཏཿ་ཞབས་ཀིམ་མིའའི་ཕིང་ག་མནན། །བདེ དེགཤེགས་པརྲ་པོན་ 

ཿ ་མྫོང་ཟླ་མོང། །ཁམས་གསུམདབང་ཕུད་ཕགའེམེདབབའབ་པ ཐ།སཱན་གྲསམངམ་པའྲ་འུག་བ་ཉྲེད་ཞལ་གདངས་འཇིགས། །མཆེའ་བཞིཾགཙེགས་ལྔགསའདྲིའ 
ཕིདགའིགའཆ་སནབ་གཏིས་དག །བང་ཨ 

¡ ཤཾསང་ག་་དཱ རལ །ཡོགས་བཞིར་དྲ་ཉིལེརོ་ ངུ ཀཿ ཡེག་བཀྲ་པའི་འབོ་འུད་ལས་ཧེས་པའི། ། །བདཆེནདཀར་མོམ་ལོང་ཡེ་ཤེས ཤེས་པ །ཡིགསེརདིའའོ་འྲང་སས པའི། །སྲེ་ ་དོ་གསང་སོལ་ངསི་ 
ཤིསྦྱ་རུས།།ནི་ལི་ རོག་སྭ་ཤེས ཡེ་ཤིསལས། །ཧན་པྲང་ཞལ་ཨཱཅེགྲཤཱག་གཉིས་གི 
པོ། །༣གིནབར་ཿ་རེམ་དབགསཀར་ཧཱ་སོནམཚན། །ཧྲུལས་འོད་འཕོས་ཧྱོན་ 


གསུམ་ཡོངས་རོགས ཡེས་ཐོང་གསུམཁེང་། ] 


ནྲ་སྤྱ་ཧྒན་གསོལ། །ཕཕ་པདམར་ 


རྨུད ་ 
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¡3 མཆོག སཱ། །ཡེ་ཤེས་ བྔངསྟརཱཛ ཌུ མིམཆོསངི་ 

རོ ོརསཾཾཾླཾླིླིླིོིོིོྫོ་ 
ྫམ་ རེ པ་ནས མཇག་བ སི །འཛི་པི་ལོན་ཏརྡ་ © = པྲ །ཿ 
རི འི བལོ་ཀགྱ།ར་ྱང། ཤེབྡ་ཝུཛཧོཿ མ་ཨ ཁིལ ཀིམས 
བནི།ཛ འའ ྲ་འད ཞེ འབྱམ འཚས རེ ྦ་ ཀུརཕེ་ོགས 













་བ། ཡའོ ཞེཾ དཏདལས།ཅེ་བའི་བགའོའྱཧརབནད། །ཐྲིནལས་བུགསོ། །ཞེས་པའའོད་ཡེམའཞེངཐྲོག་མརམ་པབུདང་ 
ཡཿ ག་གི་ལམ བོའོ ཞིང་དང 
| ཨཆོགྲེམོལམཁའཔཔའི་བཀའ་དལཔ་ ་བདོདགྲཔོརའ་བཅང་ཚོལྲན་པའི་ཤོགས་ཐར་སརངད་ ྲྲས་ཾ རཿ 
ཞལངུམཁའ་། འཆད བནིརའཛི་རབནཔའྱི་གས ངུ ་བག་པའ་ིུན་ཨཿཚགསུཔ་ལ་བརཅདཔ་འསཅད ཤྟི་ཀླརྨ་ལྡདེ། དྲ སྲ ྲ་སུམཚོགས་བལར་།ཁ་ངོག་ཕན་སྤུལ་ { 


[ས་པ་ལ ས་པ་བ བས་པ་དང བམས་པ བསད་པ 
ཟན འགུགས །བའབྲ་ཨསམཚོག་རའ་ག་ དྲངཔ་ཕྱད་གྱུལ་ཚོགས་པའ ༥ ཕུརྩས་བཤོས་པལ་།འོདོའི་ རྫི སོརབ་ཕན་བམེད་པ་ཕྲདསལ་ངོགས་བ་། 













ས་ལ 
ཤོག 


གས ོ ར་ 
་ ངོ ཡི བའི 
རེ 
ཤ་དུ་ 
།ྷ པེ 
ཁིས ཡདེས་གསུང་ཡག སྡང དད 
རི 


ར་ཡ་ཕབཊ། ཅེསའིི་དའོས བྱབརྡ་དཔྲ་ཛསྔ་རམསའབུལ་རྡོརཔ་བརྡ་ས་ལ ྔ ངོ་ཐོཟག་པམདཔའི་འདུད་རེ ཅི་ཞལྦདགསོལབས་ སུབྲ་བྲ་ནམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལསྨ་རམ་བཞྲི་བམསཅད་འབོརར་ར་ བླ་གབཅོང་། ཁནཔདདོཔ་ཐོག 

[གས་བ མ་ལ་འ བཀ་བདུལ་པཉན་ངི་བདཅད་མསཞི་བ་ལིགིས་དདང་རབསདག གང་འོམངགའཤོག དོ ོད འེ ཨད 

མཆོད བརོད་བནི། ཧིཿ སྱེམེད་ རར༤༽ ་ མིང་ཡང བཛདམ། །འོབ་གུ་ཨོང་ལེ ཤེསམ་ཁབ་འགྲོ་ཕྱམ། །དྲག་གསུམ་འདམས་མཛང་ཕགལ། ལན །ལས་གང་; 

ཇུབ འདུད་དན་ལ་གསལ་བ་གདུབ། གསུམངྲ་རསྔད། སཱར་ཡངགཏང་ག་ཤམཆད་བྷ་སདྱབས་ལ། བཟོད གངདག་ངསབ་བུ རབ། །ངེ་བྱརནམགད་ཁོར་འོད་གས་བྲ་རེན་པོའི་དང་། །པ ཛོལ 

བི ངོས་གླུབགང། ཐོགས་དད་གྲུ་བརརྱས་། བླམའངུགསོལ། [ཞས་དང་ འབས ་འདོདམ ལའི སའི་གོ པབ རད ། 
རོ 


( ལཁེ་གྱི་དངྲོས་གླུ་ ངུ [འེ དབ བང 
ཿཉནི། སྐེའི དོསགསུམ་ལམའྱའརཅིས། །རྫས་ཏོག་དགནསྣ་ཞེད་ཅིགགཅིག་ཉིངལ། །མ་ཝེངས་གནས་དགས་ཁའ་སྦྱོདཞང་ཁམསས། །མངོནསཔསྤྱ་ཆསནསའགྲོ་པེའི་དོན་པེར་ཤོག ། ཤིས་བ ཡུནཚོགས་ཡོན་ |, 








༡༠༤༤༡༠༠--༤༢༠༤༠༤༠༥༡༤༠༥༤ ཟར འཇོསོར་ཆཿང་ཆོབས་ཿར་ར་ཆརོརར་༡། ང་ང 


ང ཧུ །ཟབ་དཀར་བབ་བསནོ་རྲ་རས་འཛོནལོའི་དཔལ། །བཅར་འཛིར་ོའདརའིག་གྲན་ནྩོདསོ་བབ། ཧུདཔལ་གནས་བྲཀ་ཤིས་བངེལགས་ཤོག །ཅེཾས་ [7 
ཁཾ = ཤི ཀླུར ུབ་་ར་ུ་འད་འདཔ་ལ།།བ འདིན ོད་བད་བདུ་བྲ ནས་བ གྱདདུ་ཅུགནུ རིའུ ་བའམ ། འེ ངནོན་གདུ་ ཏྲ 
ླ ¿ ིོོ་ཀུས འཕ།ཞྩོ་ས་དགསོ་སོའོ། །གང་པད་ཤེངའེའཛོག་༡ བའྲ་བ། །ཞི་བ་ལྔ་དྲི་བམ་བོད་བཅགོ །ྱས་པལནྲི་གུ་ལཞི་རྲ་བརཱི །དབངལླ་བགྲསྲདགཔལ། ཟླུ གསམ་པ 
7 ༧ གུ་ལག་པོ་རེ་ལ་བྱ་ཉེད།༽ཅེས་པོར་ ་གས་བུ་བཱལས་སསའིབིབས་དངམཐ་པ༽༽ ངེད རམ་པལདྨདབ་པནི་བསེརའོའིཆངྲད ྭ ཤྱུཿླ་ཤུགགི་ཤང་། ཡས སྒོགས 
 །བྲལས་རྱིཊལིརིའཛིར་བའཛིནབ། དཔ་ལ་པླདའི་ཆེ་བདྲལ་བའོ། ཚནདན་དངམདོལ་ཤིང་། ས་བདྲོག་པར་པོག་ལུས་ལུགསེ་ཏུ། དགཔོལ་ པྲའི འཛེང ཡོདམདུག་ཤིའ དི ་ 
¡ ཱཾའཛིད་པསེགཝས9ངབ༔ ཕྲན་སར་བཤད་པཙཡྱེའིསྲརྫ་ཞིང་། རྒྱམ་བར་སྲོན །རྒྱས་པ་དངདབང་ཤི་སྱྱིན་སྲེག་གི་གཞུང་གཞན་ནསའབྱངབ་ལྟརཔང། དྲག་པོལ་། གཙོ་བེར་ལྕིད་ལདགུགགའུག་ཐུན་བརག བསོགས 


“ཀྲ 


།བཤད་པས་མཆོན། ཞིབཅམཐའགགཞུང་དངམཐོ་ ཐྲོ བྱ་ཧདའི་ ག་ལེན བལས་རྒྱནདམ་འྫོང་བས་འདིརྱ་ར 
དམར་ཆས་ཐམསཿདྷ་རྕུ་ཧཏུ་བྲསག །དགཆས་ཐམསཅདྱ པང་དྲ་གེག །ཅེསྐ།་སླབ་མཆོད་ཀི་དཌལ་འཁོར་ 





“གནས་གྲསུམམའའྲཀོདྲ་ལེས བའི་ཅན་དྲནངིས། །སྡིག་སྦིབ་དེས་བླ་སྲེདཔར་གཅོད་ཚ་གདུངཚོགས། 
; ཌསའུནི 'ཨཱན་ཝན་པ འདྲནིགཙང་རོང་ངེས་གསང་རྡོར་གུང་ དན བོསྡ་རྲེས་སྱེ། དག་དབང་འཇམདྱ་ སས་དབྱ་ཏས 


པརམསོས། དཉེདལས དོག ཆོས་ཐམས་ཧངྲ་ཤ་ར་འླསགླ །ཨེརཆསཐམས་ཅད་ལོ་རུ་སེག། 


བྲས་སྲ་བཞག་པའིང བཞི་རལས་སོསའི 
ཤོ །བ་ཆད་གུནསལུགཊཀིི། །ཟབདོདམན་དགག། ཧོཿམཐའ་ཡས་པའི། རསན་མཔའ་བདག་ མའོད་བརལ། །བཀའ ་བབསདསགག་ཡདོ་བཞིན་བང་གྱི་རལ། །སྔ་ཆོགས་ལས་སྲབ་ཐབས 
[རུལ་གྲངས་མེདམས། །ངམ་ཚིགཉམས་ཆགས་སྐོང་ཐབས་མེམཆོདཀི། །ལགལན་རེགས་འཛིན་ རད་བའེ་བཞེདྲ་སུལ་ལ། །ློསོསཙཱལྷ་ཧཱས་ 
ག་འ ༈། །རབ་གསིའྐ་ོ་གསུམ་བདེརནལ་ ལྭ་སོར་ཤོག 


ཤྱིསནན་ཆེན་བོས བསཿ བླསླ་ལབ་ལ་ 





༢༠༡༠ ༢༧༩༢ ༢ 


༤༧ 


ག །མ་དང་ཝཁའ་ འྲོལ།ས་བད་པམཆངཨ་རོ 
བརྟན་། དཏིལ་ལའོརྩ་རམ་ཆོའྲི་ཁུབ་བང 


ད་པའིདོན་ན་པས་མའ་ངས་པར་ཤེས་ པར 


ཧྱིས་ཞིབམོདདྱ་བདནས་བཀོད། །ད་ དུགྲེ་རེས་དོམ་གཙངམ་ལི་ ཡླ་བྱ་ཧནས། | 


གསེ 


ལྲེ 


2 


= 


| = ་ 


ལའེ 


ཁཿ 


ྱཾག་ཧྩོ་ཡ་སྫོན་འབྲི ཅུང་ཟདབྱྱིསཏེལྷ 


 །པྫོའི་བཀའ་དིན་ལས བགཏེརཁ་གོངམཁྲེ་ོསནཊ མྲ སྣི་ནོབསེགས་པང ཐོབརྲོང །མམོད་ 


ལྱ་ཤིས་ གད་གྲབ་གངགོངའདོར་ །དེ་བསཞག་། པའེར་ཇོས་ཀྱི་པ་བོའ་ 
ལྕགེསོརྦ་བླང་པའི་ཉིརདྲག་མཁལ་འགོ་འདུབའི་ཚེས་ལྱམ་རཔའི་ཡེགེཔའའཚ 


མེརོདྱའྲི་ལག་བཞེས་ཆོསྤྱོ་རུལ་གཉེར་བདག་བིངབའི་གསུང་གི་བདུདི་ཡིདྲརིབ ཁིམ་ཏོགུ 


ཐབས ས་ས ོ་ྱམན་མཁལ་འགེངེ བས་ང ཆོ 






























༩ རེ 2 


དྲ ༽གྲུའ་བླངསྦྡཧོ། སོདགསུམ་འགེ་བའིའདན་མཆོག་ཤུ་འཉོག །འ ༽འདུལ་བའི འགས་པིངོ་ནྲ་བདྨ་རུབ་སེམས། །རོ་ 
རི ཅེ ཆོས་ཀྱིརལ་བྱོལ་སསྔ་བྲའི་བཙན། རད ླི ་ £ ཿ ན་པའི་་༽ འབདྲསྱཆས་ད དཱ 
ཞམམཁའམཱཆོག་བཟང་པོ། །གུབ་བའེ་དབངྱ་པཱག་ཐུང་སྟོངྱ་ཧལ་པོ་ལ། ། ཀགསོལ+ འཇམ་དྲ་བངསཧུ་མཆོན་དང་། །མུཐུ་སིབས་མདའ་བདག་རིགས་འཛེན་བདུད་འཇོམས་པ །ཐུགས་སས་སྡ་གས འཆང ྦ 
སོ བའྱི་སི་།ཟུགས་འཁོར་ལའི་མགོན། ། །གང་འདུལ་སྣུལ་པའི་རོལ་བར་ཡོངས་ཤར་བ། །རིགས་འིངིནཆེནཔོ་དགུ་གི་དབང་བལ། །གས་ལཿ རིགས་འཾཛན་མཆོག་དསྔརས་གུང ། | 
དོར་བ དཔེ འི། །མཁེན་བཅའ་ རེ་ུསལྡན་ེུན་པྲ་བྗེར །གསལཿ * ཚདསདམད་བླདཀད་ཡེས། །ཇ ། །དེསམུ་བྱབའ་བཟདཔའིགསལ་དོ་ ན། །གད་ཤར་དངསར། ། 


ཉམ༠༦༩༤༨༠རར༨ར༧༡ོའོར༤ར་བ༩འ༤ འདར ༤༢༤༤ མཆ, ༡ 













། ༄། །གོལ་བའི་གེས འཛོན་ཁ ཀུའ་ཝོཝ་ཞིལ་ལ་འཛི་ལོོ ཅའདབང་པ་ སློ གླ་དགདཔ་འཟད་པོའི་དབས་སུའ པ་ག། ° སཱ ཝས ཕྲངས ཆོས་ཞུན གྲྭཱམོསདད་བལ་བའི་ངད།། ཾསས་ཚོགས་ྡོ་རསགཞིད ། ། 
| ུསསས་ོི གུཿབླ་བྲེ།།ཅྩེས གེ གེ ོ་ པི་ལ་ངས ི་ོཡཁདགྲལ་ལལ་དཔང་འབར། ལ་སྒྲ དུ་གསེན། བྲོ པུས ་བརཟུག།ད་ནངབྱར་གསུམ་ 

ཇྫ རྩཾ་བས་རེ་ཕྱིན་དསྟ་ུ་པ།གཡས་འཁོའ་རྗེ་བས་ལ་སྔགས སྩེབ །གག་ཤྱིསནམས་འབུངྱཉ་བ འིག །ོགར་བྲཞིངྱ་ཉབདག་སས།གསར་སུངས་ལས་བུག གུབདྲ་བབམཆདྷཏན།།ཉེ་བདསེདྲའཔད་ཟའི་གདན་སྟེངདུ།ངྲཱཾ་ཡས།8 རྭ 
༡. སྡུ ༨ཤཀྱ་སང་གིའྲིག། །སཱགྲརཾནམཉ་མགཞག་བངུ་ དངྲདྱ་པགྱ་ཧྲཿན། །བིགས་འཛྲན་བུང་སེ་བས་ཉན་དང་འབོདྱ་ཡིས་བྷས། ༽གནས གསུཡ་ཡི་ག་གསུམ༔ ཡྱས་ཆཚན་བ་ཡ། ། ༈། །ཧ ལས་འོད་འཕབས རྙན་དང་ བཅུནཔར་བཅས། །བགས་པམདཔདེ་བྲད 
རྨིད དམ་ཡེ་དབར་མེད་པ། །རག་པའི་འདྱ་ར་ལ་བདདུ་རོ་གཅིག་གར། །མ་ོག་དམབའྲང་བ་དམ་པ་དང་། །ཤེས་སེགསྤ་ོཀ་གཉེས་ཏྱིས་མཆོད། མཆནམཆོག་ལྡེན་པདྲི་མེདྨ་ཟཱ་བའིལ། །ཞུས་སོགས་ཤོ་ཀ་གཅིག་གིས་བརྩོད། 

_ངིདྲཐབ་བར་གསལ་ བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ལགན་དོ་ཇྲ་ཅབས་ ལ་སཾགས།།ལེ་ཏྭ་ལཱགསཀཀུཞགས་བ་ལགས་སྨོག་དང་།༽ །དེལ་ཕུཐོགས་པ་ ལྟེད་གསུམ་ཁུབ་ནཾསནས། །ལྕེ ཟཞགདུས་ཟ་མའི་གགའིགས་དད་། ཆེསིཆུངསདར་སི་ལོ་ རུ 
















༡ ཡག །མོ་སཾནྲོསི་དར་སཾགོས་སོདྲག།པང་ཧི་ཧྤལོགདོནྭ་སིདན་གཞོད་སི། །ཁློ་བཞག་དང་དུསྟ་ྲིའོ་ན་ཞུན། སཐའིགབུགས་དབྱ་བཏདབིམས་ཇི་བཞིན་པ། །ྱི་ནངྱ་རིབས་བར་བླམས་བའི་གཟུགས་ བང་ལ། །ཁུ་གཅིག་བྲང་མདུ་ཤ་ཡ་ངཿ གདན 
༥ཆིདས་ཤིག་བྲྲ་བརད་ནཱུཾ། །ཡན་ལག་ཕེམས་དེག་བྲང་སྩོ་བ་བི། གཞའ ཁོ ་ཧྫཿད་ཉར་མདྷ་ཉིས་ཤིག་ཨ་པེ་ཤལ་ཨ། །ཉིནང་རིབས་གཉིས་དགྲ་ཏྲུལབོད་བའི་བར། །གནོད་བེདག་དོན་བཀགས་ཡྲམ་དུམ་བུན་ག བས། །སྔགས་འཕྲེང་ 
(ཙཱལས་ཐོས་མ་ཡིས་གཞེབཐལ་བྲསགས། སུས རཆ ཟིགལ་གདམསྦ་ཀྱིསོན་གྲུརུ་བཏནྱ་ཧི་གསུངྱ་རྒྱུན་བཤིན། །བཧྱཾ་ཧིབནེས་ཕྱ་དབའི & 
¡ ཧཱི་ག་བི ལྕས་བ་དག་དབད་དཀོན་ཅོགགོ།  །རྷུ་གར་སྐད་དུ༔ ཛྭ་ཀྲནོ་བི་ཀནཱམཐཱ བོདསྐད་དུ༔ འཁོར་ལབབན་བཞེས་བཱབའཾསུབ་ཐབས༔ གངས ཧསདདྱ་ཀངྲརུ་བ་སེམས་དཔའཐམས་ཙད་ལྭ་པགའཚལ་ འདི་སདབདག་གིས་ས པའི་དུས་གྱ གྲ 
' ༡ན༔ུ་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ནྲོརི་གདན་ལ་བཞུགས ཏ་བདུ་དའུལ་བའིཚྱ༔ རིགས་འདེན་དང་བང་རུབ་སེམས་དབའམས་ཅས་འད་ནད་ཅེསཞུས་སྲ༔ བཅོམ་ལནའདུས་བདག་ཅག་རིགས་འདིན་བླསབ་པནྲ་པེད་བ་ལ་བདུད་གཏོད་བའ་དྲག་བགེགས་མང་། 
¡-ནད་བཐབསངིཏ་བྱཞས་ུསས བཅོམ་རནའདས་ཡས་བཀའ་སྱལ་བ༔ འཁོདམེབབད་བཞས་ཉམའྲནགས་དང་ུབཐབསགདོ་ལའད་ང ཤག ཆོབས ༽ེ་ཚི་ཞམགསི་བླས་བཙམ་རེས་བཀིགས་ཐམས་ 








¥ 


།ཅད་འྱུ་ཆལ་བདའུརདྩོ་ བཞོགས་བམས་ཅ་དལས་ཆལ་ཞིང་ཉམ་ངབ་མད་བ་འྱུད་རྫོདསྲགནའའིོྤོདུར་དུདརལ་ཛལ་ངོ་ཡཙད་ཧན་ཧ་ཧར་ཐུརཱ་ཐཱ་བཱངཐཱ་སྭ་ཐཱསཿཿཧཾད་ལདོ་ངཀཿ་ངོ་ལ་ཛོལ་ཙོཀཿསྭསཱ་ཝེ་གནན་ཡས་ཙག 
ཙྭས་ལ་སསཱ་ལ་ཡཙཀཱ༔ ནཱ་ག་ཤ་སནཱ་ག་ཤཾ་ཡ་ཿཀྲཿ པཾ་བཤུཀྲཌིདཾ་ཕཊ་བཐ༔སབྟནྟ་གར་ཙཀ་ཏིཏ་ཛཀྲ་ཛཾ་ཕཊ༔ རད་ཉད་ཤཱཀ་ཐུབ་སྨྲད་ཕྱར་ཕྱག་མཐེལན།།ཉིཟླ དྲ་དྲད་གདོན་བགིགས་མ་ལུས་པ། ཛྗ 


རའ 


པཿ 


ཛཿ 






ཤེ 2; པར འ་ ༢ ལ་ག 5 ཇི: ༤༣ × ལི >÷ ༤ ༽ ྨ 
ཧཱ པ་འ རར ར་ཐུར། །ན་མོ་ཇཾ་ཱནྷར་བདད་བྱུད་པར་བཅུས་པའི་དཔེལ་ལྡནྨ་ཟམ་དམ་བརམས་ཀྱི་བཀའ་ ཤོག བའདི་གཟར་འིགས། བདེན་བ་དདྱ་ སངྭཱ་ཧྭསྭ་ཏྱིཿ་ཆོས་ཀྱིཿ དག་འདུན། ཟཱམ་དོ་ཇཾའཛིན་པའི། མཉམ་མེདྭ་ཤཱཀའྱི་ཧཱལ་པོའི་ལྟ་ཆོགསྡ་ནམས3ཿ གསང་སྔགས 
1 ཧཱི ཝགས་དང་གད་ས་བགས་རམ་པརདག་པའེཉརིགསའདོན་གགས་འཆད་བདག ཚོས་ཏ་ད་དོ་གནསདགྲ་ཁུངཆོས་ཅནུབས་དསབཡེད་བའིབདན་བ་དང།བདན་བཤེན་བའི་མདབནས་པ་ལ་བཅོནནས་བདག་ཅགདཔོན་བའབོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ 
{༧ གདོན་པད་གཅོད་མི་མཐུན་བའྱི་པོགས་ཐམས་ཅད་དདྱང ཁུད་བརལ སྒགཟླ་སྐག་ཞའ་སྐག་ཟམའི་སྐག8ཆསྲི་ཆུང་སྲི་དརདྲི་དུ་སྲོནོད་སྲི་གོད་གྲེ་ཡུངསྲེ་སེགས་ཐམས་ཅད་དགྲ་བཀེགས་ཀྱི་སྟང་དུྩ ཡ་ཐཟོག་དྲགོགདྷོ་ཏྩོ་སྔགས་འདི་དཟྫུས་པཙམ་ཀྱས་སྲེ་ ཅེ གཔོ་སྔངཞིང་ རེ 
] ཐསེ་ལསབདགར་ལུར་རྫོང་དྷེད་ཅེས་བཀའྱསལ་བདད་ཐིགསའདོན་དདྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡེ ལང་སུ་བཅོམ་ཝན་དས་ཉིས་གསུངས་པ་ལམདོན་བདབསདདོ།ཞ ུལརྐུ་བཟང་བྲ་གོགས་པསྒྱ་ཧ་ཡོན་བོ་ལུདཤསའླིགའངེན་དོང་༔ ས་ཞད་བདོ།ཕྤད 
གཉེའ་ཞཇས་རོལ། ¦ =: ཡར 








52/2.༠༢༤༥༡ཟར *ལ༨་༧ ལམ གའམ ༧ ༡༤༡ ༡ ༤ ༨༨5 འང་ལ་ཁབ་འརོ་གྲའོཁ་ོསྗབོང་འོལ ཚོར ༤༥ ༤ཚ་ལམསས༡༡༧ཟ༨༠ཛ་བཛར་འལ་ ང་བས་བ ༡༡༩༧ ༢༡༡༡ ༢༡༤ ༠༠༤༤. ~~ -༨༨༨༠༤༤༤༨༠༩༡༦༠༤༢༨རཿ་ྲམང༧མ9༡༨༤༩༤༧༢༩༤༤༨-༢༩།རལ༠༨༧༢༤ར༧ར༧༤༨༤༢༤༢༤༤༨༤ཟཔར་ཐརཐན་འ་ཁསཿམསར༡༠༨འམམསམམ་ཚ་འང་༢༠༡ཞ།༢༠ ཏལ ༩༦༧༥ ༨༩༠༠༧-༦ ༤ ༡༧ 
ག་གས ཁོ ལོབོ་འབོའལོལཚརབ་འྲོ་ར ༡༩༡༦༦༡༧༥༤༢ ༢༣༧༠ ༣༢༩༤ - ཀ་མ ༡༡༤༧༧མམར་མསམམསའ་གཟད་༡༤༡༤༧༠༥༡༦༩༨ འར་ང་། རགས་པའམ ༧༡ས༧༡༢༡༤༠༥༤༥ཆམས་ཤར་གཞནའ་འས།སལ གས མའ ༧ ངོལ་ ༤༧༦༧ འབས་འབགང། 





























ཆོ ཟང་འའོ་འབར་རུ་ག།༡༠འཛུ་བཏུས་ད འར 


ཝོམ 









མརུསརྟརོ་གཉེས་ལ་ 


༄ 


ག་ཚ 


། པརོ་དྡོར་དཀར་པོངང་། 


ད༨་ཱཟུདཱ་ཡཀཾ། ཙོད 











ཏེ 


སས་ པས སཔ འགར ༢༠༩༠༠༩༥༧༧མས;་ལྒ་ལྔང་ནག་མང་འཆ་མཞན་༩༢༢༢ར:ཇ་༢༨༨༩༨༡-ཀོ5 ༦འཐབ་པང་ བཅ་ཤ༨༨༩་འབང་ དཆའད་འང་འཛ་ཆརའ་ཐ་ད༢ས ༡ 
ཡུམ་གནང་ནུང་གནད་༼གནད་ཇིག་ལེའིགཞད། །བཞོ་ལ་བྟོན་ནས་སོོསཉིགོན་ཆ་ོལོ། 
ཀུ ལཏུལ་གཞུག་གསལ་ཏོངའདོནམདོ་བློསོང། ་ ངི བུགས་བས་ལྐ།བརིགཔརབབཁལ་གྱོགཞིང་། 
ལོཁྐབསས་དེ་ལར་ལ་བྱ་སྲགསྲུ་ཤིག ཨྲི་གསོཐའ་བཏའ་པགྲོབ་མ་འོད་འའུ་ཐིག་སྲིཕད་འོ་ ཡངྡ་རས་སི་བའི་འིགལ་གྲའི ༽ྱ < ` ༤༽ ༨ 
(རུན ིང་ེའི་དྲསཔ་ཡམཔསའབབག་པས་ཐཿདཅིདམགས་པརའབོག་གོ། ཞུ་ཡི བྱིད ཡད་ན གས ཇོག དལྭ་པང་ཐགཏྲལཝུགང་ 
ཏཨུ་ཧ།།འདདལས་བུ་དདགའཔོམ་འིགཉེད་ཁབ་བྲསོརས ཅི 
¡ དེསགཞིཝང་རྟལབའེ གས་སེ་ུདཿིང། ་གར་ཅིཁབའི་བར་དམད་འུག་དངྲདདེ ༣ མཐིག་ཡིད་།རྡ་ ¬ 








ི་ོ 


༦༧ པ་ ངོ་། 


༧ ༦༩ ལི 


དས། 





༽རོད་བཞེ་དྲང་གགས་སེལ 


གགས་བུངགྭ 
ཐམསགས་གཞུང་བཞན་པསྟ གུདུང་ 
 ཐིམ་བབ་ཉང་བོ། གདང་ལ ཅམསོགས་གཞུང་བདིོབཌ། །ཕོ་དཔཤེས་པྲ་རིང་འཁོར་གེགས་བེ་ 
རྩ་འཁོ་དུམསའི 


རམ་བའ་བྲེགས་ཡུས་ཐཟསཙད་ལེས་གང། དའྲ་པརབྲོན་བའིནཏསེ་གང་བྲག། 


སུདཀར། གསཔ 
བུཾངན། 3 ་ 
སའངྲ་ཡནྱ་ལཁ་ཊཱགས་ 


གོངེངཔ་ངྣོཔ་བའ བརྡས 


ཿཿཚོཡོངཿཿཛོར་རཱ་ཡ་ཁ་ཛ ཨཚྨ་ཨཆཆ-:2:2:2235ཇ£35535:28522”རཿཿང་བ་ར་ཀ་༡ཿ 


སུ | །ད་ཡངའོདོ་ཞུརབ་ ལམ་པར་བསྔལ། གང པོའྲེསུ་གའི་དོག ཧོ སྭས་རོགས་པའི། །སྣུང་ང་གུུ 
ཧ་འའོར་ད་བིག བུ་ཉེབའིས། $© འེ གནུ ༤ ྒ | ཏི ྣ་སོམསཔིསདྲ་ལ་ གེགས་སེལ ཉག ༣ 




















དབུན་མིད་གསུལ་ ལེ་སིདང་བ། གསར མུ་ཤིགགི་མ་པའ་དྷ་ངངད་འཇོག། ༽པ་རྲ་སོབ་པའི དྲལ་པུ་འདེ། །མ་ཅང་བཅས་ཡེན། ། །ཡས་ལོགས དང་འོ་བོ་སགས། ཨང 
ཚོལད ཧཱཾ སང་འཁོར་བར་ ཙས བའེ རྨ ས་དངགལ་ར་དུབསུནགོད། འབད །ལསན་གསཱམ་ རབམཡཊ་ཐིག་ཁེ་དངདེལ་བུམངཏིཟབས། རུགས་ ད་ 
གསལ་མ་བུ་སཱོད། །ར རངདོམ་བཅས་ཐོད་ཕྲེང་རྩ གྲའིད་ཡིག་གི། བིནིས་ཡང་བིག་གཉེསྣ་གན་གསལ་ཕུདའ འདུ། །ཅིགས འིིན་གླ་བའཅིགས་ཀའོམ་ལས་པ། ཏུན་བཟང་པོ། རེས ཅི 
[སགཔསནི་གས་ལག རུ བྱིན། འདོག་པ། ་རུལ་ཕྲད། ལཱཁ་པ་བ། བླདའྱབུང་གནབ། ། ན་བརྒྱདའ་རོཿ ( བིསྣཡ། ཤཱི་ལམནྫཱ། གཏར་སྟན་ཕྲུམས། སྒ སསས་བཟེང། སེ་ཧེཟ་དཟང་པོ། ས་མན་བྲ་རབ་མཆན། སཾའིར་ཆེན་ 
ཧཱཾམཛོནེ། ཟླ་འཡའོནཔ། བངམདབངས་མོབ་ཀྱི་རྱམམཚོན།- ནྭ དུགསྲསས་བོ་གོས་རྩལ་མཚན།  ལ་ལང་གས།།བཀའ་གན་ ༣༣ 


གྲམ་འདལགོ དངིངས་བའྲནའས་འུ ཀྲ ང་པ པུས་པལ། མར པཱ 
རྫན 


ཏོ” -༡་བ༅།།། ༤ ༡༤༨༩༠༠༠༦༠༤༨༡༤༨པ༨༨ྣ༤༥༤༨༤༤༨ྕ༨༨ྣ༤ྟྣྟ = -༡ ༢ 


དཔས་ཁགས་ཀསུང་ལས་ཀྲོའཏིལ། 





སྤ རྨས 








པུ 


ཤཱོངོ་ཏོག་ནི་ཡདིད་ཡིསཝཆནགསལ་ཁབཕགསང་བཞོའི་འོད་རེར་ཞེས་འབའགས། 





[བྷ 
༠9 





རཱ ིེ་བཀིས། ག་ལ ། སུལ 


༈ ཞམསི་མཛདབཤསཟན དང་བོ་ལ། 














་ྱང་ གས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ འི་ལོ ངེསི 
་ རང ; ' ] 







།དབྱ་མ་ཆོས མོས་པ ཨེ སག་པཡིན། གྲིབསློང་ཚོགས་གསོག་འཇྱལ་ཧེལཝྱེབ། དི དངཔོལ། ཐྱག་འཀྲོདབཿས་བཉྱེད ཟེ ཌ 
ད བེལ་བླ་བཟའི ཐེ རྔ་བཟ་ལབ་རུན་མོར་ཞང་བཞི་ ཏོ འབྱོརད དོནདཝ་སམས་བྱ། གཉིས།། རད 
དད རས ་རཚརགརསརྲརྲསྣསྣསྩྫོུ རཆརཆ་  གཙུས་བར། བ་ལས དོདད་ལས་བ་གཞིས།། 


1 ང་། 
པ་རི བཟཟས་དང་ཟལ་གཉིས། དང་ཡོལ། དང་གྲཞི། ཡི „.རཇེསདྲོཊ། ཉུལབའྲི་རྭལ་འཐུ་དངགསུམ། གསོ་འཇུར་ལལ་ཏི་པལ། ཁ་ དང་བ་ལ། ཧ ་ནུའི་ཡདྤ། ལངས་མུའིམ་ཏཱལ། ་ཱ 








་ གསུམ་ཁིའྲབབ་ཁ་བཞང་ སོས་ཨས་ཁང། བད་མིམས།ཐ་ཡ་བྩིགདས། ཨིང་གངདོང་ིམས་དབའ་པང འྱཁོར་གངཿཡལ་སེལ་པ་གཏརྐ། བརྡ་ཐབཁསས་ཅད་མཆོདང་རྲས་ཤས་པ། ཚ་རུ ཧྭཱ་ུམ། གྲམ གསུམ་གལུ་གང་ལ་འབུ 
[5 ཌའིཡུག། ཟུབ་ཞིས་ ཁའོ ལྱུ་ཨུཿམ་བགའསྲིད་བའི་ངོར་ཕཞ། ཡེ མོསྟ་ལུཡད་པཅབས་བདླཝ་འཞིང་ཏུན་བཟང་མོདྲོདིན་ཅིམ་གངའ། ོགུ་གསལ་ནོ་ཉངམག་་བམརསིདྲ་་རམ་བར་ེ་མུན་ལ་བུངབསལ ཉྱད་མཆོདཿ 
















མས ~= ཅོ ཝིའི ཅོ ཁོའ == 7 ར་བ་བ བ་ལ རོ 
པམ ༩ སས པགྷ་གབོད། ཀྲག རར སྐ་ཛ་ག། ཇྡ་སྲསཅི། འཅནགསགཚབབྱས་ཤ རང་ར 
ལཱ བུམ་དབང བག་པ ཤུཿསང་བ་བ། ཧང་ བྱངཆུབཀྱི་སེམས་བཞྡེ 














འ་ལཤོས ཐུནཤོངགྲིསོནའྲོ སཤཡཁགཏིསཏི། མས་ས ཁྲིལའྱོར་ཉིས་ཅིནླ་པབས་དྲི་སོའསཱིར། ཨིག ཿཡིའ་བའདག་། རྨ ལྷ་སི་ཚོགས་གསོག། པུས་དའི་ཇིག་གིསཚམ་ཤེང། 

་ྷ ཡུསྨྷཧཱ། རྐྱིང་རབུཔསྲེལསྦྱ་ཧྲིསའགྲ་ཅིནལལ་དུའྱ་གུར་འདང་། དུ མཐོནཨུགས་་ུམ (ཐེབ་བའི་ པློ གཉིས་པ་གྲག།ཡུགས་གཏན་ལ་དབའ་པ འལ ལིར 
ཀ; ། = གཏང གཡར་བ རསྱ་།སལ་གཚོག །བོ་རོག་གཿཕྱི་སློུད་༢༡ང་ཧཱ་ཤེས་བྲས་ཨ་པས། འཇགི་གྒ་ར འཔམནཔའྲིད་བའོདསྐ་བབ།་ཅ་ 
རགས ཚི འྒ་མ,,8ས་འཉིད་ནས་གྲོནའ་ཅང་ཕཡ་ཕུམ་བསྲོམས་བས་ཐང་ཆོང་ ནཱ ཆས གྱངས གསལ བས་ང ཀོས ་མ་ལས། གང་ག མམ སེབ བྱམས 
¡ ¡བདག ཟམཔ་གཞད་དྲུ་འ༨་ཧ་མདག་འའྲི་ངབའདིཉིདི་ སི བྱི རུ ཨ་བཅུན། ་ཡབསྟ་སོགས་རྱོར། འའི་ལུམ་ཕི་དོས་ཟླ་ུད། ༡༦ སཆ་ཤགས་བསྲི་སོ་དག འཇེགསྒྲ་ནུག བྲཝལ་སྲལ་ཞས་ཚ་རགསླ དུག 


[ཁིས་ག་མཆགསཉམབསང་གསམཅིཁཔ། བསའ མ་འའེནཞོད། །ཡམཿ་ཱའགསུངབུཊས་རྲིནགསུར་ཐུ་ཛའ་ཀྱཀ། དཀོརྨ་ཆོག དཿ དཀརཿཆོག་གྲསསཉི་སློད་ཚུལ་དང་འཚི་ གྲ གྷལི་འོགཨུ་ཤུགཤཾམང་ཕྱབ་འགུ།་པཉིཊ་ཡ་པ། སྦྱངགཿ 














ཁཉས་སངཔའི ཅ་སར་བསགས། མགཐིའ་བཏིས་པགྲ རྗ ཊཱ 
་བ་ལཱ། ཐལ་བགུརལས། དྷཾ་ཨཾསམ་ལ། རས་གསང་བདང དངཝས་མྱུངག །གཉེན་ལར་སྲདྲགགམ་བལེས། ` །ེས་གསུངས་པས། རྒྱས་གདབ་པ། 
གཞིན རརར ˆ+#ླ#ློྨ& 












ཱཾ གདབ་ ཝཱ སླུདབཔཊལ་རབ་ཅྱ་ིདདམཊ་འིར། རུཿ་འཏོ་དདའཇོད།་འདས་རོང་ར་འ་བོན་ཞ། 
བ་པ ཐམས པཾ ཟི གསན་ཞྔམ།་ ནྲ་དུངཔ་ལྱུས་གདང་པ། ཌིནང་ཀཱ་ཁྱད་སཱ་ རཾ 







རེ བས མུ ིཊ འུ ུབཡུམདབོ་བནས། དུ ཨ་སས་འཛོམསཞམས་ཚོག་ ལཱ མཐར་ེསནབ་ཨི་ཨ ར་དག །དང་པའ། ྲ 







ྱ་ཝྗེ་ཤེས་ཁས་མེགཡོ་ཐསཐང་། ཏོག་པ་ོགས་འག་བོ་མཤས། ཱ 
ི་ོ ཐ་མཐའ་ས ཟདཁོ་རྦ་བུས་ཡུན་གུབ་ཁྲ་ཡལ་བྱ་དུབྟཏ་བུ་ཡནོན། ཨངེས་བྲས་བ། རར ིིརཚ ¦= བཀེ 
རར ˆ བད་ྩུབ་བ། ཤིའཏུབབགཇུཿ གཉེས་བརང་གདངས་ཕེ་ཤེས་འརོལ་བར་རུལ་ཐུང་འལ། གས་པས་ན ུནབས་ར་ལ་གནས་ངནུལས་མབང 

བམ གྱིབ་མ གཉིས་པ་རང /འོབསམས་ཀྱིལ་ཿྲ།། དགགོ་བུབརདོགསས འུགཔསྤར་དབས་ཅུངམ་ཏི 











ཇུ 














` | པི ཧེ | ངཡ ± 2 སྙནཚི་ངག་ནནུ་ུམ་ཨུ་རདགདཅིཉབྱིསྲནཝའི་མདངས དཀརསངལརོི་མ `= 





གཾ ཏོགས་ཊུངགམསྦ་གི་བབུས་པསོ། གཏིས་ཨེད་ཟཉམཔའི་བང་དུགནས་བ་དང་གྲ། ཤཕོ་གནམགཀིསུ་མདབོངགསལ་ཆནའབདབངགསལམ་བས་ཡི 
པ་ལ། འ་འ ཐང་བསྲོགས་ཉིཿ་རོའོངོ་ངོ་ མོ ཝཔའ་དངྡ་ད་ དག་འགབསཀདའངས་གཞན་འབང་བ།། ། ཁྲ དངམ་མོང་ཆགསམི་བཟད་བཞིག 


ྒ འགུག་བརཛ་བཟོད་བནལྱ་བགདམས་བ་ལ། རར ་ རོ དཔགས 













རེང ཧཿ 
ཤི །ཞསསགས་ལྟ་བུའོ། སྒོལྤ༢ང་གྲོལ།, བཅགས ས་ནམ ལ་ ལོ ངོ 





ཐམྱིས་བཞག་པས ཅ་ རཿ . 
པལ ལ་ག སདུགསདའཏང × | 
སེམ བ་ ས་བོ དའི སྣ་རམདག་གྱི་དོན་ཇིག་ལེ། ཏིང་ཡ 










ལྟངའཆར་ཕས། གགས་སོ ཆོསྨོ་ོད་ཟགས་ང་ོ་ོ། ལོདོསཆུ་ཐང་ཅུང་། ཅེཾནད་བདཐརྦདཱཔབལ་བོ་ཡུས་ ྦ 


55 སས བའ་་  ་་་ །ྲགསཡི་ཇེགབདང་མབ་ག། ་ས་བ་ར །ཞེས་ཐོགས་གསུངས་སོ། ་དགོས་པྲའི ་གནསྟགབསསུ་པིག་པ་པོའཤེས་དབུང་པོའ་མངོའོ་ནུམངུགསལ། མཇད་ཐུ་ཛཱཾ་དཨའི་ཟད་ནས་ཡུགམེདཔུ་ཝང་།| 
ྣ དཔལལ། ིལཕནཔདམ་ གཿཆོས་ཆིདདསོས་ ་གསངའ་སུལ་བྱསོདྲལོ་ཙམཕང་ཞོང་ཤ ཡུས་ཀྱི་བུ་ཟ་གསུམ། ཅི་ཇིགཏེནྲཾ་ཧི་གཏམ། ནབ་ཁཏོན་གསང་བ་སཁཇོདྲ་ཕཟོ་ཙམ་ཡངྱཿྲ། ངག་གྱི་པ་བ་གསུམ། ིའཛགྙན་སྱིཟབསམཔ། ཞུང་ 
 ་བུསས་བསམབ། གསངབ་ཏོའ་བྲཕ་མོལ་ ཨབས་ཕསྭ་པར་ ཅུང་ལྕསེ་གསའདས་རེས་ལས། བཏིགས །ཕྱིནང་བྱབ་ཀུན་ཏཏཔསྟེ། །ཞེསདང། ཀླང་གསལ་ལས། མངོནོ་སུམ་གནདད་དབབ་པའི་ཕིར། ཕྱིརང་གསང་ཤའ་བྱ་ཞྡེ། །ུགགད་སགུགསབཏང་། ཞེ། 
[གཞུངས། ཛིདྱ་ཀྱི་བུ་བ་གསུམ། ཐ ར་བསྟུན། །དེ་ཡངྱ་ལཱསའི་ཨཱ་གསུམ་ལས་ །ཅུན་བུཿངའ་བར་ཕྱི་ཟའོ། །ཞེས་གསུངསཔས། གཏིས་པ་ལ་ཆོས་སྐུ་སེང་ རངཔའི་མྲའི་གཉིས་ལང། གསནད བླིན | 


པ ཐའཁྱུ་དལས། ཛོན་ུབམནད་དི་ལས་ངགན་མས | །སོསོའི་གནད་རུམས་ཕས་པར་ 
ྣ གསབ ར་སྟང་བརྱཊ། ིགནཔ་གཏོབ་ཅོསིྱ་་ོན་ཐོད་སའ་ ༥ ཅུནམངབའི་དགོས་པཞད་སི་བྱང་བ་བད། ཐུཿམངམ་ཡིན་པ་ཀདག་གི་དོན་ཏོགས། གེའིཞུགས་ཚུལ། འས་སྐུགང་བབྱཅས་ཚུལ། .ྱསམ་གཉིམ་དངལག་ 






















བ་འ 
དབ ༡” ༧ 
3 ལ་ 
ཙོག་པུའི་ བཞུགས་ཆུལ་ངང་གསུམ། རྐད་པའེ་ལོར་བུ། གཉིས་ཀ ལོ་བ ནང་འདྲ་ལ་ཁ་བིནཀརས། ༥ང་ང།ཤ ཚར ལག་པ་གཏིས་སྡོལ་ནས་པུསམོཿང བྲར་ཨ་པ་འ རོ་པ བླ་དུག་ཅིངས གངརུངིགུ་ད་ཟང་བྟ་ཆུར་བིང་ིཚུལ་ཤེས་འབ་ཅི་སུནཡོད། ཐུནོང་བངོད་ཀྱེ་ཞིདའབྱང་བདི་ོཝས། ཐུན་ནོངམ་ཡོ་ནཔ་ ས་འ་བུལ་ 





།པའི་གུམོ་གཞེསས་༢ པབཙུགས། ཨ ིངལག་ཨེ་འཕོངས་ེཞཞན། གསམ་གཨིསོཔཊོ་ོ་སཁྲགས་པརཔ་། མ་ཐོབ ཐོས་ཅོགས་གཉིག་ སྙིགཐདཀརྟཏ་བེཤེསི ཌེསུན་ལོད། ། ཐཱསཱམོ་ཡགྱདའི་དང་ཟན། ཐུནམོངོམ་ཡིནབྱ་ཡུན་ཐུབ་ོཿམས་འཆག། ལ་སྐྱདྲང་སྲོང་ཊི། 


ངི 






ར་བ་བ དབཞིནདུགསུམ་གཡསངངསརུས༣གཙོན་ རུརུངརངབབས་སུ་བཞག་ཕམ། ཤུནམདབའཁུལཔ་ པ་དཔུཉོནམངས་པལིའཕེལ། ཤུན ཡངམ་ཡིན་པརིན་པའྲི་ཀ ངདུ་སྲོལ་ཞིང། སཔས་རྒུས་ཀྱི་གསུང་གི་ངབོར་༦ཚང་རྨ། སྤེམས་ཏེནསདནམམཁའྷ་ཐེངཔ་ལམ་ཡངས་པ་ ༩ གཏང་ལསཿབཱན་མང་བ་ 
ཙེས་བན་ཡེ་ཤིས་བབང་པའྲི་མབའཆར། ཤུནམོངམ་ཡིན་པ་ཕུང་པོ་འག་མེདདའྭོལོ། གསུམ་པརྣལ་འཕོར་བཞིའི་བྲསལ་ཆུལ་ལ། ལྟཱགྲ རིབོང་རྤཉུ་ཾའི་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པགསར་སྟོང་ཅུང་འཇུཤའིཛིནམེད་རང་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏནནམ་མཁའ་ལྟ་བུམ༡མ་བཞག་ཕི་ཉ་ག། འཛ་ཤོན། ཚིག རླབ སྐུའི 

ཏར སྤེམ་པ། ཆངརགར་ གརང་གསལའཕོའབྱུར་དྲི་གད་ མིདཔ་གསལ་ལ་ངང་གམ་ ཡ་བྭ་སིཔོ་བ་ཟླས་ཅདདྲ་བལ་བར་བྲགོམ ་པལོ། སྔོད .རེའི་ཚོགང་ལ་ཡངག་ཟའ་གཏད་ཆེདའིངོན་ཞིག་པ མུཾན་བ་རྟར་ཱང་དོང་ཡེད་པའོ། འབས བུ་དང་བཞེ། གོས པཀློང་དུ་གུར་པས འགག 

༼ དདྲབ་འཔས་གདོང་སའི་གཞིལའབཤརའདའོལ་དུབྲོ་བའོ། དོ་སོད་པང་འདསའི། གནས་སབས ཨུས མཉིད་ཡད་སྱོང་དུམལུས་པརམངོནཅམ་དུ་མཐོང་ལ། མཐའ ༣ྲབུགདེམཐོང་བའིང འདཀིས། དགརིག་གིས །མི་ཤོས་ཤིར་ཆའི་བདཆད༡དར འངངཞིན་སུལ་སུའི་ཞང དྲུལལི། སྨོན་ཕནུང་ལག། འཤ་བཤག་ཉེ་བའི 


མཉཁིསའོང་འོ་རོ་རར་ོ། ༡༡༦ འ་་་མོ་རང་ཁངངོ་འོང་རོའོང་ར་ོཆོའ་ངོོོ་ོའི་ཚོའ་རལ.༣ ངཿ 5252228255ཧ 225552] = 
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ཤང་ 


༢ ཀར ༧ 


ྭ 








--- ~= ༄- ༤-༤ས ཤལསཔ༩༧༧༤༨པ༨༨༤༨ྟ༤ ༨༽ྟ༥ྟ༨༤༨༡༨ཕ༨༤༨༩༨ྙ༤ ༦༠༥) ༤༢ལ་ཤ༦རར།མ88 ༦ཤ༨ནོ8ར8/༡ 


ཧུམཚོ་ཅོག་ཕཞགསྒེམ་པའི་ཚོད། །སུང་བ་གཉེར་བཞག་སོད་བའེཚང། །རིག་པ་ོགབཞག་ གྲགས་བུའེཚད། །ཿནིརན་པཛྲིད་པའྱོེ། །་དྡསྔལོསཔགོ།།ཞེས་གས་ས་སོ། གསུམཔ་པྭབཉགས་ཀྱི་མིཚུལ་བྟསན་ནས་ཉམས་། སུ་ལེན་ཐབས ་བཤང་པ་ལ། སྣངཔ་བཞིའེའཆརཚུལ། མཐའ 

བྟན་བཞིའརང་བཞིན་གོམ་སཚུལ། གོལ་བཅེན་པོ་ བཞིའི་སང་ས འཇེན་ཚུལ་དངགསུམ། དྲངཔལ། ཆོས་ཉི་དམདོན་སུམ། པིཔ་ཀིནངཛགཔྲ་དདངཐེག་ལགསུམ་འབོབྱའིཝང་འདབངལའིམངོནསུལ་དྲགར་པྱན་ནཆང་དོ། གནསྭ་གབསསུཆོསཉིད་ཡིད་ཧོད་དངབ་མལ། 

རྲུགགདོདམའེས་དགལ་བལོ། ཁམས་གོངའཕལ། ཟིག་འརེམ་པར་ཡེལ་ བས་བྱེན་འསྲེང་རི་བདཊར་མེགམཔ་རིཊ་།གས་འོད་ལིགུ་རའིས་རེཆོ་བའཕེལ་ཞི་བའཆུར་བདང་། རིགསྐ་ཝའི་སྐུ་བམོའཆ་ངབ་སོགས་སྟོ། རིག་པ་ཚང་ཕེབས། ཡལ་བྲི་ཝངབབམསཅད་འྫིསསུནབསའིགའྲཚོམཞའ 

, དཀྱིལའཁོརཆེནཔས་ཁུབཔརསྣ་ སྣངབསའོག་ིནྱིཞི་བའམས་ཆནཔོ་རངྱ་སདབས་ཙངལ་ཕེབས། ཆོས་ཉིདཟད་བ་དང་བཞི། ྩིཏཿསྣངགེའཕབད དྱང་སཉི་ོ་འབ གང་ཉོགཚོགས་ཅེ་མ་ཟག་ཚོན་དཔའ་བུལབ་ཐནས་ཅདང་འདད། ཟང་པ་མྱི་དངུ་པདིན་ཟབ་པསོགམསྟ་གསབ་པྲ་ ད་ནི་ཚ ༣ཙོཉསྤ་ལེབསཐ་བཞུང་རོན། 

ྟས་༦་གཉིསཔ།ལཐབཏོཊིའཅངསཤིན་གོལས་ུལ་ལ། ཡེའུ མི འགུལ་བགསུསགི་གཞི་བཅའབ། ལུསཆ།འགུལབསྭར་མི་འགུལ། རྩམའགུལ་བསམི་གཡེའགུལ། ཡི མིགམ་འགུལ་བསླརུང་ཡི་འབུལ། རུ་སའགུལ་ཕཊ་སེནསམི་འགུག སེམས་ཟ་འགུལ་བསྟ་ཏོགཙོགས་རང་སནདང་ཡནཊ་ ¦ 

གནས་པ་ོ། སྡོང་པགསུམ་གྱིདབ་ཟུང་བ། བི པར ནུར གམངབ་ུངེལས་ཛོདཔའ།ཚན་མ་པས་སའིོམ རབ་ཀྲ་མལསཆུ་ཇ།འདིང་པཀོདགངལ་བུའཆབབཀས་ཅིཁ་རུངགེས་པསོ། ཏགས་ཞགསུམལའ་ཏ།ཆོས་ཉདམདོན་མབྱི་་འ་ས་པལ་ལཁརས་ཞོང 
ས་པ་མ ཡི 


(5བྲ"གུ་གར ང་གྲ་ད ༡༩ ༢༡༧་ག༡ང་ཅར་ ར ༅་;ང་འརཔ༤པ༨ྟ"༦༠༧༧༦༧ ༡༡༤ ༡༨༡ -༩༤༡-- ༡2. 



























ཀྐ ༼£ བ་མདོ 
ཀྟརཿ་མཱ 


༡༨བརྔོནུ། ཤཱཾསཱངྱ། 








།༢ གས་ཏ ངག་འགས་ལྷ་་སམསྱབབངས་བཟབ་ཙུབ།གང་འམ་བ། པསརོ་ད་ཅིས་གཟུངསབ་བུ། ངས་པ སསཅི་དུཔོརིའ་ལྟྭ་བུ།ཚོདཕབས་ལ། བསྐམཆེས་མཆུག བསྟ 
ངགྲབགར། སཾཟསན་བུན་ཉུ་བུག། ཐོབ་བ་གསུམ་བྱི་གཟེར་གདབ་བ། གདེངས་བཞིའི་དྲོད་ཚང་དང་བཞི། གདོདམའི་གཞི་ཐོག་ཁུ་གོལ་བས་གཞོནན་བྱམ་བའི་སུར་མདོན་པར་བང་རུབ 


བད ཐོད་འྲབང ༨། ཅ _ཡཁརཛེན་བཟའ། སྨ ། གཏེརྟ་ནརུལ་དོཔ། ཀློདཆེནོ་རབ་འབྱམས། ༼ཁྱེབབརྡལ་ཡྱུན་གུག། འདི་དུས ཝངམཆོང་གཏོང་ཚགས་འཁོར་སོགས་ 





-59597-$$57$7 -ོ །༢༩༩༡༡༩=༦༩ཟ2ཿཟང་འཏ༦2༢༤༢༠ཿང༡༢༤༨༢ 











དྲ ལ་ཁད ཉག ཆོསཏེར 
དདག་ས་ཅ་འིས་འི ༈ 

དྭགུ་པ།། སུབ་པ་ར་བང་ཐོབ།འཐུན་པལ་རངངམ་ཡོག ཆུངམེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའོ། ༧ སསྱ་རས་ཅི་ཕོདཏནཐོབར་བདང མ་ཐབ་བའ་དགས་པ་མེད། འབོརབངྱིཐང་དུང་བརང། ཆུངགིངགས་པསེདཔནོ། གཉིསཔ པར་ཨ་དབ་བཅས་བ།ཾ། དད ཚང་རུབལ། གེ་གན༽་ 

༧), དཱི ཚི ཀྱི་བར། ལ་ཐོས་བསམ་བྱི་སོའདོགས་གཅཙདཔ དེད་དབན་གསྲ་གེ་ ར་དྲུ་ཕིནཔ་ལ་བུ། ༨ འཆིཁའིབརདོལ་གསལ་གདབ་པྱ་ཏལ་བའི་བཀའ་འཕྲིན་བཅུ བ་ལ་ག ོསཏིད་ཅབརདོངངསཱུངལ་ཡངཆེསཔམ་པདྲད་བྱ དད་ུབངག་བ་ུ། བོ་ 
ཤྲ ཙཾ སོབ ས་པ་བ གས་བ རས བགདང་བཞ། དོན་འགུས་ཐམ་རང་བཞིན་ཕྱུལ་པའི་སུའའཚང་ར་བའི་ཛེསསུ་གཏོངྱ་ན་མཛདཔ། ཚོར་བ འགེ ལྷེ སུམས་དཔའ། དགའ། 
བགས་བཞད་བ་ བརསྱརས་དངནཔོ ཐུགསྲསས། ' 


མམ ད 















[ཚྣོར་གགསོ། ཀུནབབད་ོདོ། རོལ་མོནདཔལ་བཟང་། ཐཱ་ཆོགས་རང་སོག བནཊོངདྲོ་གགས་བ། མདོ་རགས་བཅནའོངནོ། འཕྲིན་ལས་ལུནླ་གཐག ཅ་བོའི་བཱབ། ཡངན། གཉེར་ཉོརནས། ཤོ་བན་ཡེགས་པ། རངངུང་རྔོར། གཡུང 
བའ ཡེར བ་༥་ གོད མཛོ ཐུལ། བྷ མྱང་སེནཆོས་ཇྔེ། གས་ག ཉོག སུག ཙང མདའ་རེས་པཿཆེན། ལགས་ལནདོངེ། རསཔ ༈ ཀླུ་སྨའེཆཾས་ཇུག། རུམ 
ད ཡིག བདན ་མཛ་ོད་འབུར ཏིརབདུ་གིང་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡནམ་མཁའ་ཤས་པ བན ེགས་ ་་དྡོར་སནའྲད། ཡངན། ཤོས་བུང་དྲུདུ་ ཇོ་ཛོཔ། ཆོསའིགགས པ། ནམམ་བའིམཚོནཅན། མུས 
ྒ ཛི 1 སྫངསའབའ་བྱམས རབགསལ་ཟུབ། པརཆནལན་འྲང། ཡདན་ཤེ་བནནས། -དདལགསྦརམརཾ། སྩང་ལུང་བསན་ད། པཆེནྡྷ་སྦ 
“ སེ རྐི གནོས རོགས་པ ིི་ི་ཞནགི་ཡན་་ 1 ཁྱིའྲསྲདིནནན་གཏེ་ན་བདག་གླིང་པར་ཏལས་འབྲིདཤོསོས་ཟིནྲ་བིསམུ་བཏབ་གོ་ དཿ 


༤༠༤ 
















ལོའ་ི ཡིབོ་ལོ་ལ་རེའ།སིས་༡ཙ༡༨༽ | 
མ་ོབ་འ་བཀྲན་བཧད་ཏིས། 


ངུ དྲ་ྲ་ོ་ྔ་ 
ྱེྱྩྣྫནད 





༄༅། གཟ ཧཱ ཙོ ཨུང འོ རོ ལ་འ ཕྲམ དྲད བིགརོམ་ཁོནོ་ལོ ལོ དེ་བ་ཐོ་འཁ ངོ ཐེ ཀྐ ཐསམ་བབམམ་ཁསསསསསས་ 
ཧད ཤོ་བའི་བ གཏིད་ འིམ ལ་ང བཱ རུ 


ཿཱ ་མགོནཔདྲ་གནས་དེསདོནདུ། དད ` སིར །སྙིདྲ་ཐིག་བྷཅད་པ་སལ་ཕྱིན་བས སིི 


ཐམ ཡེདྱསས་ཉོན། །དེ་ལའོདེར 





གྱུ མས ་སྱར་ཡིས ཅི ང་ཡ ] །བློལནམཐའ་དགདང་ 






འདབ་བཞིའ་ ༈ཾ་བའི་དབུས། །སནྲ་ཧཱ་དཿཾན་མད་གྲུ་ངའི་ཞབས། །ཤི་འཛུའ་འཐ་ལ་ཆགས་ པའི་ཉམས། །དའླུས་ལཇ་ལམ་ཏོག་སུས། །ཤགགསས་མཆོག་སྟེ སྭཁུལའི། །པ་སབཟང་ལན་ཐད། ཧེ་བའི་ཧེ་དངུ་ཀེག་འལམཆོན། །གཡོན་ང ོ 
ཆོས་འཆདཔད་སེདག ཤཿ་བཞྲས་བླཟུང་འདབ་བྲ་ནམས། དྱ ི་ུ། །བཏདཱ་ཙེས ཨ་མས ག་ང ངོ ནོནགས་ནོས་ཨྭུ་ས། གཡའིདྭས་གསུམ་རུམ་པད་མཚོན། ་ ྦ 
བིདབ་ཨ། བས་ས ཨཡ་ད་ ང་ མ་བྱས ྙིདྲད་ཡ་ལང་ཡཛིན། ཛོག སྡུགརྒྱན་ལྡནལང་ཚོ་རྒྱས། འདར ྲཨཆོདཔ་ཁ་མ། །གཞུན་ཡུདར་ ས་སང * & 
བཅས། །ཨས་ཧྱོངས་གྲངའ་བད་སུར། རི རྱཾདིཤབྲམ་ཡི ཤཁའ་འྱོས།ྲངཞག་ཤིགས །སེངའི ི་བོདདད། ཏིག །བདག་ ནག་པ འཁོས །དཔ ཡིད་མ སིཤགསངས་ཆོན། པ 
[ཆུག་འགུལ་འྲུལ་ཅཝཆེན། བཤགས། །དུསགསུམ་དགབའིཚོགས་ལ་ཇེས་ཕོའོ་ད། །གད་ལགང་འདུས་ཆོས་འདེའབྣམ་བིནདུ། །མདནཔི་ཁད་འ་ུ་བའི་དོནད་ལགས། །བསད་ནམས་པཤེས་གངབསགའི་བདྲརུབ་བྲསོ། །འབུདབ་དོང་སགས ་ 
མཆོགཐོབ་ཤིག་ ཝ་པགཏོོམ་གཏང་བའི། འང་ཉིད་སྐད་ཅེགདབ་ལཆན་རྟ་བྲེན་དུ། ས་འ དམ་ལ ི་མས་འའློདཔ་ཨ། །གྱ་ིའིངབདཔན་ས་པའན། ཨཾ་ཨ ཨིགས རིགསཀའི་ [ 










ཏཕེསཧ། ཞེས་ལུམ་མུམ་ཤིས་དཀརགཏོན་བས་ལ། རུ དཀར་ཤོགས་ཏུངབའི་དམཆིག་ 






ཏཱ །འད་པརཝུགས་ཀྱུ་ལ ་་ །དཀར ཤོགསསུང་པའི་ལཱ་དངདིགས་དུག ཚོགས 
ཧྲརརཾ། ཨྲདྷ་རླུདྨཧྷཱཧཾཱ་ཨཱཿད་ཕཊ་སྣྲད། ན་ཿསྦདཏླཐཱ་གྷཏྱ་དོབི་བྲཾསྭཱ་འྲཱ་ཏཱཿ སྤད་ཏདའི་སདགཏ་སདརཧིམ་གན་ཁྲིགིང་ཏབ (ཊུ རྨ 
ཤཅནྡནས་དང། །གཞེ་ཐདག་ཆོགས་ཀུན་མཆོད་སྦྱིན་གཏོརེ་མ་ལུང་། །རྣལ་འྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ལངོདོ་བཅས་ཀྱི། །བར་ཆད་ཀུནསོལ་མཐུན་རྐྱནམ་ཁུས་སྒྲུབས། །འགྲེདྲུག་ལུསངཀ་ཡིད་གསུམའད་ཚོམ་ཞཊ། །སྡུག་བསྔལ་ཞུན་བུལ་བདེལ སྔོད་རྒྱུར་ཐེག །ཡ་] 


ཧག ནམ་ཨང་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝཡཏྟ་ཏྣཾསྦསྭཾ་བཱནཱ་ཾ། ཁ་ཁ། ཞྭ་ཧྲཾའཱཧི། ས་མ་ཡཱནན་ཀན་བྫང་དི་ཕཊ་། ཅས་ལན་གསུམ་བིས་དམད་གཏོདབམས། ཧཱུཾ ཉོན་ཅིག་སྦལ་ཐད་བགགས་ཀྱི་ཆོགས། །དདི་གདོད་ཤོས་ཕྷུན་གླབ་པའི། །ཏྲེ་རྒྱལ་གུནགྱི་རྫདུན་ [ 
ཡིན། །བཏུད་དབུང་ཐལ་བར་བླག་པན་བད། །གསངཆེནདགས་འདུས་དའིལ་ལཁོར་འདེར། །ཁུད་ཅག་འཇུབ་བའི་མབས་མེདཔས། །སྔན་ལས་འཕྲལ་རནོཅི་ཕོད་ཀང། །མཆོད་སྦིན་ག་ཏོརམ་འདེ་ལོང་ལ། །གཞནདང་ཞཞདད པགས འདག 
ན་བཟླགཔནགདེནམི་ཟ།།སུམ་བེསགས་དང་། སརྦ་ཏ་ཐཱ ཕཊ། དྲུག་པ་མཿལས་བཅད་པཞི།དུངབྱུངཔ་གས་ཁེ་བོའི་རྒྱམ།།མེག་ཕག་ཏོན་བཤགསཁྱག་ཤད། །ལ་འ་ཇནཔའི་འཁུལ་སྣང་བགེགས། །བདནངདུབ་ལྲའཏ 





ཤ། །གནོདདྲད་གཏེནབགིགས་འབུང་ཡོན་རོགས་ཡས། 







ཉི ༄ཇིཿ༠༦ ཆུ 






- ླ_བ<ས<ས་ིཾིཾ།ཾགག་ྲླགྨླ¶ླ|ླ¶ླཛཐ| 
མཚམས། །སྙེང་འོག་ཤློགས་མཚོམས་པ་ཡུས་པ། །རྡོྲའོད་ལོ་ བའིན་བོཆཾ། བླུད་ཧྲུ་གཟམ །ཤ་མཚམས པད་ལགྲས་གཏམས་པའིེ། འཇིནས་རུང་ས་བཏནྲསུང་བ་ཡེ། ལམཚོམས་ལསལ་འདའ ཡར 
ཧེཏའབུངཔ་སྤ མི་ཕན བཅ རར ་ ། ཁི ཁས ད་ད གས་ཉམས ། པཔ `" ྨུགསེལ། )ི 1 སུལ 

} , དགོངས་མངོད། བྲག ཡིད་གྲསམྱ་ཤིས། །མི་དག་གད་བྱེིསུམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཀྱད་པའ་རྔོ་རྡུ་ཐེག་པ་ཡི། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་རེགགི །ཉེསུ་ལུང་དཱེམས་སྔགས་པ་ཞུན། ཞས་བ ཤགས 
| ཇས་ཐུབ་ལུལ བྱད ང། ཨ་ཡ བོ ་ རུ བདམས ོ་ུས། ཀུ དགུག་མའཔ་བར། ལདདཔ་ རིགས་མི དཀྱེལ འའྲི་ ཞྭ དང་ཁཱ་པོའི་ལྷ་ཚོགས པའི་ལྟ་ཚོགས ་ 
མཾ ད་འ བཱས་དས་ལས་ མས ལག་འ ཆོས་སྐྱོད་ཐ ངས ཨམ མངན་དབྲངསཿ གནས་འདད་སྭ་བཞས་ལ། །སྨ་གསུང་ཐུགས་ཀྲ་བརྐརའམ་ལུས་ཕབ། །ཐ །གན༥ ཁང་འ གཟི་བ ` །སབ་པའི་ 

£ ཛྫས་ལ་མཐུ་༈ ཐབསྭ་ནུ། ་པ་† ཆོ སུ པང་བྐཞྱི་ས་ ད། །ར་བའི་འབྲ་སྭབམཆོག་ཐུནདང་ སྤྲ་གུང་ཙུལ།།ཨོ་འཛམླདབུརཱས་ ཀི་སྐྱི་ཧྤེས་ས་བཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ རྣན་པམཆོད་གཏེར་ིནས་ད ར་ས ངཔ་ 


ཧོལ །ི་ད་ ཏ་མང འཛེས བ་ག གཞོས།གས་གིགསསཔ་འགས། 
ཁོན་པ ༈ ཤེས་བདུདདགུན། ཨ་བ 
ས་ དམདགའད་དབ། །ཁཁོནབླཱ་མདྡབསསྭཱ་ཕོ 
དི དུད་ཁ རའ གུ དྲ 
ཨ་བ ལེཏབ་ལ | ་ 












པོ་འ རཱ རེ 
འཛད་གསཿནི། རྱ་མོ་ ག་ག 
མ་འ བ་པའྲི་ལིན། །ཟངིཀ་ག ཤཱ ནུམས་ལེདཔེུས་༦ ཟག་པ ཉཱ དུས་མ གུགས ང། །ལུསྱྨ སཱནཧུན་བཞུད 
རག ༡༤ གྱདྡཇྲ་ཤྱ ཏིས་བ་གྲཞལ་ཡས་ཁང་ནེ། གི ཤཱཿཱ་ངཱནས་བྷཱ་ཝ་པཱུདྨ 
འཁ 2 2 ཝ་མཁའ་ཚོན། པ་ག གས 






2 


བལ ཡན །དདཔསོསོལ་ོསི།།ཕན་ུ་ཕཤོས་གྲས་ཤོས།ཁང། ཀོམས་ོསམཚནཏདཇོ་གས།།གུམ་པྲ་ྩདཔནི ོདམ་པད་མོངདབམི།།ླིབད་ཤའོ་གདནསུང།།ཧིམས་ ྦ 
 དབུས་དང་འདབ་བཞི་ས་སད་གས སས རྒྱས་མཆོད། ཤསག སྡིབ་སྐྱབས། །རུནའདུས་རྡོརི་ ཇོག ˆ ` སུ། །རྟམཆོག་དབངཆེན་སྒུམདོག་དམན། །དངུ་གཤུག རུ ྟོཀདའཛ པར 
གྲི་གཀ་ཤཱཀྐགཡས་འཕུན། ཚུལ བཀང་ཐོད་བ་ གཡེན། ༨༤༥༥ དེ་ཕག་ཕེས་མགུ་ཡནས་མྱབུད། ཾ མེ་དཔུདའབར་བཞྲི་གློང་བལ་ བཞུགས། །པགས་བཤིའའད དབ་མནྡ་དྲོ་རདང། འིནིན དའིནལསྱི།། །¦ 
ཁའལའབངསདོམྣ་མམདོག ཟུསབའ ཐུསབའྱ་རྲསི་ཐོདའངིན། །བངབྱསམགར་།ས་ལཤསའབད།།ཨི་གླ་པདྡ་ཐ་འད་ ་བདའིདྭུས། །ཉིས་བ་བའི་གདན་ཨུངད། །ཟིགས་འདསབཡྲ་དྲོར་སེམས། །ཟཟིདནག་ཞལ་ག རཾ 
གཡསུ་བ་རྡོངྲ་ཐོང དུའནེནྲས།ཧནཛཱས། ། བདག ཕྱིལ གང་པོ གི །པདདུ་མརིགས་གསངཔའི་ཕྱུམ། ། མས་ག དའངན་པས་མའུད། །ཕྱེཀས སཔིདགིག་པའི་ཡ་ཤས་ # 
ཊྱུང་འོད་དཔགམད། དཾ སི དདྭ་སནོ། །ལོའ་ལོརོན་བླདདད་། །རྒྱ་གཟའབ་འཛོརོར་ཕུཤསརྣམས། ། ཞིཿཐན། །ཡེ་དམ་ཆོས་བྐྱོད་སུདམྣམས། །ཏྤིན་དུདའབྲེགས་པ་ཉུཐུན་གུན། །ཞིཔའཛིཔནི། ¥ ལུ 





གབརར་འར་རཁ་༡ 


ངཿ ད་ཧ ཉོ་ལས། འོད་བ 










༈ ཤེམྟ་བཞབས་ོག །བདག་དང་པོ་ལ་ཐུགས་བཅོའི་ཕིན། །གནས་འདིད་སྨནའདནག་ཤེགས་སུ་གསོལ། (ཚོར དསད བཛངས་མཡ་ཇོཿ ཨྱཾ་ཧྷཾ། ཝ་པ་¶ | 
བཿ] རི་ག གསམ་པ གང་དེ དའ །དཔྱརྐམད་རུཡཆུ་བཞག་འིཞུ། །དབྱེས་བཞེན་བརྟན་པར་འྲགས་སུགསོཝ། །སཝ་ཡ་ཏི༔ྦཆྟ་ ས་ཁ པཱ་ཤཀའཆལ་བནི། ཧཱི ཆ་གསུམ་དཅིལ་ 
ཀྐ ཤྭཾགའོད་ཡ་ཡུས་པ7 ¦ཀུའ་འདུས་བླ་མ སྨནྲ་ཧཱལ གྲི། །རྟོན་དྭང་བཏྟེན་པའུ་བཅས་ཡ་ཡ། །ལུས གསུམ་གྲུས་ཤྲག་འཚལ། །་ཨཏིཡུཧོཿ ཧོཿ བདནཔ་མཆོད་པའབུལ་བ་ནི། མཱ་ཏྟོག་འདུག་པཱ མདམ་དྲོ་དང་བཤེས། །རོལཾམོ་འ ལོལ་ལ་སེག སཡི་དའོང་ [ 
[7 ཌཱ §ྱིཿརཚད་པ། །དབང་པོ་ལྔ་དང་བསུན་ཆེདཞྐཛཤཡ། ན་ད ། མས་ལས སྲསེདཝ་ངོན་འདྲས་བདེ་རེནཀོད་དུམཛོད། ཛུས ཤབབྟའིབ་བརྗོད་དེྲི་རྐད་གི་མཆོད་པ་དབུལ་ལེ། །ཐབསཿ , 
ཐིགལ་ལུས། །དགའདུམ་ཤདེརན་ཡ་ས་ཛས། [བླ་མུ་ཕི་ཏམ གཉིས -་ བཞེས། །བྷོདི་ ཧིཿ ངས་འ དས། ༈ [ཧཱོ་ཆ་བཕནལག་སྟེང་སྱནཱ་སྨན། །དུཀཱ་ལྔ་ཡེ་ཤས་ཝཱན་གྲུནབ། 1 
ཚིག་ལྷ་ཡི་དངོས། །ཡེ་ཤས་ལྔ་རྔོགས་མཆོད་པ་འབུམ། ཆ་ས ཐ། རྒྱལབ་སྨནབླ་དག་འཛིན་པདྨའབུད། །དཕཝ་ཝྡནཕཾ པའིར་ཕུནག་ཐོགཐས། ༈ །ཡཾ་ཤིས་གྲཟདས་དངདཔསལན་གཤོནོ་ཚུལ། །འིུ་སཱནམཆོད་ཕུལ་ བཞས ་ 


ཏི 
༨ 
རླེ 


ཟི 





ལམ 















གསོབ །ཧཱོ་སྲར །པོསན་བྱས་ཨྲལ ལོ གསནད །དོན་ཐུབྱ་ཆལ་མཛདཀོན་མཆོག་ བས་3གྲ་པའ། །ེནཆར་བཀོད་ འཐོརོོནོལོ། |འདུད་རྙ སྐྲན་མ་ཆོད་འབུམལོ་བཞེས་སུ་གསེལ། །ཧོ་ཨརྡ་བའཅྡུཡཝཾ རྱི། 
ནི་བོད་ཤིག་པ་དྲུ་མཁན་མཉམ་ཉིདྲ་རེ། །དགན་མཆོག་པ་དངནམ་ཡཁའ་དབལ་ལན་ཤབན། །ཝ ལ་བས་ག སིས དབ ± ནིན ་ 
དས །གསད་འན་ངོས་ཀི ཨི་མཛད་འདན་ འནཱ། །བཀའའྲི བིནམཏས་མད་ར་བིའུམལ། །བདུད་ བདུད་རཱི་ཨཱན་མཆོད་འབུལ་ལེ་བཞེས་སུ་གསལ། །སཱ་སྔང་བླར་སྦར་ ྲིཏཛྱིཏཱཿཐ། ཀུནའདུས་ནིགས་ལཱ་རྟཕག་ཡབ་ཡུ་དང་། །མཁའ འབོཆོས་སངདམ་ཅནརཿོའི་ ཨི 

' ུཾ།དཅས་པྲ། (ུ ཨཱ བུལ་ལོ་བཤེས་སུ་གསལོ། །པཱོསརྦ་བཆུཨྲི་ཏྡི་གྷིཿཐ། །སྲ་བདུད་རྟི་སྒནམཆོད་དབུལ་ལོ། ! ད་གས ཤིས་བ །ཤཾསྭ་དད་ལས་དདས་དམ་གདོཿ རས [ 

དཱ ཀྲེ ིད་གྱསཛག་ཞིན དངསྭ་གུབ་མལུས་ལུ་ཡདུ་གསོལ། །ཀྱུལ་ཝག་ ཧི དཔས ཛཱ བླྷ་མཛོན་ཝཱན་འཐའ་བའྲ ླ།།བཏུདབཞོ་སྒྲལ་ཐའི་སིཁྲག་བཅུད། །རྒམ་ཉོགལབོ་འདབངསསྒལ་ྱིན། །བླ 
ཙཡ་ཡི་དམ་ན།ཁ་འའཀོལ་ཆོདོ། པས་ས (དུཾ སྣདོ་བུད་གཏེདཉའ་ལྷན་རིས་གྲུབ། །གེ ས་མེད་པ སསད །འདདཡནྩོའ་ཆས་དབབྱརན་པ། ན་རབ པཱཾ་ཨཱཿཧྱཾབངྲ་མཧཱ་གུརུ་སར་གུ ཛཾ 








ཏ་ཁཁ། ཁྭཱ་ཧྷིག་ཧེ། ཚེས་གཏོའོམ་དགལ་འོ། །ྷོ་སིབ་ཡདལ་ ཐམས་ཅད ཏྱ ། 
ཡྱསྲ་བ། །ཉམས་དབྱངས་དདྲ་གོལ་ཡ་ཤེས་མཆོད།  །ཨཱོཏ་ཏེདྱཾ། ཏེདདྷཾ། ཏ་ཕུ་ཨཱར་རོས་མཡཾ་དྱི་ཏོཿ རྡོླ་གུས་མཆོད་དོ། བྱཾཧད་པ་བསད་པི། ཛཱི རེསདྱ་ྲབ་བདེཆེན་ཀླུན་གསལ 


ཆང པཔམཉཉན །ཀིང་‰རྨ༡ན 


རྩར ས་ས སས སྲོ སྒིམཏྡ་ིོསོ་དིད།སབའི་ལུང་ཨི་དམ་བསོ་ས་ཁ གོ རླལ་ས་བར་ཝཱ་བཨི་དསབས་ 
རྱ ས། །སྱ་ཚོགས། 


རལྱད་དབང་པོ་ཡིས། ། །མཆོག་ཐུན་དཔོས། བབྱ་ཆོ་བཞད་མཛོད་པའི། [རྩྭ གསིབས ཕགྲ་འཚལ་ལེ། ལི། །བདཚ༣ལང་ཚོ་ བླཌྣ༣་མཐེང་ཁ ་ད་། །ཀྱནཅིག་འཁྱིལེ་ བའེ་འཞིན་ལག་མཆན་དཔའི་འརའ། །༩ 
ཏཾ ་ལག་ཁྲའི་བག་ཐོལ་བའི་དྲལ་དའི་བཅོ། །ཐཱམ་རྡོ་རྗས འཆལ །ནྣམཤསྭ་སླིབ་བྲལ་ཆོས་དངྱིངཝ་ཏྟལྔཔཅ། །ཨིངཱནི་ལན་འགྲན་བཟོད་རྡོརའི་འེགས།། །ཤསྡང་ཁུན་ཟུམ་ཏྱདཝི ་བསྐོད་པ། །དཀྱིཝ་ལཱཁེདྱོ་ཁཱབ་བདག་དིགས་ི་ ཏ × 
¿3 [བདུག་པའའདུད། །གུ་གུ་ ངོས་དང །ཟླ་ཊ མགྲུབ་བའསས་རུས་དགོས། [གཏྲཱི་་པྲང་ དུཊསུ་འབན་ནོལ་སྣུང་ངོད། །སྩུ་ཡའག འེཐ་པཔི་ཕེ་ཤས་ཡ༔ ཀ་འཚོལ། །ཚོན་ཕྲུར་མདོས་དགམཉལ་ཉིད་ཅནདན་ཤེད།།གསུའ་སྨྱ་ ངས་ 

།ཅོ༣༠ཧྲན་བའོདའཿ གས། །དྱ་རླལཚགདཱང་བཱངས་འཾ༔ འན འབུང་ལྡན། །ཡ་ཏཿ པ་ཤས་ལ་ འདུ ཤེསྨ་དོས་ ད་དན་བླ་དད། །བུུ་ནྱུན་ཕེའི་རྗེས་ཁྲེ པླའ་དགས། །འདོད་ཆགས་འད་ུནསལ བཞི་དདོདཔག་ 





མད། རགསུང་གིའིག་པའི་ཤུས་ལ་ཐག་འཛོལ། །འུད་བདདུག་ྲབཟལ་ཡིད་བཞིནནའོ། །ཟཱདགད་གསུད་བའི་དབལ་པིོན་ལས་ཀི་དིགས། །ཝ །ཡུགདོག་དྲགལ་བསུལ་བ འིདོན་དྲོ་གུབ། །བཕིན་ལས་ཞིག་པའི་ཕྲ ཤོ 
བའི་སུམཆེནྲ་ལཾ། །སྐད་ཕྲནུ་བླསྒྱ་རས་བའི་འཛྲ་ཐོག་གིས། མད་བདེློ་པརམཛདཔ་བྱ། །བྱཆཾན་ ིྡ་ཛངགཏེནམ་འྲུགས་བན། } །དྲག་པོི 


རལ མྲ 
།དགུའིཉེསས་ི་ ཅིས་མ་ཡི་ཉཾདཀ་ །དབད་ཆེན་ཧཕ 
ཡ་ ཉག ལོ་བ་ཤི །དྭགུ་བ་འཛེབ་བླབ་བདི། ༢ རང 


ག་ཡད་ཕུམ་ལ་ཕྱགའཚོལ། །དཔིལ་འཁོད་བབ་བདག་དབད་པའི་གསུད་ 


བྭ་མྲསཱར་གསུམ་གོ་འཕ་བཀོད། །སྣོད་བཅུད་དཞལ་ཕས་ལྷད ཞལ་ཡས་ལུ་དུ་ཡུཡདོ་ཆ། །ལགགིའིད་བཟའ་དྲྱ་རམ་བའ 


ྒ [ཨུ ནིཧ་བཛ་ ཊསྲུར་སྐདགུ་རབྱིདྲིཔ། མོས་པ ར་པ 


ཧྱཏཾ། ཚམཧ་ཧིན་མཧེཏཱདྲེད་ཧྲེང། སཝཡ ¦ 


བའི་དོལ་གུདྲ་པངས་སད་ལས། །ལ་གསྭ་བུབའིགས་བ བའི་ཨཁའ་ 


ཉིད་ལྷའ་ག་ཅལ་ དིལ་ལཁའོ་ལརོགསསུ། །རླུ་གསུང་ཐུགས་ལ སྔགས་ཕང་དཀའ་དམད་མཐེང། །འདེ་བེ་དཔག་མདའཕོས་པས་སབས་ཆས་ནམས། །མཆོདབས་བཉེས་ཤ 


།རཱ་ཕའ་ཐེའ། པམ་ལུས་ལགས་ཅུད་གསུང། །ཡིད་ངོད་ 


།དུ་འད་བཛོད་ཡད་ག 
་ིཅའིབས་ཅདེབཞི་གསདས་ན། ྒནྱི་འབུསཔྱའོ། ± སྐྱི་ཡེད་དབིདས་ལསའཀགྫེ 






ལྭ་ཤག་འཚལ། །གདོད་ཆས་དྲབ 


ཐཉལས་ཡཁ་མདྲ་ཤས་བད་ ཅན། ཧཱ 


བོའི་ཝཱ། །ཆོས་སྲུད་དྲང་སྲང 
སབ་ས ། 


¡ 


114 








༥༧ ༢ 


སླ བྱ དུས་བསའཔོ་འྲབལ་ར་གསུམལ། །དོང་བཞིན་ག ནན་གོཉས་ཆོད་བྲའགུས། །ཕྱག་འཇོས་མཆོདའབུལ་ཅྱིག་ཐཤ བླསལ། །བསྟན་སྦྲབ་ལས་སྨོན་བཟླས་བརྗོད་ཏེང་འཛྲོན་བསྒོམ།(5 ། 
རར འང་སྣ་ད་ དབང་བྱུས་ལགྟེདྲན་ བ་ས ངང ˆ ཞིས ཛིད ཨ་ཁམ ཀགསཟག་བཤུགས་བཏུད་ཅང 'སུན་འདྲུནའབུལ། །འེ་ །བ་ཤགས་བསྒྲལ་ བཀའསད་མཆོད་ཅིང་ |£ ¦ 
 རཉུགཝ་དཔེཿགྲབ་ཆདམདོ་སྱོད། ཏུབ་གཏད་དག་བཟོད་གསལ་ དྲེད །འྲ་སན་བྲ་བདུན་ལྔ་དྲ འིམ། །དུངཔོ་དྲི 2 ི འྲི་དགས་པཐགས་གཟིས་ ནལས། །ད་ཁདྲཔོས་ཚོགས་ཇོས་བྲགགས་ཕྱངས་བཀྲས། །ྲི་ཨཱཿཧཾ རྱུགསཕ་ཤེས་བདུད་རྩིར ། 
གྱུན །འདོད་ཡེནྡོཡྱ་ལུ་་ཚོད་རྫས་སཱན་ཕུང་གཏིབས། །མ་བཱ་གཏཿཀྲ་སརྦཕ་ལྭ་ཧོ༦།གཉིས་པ་སྱོནདྲ གས་ག ུགས་ས། ! །ཐུགས་དམྲ་བུགས་རས་བཅའ་གདོངསལ། གས་མཆོད་འ །སུནྲ་འདྲན་གནསུ་ ¦ 
¡¿འདིད་གཤེགས་ཁུ། ཡལ མ་ཡ་ཇཿ། བྭཉྦཡ་པཱ་འབྲུལ་བནི། ངོ་ཕོ་ཟག་མེདདདོ་ལ། །འདོད་པའི་ ། །ཆོགསཀྱི་མཆོད་པ་དམ དམ་བ་འདི། །བརུ་པས་གཞས་ལ་དདྲཔསྲོ་ཐུབ་སོལ། །གཿཡྭཀ་སཐྦ་ཐཱ་ཛཧོཿ།བྲའི་པདགདོ་ པནི། ཐེགམད་ 


༤ དྲུསནསདྷ་ཝཱའཾ་བར་དཀྱད། །གསང་བྲ་སགསཀིདལ་ཆིག་ལ་ལུས་དང། ། [ཁྱད་པར་སྨནགཞུང་ལས་གསུས་ དམ་བཅའ་ལས། ]གལ་འཁྲུལརྡོརས པ་མ་ཡུས་མཐེལ་ལ་བཤག ཤགས། །ཡགབྱརཔ་བརྔོད། ཝ་པ་བསྒལ་མཆོདན། རྩ་གསུམ་ལཚོགས་སྔགས་དང་། 
རི-༨༨༢པ༨པ༦༤ ༤༨༡ ༩༤༨༤ ༤འའ༧༧ས༨ོ༤ོརརབར༧༤ར༤རལའསས་རར གསས ༡༡༡༥ ར་ག །  འོ་། 


---ན༨༠༦ 






༥ 
བའ 


1. 


ཁབ 





ཨ༄༅། །མེ་དང། །དྲེརབྲ་ཞལ་ཟས་རོཝ་མོ་ཏགཡག་ལུག །ཧྲ་འི་གེ་མཆོན་སྨ་གྲསང་ཐུགས་ཉེན་ཇུས། །འབོད་པའི་གཡུབ་དནབུག་པ་ པའྱི་རྫས། །སྐ་མཁར་པདྨ།ཏི་ཟླ །དཝའཆེནགཏིནམ་བདུད་རོ་ཀུ་སགོས། །དཔོས་བཤམས་ སཾ 
ཌཱ ཡ་ ་ ིི་གགས་ུནདཞགངོཔ་ རླར བཏ ་ རི ར་ས ཞའོ གླ ད 
[ བཏགས ཤྲི་ཐྲོད་འཇིན། 1 1 ཆུགས མདའ་པ བཉྙོད། ཟྲི ཀྱང་འ་ །ཱར་གཉིས་སྤུ་ ུགས་ ར་ཡི་ཡདའ་གྲག བསམས །ལུས་པ་མིག་དངྱ་སཱ་ནཱདསུལ་མཇག་འ ཤ 
བཱ།516 ཡས དྲེ ༡ ངཿ དྲས 

བོལདགདོད་༣ོ་ ཞང ན་ས ངི ལིཀ དྲ ང་གས ད་་ གས་ག ། 




















བར ༦ ༣ །བྩཾོ 


2 ༽ཨུར ༈ལུག་མཆོདའདིབཞེས་འཕྲིན་ལས མབས། །ཨཅེབ་བ་ཡོ་ཏྣས་སྭཱ་ཧ། དུགཔདུངོས་གབ་བུང་བའི། གཏོངོམ་གའ 

༔དམཉན། །སུགསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲེན་ལས བིནཆེའཔེ། །དངོསྔ་ག་ཡྲ་ཕས་དུས་འདིར་སལ་དུགསོལ། །ཤཱོཿསཱ༔བྷོ་སཛོ་སེདྫི་པ་ཡ་ཧོ༔ཱ རར 
འིག་འེནམ་དྲ་ནམསའས། །གཏོད་མ་ལནའེད་རལ་འབོརསག་བྱསུད། །བའ་ཆདས་ལ་ཞིང་ྲག་བགགས་བགོ་ཙ་གེཅོད། བ་ནྱི ིད་མགས་ཡེད། 
¦ བཅུ་གཅྲིག་པ་བསུནམ་བསུད་བཞི། བོད་ཁམས་སྙོང་བའི་བསུནཔ་བྱུ་གཉིས་པ། །མཱདྲོ་བི་དུལ་བཅའ་གཉན་པོ་ཉརདགོདས་ལ། །གཏི མ་འདས འགལ་བ ལ། ནོ མབྷ་ོབཅོས་པ་འ་ལས་ནལས་པགསར དྲུ་དབས། 
[པའི་ངོ་རཾའི་བོ། །དྲག་བགགས་ཡིང་ལ་ཆེམས་མི་ཚམས། །དམ་སི་འྭབུང་པམྲ་ལུས་པའེ། །ཡས 
རྱདབྱེས་པཛེན་པསྲ་བཞས་སྲུ་གསལ། །བཅུ་བཞི་པ་བ་ 


མྷུན་ཡུ། །བཅུ་གདུ་མ་པ་ག་ཏངའགའི། རིགས་འདུས 
དྲ་ཀས་ཇས་དགངས། ]ཐདགཿཅག་ཧྲིས་བའི་ 


གཏོགས་ལ། ངཱི་ཧོཿ བདིཆེན་ཀློང་ལབས་རུལ་ངོའི་ཞིང་ཁམས་དས། བུལནཱ་འེགས་འུས་བགས། 
དེ་གང རུ་སབངསདང་ོ་འིདནམཛད། 
སྣ་ར་ ཡབས །བུ །བྲན་ཉས་པཔའི། དཔལ་འ ( 

2 རྒྱམརོད་བཅ ་ 
འེས ཀ་ལ །ུག་ཙདནོབ་འལ་བཟོད་པན་བཞེས། །ཆོཾ་ཨཱཿ གསངས ཤཀིླིཀ་ཕལ་བཅྟཉསལ༔ རཱུ 













ཱ ལ་ལ་ལ སུང 


'ཧིང་ཐག་ྲཕིན་ལས་ད རཾ 





ཡ་ 


༄-- ༢ =ˆ ༤2 


(དག་བ མ་དེ བུག ྲི  ུསས་བགསཔདུ།། ཡམ། 5 






ནགས སུན | 


སོས་ས་ 


[ 
། རི | 
དཔུདབུད། (ཡངས་པའི 1 
ན་བ གསུང སེན་ཆོདགདམས་པ་འདེ། །ཅམ་ཙུན 





སླར་ཡང་བཟེ་ བས་གཞས་བདིདབཟོན་པ་རམ་ཛད། །སང་ སར་བ 


ི་ཉདམཡདད་འུརདུཤགོ གོ །བ་བཅདཔ་ 


| 


རེ 
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༡ ༦། ༩ ༅ས། །།ཉུན་མགཧན་མབ་པའི་ཟབམོའོ་ཐེག །ཐག་མཆོགོ་ །ཐུག་མཆོག་འདི་ཡི ཡི དཔེེ་ཟུདའོས་ས་སུས། །དགེ ལ་དབང་བོའི་དཀྱིས་ལབོནྲ་ཤིས། །ཉེས་ལུང་ལྡུན་པའི་སག་རུས་དུངས་དནས། དངོས ག་ན་དཀད་སང་བའིདལ་ཅིདོ་ིས། ། །ཏྱེ་ཛ 

ཁོ ཧཱ ཞིང་གཞན བཞད་བུདཅི། སོང ས་ལི དཔེ་ད སམས དགེ་ཚོགས ་ཤལ་དབངབ་ བོའི དབེས་འཁེར་བིམ། ཁས ་པའི་བྲ་སྨན་བཏ་ངོས ངོས་ཐླ བོ་བཟིང་གཞན་ཕན་དབང་པོས་བསསུལ་བ་ལ་བཏེན ཛན 
། 4 སྣན ནཱཿམཛད་པའི་ལས་གཞུང་དངོས ཐུབ་ཆུན་འབུང་ལ་གཞི་བས ཱགབནས་ཁ་དང་ཟད་བཀཞིང། སྦོན་མང་བྣམཨའུང་དྲུད་བསྡས། མི་ཐདེབའོ་ཚོག་ནམས་ཞུན་གསན་ད་བཅོས་ལ། ཡཝཆེན་གཞུད་དངོས་ཉེད་བིན་རུབསཀྱི་ཚན་ཁཆེ་བའི་ཕྱིན་དང་ས ཐོར 
| མཞུག འར རྒྱལ བ་རྡོ འཆ འཁད་སེནརབཔའོོ་ཞུན་པ་སགས་དོས པདུལའི་ ིི་བཟལ་དིན གནརཾཏོང་ཐམསཅདྱ་ཐིསསོའི་དངྲ་ཕེགས་རམས་མཁྲའེས་ བནཁོང་དུ་ུད་བའི་ཟ་ཧོནྱ་བིའགས་ལས་ཨ་ལྷ་རུད་འི་བྱཔ་པག་དཔང༔ ཐཟངྱ་ཧམཆོས ྨ 

%ཿ་ཛིནྭ་བི་ལོ་དྭགཱ་གྲུ་ཟཱ་ཕ་དཔའ་བ ་བོ་དོོ་ི་ཚམས སན་བབྱད་གལགས་ལེས།། ལལ ཤྲ 


བུ་མམས་ཡང་ 
རཿ 
༡༠༩༥ 















།ཐུ་གཆོགདབང་དག་རོལ་པའེ་དགའ་ཉེན་བཞུགས། 
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མ་པ ༧༢༨༧ ~ཤ༧༧ལས༤ལསརར༩-- ¬ 
---༨༨ ༡༧༤༤༤༠༤༠༤ འབར་ཡང ༡༡༡༤༤འ༤ལ༨༠མསསརོར༤༽ བ༤༤༡༤-ཡདང་ རེབ ༡༨༩ ར༨༧༤༤༠༡༤༩༤༡༤༨༡༡--༧༩༧ཆ་ ༢༡༤--~-- 










དྲད ི་ོ ུ་འི་སྒྦ་ྲསལ་པའི་མིདོཧོོིི། བུ རུན ལས་མཁནབུན་ 5 སྲཛ་ོགཔ་ནིནཔི་མགོཿགཉིག་ཡོགཙིསཔོ། གོལ གཡུས ཟོ་ 
| {གསུམ་པའི་མཐུལ་ན་དངུ་ནག ང། མི་མགའ་ལཱནཚརབྱཔང་བ་དགལ་བཏན་པ། གཡཔས་མེའི ནག་པོའ རིར ར་ 
¡རུབས འའ ས་གས གོ དེ བག་པ 
ཅི ངོ་ པ་བའི་གཟུགས 
བང་བ ས་ས དག་བ ཟ་ ] བུཀགཞིསྱིས་གཔ་བརས་འཇོང ཁམས དགད་ྱི་ དྲ་པརྱ་ཕེགས་པ། ཡཉམ་དམགསངའ བོ་དནནངདསྱཅ་ བངམ ན་ལྱགསཔར 









 :-༡༧༢༢༧༢༦༧༥༣༤༠༥༤༤༤༤༤༤༢༤༢༤༥༤༧༢༣༢༢༢༥༤༢༥༤༤༤༩༥༡ ༠༤༤༤ ༤ ༠༢༤༤༤༤༡༤༤-༡༡༤ ༤ ˆ ~འ༠༨༧མས-༨༡༨༡༤ ༤ ཨ༤༥༧༤༥༤༨ྟ༥ྟ༨༩༤ྟ༥-རར༡༤༢༣༨% འཆར་ཤད་ ༩༤༨༧ རོའ༤༤༨༧༤ ༤༨ ༤པ་ཁས་ཁོབ ༦ ༤༧༩༩ 

















~ ཝོ ༩ ཡས་ཁང མ་པ ླ རར ཀ་དག ༦༡༠༥༠༡༤༩༧༢པ༥༨པམམས་པསམངཚམསཔ༤༤ ༠༤༠༤༧༠༦༠༨༤༨ ༤ ༡༤་ 
དི་༦༅༽ །བདགགིཁོན་ལསལ་ངོདོ། ངོ ོ་འོམངོ་ཀོལ་དང་། །ཐོས་ཀྲརྫོརར་ིནི །གནོད་ཅྲིད་ཕབྲམམ་བྲ་་གཉིས། །སྲིངམོ་བཅས་ཏིག་ཤེགས་སུགསལ། །ནྒོམ་བཞི་དངུན་འདནབཞི། །ཕོ༦ངགུ་དང་གྲངའི 


|ཤཱཾ། དམག །དུཊཇྡོད་བདག་བ་ཕྱོགས་སྐྱེདྲབུ། པུ དྨོ་ཞས་བགདས་ིརགཞེགས། སླར ཞིདཆངག་ཟི་ན་དབདྱ་ཐུག་དང་། །ཡུམཆེན་བའི་དངཔཏཉའིརིགས། །ཆེབཅནླང་གཔོམབུ་བོ། །འཁར་དང་འཅས་པ་གནས་འདིད་། ། 
གཤེགས། །ཟློག་ལྟུརའབུག་པས་འདིརགཤེགས་ཤིག །འབུས་ལ་རབགབས་འདི་ „ །ཐོག་ལྟརཿ ཤིགས་ཤིག །ཏཱཾ། ཇོཇི་འཆང་གྱི་སྨན་མའུ། །ངི་ཝུརཁས་བངས་ངམ་བཅས་པ། །ྱའིནྡ་ཧིས་བླརཔཔའི 
4 ¿ གནས་འདིདུ། །དྲུག་བོབི་ལས་ལུ་སཱནའདེནག་ཤིགས། །ཇཱི། དམཅ་ནམ་ཁའ་འསོའང་བའི ཟན་ས འདང་བ །བདེརཾན་ཐོལ་པའི་གཤལ་བས་ཁང། །དྲག་བགེགས་བྲསལ་པའི་གདནལ་བཟུགས། ཧཱུ ཨུརབའི། 


༈ ཝོ 


།སྔོས་དདག་ཡབ་བའི་དག། །ཇརེནྡོས་དང་དུངརནྲ་ཀིང་། །རྣ་ལབྱ་ངོཿབག་པའི་དརྐ་དདྱ་འིས།  །སནནྟ་འོགས དོས །དམ་ཅནྱ་ཧབརོ་མཐ་ཊལ་ཧཱན། །སུངས་རྒྱས་བསྟནབ་སྙེང་བརླམས། །གསང་བ འམའོདྲ་ འརྱེས་མཚོས་ 
[ཨདཔསསུ་ད ངརབ་་ །ཅེས་ཡེདོམ་ཡངས་པར་རུན་བྲངས་ལ། བཉྟན་སྔགསརྣམས ཤོ །ཨཾ་གྱིཏི། བདསམཱཛཿཛཿཧཱཾ་བཾཧོཿ ཞེས་བདོདཅིང་བའསྱནར་ དངུ་བ། དེམམསསོའདགདརསབཀཊ། 





དོ 


ེརབ་ ཨཱ ཏཱ 


པས་ནངམཆོད་དལ ཟུངས་ཐུགདང་དུར་བགུབ 
ཤའིབར་ི བཆོདདང་ གས་ཤིང ློ་ ད་ཡ ྲ སོ འི་ག ར་བར 


་བཀའབོར་བཅས་ཀྱི་བོད་རྲད་ 
རདང་བད་བ ་མཁན་ནས་མཁའི་ལཐའབུ 


རེནཁམསཀྱི་ངྲག་བགེགས 


བའྲིསྡེན་རུལའགོར་བྲ་་བཏུན་མཐུར (པས་བཟུང་ ། 


མདྨརཐ་མགོན་ང འཁོར། 
འཁོནབཅས།ི ཙིནུཔམཐུ་ཐམསཿ ༡ 


ིགགཟུངས་ཐགསགསནས་བན་ འགོག 


¦ སྱ ཊིགསགནབ པསང་་ ཐུགས་ཀའསའ ལ་འབྱའ་པ གཡམའབ།ཅས 
ཿ  ་ སྲུ པཿ ཐམསཅད་འདོར་ རར ་ པང ར་བས བཞག 


སྱ རཤིགཞིས་ཅདསནདགང་འི་་་་ ༥ གཤདོནས་ཡིསར 


ཐབྱ་ཧུའི་བཅུ། གསོལ་ཁཚརརལ་དའྲང་ལན་གསུམ 


།གཡེན་ངུ་པྱམར་དང/ 


དུ 


ཌོ 











དགོ ཕེགས་རྩ་ཕུགས། ཀོར ་ལི་གསོ་མགས། །ཞོལ་བཐོརབགད་ནམསོོ་ོ ཐག་ཀུན་ཐོགསནས། ལདུནཅཏུརྡཔཾཿདྲབ་བགེགས་ཅི་ཤུའིརི་བོ། ཁྲག་གྱི་ཧུམ་ཚོ། རུས་ཕའྲི་གམ་ཁོདཆེན་བསྟོང་གསུམ་ཐམསཿད་ 


རྫ 
བསླུབ་བད་བསལས་ལ། མས་མགེན་པ་འ་ སབས། ཧཱུཾཿ མགོན་བོའམཚན་གསོལ་དཔལ་ཝནནག་པཆ། །ྒྱལ་ 'བའི་བརྟུན་སུང་བཀའ་ཡེ་བྱ་རག །གངུག་བཆར་གཙོད་དགྲ་ལུལམཐུ་ཚཱལཅན། བདུང་འདུལ་དབའ་བོལུ ལུམ་པྲ་ལའཔོང་བཅས 


མེས །བདགཅ ལསལ་བུཅེ་བས ཡནྱརཆེན་གཏོརམའྱིརམཚ་ ང་། །ལོངས་སྙོད་སྙཚ སྔ་འལ་ཟས་མཆང་བའ་དེ། །དབུལ་ཝནནགཔོ་ལུམང་པའཱང རབཅས་ལ། །ཐུས་བའྱི་ཚུལ་ཅིས་མཆུད་པ་དམབར་ 
ཁའོ ། ད་དཔ ོད གསུ་སརངབི། ཁ་ད ལ་རས གས་བ བ་ད 


-- །ཐུབ་བའ་བསྟན་པམཐའདགྲ་ཧས་པརམཛད་དུ་གསོལ། །དེནས་འདུར་དྲ་བཏས་བཞིང་། ཚཱ དཔལ་ཝུན་མགོན་པོ་ནག་པོ། །ས་བཿའིདབངྱུག་ཆེནཔོ། །རྱལ་བའེ་བཀའ་རུཿ བུ ད་ )ལྷ་སྲུབཡོངས 





རདངབཅས་བའིཤལ་དམར་གནསཛཙལ་གདངས་པའིནངངིབིས་བཅས་བཔས་ ཏབཐདཏ བཞཾསྨ་སས་ཐུགས་རྒྱུད་བགམདྱཀི་པད ་བསམཉས། བདག་གིས་ཅེ་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཐགས་པ་མདཔན ངཿ 


¦ 
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དུནཱཧི་བདག་པོ། །ཞོ་གསའོནོལོསཅིོོ་ཤིང། །ནཱལ་འགོོུ་བུ་ྲགཉོ། །བྟདནལ་ལོོསཊིཧུར།།དོགགསུམནད་ན་བ། །བངུདའབུྲམསྦོཉརོ་བའོོ། བྷོ་ད་འིདོས་མཆོག 
འཇགས་བདརནཔ། ཿ་་ 






ཚོག 
དྭསལས་ས་ཀོག་གཅོད། ཀའ ཆེ ད །གནོད 'བྲག་བགགསྐནམས་ཀི་བངུད་པོ་ཁིདྲ་ཅིཞལ་དུ་བཁྲ་ཁཧྲིཁཱ་ཧེ། ཞུས་བརྗོད་ཅིང་། མགོན་པོའི་གཏོརསགས་ཤཱསའ 
དང་བཅས་པས་གསེལ་ཁདང་པ་བསྟབ། ཐེ་ལན དཔལ་ཝནྱ་པ་མེནགམོཆེནམོ།། འདོདོ་པ། ཁམསུ ད་ སྲ དུནབྡཾད་ཀྱི་བདགམེ།, ། དང་ག ཁེ 
ལལ ་ ཐུསྱུས། འངི ་ ུ ་ རྱ ས་མ་བ ངེས་འ 
སྙིང་། ཅི་ གཡས་ ཡུས ཀསད གྭ། ལགས་སེངསན་པོ། ལྲེ་འག་པོ 
རྨ ཀླ གྱག ༣ རར མཅོད་བདམ་པརའ ལྔ བཞིང་གསར་ལོ།  ཆོད་དོ། རོལཆེནད་ ལཆེན་དང་། ལམོ་ལས ༼ ༼ | 





ཛོ ད་ལ་སོགས པོ་ཡང ོང ཁྲོས་མ 
|, ར ཐུ རཾ ནོས ི་བོདཆུད་ཟསདགསུལ་བླག་། གསོ་བ གདོད་བགགས་བཟམཅ།བོད། དོད བོ་ལ བརདགོངསཆོ། ཁིད མདི ཤིང བས་ཉས་ 
ལོ་པས ཆམནབཔ་དྲ་གགས་བླབ རཾིཾ}ིཾཾ གོག གཞན་ལད་བ དགཅགྲ་ནམསྭ་ཁྱི་དགས་ཆད་ཀིམ་དདྲ། བྲོལག་གིས་ོ 
[གབམངུད། ཆུད་ལ་འས་ངོད། ཀི་དོག་བྱི་རད་། གསས ཁོད ཡོད དོ ཚ་པུ་ངིས། ར་འཇོམས །། ཏུངོན་བཡོལལ། བཛ 
ས་པ་པ བྱག | གནྡངྱི་པད་ཡདྲ་ བགེགས བླཟོགཔའི་རོུད་ྱི་ལོ་མ་ཚནལ་བཏནཔད་བའུ་གས་ཏེ། དྭགདཔངབཤིགལ། གན་་བམ་ལདེ་བྱ་ཆོ སབ ཤི དག 














ཏེ །༣ོ། ཧབཏཱསྦྲིད་ལི་མསརམོ། འཕོདགནོད་མྱིན་དང་སིན་པོ། ཤཟ། ཞིང་ཐོང་དང་བཅས་པ། ུགྲི་ོ་བདུདགུ་པོ། ལས་ཧྱི་བཤན་བཉྲི་ཤྲུ་ཝ་གཅིག། སྐེ་འགོའི་བདུད ང་ཉམས ིསཱོག་ལན། ཆོས 
 ཤ། བཛོརཔང་ཅས་པཡུདརམས་ཅིགལ་ལབཏི་ ཅ་པ གབ ཞིང་ས ཞེས་དྲང། བཡི་བཀའ་པཤེས་སོགས་ བརོད་ཅང་། ཉིག ོད རོལ་ས་ཅི་ོ དྟར་དགའལ་ 
ས་ནསཁངཚནཔ་ཡནཔ་བཞི་བཤ་བབ་པརྱ་པོ། དེཞས་མངའ་གསུལ་ཞང་དཔངས བསཱྱརས་པརྦ་བ་བི དས དདའཛནབའབ་།་ ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་ཐུགསཀྱི་ཕཾ༡ལ་ཆོག, ལྱཆེན་མགེའོ་བོནག་པོ་ལ། །རྡོརྔའིཾཛཾན་པས་མངའཏ། 
¦ ¬ དདངྫསྦ་གུབ་ཧཞིང་ལམམཆོག མཆོག་ཏུ དོག ཀེན༣་ཆོགགསུམ་ཤྱིས་མངའ་གསོལ་བོས། །སྤུ་མིད་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་འདྲེན། །མཁའའགྲོ་ཧམཆས་ལངའ་གསོལ་བས། །བརཆདསལདིང་སླྲུབ་པོ་ལྐེད། ༥ པ་བོ མཐོ་མངར་གསལ ཏཾ 
པས 


ཚེ ཟོ 


| །དམཾཆཾགཝྡན་པ་བསྲུང་ཞྲིང་སྐྱོང། ཨཱྱིསམཱངའགསོལ་བས། པྲག གསལ་བར །ཡེའིཚོགས་ཁྱིས་མངའ་གསོལ་བས། །རུརམབོགས་ནོ་བའི་སྟེབས་དང་ལྡན། །བྲནགྱིཚོགས་ཀྱེསམཔའ ལི 
| །རྣལའདྱོར་བཅོལ སི་ཡིན་ས་མཛུད། ༽ཉཆེན་ནམསཅིས་མངའ་གསའོ་བས། །རནཆེན་འངོས་པའྱེ་ར ཅནཆཧན། [ཁུཚེན་རྣམས་ཀྱིསམངའ་གསོལ་བས། །དྦ ས་དང ;- 











¡[བསུ 


ཤས། དས་འཇོས་བད་འབབ་ཅན། ། །མ་མྲ་རམྭཧོས་མོབཁྲ་གསོའ་བས། །ེཿསནདབ་བཛམས་དྲག་ལ་འབེབས། 
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།གཟཿཆེན་རྣམས་ཀྱིསེ་མང་པ་གསེལ་བས། །ཇཱག་པའི་གནམ་ལྕགས་འོགསེརའབེབས། །བདུང་འེནྡན 
གསེ་ལ་བན །གཤིནེ་ཇྲེནམས་ཏྱིསམབ་གསོལ་བས། །ཁམསགསུམ་འབུབ་བའི་མཐུ་ཙ་ལ་ཅུན། །ཕོགས་ཀྐོད་རྣམས་ཧྲིས་མངཿགསོ་ བོ བོད ཾ 
རླགས ༥ ུདུ་འོན། གསནད །སུབསྦྲ་དགྱརུ་ཝ ཞིསལ་ངའ་གསོལ་པས། །དམཚགྲལུ་པའི་བར་ཆད་བྱསང་། །ཆོསི་དངྲིས། མབ་གསལ་པད དེ  ི་དརནམསཁའིམདངས་དང་ཝན། རསངས། 
རྒྱསརིགས་ལྔས་མདའ་གསོལ་བས། །ཐོད། ལྔལ་ཡེས་དྲད་ལམངས། ༣ རྒྱའ བྲ་གུ་གིས་མངའ་གསེལ་ཐས། །ནུས་པའྱི་རྣམཆིནད་གགིས་ཝངེས། །ཇེགས པ་ཕངསའིསམཔུརགསོལ་བས། །དབལྱ་རིཆས་ཆེན་བཅདྲ་ཏིས་བྱ་ཅླདུ། དབངས 

་ 3ེདམངའ་གསེལ་བས། །མགྒོ་རཱནྡལཾཌིདོ་ཤལ་བཱས། ཆོསྤྲ་སཆྲེད་པོས་པ་པགསོལ་བས། མའ 


གདའ་བས། གདྭབས་བསལས། །པེགས་ རྒད་མོངས་ཤིས་རབའགསོལ་བས། ¡ ཁབ། །། 
ནེ་པ་ཚོགས་ྱིསཝཔའགསལ་བས། །ཇས་པོའི་འབུགལ་སློག །༽་བའིཚགས་ཡིསདན་གསེལངས། དངས་ནོཞིང་ྲིསག་གཅད། ས་བསན་བ་ཡེམལ་པ་གཟོལ་ངས། །སྟ་འགསི་ཉི་ཆོ་རྱམ 





ཟའི ཇིར ས་མགོ འཇི་གཏེནས་ཆོགས་ལསྣ་དམས་ཆེང། ས་བདག་གཏ 
ལས་ཤྱིས་མངའ་གསེལ་བསོ། 


 ག་བནུག་པ་མངྡོ། གཏ ཏེར་བདོག་ན 
ངཱ གོ །བཤབྱ་རོག ༨ 


མས་ཅིས་མངའ་གསོལ་པས། 


¦ 
ཙྣམས། །གང་ འོལ 3 


ཁམས་གསུམ་མུ་ཡུས་དབངདུ་དུད། 
།འདེད་དྲགའིལེའ ོདརིཞིག་འབལ 


བུག་པེད་དང་ལགསྡ་ཕན་ཚོགས དཀར 
ནྲོ་དབད་བླསའ་རེ་ །དྲག་ཤུལྤརེན་པ་ , །ཐུགས་རྔེ་སྡན་པར་གསལ་འདེབས་ས། ལས་མཛད་པར་བདག་བསྩུལ་ལོ། །དྲག་བློ་སྒོལ་བར་ང 
ས་ག སྭ བདུ པས 


དསཾ། །ཧཱུཾཿདཔལ་ལྔནམགན་པ་ནགཔ་ཁྱིན། །དབང་ཕྱུག་དརྱ་རྱིས་བརྐ བའཚེ། །ནྲང་དབཀྲེསས། 


ཧཾས་མདའ་གསེལ་བས། །གདུག་པའྲི་དདྲ་ཀིས་དྲག་བགེགས་འདོམས། འཇོམས། །དཀར་པོའི་ཙོགསྤ་ཉིས་མངའ་གསོལ་བས། འོ 


ོ་ལུ་ནས་ཅིས་མངུའ་གསོལ །ཚདང་འབྱེར་པ་ལཁོརྦ་རམས་ཝེལ། །བོཆནཆས་ཤིས་མངའ་གསུལ་བས། །དག་བགེགས། 
ཇེ ལྱཆེནདཔལའབ་ མཐུ་བོརཾ། །ལྷརྭ་དྲལ་ཕོ༡༨བཅས བའང་། །ཞིང་སྐྱེང་གའི་ལྔ དྲ་ངུགད་༽ །ཆེབརན 1 
ལ་ལུ དང །མནིངྲགི་གུག་ཟངས་གཅན། སུང་བརཞལ་བཤེས་པའི། །དམ་ཅཿ ཧམཚོའི་ཚོགསབམ། ངོ 


སྙིཉ་འབུམ་དང་བཅས་ཏེག་ཤེགས། ཧཱུཾཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པ་ནག་པྱ་འོད། །ཚོགས་བདག་བྱརྲ་ཅིས་ 






ཅོ་བའཇིགཏུན་སྐོང་། །ནོ་ལ་བབུམ་དུད་བཅས་ཏེ་གཤོ མུ ༈ དབལ་འནམགོད་བོའུག་པྲ་འོ། །འཇིགས་པད་ྲཡེས་བསྐར་བའི་ཚོ། །དགཔོའ ཚོགས་ཅིགོབོ་མཛོད། །འཇིགསྦ་འེདའབུམ་དདབད། 
གས་དགོ དའ གསའ བར་ ༈ །སྡདུད ཌཱ དྲེགས་པའབུམདང་བས་ཏེགཤེགས། སུངམགནཔ་ཞག་པྲོ་ཁོད། །ཆོས་ འཛེངས 
གཅནད་འབྲུལ་དང་བཅས གས་བ གླག གཉས ༨ ཡའ ངག དུད་རྩི་ཧམཚོར་འ་བིལ། བསུང་ངད་པ་མཱ ནྭ་ཐའགྷཱཾ ཏས 

ངུ ༡ རྒྱས་བིནབླར་བསྡ་བཊ། 'ཅོ་གག་ང་ང་ འདིའབུལ ལེ། །ད་བཅོལའུ་སྣུམསའདའདྲནནོ། དགངམ་བར་མཛོད་ ༧ དགིདམས་ག ཨམ 
གས པས ༨ །ཉེནྭཧཾ་འུམཚོནརུགས་ལ་བརིན། །འབྲོདའིངུདཆནྲ་གིང་བུས་འདོད། །བསངནེགྱན་བའྡརས་ཀི་སགཀང་། འཁ བིད་དྲག་ལ་དད། །བསྐུལ་ལྲ་དབ་པོའི་ལས་ལ་བསུལ། །ཁྱེསསོ༔ 
ཝེས། །བཏཧེནོམགེན་ཕྱོརཿམ་དེདེ། །བསྒུར་རོ་གེན་པེ་བྲགམུྩི། །གཡབབ་མགོན་པོ་ལུཊ །འབོད་དོམགནཔྐསནམྲས། །གསེལ་ལོ་གགོན་བཟུགས་ས་རིང། ། །གཏོངངོ་མགོན་པརལ་མཞན། ཏོ 












 ས་ཾཾ་ཾ 7 ཾིཾཾཾཾ་ མང ཁ་འ་ང༡༧ གསོལ་འོ། །སངསྦ་རྒྱས་བསྔནཔ ཡ། ཊམབ་རལྔ་ལན་པརམཔརགསལལོ་ །བསྙན་བརོན་ཉེས་བུའྟི། 
ཏཱ  །ཅུན་སསན་སུངྱ་རཱམོའི་ཚོགས།  ཨ་བཅས་ཞུལ་བཤིས་བརིདབནམས། །རཔ ྲགཞལེ། མཐུ རི ི་ོ པརམཇུང་གསེ་པ་ །བཏན་བརོུ་། | 
% { ཕང་རྟོཊ། །གལབད་འགསོལ་ལོ། །ང །དགུ་བའི་ཤི་ལ་ཧབསས་ཧབ། གཞད དོག ཆོ ཌེ་ཆེནཔ་འཛ་གསོལ་ལོ། །ཆོས་གབོརདར ྒ་མཔརཛོད། ག་རམ ཞྭ 
རི བེམ ལེར །སྡེ་བརྒྱད་དམུག བུདདྲུགཔ་དཔས། །བསཱནམངན་བར་ཁང་གོ་་ ང་ ལཐངའ་གསལ་ལོ། །ནུདགདོན་བར་ཆད་ མངད། རྫས་པའི་ལས་ པའི་ལས་འ མངའགསོར་ 
རླ ཟོ སད་ར གང དིག་པ །ཁམས་གསུམ་བྱམནཅད་དབང་ ཐོ །དགཔའི་ལསལ་མང ངའ་གསོལ་འ། བསན་ལགནཆདྲ་དང 


༈བའིཞིའ་བཅུར་ཆུ་ །དྲག་བོ་དམ་ཉམས་ལས་ངན་འདེ། །དྷལ་བླསལ་བའི་དུས་ལ་བབ། པོ་བ །འཇགས་པའང་རའྲ་བག་ཏརྤྲ་དགའ ཤའ་བལ་ཆོགས་ཨུརཔ། 








[ཾནོལགལགེ་ཆོད་རྱན་དུ་ཧྱིས། །ཉེབཔའྩ་དངརད་པཾ། །ཝ་རྩོརལ་བའི་བཀའམ་བཅག །ཐླམ་བརརུད་པའི་དམལ་གཡེལ། །རུལ་བྱ་ཧོརབདག་གི་ངགྲ་མ་བཅཙག །བྱུས་ལ་བབ་བློསངནའ་ཆོགས། [ཁམས་གསུམདྲག་བའྲིསོད་་"{ ། 







ཁུགས་ལ། །དཔང་ཞ ཞས་བརྗོད། དཱནས་གཙུངས་བགྲུ ལས་བ །ཁྲུག་ཇུང་འཐོངང་ལབརོན་བས། མདར་སྲི་སུངལྔ་ནམས་ཡས་ཕོ་ཉལས་མཁན་ཏོང་གསུམ་ཁམ་པ་པའཐོལ། ཞྱིལས་དབངྡངགདི། 
ལས་བསསཅདྲ་བགསམད་བླསབ་༦ད། ཌཁ ལོག་འདན་ཐམས་དངོར་འཅང། །བག་རུས་པ་ཇེས་ལེ་དྲུང་བཤེས། རམ། ས་ལམ བང་ངོབལ་ཆུང་ །ཝམ་མཁའ། 
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འགྲོཅལམཞན ཕ་ལ བདལཐུལ། །ར :ྱབད་ཞན་ཤིག༽ ཉཆྫོ་བྱགམཅཱ་་ །གནོདའིཿ །བུ་ཀྱ་དོག་བོམ་བཛྡེད་ཅིག །དུའྦི་ནརམ་པ་མྲ་རུང་ཞིག། །ཕྱོལསྦ་ིབཤོལ་ 
།སྡེ་བགྱད་རྣོངང །། །མུར་བདདམག་ལས་བའེཆ། བར་སྣང་འེརྲས། །དྲེགས་པ་ལོ་ཡིས་དམག་ཆོགསད། ྲ ་ མང་ངོ བོ །གཡོན 
¡ ནས་འཇབཅིང་ཁྲག་ཟོར་འཕེན། ། ཱ སྐས བེརྐནས་དྲག་ཕུལ་འདོམས། །བུདམེདནག་ཕོ་ག་ཐོགས་བྱཧ། །མདུནནས་རུག་ཅིང་དྲག་སྙིང་འཕྱིན། །ཕྱེས་པ་སྟགཆས་ ་བངྒན་པ་བྱཆ། །གཡས 







མགས་ུ༤༨༤༩༡༧༤ལ༤༧༤༦མཆརཔལལསས་པས་མམཆམ་པར་བཟན་འཇརལཔརའམ་འཁརསཔསཔསམ་ས་མརར་སལ།ཛསརས་འཙམཔ་རར་ རབང་༡༤༠༠༢༠༠༡༤-༥༨༨༨༨༨༤༨༨༧ཆཆང་རཁཅམ་འང་བབཊས་ལགས་ལམ་ཅང་བམར་ཆར་འཛལ་ཆར་འོསསར་༡༤༡༨༨༡ ༡༠༤༤ ༠༤༡༡ ༥༠༡༤ 
[ ། ནས འཇམ་ཞིང་དྲག་ཐ་བ། །ཧན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ངན་པོ་བྱར། 
] གབྱ་གླཱ་བར་ར། །ལསམཁན་འྫ་སརམསས་རམ། །པོ༡འངུང་ཆུགས་ཤར་རར། 














ལ། །ཟའུན་པའི་ཕྭོ་བདངི་ཉིད་ །ཆགས་གཅས་འྲབ་པལོའ བུན་པའི་ལྡ། །ཐདཀ་ཅག་ཐས དྱ རའདིར་བྟསན །ཞོག་པོའི་བྲན་ཤིའ་འདིར་བ །བཀའ་ལསྦ་མ་འདབ་འདི་ ངོ 
ངར དཱ གཤིགསཔར འདདགརབའབའུགསདུས་ཁ སརས་ཛྱ། དདུ་ འི ཏའ ‡ི  ཆ་ྲ ] 
ཧུ དད ད་ན རེར ཡསགང་ 'བགོ་འདྲན་ཐས ས་ལ ས་་ག་་བརོང་ ཅེས་ ཏུ 
རའ ད་ སག ས་ཚ འི ལོ ཧིཿ དཔལལྡནརྩ། ཀཀ ་ དམག་དོན སལྟསྲིཿངྲགས ¡ 


ུབ་ལཱ་བོའ་བཅུས་དགོངས། །དབལྔ་ཕན་སུང་ཅིསཔན་པོ། ༈ཡ་ཱ་རྣོའི་འདོད་བྲམསྤ་བ། མ་གོན་ཟངས (མེ གཏྫིའི་དམག དྲན 
།¦འདུད་ནག་པ་རྩམ་དག་དང ཧུད་བཅས། པས རི བཞི གདབས དའདི། ། དད ངིྱ་རདབཞའཔ བཅས་པ་ནུ།། ༥ རྒར བ་བར་དག་འོ། ཆི །མགཅོག་དཔལ་གྱི་སུ་མོ་ཛ 





| 































ངུ། །མགོདཔལ་བ ཀའཿདང་། །འཅི་བདགལས་ིགཤིན་རམས། ཁབ ཤོབཏེརྱི་སུངལ་སོགས །བསྟན་སུངདཔཿཧལའ ོགས། །བདཀལ་བརྩེར་དགེངས། ད། ཏུ 
ལ་བའིདྭ་ཀོང་ང་ངེས། །དམ་ཧམས་ བཟ་ད་བས་བཅེདར། །གརྙནཔརའཙུགས་པའྲིརུ་མཆོན་མདུང་། །འཔགབསས་ངནཔའི་ག་ཤིངཅར། ཀན་དཔལུ་བེ་ 
དོ ཡུབ་དབར་བའིའོད་ལྭའོ། །གྲཡབ།དོད་རོག །ཤོལ་ཆེན་སྤིན་ནགྟཝ་བུར་གཏེབས། །དརནག་པ་དན་ཕན་རྩ་གསུམ་ །རུངགེས་བྱཟོད་པའ་འཕུར་ཁིང་ 
ཿཉ་པའི་མགས། །བའེཡེ་ལེང་དང་ ཏུའི་ཛས། ། །འཕིན་ལས་རེནདུང དགས་འཛུན །སེ་ཡུགས་ཤིངབེངདགཏཅས་ཀྲི། ལ་ཕབ གྲོན 


6 པའ། །ཐུགཅུན རི མཚོན་ཧལསཆཱན་འདོ། འཁོལ 
ཤྲ ཀདཔོ། །ཛངས་ལྔོ་ཚོས། བང་ས ི་ོ ཚོའི ལྐུ 


སོ་ས 




















༽གཡུལ་ལས་རལ བའིཏན་འཇུགས། །བ 


མཆོགཡི་དམྲལ། 
¦= 
སྭ་སྐྱོང་སུངམའི་ར 
༣༥ ༽ཧས 
ས་གས རད ཕིས 
འ། 


༨ 






གིའོ 


སངསྦྱརསྦའི་བྱཾཿན་བྲསུངས། 
ཁམས་ 
རར 





སྤུགས སེད ་ 
བུགས་ཡུདདཟུག་དཔང་ང ་ ཡཱ ཀའ་། ི་ོ འྟེདདུ་ཛུགས། །པ་ 
རི མ ་སས་ 
མཆོན དང་། །རམཆོན་ 
རྡུལརྨ་ཐུག །རྣལ་བྱའོན་བད་གཅུག་ལོཿ 
ཀྱི 


རྩ ་ 
ཅྭ 
གྲ་ 





པར ་ 
ཅིང་། མེ་ཏོག་གར མུ 


༈ སེིེ་ིྩྣིྣིོིོིྣིྣིཅི0ི× བཤ་་སྣས་ཟ་ ོང 
ཞྲི །ཚག་སྐབས་སུ་གང་བབ་བརྗོད། འབས་དུངས་གསང་ཐགས་པྲོདབ་ིཐུག་བཅུགས་མབས། 









སྡ རར < ་ ནདམཆོད་དབུལ། གཟུང 


ཊ་བཟུང་གཏོ་བ།ཐུལ་གབ་ལར་གཟུངས་ཐགབཅས་པ་བླ་ག ཤོཆན་མ་དང། །དིའི་མདུས་ཏོདྡོ་ཇེ་འཛོན་པའེ་བཡོལ་དབ་ངོང། 









 བིན་ཐིསས་ཟ་ཉོ་ྩོ་ཧིཟླིས་བཀོང་པ་ལྟན། ༤༤༠༠ ང་གདང་བལན་༠ཧིནས་བཞི་འྲི་བྲའངཟྔ་བཀའ་གསམཚྱིས་བ། བཅོག 
ཨོལ་ཁྲ་འཕཛ་གསོལ་གཟུངས་ཁ་ག་ཁཀྲོལ་ཚེས་འྲས། དནན་པུར་ཇྙིལ་པ། ། ོ་ཅང་གཞན་ནམས་ལདན ན་ཡིན་པས ཐུགྣམསཉ༧ྲ་ཏརཁསཕས 
བྱ ཐུག་གི་་མོས་མདོརཏཀ་མདང་གསོལ་ཁ་གངའིནསི་གནཊ་བསྱེད་ཅིང་སྤྱན་ཕྲས ླགགཡལའོཏ་་ ངགྱ་བགསས་ཁིར་བས་འོད་ཟར་འདོན།འདམ་ཅན་མཁལས། ོས་ཕོད་སུངམིཚོགསདང་འཇས་བསད་ཅིནམ་མཁར་བྲར་སྲམ་ཛས་སྤཏད་པས། གདནའཛུས་ཨོོ།་ 


གསྔ་༣ཐས་དམིགས་བདང་བཿསཁྱག། ཧཱ ལེགས་ཝནཔགོད་པོནག་པོའོད། །ཅེས་བཊདབང་ཞིངརམཔརམ་འ་གསོལ་པོ། །ཞེས་པའི་བདབདོདམ་ཆརའ་དསས། གསབ་ཐག་འབྲོལ། ཉར 






༡༡༡༨ ༡༨༨-༨༨༩བ་བམན་ཆམརཅ་ཚཆོའ་ངས་ ཤོ འོ ༡༦༢༡ཅང་ཚ་ ༡༨ ༡༠༤ ༡~  ༡༠ཀ ༡༤ ཤེར ༡༡༢༠༧༠༤༨༧༡༣༡༧༧ལཿར-ཉརསའ༢2༩༧--~ ༤༨༨༤ 








'@« ] 


ཁ--༨--༨-༦༨༧ཆཇ༧ལོརར་འོཁའ་ར༢༡ྲ ༡,༨༤3 -= ‰ /རོ་ ༢༡༠༣ མཛ ༤༨༨༡༤༨- ¬ ¬,.ཅོའ་ཚནཔཆམ་༢༤ ༥ *༦༨༦༤༨༤༨༢༤༨༨༤༥༨༥༨༨༨༨༨༥༥༤ ༤༤༤༨-༢༠༦༧༠༠༩༢༤༤༨༨- ~› 
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ལམ་གུ 

། མདའ་དང། གཏརྨ་ཟཱ་པ་དམར་ 

འགའ་། ཆེ་ 
མནམ 


8222 2-2)ཌ5༨༠༤༤༽ ༡ ཀ་ག 
ང་ར ༠༠༡༨-༩༤-༡༤ 


རཔ ༈༄༅། 
:'༣ 
ཧཿ སུད 


ཧཱཿ ཿ 
“¦ ལུ 
བཤ རཾ ཤོ རཾ 
' ཚོ ཐའ་བལ་ས 


ཨཱ 
སྤ == རྨར ༢༤༦ 


འི ཇི་༡༣༤༢༩༠༥ ༡༠༣ཟ་བང་༔ [གསམ འགམས ༢༦༤ ལ་འ ༧༢༦༧༡༧༨༩༧༢༧༢ཟམད་ནར་ཆ༦༨༨༠༦༨༨ ༢༩༥༧༧༠༩༠༡༩༨ འམམ༩༥༡མཆནཉམ་ས ༤༣༤ ༢་འ། 








/ཐསས་འཇ་ཏའ་ཆང་༡༡༡༡༨༡༡༤༧་༧༤༡་འགྲན། ༤༦༅ས་ཡཇལ་ ༨༡༨༨ ༤༨༩༤ ༡༨༨༨༦༠༅༤༥༨༡༡ ༡ ༩༥༨ྕ༄༨༨༨༧༥༩༨༤༨) 


། །རང་བུངལ བླགམ། །ཡན་གསུང། རྤ ༨ ས་ག ༽ཐུགས་ལས་ཐུལ་པའྲེའ 
7 པའི རྭ གནོད་བེན་འབུང་ ཉ་པ་ཨཱཅ་ཏ་ཡ་ཕ ཏ་ཡ་ཕཊ མ། པཔོ་བྲངཿག་ལ་ར་ 


སྱ ག་ོས༦༧ཉའོམཆར།༣འ༧༥༤ཚཆརཚནརར་།ཆརན་མཚར་ཆན། ༡༤༣ 


ས་བཅོ ཟོབ བོ་ལ ཧཾ ཆགྷ་ནམ་པར་དྲག་པའྱི། བྲ །བཚ་གུས། ཧོད 
སླུ་ལཆའཿ ཆོགས་ལུ་པ། །ཡན་གསུམ། སེམས་བསདྲའེ། སྡེན་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་དྤུབ་བཤགས། \ རྟ ་ 
ཊའཕྱཾཔྐ། གསང་གས་མྫུ པྲ་ནབསུ་ཆེནྭ་ དྡ རར།ཾ་ 











རི ཡན་འཆི་མ འོད་སྣ་པཉྟརྱི་མཇུག་ཏུ་སངས་རྒྱས མདའ་བདུག་དང་། ༤ ཡ་ཀཁོེནཔོ་གོཉིས་ཐངས་ལ སྔགས་བགྒུར།: རླ 

བཅུར ཤུ དབབ་དངས་སབ་མཞས།ོལ། །ཡོ་ཨུ ་ཨཱཿནྡཱཾ བགུ ་ བེ 

གསང་བའི རྣམས་ཏུན། ། ྲ 

རིབབསཏྲ་ི་ཝ། མ། མྲ ལྟི ཕོརསཔའ མཱ ྭཱ འའའ གན ། ལཱ་བ་ས་སྟ་ སྤངས། རླུ 
པདྲ་ད་ཡ་ཤེས་ཤཁང་འགོའི་གཙོ། 


ལུད་བཛལ་བ་བཞིན། འེར 
` །འཛིན་པས་དུམ་ཅིམགཡནས་འྔད། ྣ །དམར་མེ་བྱདུག་འ་པའི ་ 








རྤ པྱན། 


¦: 





¦ དོམ་ཡའ་ལྟོ། ཡཱན་བའི། བོ་བའིནལ་བརའི་དབས། 





།གཡུས་པུ་པླད་བདུད་རི་ཡིས། །གང་བའི 


འོག་ག །མགྲོན་བ་ལོངས་སྔོདལ་ །འིག 





ིའུདའཛྲིན་མགུལ་འཟིས། ། །གཅེར་མོ་སྒ་གྲོས་རྣལུྱོར་མགི །ཆཊདརུས་བའི་རྒྱཉགྱིས་སྦས། །གཉིས་ཀའང་འདའ་འོད་གུནྱིལ་དབུས། །རྡོ་རེ་པདྨ 
།གསང་གོསལ །བླང་བུམ་འཛིན་༤ །བཱཀད་ཝཾ་གོས་དཀར་མོ། །པླང་ཐོདོ་བ་ཛ །ཉིང་གཆོས་ 





ངཱའི་སིལཀང་དཞུག༔ 


།ཡས་འཛིན་ བ་པ་འ ཨལ། མ། །དཀར་པོགས་གཅིག་གགཉིས་པ། །གྭསང་ གོས་ཟུམ་སེརམའགསེལ། །ཀབརལེ་དུད་འཛིན་ཡམ་ལའའུ། །མཉྱ་ར་བ་སངས༔ 
འོ །རགསའིཛོནརྡོ་རེ༢ །སན་པ་* །གསང་གོས་# །” 





ཏཱ 


ཁ་རི ` །རེ །ས།འཛིན་རྩའ་༥ །སཱར་བོ༣ །གསང་གྲོས་ཚ་ །དནཅེན་བུསའཛིན་༢ །ཀཱལ་སྟཱིང་ རནི་ཅེནྭ་གོལ། །ནནཅནཐོད་པ །གསང་གནས་བདུ་སྐྱོང །འགས་ 


ངག །གསང་གོས་”་།རྐྱ་གྲམ( ༣ །བྲག་ ཚིག་སླེལ། རྒྱྲམ་ཐོད་བ་༡་ །ཡྲུམྨ་རམས་གཅན་མོ་ཕ་གྲོལ་བ། །རུསབ ནཱལང་ཚོར་ 
འ་ཁུདཁདའའོདམན བགས དད ། བ་ས རུད མུ 


ནི དྷིཿ རང་བཞེན་རྣམ་དགཞིད།ཁམསནས། །བདླདྲོད་ཕྲེང་ཆོདའང་རྩལ། །འདེདག་ཤེགས་གཉིས། 





༽ །མངས་ས སྔུག་བདེ་བ་བྱསང་པའ་ཉམས། ཡཿ ཀྐ 
སུ་མདབ་དབཞུགས། །རྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཤུག 
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འཚོན ཅོབངོགསང་དའིཆོད་ 
རྩ བའླི་བཱ་མ་དྭ་ཡིལབེར་ཐཱ་ 





ྫ 


ས་ན་འ 


ངྫ 
ཡ 








ཤས་ལ། ངཿ 


བཱི ་ །ཨཱ་ལྲི་ཟྭ བོ ས་དཀའ 


དོསིད་བཞི། དགའོ 


ཞི་ཅེན་བཁ་ཐའྩི་ དདུ་བཤག་ནས་ཤང་།།རྡོར་ 





བའ། །ཆུར་ 





སུངངོགས་ལ་ཅ་་ཀ་གམ་གསཏུ དའ་དཀ་གཡགཿངྲ་རའ 


གདང་ཟུམད་འཇསགབསོལ། སྔགས་གཤམ་དུ། ཀླརོབཛོ་ོནས་ཤྫོད་བརདད་། ཆུདདམོཐའ་པོགྲོརོདོཔགོ་མོད་མོད་དང་། །པྱདོོགཞོས་པོཆོདྲོདགྱོད་ 
དངས ི་ོ སྷང་བལི་ཏྔལཅ།ལྷ་བསཧ ཧི གཡད་མགོད་དང། །པྱུང་ སད་པ 
གཡཚའ། །ཛངབ་བླབ་བན། ཚའགུགས་གས་དདྲ་བྲབག་ག དམིགས་པ པླ་ནམས གཞུད་བཤིན་བྱས ཞས། ! ཨོ་བཛུབུརུ་པདྨ་ཨཱ ཡུཧྙཱན་སརྦསེནྡྷ དྷི པྱ 


ཅེདམིགས་པྲ་བ། ཧོ) ནག་མོ་ གཞེན་མི་ སྔུག་གི་བུ་ ལོ བཇུད་མོ བའི { 
་ ལ་འབུལ ཡུན་བཙུནཡཾ་བཞི། ཞེམ དོ་ཚཨཱ་ ཨུར་ཡུ་ཕག་པགུ་དཔན་གནས་སུ། ན་དང །བཤིས་གོ་ག ད་ཆན་དལྱ་སི་སང་ 
གཏད འུཕ་ང་ཞག་།དེ་ཚ།ཐསླ་དདས་ ུཿ་ཧྱན་བོད་ཉྱིད་པརྙནམ་རྣམས། །ཀནཏྱ་བྱ་ཡད་ལང་ 


མ།འོལལོ་སཾལྷ་ཉན་མང་ པོའས་དངའཅས། £ 





༢ ¿༢༡༡ ༡༦ཇྩ༩་ ར་འ འི 
ོཀསགཞར་ཚོཡས་མགས། ༦ མམ 
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2༡ ༣ན་ ཐམས ༤མ༠༧རརལབརར་ར་འབམ་ཆརཚས།རྨ་ཚག ༢༠༡6་ཟའཛ་ན་འཆོ་ཆོ བང ཡསད [2572]ཿཿ26 ༩ ཤོཝོ་དོན འྲདོན་ཡས་སུབ་ཕད་མཛོངོ། །མ། མ་ལོ ལལ། ཤུ ཏི ོར་ེབཟོ་འོོ། མླ་༢པ རས་མི་ཏ་བསླིཀ་ཧི། མྭ` བ་རི 
ལཱ རྣ མ་བ་འཝི་ཏ་རྟལཧི། ར༣ྕིར་ུར གྲགས རར ར་མ ངང་ གྲོ་ཕྲ་ཝའི གུས ས་ས་ས ་ སད 

ཡ་མ དུས ཐླུ་སླུག་ཇུ། སྤཱ་ལོ་ཀཾ། ད་འ གྲིུ རྡོར་མཁའ རེ སྱཾས་བའིདོར་གཅིག་པ་དམད་བའོདྲའི ཡིས་ག ཨེ 

ངེ། ༈ 

[ˆ ' ཨི་རན ༨། བྲསི་གནས་ཊ ཏཱ། པདྨ ཀྨ། བུད མ་ཡི ཀྱད པས་པཱནཞིང་། གདོདམའིགཞིད་བིངས་སས ། དད་དྲས་ལུགཏོང་། ༣ =÷ 










ཀ; སནུམ་སོ་སོ། དུས་བཏོ། དབ གསལ་ཡུམ་བ་གཞལ་པས་ཁང་། ང་།།པླད་ྟིཉ་ཚགས་བྱགས་བའི པའིགནས། །ཉསམདོད ཁོ ཞུད སས 
ངོགས བུ་ལི ལཱཀསྱདི་ལཿ 8 ་ གི་ལོ རི་མ ད་ཡུལལྔ་རྲས། འབུདྱ་རས་རམས་འིམ་བཞིན་ཕུལ་ལ འདན་ལ། དོ 


| །དཔལ་བསོདནམས་སེགས། ་ ་ གག བ་པོ ན་ཐབས བྱག ིས འལྟང། སྣནལམའི དགི་བའངི་འིས་ལཁའ་མཏམ་ྲོ། 
སིབགཉིས་དའྲདས་ས་ལས་ཏུན་བཏནས། ནམ འོ་ག ངབ གོགོ། བག་ཞིནམི། ཆོས་སྲུང་པ་མས།ཡུངས་སུཚདཔ སང ཤདམབའ་ཡོ་ 
(¦ པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིསཱ་ཧོགས་དུས་ཡུན་སྲ་བང་ པརྡ་ཤག སུན་སུམ་ཆོགས་པསདསརོས་གཏོགསས་སསགོསབནྱམ་པནྱསོ། ཚོགས་ཟྱིནྱིས་བདླབ་བི ཤར 
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༣༣༡  །སོ་མྭཾ་ཀཱ། འབོའ་དྭསྦ་རལ་པོ་པླདཔོད་ཕང་གི། །རྣམ་སྤྲུལ་གཏའ་རྱེནརོར་འབུམ་ཆོས་ཀྱི་ཐགས། །གདམས་པའི་ 
འབྲལ་མེད་བརྟེན། །འཆི་མེད་བདུད་རྩེ་བུམ་པའི་དབདཡུདདང་། །མནངདག་དམར་བྲིད་སྡེནམངད་རྡེརྔའདིན། །ཆོས་དབྱེཏས་དངགེལ་དདནས་བདཆུབབད། །གཏཏྣརྱི་སྱབས་སུའཛོནོན་བཅུ་བས་སྟེང་ 
བཅུད། །དམ་པའིཞལ་ཡད་བླའིང་བས་ཏོགས་དཀའ་བ། །གསལ་བང་བརྒུདནྱ་པག་ལངེ་བཞིན་དུ། །འདཱེ་བར་ཆོས་སྲུང་གཉེའ་བདྲག་གནང་བླ་ཅོལ། །དེ་ལ་འདི་སསལ་པའི་གཏརྟ།ནརོད་པོའ 












༢༠ 








།8ཆ༩༢མ་ཆམ་ཆ་འཆར་ཆར་།ཡཁཿ༡བ ད་ལས ༠༩ ཚམ མམ ༤--༨-=༨༢༤༨ - % ༤ར༦ན་འཐནམནམཆངཆར | 





༤༤༤༨ ༢༢༤༢༡༧༤༤ ༧༥༠༤༢༧༤༩༢༣།༠༦༡༧ ༧༠ཆན༢༡ར༣༣༥༢༤༦ ༠༠༠༢ ༩༤༠༢༠༠༧༠༥༧ ༧ == 





སེབ་ངོ་་འ༽ བས་སས 


དོའོ བོ་ལགས དོན་དུ བད་གིངཔམ་བཀའཡབསཔདདདབསགས་ིབདདིི་ 
ཟླུསདའགོད་པ་མ། ཅོག་ྭལ་བུའྱི་སགས་སྟེདའབས་སོགས་བཀོད་བས་མཛེས་པན་མྫའིའི་སིངཀྲ་པ་ལ་མཚན་ཕནྱ་སནང་དུ་གཏོ་མ་ར་བདང་ལོ་འདབ་ལས་ཐོན་།འ་ཨའུརླ་བུའ་བྱདད་པའི་དྲིམས་ཅན་མཁུད་གངལས་མྲ རུངབ་བཟོ་ 













-ཚཾ [ད་དུཔམཛོདཔབླདདཔ་ཏརབ་ཤམས་པའྱིརར་གསང་བདག་གྲནག་མདནཏོགས་ཅིགདད་མཐུན་པར ཅུགས་རགེ་སནང་འཛོབའིཉར་སོད། སནའ་ཀ། ཐེལ་ཆན་བཞི། སྨན་ཅིབཀའ་ས་དེགས་པདུག། །འམུནམ་ | 8 









¡ ཤཿ དསགཉིས། གའྲ་དུང་ལང་ལཔེནྲ མསྭ་ཏིམ་ཆོདགཏོད་ཚོགས་ཆས། དབངཇར་སྭ་ཀི་ཕུརམའི་ཛ་ས་དབ་གནས་ཆེངས་དད་ཝན་པའིསད་འཁོ་མེབ་དཔོནྡེིའྲབས་སྤུརོརདིལ། མེ་ཏོག། བུས་བུམ། ས་ཡུལ་ཅེདགས་པར། གཱ། | 
 ། ར་ལ སྭ 


བས སས་ེ། བགེགསགཏོའ། སསཀར། དོཡམཡགས་མཁོངབེལྱ་ིདམས་བ།་ཌས། ཨ་ྱདནདཔགབསམ་ོདོ་ཤིདདས་ལར་ལས་གྲང་འོས། བདག་བྩ་བྲམ། འཛོབདགོསསམས་ཆྱན་ 
















| རབལྕའཀདད་འཕྱུལ་གསངསྔགསདྲུད་ལཐོང་འོག་གེདགོང་ རཱ ཤོས པཾ ཊོབས་དངསར་བད་ལསདོམའྲོས་ཉིངོ་འུང འི་ས དྲསུགས། གོད བུངྲི་ཕུགསམས་དངགའུདདུམི་གསལ་ཡང་རོབྱཏལ་མུངཐད་ ༈ 

| ¦ །བཟུསཏ་རདཉིད་ཆུ པ་སོ སྲུ ± ི བེ ི་ོ །ཌྲིརྱལངེབཝུཐངནགྡཾ་ གཱ །བྲོས་བས་བར་གཅོད་གདོན 

}¡ བགྭགསམཚམས་དཅདད། །རུདབྲངསྟ་སང་ ག་མཛ ོི་སྤུར ཡྲེ ༈ ཞཱོ་པོ་ྨང་སརྐད་ཁ་ཁོགརྲིམས་ ན་ཁ་ལ་འཛོད། སྣག་་གཉིར་གའདགའ་ དམ་པར །གསུལ་བིུགསཀག་ ངཿ 
` ཅྱུ་གནས་གསུམནས། །དཀའདམརམཐིད་བའི་ཡེ་ག་འྲབགསུམ་ལས། །འ ནེས། ། གྲས་ །མལ་ཡ་དངཔླད་འདོ་ལསོགས། ÷ ་ །དཀོནཅོ 


སཱ ཡམསུ་དང་། །གའ་བུད་དོ་བ་དབབབ་ཟཁའ་འགོདང་། ོ་སབ་འཞི་གཏ་ཡ་དག་ བོས་བ ཞས་པ། ¡ གྲབ་ད་བགྭཏུ་མེད་པའི་ཆོགས། །འཁོའ་བཅས་ ས་ལཱ་ཛ༔། ཡམ་བུ 


། སྨ་མདརྡོ་རྡའི་གདན། །དྲིམེད་པདྨ ཟླབརྩེགས་པ་ལ། རྣན་པའ་བཞུགས །ཕྱགའཆལ་མཆོད་བ° དངོས་གུབྱསོལ། །ཞེསམཆདྲཡལྦསན་དངས། རྡོ་རྲ་མོབ་དཔོན་སངས གོ་བ དབང 
















།གཏོར་དངམོད་གཏོ་རརསས་བིན་ཡིས་བླནབས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀར་གུཊ་ ཀུངགུད་པ་ཤས་དྲའག། །་གས དབུགསྐའི་ླྲསསནས་ཡི་གའབུ་གསུམ། །ཡུ་འ མཱའྭཕོས་གཏོནཝའེམ་དགཉེས་ཀུན་ཕྱངས།  བས་འདད་སགགི་མཆད་པར་ = ༈། 
དུད་འ ར། །ཨཱིཾ་ཨཱཿྱུཾ། བརྔོད་ཚོག་དོན་ཀྲཞིན་འེད་ལ་བསམཊ་ཁུདཀ།གཏོ་རོམ་ ཟདམཆོད་བའྲི་སྦེན། 1 ཤླེབགྲ་ཡིནང་གསང་བདཡོན། །ཚོགས་ཀྱི་གངོར་ལོའཆེམདབདད་ིའི འིསྨན། །ཆགས རེ 


¦ དུ ་བད་གས། ` ་ རྱབདབའས་མོམདགེདན། ཛན །ཡིདུམ་ལུདཔམཁའྲའའགས་རབས་ལ། །གུཨ་པས་འབུ། ལ་ལེབཤེས་ཤིག་ཐུགས་དམ་བྐསངས། རགས་ད དཔ དང་དངོས།་ 
གྲུབཧྩཾཿ ། །གུ་རུཡོ་ཨཿྲཾ པ་ལྕི་སྦ་བྷ་ཁ་བཁྱ་ཏྲིཧི། བྷུདྷསསཱགཱད་ལྨ་ཊཱཀི །ཧབླཧཾ། སབཅས་དའྲ་མགས་ཏིམ་ནསདན་དྲུ།ཉེས་མཚོགས་བཀགིསི་་བྲ་ ;།སབརམསྭ་བཱསནཱས་ དནད་དུ་བཏུང་། །ྱི འྲབངགེ་བགེགས: 
ཟླ ཅེ ནས བུནབསིྲབཕུལ།།ཡུག་ད་བ་བྱ ཅིབ རར མུལ་ལ་གསུལབ་བཏབ། །གནུ་བརྡངིདགོངསཨུ་གདེལ། །བདག་ཅགཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་སྤིན་པིའྲ་ཧུར། །སྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ནཏནའཕྲིན་ལསཞ3ེ །སྣདརུ་ ། 

;དབངདསྐུད་བབམོ་སུཡ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགསུར་གྱབ་གསེལབ་བཏབ | རྩ་བ་གསུངྱྱིསྱན་ྔའ་རྱུད་དགབའེཿེདདུ། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིན་འབྲོ་དོནམ་ཛད། །ཐཱམྷ་ཙམས་ལྕ་སབསསུམཆི། །དང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཤར་བདྨེས། །ཡི་དམྩལ་ལྷ་སབས་མུ་མཆི། །དམ་ཚེག་ ¦ 


ཏོའོ 








ཏཱ དགཔའླིས། །མ ཀླ ཀརྨ ཁབལོའ་ོགས་ལྕ་གདསན་ཡ་ །འྭགོདོནསངས༔ རརོ་པྣཾེེོ །སེལས་ཅན་ཡོབསསུ་ནིྷ་ཧི ཉི་ཕྱི། །གསུངཝགས་ཏོདཔྲུ ཱཔཱརབསཅེནྭ་ད། །དོན་།ི 

ཤྱ ཛ་ སོ སློ །གཏོརསྩོད་པཱ་ཧྱཾདཀར་ནང་དམརབ། །ཇ་རེལམེ པུངའབ་པོ་ པའགཞལ 
མྭ་ཅསྲ་བལྭ་བདྲ་རུབསམས། །ར་ ངམཐའ་བྲོ་ བལྟ་ཡུངགསལ་བྲུཔ། །ཞེས་ལུན་གསུམ ་ 5ྱ། རོད །བརྡོག་རྫ་ལྗན་ཞེག་འཕྲེབ་གཏོར་མར་ཕེག གཏོན་སྦྱད་ ཞང 

ིཕས་ཁེད། སུཁད་། ་ འགོབཀུན། ཚགས་འ པོ་ཡེ་དམ་ལྟ། ལས [ ྱཔི་སུ་གསགསུ་ལས་མུལ་བའ། །དགགྲསརྣནཡདགདོདདང་ཞིངའི་འ་ ཡོག །གཞམམེད་ མཁོ བྱ གསི པྲ 


¡¦ འཁོར་ལོ་འདོད་ཡོནཿཆོདྡརས་བརྲན །རབའ དངད སི ལམ 
( བགཏོན་མཉིགས་གསུམམགོནཔོའྱི་ཚོགས་མུའ ས་ སའོདཟར་དཀར་ བོད་དང གླུད དངབ་ ང། ིདྲཔལ་བ་ཐིཡ་པས་ལུས་ཟིནད་གདུན་ནྡིགབིབ བདག སུའི་དབངོབ་པའི་དམིགས་པའོ་སྲ 
¡ རམཉུར་གསལ་བའིདྱི འི་བཞགརྟེ། སྣན ངཱ འའ དངབད། ཟུ བོགས་མ སྲུར ཨུད །བུ་དིར་ཤོགམུ་ཡི་ད་ དབངམ་ཆགྲ་ཏོད་ལ་བྲསུད་། ། སསག 














ྨཏག་གཏན། པ་ རུ ཨའ ཱ བག དབས ཨིདཛ་ག རཿ ག་བ བོ་མ རི གཏོ ཅིིིང་ དཟེར་ 


ཱ ྲི་ ༢༤༨༨ ༽ ༨ སེལ 
༈ཐ་ | དྲོུ་ཁུའགྱ་ཧཱ འལ ཨམྲ 
[ཧཱཾ ཛཾ བད་དབགང་དཔའགས།དདཡས་བངགང་འས་་པ དངས་དབོན་གཞས་ག་། གང་ ་ བམ་དག 
༢3 ཤག ÷ ངེཾི མཐའ ལག གསུ་བདབང་ང། གོ རླུང་བུམ་པཿ ཅན་དོན ཡཔའི་དུ་ཚོབཆུད་བསྡུ་བདངཕྱི 
9, དབངགསུཊྲ་བནི། བུགས པ་ཐུང་། ྲོ ཕྲུགས་ དབ ཏའི སྒ 
¡འབདཔྱརྨ་༅ལ་པའ་ལ་སགས་ཡ་བཤན་ ཁུན མ་ཉན རགས་བཅེནཔོརྐདགངོྤད་དོརུདཔདམཉམ་པའ་བཞུག། གཏོརདཔང་བཞིཔའེ། ཕུགས་ཀདཿཀྱང་བརེབ་དབུང 



















འིས་བསྒྲ་ལོ ཧན ཕེབདག། ་ཡོནཏྱཀྱ་དབང་ཐོབ བཞྲད་ལ་ཡོན་ཏནདབངམཆོག། གཅིཿས་ཕིའྟིཿཾ ཿནྟཏརཾམི་ཟ ལབོདལ་སོགསརིམ་ 

ཱ སྤུར་སུ་འ ྲ་ བའི པ་གནམ་སལདཡདའག་ སརསརྩྕཾེིེིེིང་ བཛ སཱ བཱུ ཟིམ་བསམཆཅད་འྱ། ིསས་མསཿདལ་ 
རོ) གདོན ༩ཊལ་མཾ་བརྡབ། གཏོ་དདབད་ཝ་པནི། ཐུགསཀ་དངྲ་ཁད་པད བགཡན་ འལསཁོདཟིརལངསུད་པགྱཏུ་མེདཔདྲིཿཡིགདང བཅུས་པཐུད། ནོདཐམས་ཡད་༦། གསང་གྲནས་སུ་ཐམངསྨ་མེགསུམབྱབ་( 
དག་འ ལས་ཅན གཏོརམ་དཔངཔ་གཡྲདདང་གསང་གནས། བླས་ ན་ལ་འྲཕིནལེསུ་དབངཝ་ཆོག། ཀྲ་ར། ཀྲ་རཀཝ་ཤཾ་ས་རིའིརཱདིཊ། ིནའསུའ་བདྱཿ་གས་འབཞན།དནོབ། ཚབས ཡོ 

ན་པ་ག ཚོང་བ་དཀཔཔསྭཔོས་ཁལ་ཁིསུདབའི་གྲོདལི་ཆོད། སྔགས་ནུལ་ལ་ལའི་ལག་ལེའ་༢ 


ས་པ་གང ༈དྱནམེད་ཉིདདྲུ་གརལ་འདོད་ཡོའོ་སྨན། །འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་སཞིས་གངལ་ 





ཆབ གསུམ་གང 8 ས། ད་ རི 
ཀཀ ་གིདནི། ང་ཨེཾསོབྱསཅན་པའི། །གནས་འགགྱུརཏོཡུས་ཕྱ་བགངུདསྔགས། 










སུང་ །པཱདབསྭ་བེཐས་རྷརལ་ཡེགས་བསྔལ་མོ། །དནས་དགའྭོན་ཚོགས་ཉི་ལོ་དྨོམས། ། བཏིགགསངྦརུ་གཏོར། །བད་ ནསྭ་གུན་ཡེ་ཤེསསེམས། །སྐ་གསུངཐུགསཀྱི་གན 
ཧྲི ` ཁྲཆཚས་སྔ༔ཅཔཔསས $ ཆིད ར་མ ནྲི ཏི 


ཀི ྩ ཙྲ་སཔ་དྲོབས། ཧྱོགཾས་བཞྲའྲ་གཏོར་ཡ་ཕདག་ 
ར་འཛ [ཀྱེད - ཞབས་གས་ ཨ་ལུ་ལྭ རོལ་འདོན་ ཐང། །བླ་པདདའ མེ ཏེ སྦབས་ལོ། བྲ བདོ དབ་བ བག སོས གྱ མཉོ 
འའ ལ་ག ཞིས དནོསཀྲབ་ལ་ཡེ་ད སག ཀེ ་ པཔ ཞིན་ མ་ར ངོ གི འ་ 


སཾ ཧུ བཀའ་སུང་མཆདེགས་བདྲ་ས། །གཏེའ་གདག་དམག་དངོན་པདའ་བེརྡ་མསལ 
དེ །གསའརི།  ླྭྫྷྫྷཿ& 0 ན་པོའ 

















| ཏོམ གཁོརྦོ་གསྱུར་སོགས་ཐུས་བའི་ལན། །གསོངོ་བདདདྩིབུལ་བམ་བ །གསངཝགས་ལམ་བེཅོལ་བྱ་་འ བཱ  ནམཔགྲསམ་མ་གསམདོང་ཡུན། 
གླས རོང རྐ ` 
ི་ོ 


རཾ `+ རར རིལ ཤིས་ཏྱཿ ྲ ༤ འགས་བྲ་བཟི།། སསཔ། ཅེ ོ 
ཾ སྭཏིརམོའ་མ་། ། ྣགཉིབ་པགསུཅད་བདམདན། ། ཅིས ང་ད འད ཅ་ 


། །མངཔོའི་སཱནཐུཿགཟིགསཔྱའུངམ་ཡུང 


རྐ སྒོ་མིག ཆ 


སྤཱི། ད ད །བྱང་ཀའཁྱིའློརབས་སིང་དབུས་སུ། །འབོས་བའི་བཟང་བོའླི་སལན་ལེནོནམ་ཉམ། | །པདྱ་རྭ་ཝཱའདཀར་དགེབའྱི་ལེཡི་རུས། བྷ་ཀས་ཅན་ཀུནྩོ་ི་ནད་ནམས་གཞིལ་མཛོད་བ ཛང་བའི། ཨཱམ འད ངྒེ །དད།་ ༈ལཱཚུངས་པར་ཕུནའ ལྷིསོ་ྱཧའབྱདྷ་༔ 
¡ ཤོག །ཅེས་བཅིམེད་བདུད་རི་ མཔའི་རྣམ དགདབང་གྱིརུ་ཧུན་གིགས་ལྭ ཐེད་བདུདླ་ཟླ་སད་འདི་ནྲི་མཆོདདབྱའོ་དགད་བད་ཤེས་འབྱ་ཀིས་བཅོདམཔའི་ནྱབདཧགསལ་བ་བཏབ་པས་མཚས སྤྱརཏཾགཏརཆེནཆོང ཀི་ར་བ གཉུརུབདག་བིང་པས་བདྲི་ལྟ་བྱུ་ཨི སབཀས 
£ །བསྲུལ་བདད་དུ་བླངས་ཏེརྩ རུབླ་གམྭ་ཁབ་བདགཆོས་དྲབིངས་འབྲལྱགབཀའ་ོན་ལསསྔ་རོསྲར་བ་དི་ལ་གྲོམསཔཔི་བཏོརྱ་ཅིའིགས་ལས་གསྒ་རྩ་བྱ་རུད་ སས་བའྫ་མགས་བཟན་པོཆགཆོག་འདྲས་པྷ་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་རལ་དམད་པའི་སེའི་རྔགས་བསླིགས་རྡེ་རྔའི་གསུངདངས་ ། 
3༣༡; སླ ཞགཁ།ཁྭ་པངདདང་འབྲུགས།པསབས་ཕྱག་བཞས་འབུགསམད་དུ་བག་ཡོད་ཏ་ལྟོ་རྔ ྟརོརནླ་ཐ་བའི་ཉིརདག་ལ་ཕྲོ་དང་དམར་པོའིའླས༣བའི་ཕི་གེབ་ནེའ འྲ་ཕོངྱ་ཧྱས ལྐོག་བ་ཕུནཆོགས་དབངཔབ་བརྱིས་པ་ཛ་ཡྦུ། སམྤྲད་ལི།། ་ 


¡ 
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9 ལྗར ཐཱཁཱཛྟནྟ་པཾ པའི་སྭོཧཱ་ལ།  མི་ཧུརབའཆེན་ཚ ཆོསྟས གྲ་ཧིདབང་། ཇོར སྭ། །ཁངབ་ལུས་མངོནགུར་སྤལ་ཁྱུ་བདྨའབྱང་། ། །སུ་གསུམ་དངོས 
།ཅཀྲ་གུར་གཙུགཌ་མཛེས༔ །ལྕགཡིྱི་སྡོང ང་པོའྲི་སོག་གཞོཡ་བལ་ཁམས། ༽འཆིམདྦ་གུབ་པའི་ བབ་དོན་བློ། །འབྱེདུ་མཛད་རིགསུ་འཛིན་དོད་རིམ་སྟན་གགས་རོ། £ `་ 
¦བསྡགས། །མཁྲིན་པའི་ སྐུ ནྲ་ཝན་སྟེ་སནི་རིྲོ་ཧུལ་ ཤབས། །ཁ་སོདྷརཾམ་སྔུལ་ཆམཆོགའངུས་བླ་ཅུལ། །བཀའ་དན་མཉམ་མད་བུརཆེནཛོ་ རྡོཇྔཾཆད་། །རྣབརྒྱདབྤམསཱབཱཿཚུབ་བདྭ་ས་ད་།། །ཇུ་འབུ་ལ་ 


དགུད་ཞའྲདགསདང་དད་པའིལས། དམཅན་ིན་བེ་ཡགུསཔསས། ༽གུཏར་སྱིང་རྣམསྱྱིཨ་གནང་བཏེར་སྩལ་ཞས། ་འཛདདཔོས་གུབ་ནག་མཁའ་མངད་དོ། ་ ྔ 
༡འདོརོ། །གུ་བཁུགེས་སྦྱོད་པའེ་དབང་པེཁུགསྱབརུད། །འཆེཿ ༈འཆེམད༧ེ་ དམྲ་བན་སིན་ཤད་མཐོའིས་ཞས། །ཡན་ །ཡན་ལག་བྱཧད བྱཧད་ལན་ཧུན་དང་འདིར་འབབ། །དེ་ཡང་དུས་གསུམ སཔ །དེ་ཡང་ཧུཊ་གསམ་སཔསྱ་རཀ་ཀུན་གྱི་ཕྱི་གཟུགས་སྙེབ་དེ རླ 






























གོ ར5ཇ&¥ྒ དུམཐའ་དབུས་ཐཡས་ཅད་བབཅོ་འིགཏོརྱིགྲ་ོམ་ ྲ་རམ་བཏ་པའི་ཤངཚོན། ༥ ལས་དངྒསལབད་རཱན་བའི་མྔལ་བའི་གཉྟ་བའོ་བར་ཐག་ ༈ ། 
ལ་བྲ་བྲོན་བའི་ནངནས་ནྲི་བོད་པ་བབང་པོ་ འི་ཧོཏའ་ལུང་ཉིང་ཏིག་གྲན དཾ ཆི་སན་དྲག ཞ བདྨུ་ནོ་མ་ལས་། བུདྱ་ཕོགས་མཐོ་ལོའོ་ནྲག་པོའི་སྔ་ཕོགས་སུ། འི་ོ་བཀྲ་བཟདཞཾས་པའི་ཤར་འདེསྔ།ལུ། །རུཁམསླད་ལོ། ྦ 
སྨ་བའིམཆནཱརྟགས་ཅན། །བདཱང་ཡིསུ་ྱ ན་སབླསས་བརིགས། ། ཐོའནོད་ཁྲིདྱ་ཡང་ཡད་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། དེཧིད་འིན་དགིརོལྲསསཀིཞུས་ལུ་གབས་ལྡས། དུས་པན་ཐ་མཐའ་ཐུགྲད་བཞ། བཾ 
བྲག་བཟང་ཞས་བའི་ཤུར་བདབསསུ། །པུས་བའྲིནལ་འབོནགཅིགགྱི་སོལལམ་དུས། དདཔི་གཅས་དྲོན་ལྷསས་གདངབབུད་སྱོབ་ ས་ཐག ཡཛུད་ལྱ་སྭས་བོདའི་རྗེ། །དུས་དྲན་སྙིགས་མའི་སམས་ཅན་ངིག་བསའདུལ། །དད། | ¡ 
པ སཅུད། །ཆོས་ད་ཆོས་ རན ཆེ ། དོ་ཐ་བཟང་བདས་སུ་འན་བདེ། །གསང་སུགས་ཐིག་བཆེན་ཐོའི བཅག་བའི་བཀའ་དངསྱན། [དབའི་རྱ་བོཝས་པཏནཕཅཌབས། | །ཨུ་པ་ 














རབ ཐ་བད་དས། |།ཞིསགསལ་བཟཡུང་དང་ཞཐུཊ་བའོ ྲ 


ངཱ 
ཐོག ཝས 


ད་ལས། 


༧ དང་ཞགྲུག་བའྲ་བ 


རླ་གས་མཇེདསད། ཅད་པོའ་ཆོས 


རཅཾེཾེཾེིྲིྲི 


ཏཱཾ 





ཌྷ, 
དར་བབ ྭ བངས འདགས་གནས ེ 
བས་ སཟཅལྟཏ། བླ །ལྱུ་པསའཏ སཾ ཝྔ། །རྒུན་ཆད་མདབའི་ཆུ་ཡིས་བུམ་པབཀད་། ད།། | 
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ཁ་ལག 





ཀྭ + 





སིི བཛུན༔ ཀྱང་དུང་། ཐུགསུ་སྒྲུབ་ལས་བྱང་དངའབྲལ མེ 
ཡུ ་ པཿ དློན (བྱུང་གནསལ་གཙོལ་པའད་ ་ྒ ཅས། །མཁའལ་བོ་ཡཾ་ཤེས་ཀོརོ་རཱཡ་ལ་གསོལང་འདེ་ས། །གཏེརསྟོཾ 





གབམཆོར། འི བྲ ཟེ ་ཀར། འཐོར་ནས། དོར་དྲེལ། 





ལ་གཏོར་ལས་བཞི་ལུན་གྲུབ 
ན་བདག་གིདབང་བ་དན་ཏན་དུམཛད། མའལུ་བན་ཆོཆངཙམ། 





༣དིས་དཔག་བསྐུལ་མང་བོད བཏའ ད་ ོགོས་ཁིནམསཔའ་ཟུམ། ¡དབུས ༈ྟ་ཐུའི་བདར་ལ་ཆིནྱ་བབླདའདབ་བྱརདྲ་པོ་པོའང་། ཟྭཐིསྱ་སྐུང་། དྷེིབཟླ་འསིཁང་ 
་ འི པས ླདམགརོ་ི་ བླད ཏེན ཧི 


དུ 
ཏུ མརྡ་ས། ཚེས སྨན།ཁུབས་བརུན་བཏབ། མགུལཆང་ དན 
རྒོད་སླེ་མད་ད་ཚན་ར པགས གུ ཅ་ ས་ག གས གཡུསུ་སུུ་ཐུགཿ སྭ་སྲུབ་ཀི་དབའ 


སཱན་དཀ ། 
ཕྱེྨ་མས་འདྲུ་ཕས། ཐུགསྭ་སྒྲུབ་དགབཾྗབ་ཏིཿ ཐོབརོགཟེར་ 


 ; 
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' །སྡེལས་བྐྐད་རེ། ཛཱ བདག་གིན་འགོ་ 
བི རཉ་ཡི་བཉིདཡས། །ལུགས་ གུ བརྒྱད་གདན། 


དཱ ༢! །གས་ལནོས་བྱྱརསྱརབས བཟང་ལ་ང། དྲེམ 
།ཌཱྣ་ཨནཔོ་གསོས །རེགས་འཛེན་བགགི་དབང་བལ་ཝ། མང་ལ སོབ་པ །ཨ་ དྲིནཿནྷརབའྲི འི་མལ་ཤ ཁྱགས་འསོནི། ཌྷ £; ཁི 


ཁསཧསྣ་རམས་ལྕ་མབས་སུ་མཆི། །ཡེ་ཤེསའ་དཔང་ཐུགསྡར་ཅན། །ཡི་དམ་ལུལ་བུབས་སུ་མརེ། །ཱནོ་ལས་དབང་ ཡྭ་ཆུབཾས 
རུ རྨུ ནབ ལའ སད ་ ར་ ཧ་ས 






བཟདཔོལཿ ལྔར །སི་ཧོནོམ་ཆོན་པོ་བཟང་པོ་ལའ། ། །སྟེ་ཅོན 


།སྲ་ིང་བརྙན་པའཱྱིན་ཟྱིས་རློཕས 


རང ག་ད སད ད།་འ སུ་མོག་དམ་པྱོ་ྲ་བང་བྱའུགས  ་ 


ནལོ་ཚདབགརོད། །བདག་ཡ་ཚེས་དོངོས་གུབྱ་ངོལ། 
ཡས དོ །ཕྱག་གཏིསམཉེས་ གཞག 


པཔ 


ཅན་ལ རློའབ་ལཚ། །མཉེས 
ྐུ་བསྡ་མུ་གསུམ གསུམ། 565 


མའབམམཆེ། གིསབཟདད་མཛད། ཀུམ་པོ ྷ སཱལ །མདོང་ ཨ་བཛོད། ཿ 


ཀ་ ངཱ ཏྭ 







།ཞེས་ཡནགརུ་མ་ཛཛོད། ར་བྱ 
འོགས 










ཟོ 


གི ཀོ་པོ་བོགབའྱི་ཛོ། །བསོ་བོཡོས་བ་ཡོོོ 
།གཙུག་ནས་གསང་གནས་བད། །ལྕགསྱིརྤོག 


༠༦ དོག ༢༠༡༤ 


སཱགསྡོད་ཧྲམ། །གབ 


ཛུལཁཉན་འཿ༩ར འཚར ༧༡༩༤༤༡་ ༡༡༡༡ ༤ -- -- 


༣ །དངམ་དོད་རཕོ་པལོཅ། །།ོད་པའི་ནད་ནས་བག་གས་ཧོ། རཾ ་ བཟས ཅོད་དབས། 
པཱཧུབུར་བསུན། །ནངན་སྟེད་བའོདགསུལ་མདངས། །ཁདོག་ལྡན་གྲསལ ཊཱ ;ཱི ཏྲ 
༧ྷྟངང་འདྲ་སན་དུ་དསན་ཁལལ་བཞུགས། །བུན་པདྲདཞསཆིབྱོད་ཡུད། ླི །དབང་བསྒུ་ཧྷཝ་དང་དཔེརམདྩོཧཱར། །ལྟ་དངྲ་སོགར་བཅདུདྲ་ཚིལས། །དད་བས་གསལ་འཚརམས་དྲ རན དད 
/ལཊག་བཏཨ་ཡིི་ཏྲས་ཡརསུའིནྷཾཧིཿཏིདྲོརཱཾཡ། ཏྣཐ་བཏཱ་ཡ། སྟཏྟཏེ། སྤཧཊིབ་ལྭ། ཏྷ་།། ཨོཾསབརྷཾ་སར་བའིསྦ་ཛྷདྲ་ཀཾགགན་ས་མྲད་ཏྲཾྷཐཱཝ་པི་ཤཧཱ། སྭཧཱནལབའི་ལཱ་རསྦཧཱ། ཌིཛཾབཛྲཨཱ 
བོ ཧབ །སངས་ོས་བ་རུབསལས་དཔས་ི། །ཡུགས་ཇེའི་ཊིན་བིསསི་བཛྡུས།  ད་ སུལ །ནའིབའགས་ །དིརབྱ་བཞིསི དྭ སླ 
| །འབུང་བྡལ་ཡེདགས་མ་བྡམས། །ངྷཀླུ་མི་ཡདབང་ཐྲདདང་། [བསད །ས་མི་ཡཾ་དདོད་གུབ་བཕྡུན། ། དདུད་པའའོད་བད་རྷ་སཱའ་བབས། ) །བྲཿཨཅདམུས ་བདག་འཐིམ། །བདག་ཡུས སི 









་རཱྱིཡནྡཐགས་ི་འུ། །དུད་ 


རོ འི་མི གང། ༽རྨོག་དོལརའོ ལྟརཾགསལ ཧི 
དགགང། མདོག་ཟི་ར་གས་ཊབུང་བསམ། ོོ་་གསལ། 







རཾ ཉིཔའཾདིནྡསགས་ཀིའ 
གསྭ་ྱརིབདུན་ཟོལ་མཆོངང་། 


ཟོ 





 ཞོཨམི་གས་བདང་བཆས་ཏ་འདབཆིག པོད བདག་གྱིི་ོརྱ་དོན་བཞི། རའ སིམས་དབའཅོདཔགསེད། །དཿཿཿགོ་པདང་དྲའེརཡིདདུ། །རུལཆུདཞགཉྟ་པུར་ མེད བདབཆེན་པོའི་ 

ལཿ ས་ཞག བདག་ལ ཟྭ་གགགསའ་ཐགས། །འབུང་ལ་འདུས་བ་གསལ མ་བས བཅ མིདབ་བགས་ཅེལ། སོ་ལོ ¡ * ཏ་ ཡུ སུ ནདཔ དྲ 
1 །འགོབ མུག བད་ཊཱས་ལ་འགོད་བར་ཤེག་ ཛ་མ་གསས་ད་ག་། །བགས་བཅོན་གྲིསྡ་རྱདད་བན་བུའག སུད་བར་བས་བཞི་བ། ཌི 
།འབྱ་ཧ་ཞིངྱ་སཱན་བྱས་མཐོང་བ་དང་། །ཞེསསགས་རིས་ཤིས་པ་བརྔོད། ཕུག་པ ཚོལ་པ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་བདང་། །ས་དགིརབྲ་མོ། དེནས་གདུན་བྷམོ་བསྒྲུབ་པི། གངྷ་རྡ་གས་ད་བ-མས་པྱབ། བུ འི་བཅུད་བསྡས་དུམ་ ཊཾ 
ཉེས མ། །དང་ལས་འོདབྲ་ཕོཿངལིབ འི་ས །ཏི་ཛིཾ་གས་ཁ་བས་ཚེ་ལིའིནསསྤ་བ། །ཉེས་བ་ལུར། དྭགིལ་གབོད་དང་བུམ་བལ་དམིགས་ནས། བྲང་སྲ་ ཏས་བསངས། སླ་བལས་བུངས། ཧུ་པ །ཛུ་ཡས་རིའཿེན ཌཱ 

| །རེལིརཞས་ཞུམ་མགྲེན་པཕྲུ”་ །ཁེག་ཕེལ་མཇུ་འཕུང་ཉུརསཁྱི། ། །མུལ་དངིས་ལྱ་ཧུན་དབག་བསམ་ཤིང། ཅནདམོག་བསམ་ཤིད། །ླད་ཆིན་བྲད་ིས་གརདས། ལུགས་ཀྱི་པདྨའདབ་བརྐྱད་གདོན། ཚེདྐང་ཐུགགཀརཏྲི །དྷཉིངམགོན་པ་འདདཔགཆེད། །ཛ | ཊཾ 





ཚོགས་འདོར་དང་བཅས། །རངྱབུད་ ཤས་བྡད་ཕྲ་གུས་བསྐ་ལནས། །བྱགྱར་དོལ་དའི་གརྱི ཡཱནའདནན། ཆོཅང་ལས། །རྒུན་བུབ་གཞལ་ཡུས་གནས་འདིརག་ཤིགསའསཧང་ །བདགདང་ལྐལ་ལྡན་རེགས3ྱ་བུ་རྣམས་ལ།[ །འཆམདཚ་ཡིད 
རེ ། །བདབཅནནསལ་ཤུས་སཆེས། ཞེས་པས དཔེངགྒུང་ལུ་དདདབེརམདྲག་། །ཛྲཾ བརྫངས་བིས། གལཿ བསླེས ྲུབད་བལ་ངོདཔལླབ་དགོས་བྲཏས་གསདས། སྭ་བ་ཝས་ཐངས། ཉིངཔའི་བསལ། པའབབན་པ་མ 


དྱ །ཅེས་བཞས། དངལ་གུཐི་འཆགསྐ་ལབད་བསམ། ཞོས་བའི་བརྙདགས་མུརལ། ནི ནོབྱ་ཕོསབདེབཅནཆོ་ནིང་འཇམཿ ཙནྱ་བཞིདཁཿསནས།  །དཉོམ་ལནམགྐན་བོ་སི་ཤེས་ཚོདཔགཡད། །བུམ དསམཁ་འབའ་འགས་བཅསདམས། ལ་ཝ 
ཞིངྒརྨ་རཱབའིནངདུནད་དང་གི་མིང་ཡགདདཔོ་ཐུག་ལས་བྱརན་བྲལུ་བ་ལསྭ་པ ཅུང་པའཨཆོད་ཡནོ། ཞགས་བསལ། མཏོག བདག ཞེངས དྲེ་རྔབ། ཞལ་ཐས། སྫསིཿཾཾཾེིེིེ་ྨཾ་་་ གུ རབ 





༧ དབུངས །ཨྱ་ཧིས་མ་ཁུབབད་གུད། ཨོ །ོ་བཛོསྷ རནཾས། ཤཾའ་བའ་བཛོདབ་བདག་སངདན་བྲབལམའ་དབ བགག་བསྐྱད་ཁོན་༣ཚི་ དགོས། དག་དྭཔས་ལུ་ཡགས་གྲདྱས་དགོས་འ་ཐགསརིགཔས་འ་ཤདག དགོསསོ།། བཅོན 


¦ 'ཊིྫདབག་ཚདམཤོན་ལ། །མཆོད་འནོ་ཞབས་བརེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། དངོ། །བདུག་ཉས་སནོ་ཡིད་བཟང་ཆབ། } །ཤལ་ཟག། འགྲསཉནཔོ་ཡའིཚགས། །འབུལབྱིས་དཔེ བཔབཤཾསཏས་ཅང་ ། །འཆིཆདཚཡི་དངས་ཞུབ་སོལ། །ཨོ་ཨ་བའི་ཕིཏྲག་ཡུཛནས་བའྲ་ཐཱབྡདགཀ་ཝ་ 













| བྲ དུ འདགཏིདོནཔའི་ག་བ་དཔ་མདིསབཅོད། གོ བདདི་ལས། ༈ །འོདའ་གསལབཅ་་པ་དའ། །གབུའས་ཕག་ས་བཟུང་ས གོང་བགིནབླབས་པྲ་ཐེད། དནས་མདའ་དང་གཡབ་འིདཆོབཀུགས་པྲའི། བཅོས་ཕན་མགོནང ལྔ 
བདི་ཡན་ཙ་གཌར་གཙུངྡ་བཕས་བདུ་ག་ྷ་་ཏར་དྲགུ་ཟ་གཅིག་ཏོའཛད་བཞཊདའང་ས སྤྱར་ྩ་རོའི་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོན་བདགགེ་ཆོདང་གཡང་ཛཱལ་ནྲོག ༩ ས་བཅ་རད་ིའཇིགྷརོན་ལ། ༽དྭཔོས་དངའྱའམས་དང་ཡུང་ 
ྣ :;:ཿ ཤུ་དག ས་སོ གཤད ཞེས་ན ༈ཉཡསུ་དང་བདདདའཐོར་བའི་ཚོགསོས་ོག །ཡདྱ་ཀིཕར་དཔས་དང་ཉད་ཏིས་བྲརལ་བ་དང་། །ཧོད་ 
| ` དྲ་མེལཅིག །ཚཁུག་གཡང་ཀྱེབས་དངོས་གྲ གྲུབ་དདག་འཧོལ། །འབྱུདཝའོད་ལྔ་འབར་བའེརཱོབཏུད་བསྟིམ། འུ དམས་ུབ་བདགའ། སམཆོད།  ཚོགས་འབུལ་ཚེག་དྭགས་ 
] གནདིལ་ཚྭ ཆནྭ་སགསུ། ལག་རབའ་བཏོ་གསྐནས་འབུལ { ༈བདེགུ་འཇུག་གསང་སྔ་གས་རྙིང་ཝའ་ཕྱོགས་ཡར ༣འལི་ལཾན་མཝའ་གཅིགྱཏརཾས་བསདང་། ' རུ ་ད་ག་ངོར། ཟི ན་པར འད ༽ 
པགུ་ག་ཡགས། ཀློབམཛེས་ཡུའདིན་པལ། པབ་ཟ་ནམས་ོན་སེཝམར་གོས་གང་སང་ང་ས་བླསས་པའིབུམ རྩཿྲུནསད་ཧྱོ་། གྲལ གྲལ་ལ་ཞཁེད། ༈ མཏོགཔཊ། _ བཟཤསགཏོརབཛ་ཞིང་བསད། པྱིདང་བྱདྲག བརུད་བའི་ལྕ་རུས་འགས་ ཏུ ཤོགས་ ཛཱ 












།ཉིས་སྨོབ་དཔྱད། མྟརལྔ་ཡུལ། སྩྱེབཅིགཉིས་ཕད་བདབ་ཆོན་པོའི་དད། །སེགས་ལནགསུམིས་གསོལ་བ་གདབ། །སྐྱབས་སཡསན། བུགས་རའི་དབངགིས་འགདོན་མཛོད། །་མྣ་མསལ་སབསསུ་མཆི། །འངལས་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི། 
ཡི་ལ་ཝཱལྷ་སུབས་སུམཆེ། །དམ་ཚོགྲལ་པདདབ་པའྟིུ། །མཁའའགོའིཅོགསལྷ་སུབསས་མཆེ། །ཐྡེན་ནས་བས་གས་པའྲི་ནིག་སྲིབ་འཀགས། །བགོ་དློན་སངས་ མེུ ཉན །སྨནོ་པའྱི་བད་ནུ་སམས་དྱ་ཉདདོ། །ཨེསསཁན་པདོས་སྲུ སིན་བའི་ ། 
།གསུད་རདསྱ དདོ་བྲནབས་ཅིན་སྱོད། །དོནདས་སོསྲ་བའྱ་བདྲཆུབསེམས། །་བུར་ཡོཐའབལ་རོང་གསལ་དྭམ། །ལྡནགསུམ་ཆྱིས་རྒུད་དགཔབ། ཧྱིན་དབབ་པལ། ཨྲལ་ཏས་བསངས། ལྷ་བཱ་ལས་སྦངས། རཱངཉིདྱ་ལདགསལྭ་ཐུགཝཀནས།། | 
` སླབམའི་ལུས་ལ་ཐེག །ནད་གདོནྲངགྲསིབླ་རས་གིནྲལས། །མྱངས་ཏེཏེང་བའིངབཏེད་ལས། །འུགས་ཀྱིཔ་དུའདབ་པྲུ་ཧད་གཏུན། །ཞེས་པནས། འོད་འཕྲོམ་གསལ་འཆེར་མདངས་དད་ལན། །ཧྱིབར་བོད། ོ་ཁཅིགགསད་རེག། དྲ་ནས་སྲེབ་དཔེན་དངཿཏད 
ཛི །པྩིདྲ་ཁྲིད་གས གུནས་འོད་ཟིནའཕོས། ིགི་སག་འདནཔའེདརིགས བགདཆོག ཞན , དྲིཿ ནུགྱ་ཡོགསདད་བཤན་རིཞེང་ཁྲམསས། །ཞེས་སེགསཀིམཐད། ་ཨམརརིདང་། ཨ་བེ་ཤལ་བཛེད་ཅིང་ཇསརོལ་དང་བཅས་པས་དྲ་ིམ། རཔོང་ 1 

| |དྡརྗཾབཞགནས་ཏིཏྟ་འཛཱ་ཤྱིས་བརྟེན་བདརུཏྤ། མདའདནདངབ་ས་ཏིོགུགས། གཅུད་ལས། བདོར འོགཙུགཏ ཞག །ཧོད་གྷེ་ཉིད པོ་གསུམ་ཡྱིས་དངོས་གུབ་བཅིར། ་བདགག་ཚོངས་བུག་བྱརདྲས་དདད་རི་བབས། །ཁོག་པ་གདའིད་དཔོས་གོབ་ཐོག་ 


འབསབགའལ་ཿཏ,རར༩༣༢༨༦༣༡༡༡༨༧ས་ས༠སཁས༤༨༢༠༨༩༨༡༩༡༧༤ར༢༩༩༢༠༠༧༤༠༥༦༡༧༨༤༧༢༢༤ ༡༤ཟང༡གྔ།༡༡༥༡ཝན་ན་༧བསཁརངཡང་གང་དཞས་ཞ༡ང2372།༨༣8656265 4 
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རའ 








ལུ ཏམས ནི ཞས་བ བཤིག 





བཡསའམཐན་བུམ་པ་འབོདདུག། བུ དྫོ བརླག ཧཱཿ གེ་བ དང་མཆད། ཁུམ ི་ 


ཡུ་སིང་གར་གཏུགས་ཞ། ཡཱགུཡ། 
སའདྲིཀང་ལོ་བྲའདོན་དཔགཏུམད་ 
ལ་བ བསའ 








༡༨-༠༡༤༢༤༠༤༨༡ཟ1ས༦ན་༧༨ ༩༡༡ར་༢༨།བ༡ཝགསས་ཚབས་མབག། མས ༢༠༡༤༠ སྐ རས་འཐམ་ཅས་འབེང་༣ར་འཆང་འཇོརོར་ ༡༡༧༠ ༧འསཆས༡༦༣༩༧སས༢༧༢༣ 


གཾ 





བུ་ཐུགྲས་ཀྱིརབང་། །་༨ཅོམ ཝནམགོན་པདོརིརོད་གཞེད། །འེའོད 


སྱིན། ནཐོ་དདགགིརོལ་བརཆདརདཔའ་བྱར་ཅི ཅིག འཇིབས ། 
ག ུ་ཞེུགམཔ་ལསའད མོ ྦ 
བསུང རླ ཙིདྟ་གསད་བའེ་] 


ངཿ པྲ་སསུགསལ། །ོ་འཛདཀོ། ཀོཌཱིཝཱྲཾ ཏ ྲ་ ནཱ ཛཿ བ གུ གཾ ཉཐག་ད་སེད་བར། །གསུམ་པ་། | 





གསུངག་དབང་། ཟླ་པཛྫད་ལེའདྡ་བལུགས་གསུམགའམ། བསྡུན { 


178 
















ལས་པ དི ཧིཿ བཤི་པཚོདྲདིསྲིཧོ། ་པོཕོ་ཤོསྔོལསྤིརོ། བྲགཔཏོ་མའིན་དབང་གྱི། བདོན་པཅོོིདྲངས་ཀྱིར། ར་བདནའིྱིམ་བཏབ་བ་ལས། ས་གངདའ་བསཔདངག ཆོས་ཊི་དབིརས་སུ་ྔོམས་པས། 
ཧཾ སྱ རྩལ ་ རི གུ ད་ཨ བུ ཡུ སེེ །ཆེད་པགཞེད [ | 
¿ མགོནང་ཡིནོ་ཅི། །ང བ་ཞི དྱཀས་བྱདགོས་སོ། །ངལ་བརས་པམ་བུད་པར། །བས་བས་ཅིའོས་ དཔའྱ་བིས། །ས་ཝ་ལ་ནརྒསན། ཤིས་དམ་ལ་བཞག །ཅའྱསུར་ཐལ་ཆེརལ་པད་བཀག་ནི་མཛད་ཁང་། མུངཔྲ་བྷབྷ་ཀྲངཔཛྲཾ་ཐཱག་ཐོན་ཇི༔ ཉཱ 

;  ་ པཱ དེ་གབ་ལ་ག། ཨིད རར རར ཚོསྟུག་ ] 


ཨཱཕནཐུཔ། སིི 








ཡིག །དིརིང་བྐགལ ིན། ཅིན །བུད་ལུདཆངས་བའྲི་བགནསབབསཔ། །འབྱིལསཧིལྟཏིདགིའམ་ ཏོགཏོགཏམགྱཾརམལཐོགོཔྨད་འོདཔའདབུགས་གསདབཅོད། གྲ་རམརཐོགོདྨད་དོ་འ་ བདའི ངང་༡༠༡༩༥༤༠༠༧༤༠༤༤༠༡༠༤༤ཁལུ་༡༠༤༠༠ལ༧་ོ༥ 

པཿ གས་གསང་བཅུད། ོད པབ་པའིབུཔས། ཨོ །བས་ཡབསའཛཔ་ཨ ༣ ཞསང ཡུམ། 
རྨུལས་ཡད་ཐག་པཞུན་བི་ཡངཿདསེནོ། ི་ོ གོགཏམས་བྣསའ་བས། །རིད་པོརམེ་དོགསྲའ་ བར་འབན་ དེ་འ 
[བྱར་དབང་ཆོབ འིས ཚོ འཁྲས དིལེགས་བཤད་ཞྡིང་ཅྱིཚོག རོ རཾ སུ། །འདྭོན་ཚུད་། རབ སྒ ད་ཤོག བསུ་བ དྭ བགི ད་པ་ལ 
ཏིས་བཀོད་ང པའེ་ཕེཀ་པནིདབལ་གདེ་མགས་རམས་པངག་དངང་དགལགས་སོ།། དེ སྐ་བ།ད་འབྱ་ ནབ འབྲ་གྱང་ནབས།་ཅཇགས་རན་གོད 





བས།ླ 
 ¡ 
-- 














།ཇ,སས་།འ་རའྔལས།་ངོག།རལ༡༨༢འད2རྡོལ ལ་ངོ ཁ་རྩལ ངའ 


་ 


འི་ཉུ་་ར ཝ 98༡༣༣༣ཿའིཿཡཧཿཝོ་ 
རྐུ་བ་དང ཅུཌབཧནཏྤྤ ཿ 


ར་ཆོག་གྱི་ཉུན་ཐབས་འཆེལ ཡེད་བནུདིའིབུམ་བཟང་ཞེས་ཀྱབ་དེའུགས།། 





ཅན་ ༣ 


6] 












= དག་ཙིམ་བཞྲི་དདལས་ཏྱི་ཁུཊ་པ་དངྲལན་བརྲ་བུན། ཨོཾས་ བྱིཉནན། ནམ་སྔངཏྣ་ཐག་ཏི་རོ་ྲཱསཌྱི་ཁསཊཔ་ཁོ་ཨྲང་ཏྲས་དོ་ཚོག་གནྫོའདབ་ཡྐོཏ་ཡྭ་སཱ་ཀཞིས་ལན་གསུམཧ བྲསོ། ནོམོ་ཆོ་བ་དང་བླ་དད་པར་བཅས། ༈ 
བཡི་དཔལ་ལྔན་བས་དམ་བ་ནམས་ཁི་བཀའ་བདན་པ་དང། ས་སྦྱ་རས་ ཆས དགེའུདུན་ངྲ་གམ་དིག འཇིན་དགཔ་རལ་གྱིདྱིལ་འཁེར་ ` ་ དེའཛིད་ ཀ་ལེ ¡ 
ད་འད ཛོིསཱབསན་ཡས་ལ་འཚིམེད་ཚའི་དབང་ཟབ་ེ་བླསར་བར་བཏ་པ་ལ་གཞོད་ཙི་བའཚབདྲ་བད་པའི་གདོན་བཞིགས་འབུང་པམོརིནམི་རུ་བསུབ། ལམིན་ལུར་བཛ་པ། ནང་གི་དབོས་ཐུབྲ་ིན་ཁེར་བ། ཕྱིའི་བའཆདནད་དུ་གཏོང་བར་བེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས། 
ཡགས་བརྡ་གུར་ཏུར། གསུང་ནམ་པ་ཡོད་ན་དོལ་མེ་ད་བ་ངས་དང་བཅས་པས། ཧཱཾ གསངབཚ་ཡི་ ,ཇ། 

ནིད །དྲུ་བཞཱདྲི་སཱགས་དང་བཅས་ཉེ སཱོས་དུད་རོལམེ་ཐུན་བྲབ་དང་བཅས་པསཚམོ་རྔམས་བྱའོ། །པྲཾ། 
ལའན་མཚམནསམད་པར་གཏམས། །ཨེ བྲང་རྨཀུརྭ་དཱ་ཕཊ། དེནས། མཁའ༧ཉམའཕྲོ་བམ་ 


མཆར་མར་འཇམམཆ་།༢ 








¬ 11  ་མ་མགམམགས་དམམམགསའག་རམསམས་ཐཚར སའ སགས ཁས {བགརའཐམསའབརའམར འཚས ༡༡༨ “2༡༨2 ༡༡༡༤པ༠སཔསས༤༤༨༡༨༡༨༨༤-༡༤ མར༧༤༧༡༤༩༡༧༤༨༠༧༧༤༥༤༤༤༤༤༤༢༦གས༠༨༠༤༨༠༦ས་ཆངཆསསསཚངའེར་འམརསཔངཔཏམ།ས»༧༡འ༧༧༡༨༤༨༨༩༤༥༨༨-༡༨༨༤༨༨༨རར༦༨༨༤༤༧༤རར༤པ༤-༨༤༡༨༡ ༤༤༤ ་ ༣ 
ཡྤྱཕུས་པམམཁྱན་ཡང་དག་པནྡ་རོགས་པའི་སབསྦ་ཉསཿ ཤེས་པནས། མདོན པར་དབང་བླས་རབ་འུ་བའི་འོནདུ་མྣངལ་འབུལ་བྲ་བུ། ཞེས་པའི་བར་ཆོས་རྐལ་དབང་པོའིདིས་མཛད་པའི་ཆསྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྣེང་པོའིཡངོན་པར་དབང་བསྐུད་བཛ་ལྟར་ ཛིལར་བཱ་ཐའི་འཇད་ཐབས་ [ 
ི་ དྭཉས་དབདག་དོནདུ་གསེལ་བ་གདབ པནི། སཱེའཆིགཉེསམད་པདེ་བཅེན་བའ་ངོང། །ཤེས་སོགས  བགགྡི་རེས་བས་ལྷ་ གས གྱེས་གསེལ་བ་དཏབ། ནནས་མདུན་ཧྲི ་མཁརམ་ཤོན་པ་ཚ་དང་ཡེ་ེས་དཔག་ཏུསིངཔ་ལྔ་པལ གྭ 
བརྐུད། འིག་འཛིན་བད་བརྒུད། གང་ཟག་སྙད་བུད། ལས་འདྲེ་གཏར་བྱི་བརྒྱན་པ སེགསྱ་ར་བླ་རད་ཀྱི་བས ཡི་ངམ་མཁའ་འགྲེཆོས་སྒེང་སྲུ་ངམར་ཅས་པའི་ཚབ་གསུམ་གྱིལཚོགས་མངོན་སུམ དུ་བྷསས་ཏོ་ཕྲན་གས་པའིསླན་སཀ། ཡམ་ལོཔ།པ ཕས ལོག་ཧང ' ཡ་མ 
འབད་ད རནསང་གྱིསག་གྲམཔ་ལས་སྐོ་པ་ མུདསསསུ་འདོབའྲི་ཉ་ད ཆོས་ུ་ལབོས་ད་སཐ་གསུམ། །ཞེས་པ་ནས། དདགེལཆལ་ངོསོ་གབལལ། །ཞེག་པའི་བར་གཏར་གྲང་ཏེར་ལན་གྲསམེས་ཟེབ ཐས། དེནས་ལ་མ་དམན་པཏུནནང་ 
ལས་ ལྟགཅིངྡ་ཝོམ་པགེང་བའི་དོནོདུ། བོདག་གིས་བྲ་བོ་བའི་དོནྲ་ཀྲཤུརཾ། །ཞེས་སགས་གཏོན་གྲའེརརེག་ོད་དུག་གྲི་ས་ཟེོན་ལན་གསུམ་བ། དེནས་བིན་དབབ་པནི། བཱམའིཐུགསནས་འེད་འཕེས་པས། །སླེདེམའི་ཡུས་ལ་ཕོག་པ་ཡིས། །བར་གཅེད $ 


ཏིསླིབ་སྐྱངས འོང་ཕུང་གྷུཉྩ། །དེ་ཡང་སྟོང་པའི་དང་ཉིད་ལས། །ལྕགས་3ྱི་ཕདྨ་འདབ་བརྒྱད་གདན། །དསྙང་སློབ་མ་འོད་དཔག་མེད། །ཅི་ན་ཕ་ནས། དུང་མདོག་ཟིལ་པ་དུར་ཀྱུན། །ཅེས་བའི་བར་ཡ་ས་བང་ལྟར་བརྔོད།སླདཡདནང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་གནས་འོད་པེར་འཛོས། 




























་ཞེསབའི་ད་གའ་གཞང་ང་བོ་ཅི། ཚིག་དོན་ལྟརཏེདའི་འདའིརིདམིཀས ་པའིའཕའད་ལེགས་བདྲ་ཟས། བདག་ལུས་ཞེས་ མ་བ་དང་དདུག་འཤེས་བནམསྨ་མེབལ་བླསར། ། དནསའལདྲ་བངས་དངྲབ་ཅམ་ཏེསདབ་དད་གཡ་བཅོང། སྱ 
རྫ དབག་མེད་། །སེ །སོགས་སིརལྷ་ཡུགས་ཚར་གཅིག་པ། ད་ དནས་བུམཧིའོལ་དིནབ་སིངགའི་གནས་ས་འཞགའ་ཀ ང བཅོམ་ཝུནགགོན་པོ་དྲརདབག་ལེད། ། །ཅེས སསྐོགས་ ཧྟོཾན་གཞུངཚིགྐདལྷཿཨུམ་ དྲ དདག་གི་ཞེས་བླ་གར་ལ་ བསྙུན། དེའི་མངུག་ཏྭ། ཚུ 
།ཅིང་པག་མད་ཡཀོན་ལུ་མོ་ཛཉྔ་ལེ། །པདའྱ་བུངམརྩོཔལ་གཏནྷ་སོན་ཡདྲ་ཝས་དང་། །སངསྭ་རས་མས བཅང་གས། །གསེལ་བསདབས་སོ་ཚ་ཡི་དཔོསགུབ་ཙོལ། །ཟུབམ་གོན་པལཉམ་མདརབ་དགོནབ། །སླན་ཡངར ས་འ 

` དབངྲ་གགས་བསསས་དབལ་བཟངཞབས། །༤ནམ་མཁའ་ རྩ་༡ལ་མཚན་སུགས་འཆོང་འའ་ ཟང [མངའ་ འིག་འཛིན་བདུདའདོསས་དོརའིཞབས། །བཀཀ་ཤེསྭཾ་སཱབོས་ཀྱི་སུལ་ ང་གས ན་དག ངའི དཔལ། ། རླི 







རྒལ མུ །བཀའ་དྲིནལ་ ཉམམེད་རྩ་བའྱི་བམ་ ལ། ། གཟུངས་རིདཔང་དཚསཔ ཕཇོདཅིད། སྙིམ་བའིདམེགས་པ གའུང་བཞིན་ཏྱཏྤ། དནུ། དེནུས་གུངས་ནིད་བྲ་ངོད་ཅིང་ཁུ་ ངེ སའིཿ་ལྦ་གནཆདམདཔནྲ་གུཿ ཙིག ཅས 
„/ 2 ` ་བལས་བརྐམས་མདོན་བའྡ་རོག་སཔརའ ཚོངྱ་རབདྲགུཊ་ཅིག། ཅེས་འའི་ྲ་གིསྫོང་ལམདྲ་འཱསཞག འབུང་བ ལྟནའཏབཅད། མེཏོག་གཏོར། ངེ དྡིརེས་དྲ ལབན། ཅན ཐི་ཐིགྱབམལ། ས་བདག མདོག་དམ༽ 





འབུལ་བ། ངནས་བཅམས་ཏགོགསཚའགུག་སསགས་མའི 'གསུམ་པསངག་གཆོག་ནི། ལ་བྟྟིས་རིནཔས་མཆོད་བསྟོད་མི་དགེས་ཤིང། 





།ཏེན་སང་གཏདསྤརས་དྭསས་སབྲས་དང་པྱདཏ་པུལ། ཆོགས་ཡདོ་ན་ཐུགས་དྲབ་ 


ཨཱ ེ་ སྒེ 
ལྷནོ་ལམ་བྲཀ་ཤིས་གང་བབས་དད། ལས་ཏྲེ་རས་མི་མདན་བདྲ་བའོ། །སྣས་པ། རམམ་འིབངསདོགཏ །གཉིནྱ་ཧི་ཧིང་པེལདོད་ལ་འིམན་བསྒྱ་རུན། །ཧུན་ཆད་ཡེད་པེད་ཤ 


མཾ་གང་ིགས་ལ་བཏནནས་ཚོགས་མཆོད་གཞུང་ལྷུན་བ། མེད་ན 


སཱ་མངའ་༽སྣར། །ཇ་བཙུན་ལེགས་ལྔནདོང་བྱརནད་བ ་ཟབ་རོགས་པར་དཀའ་བའི་ཚོསཚུལའདི། །ལོད་ 


མ 


གང། །ཡད་ཡང་སཱའྱ་གུརྨ་རོས་ཙཱུལ་ལགོམས་པའི། །མཐོམ་ཐོའི་བ་ཧོདརེགས་བདོ སཱ་ཁས 


འཆིམེད་གདོད་མལིགོའ་ཕང་མདོནའྲུ་ཕན་ཤེག །དེ་ལཱརྩལ་གསྭ་སྣོད་འདི་ལ་མདའ་འསདིག་འཇིའཆེན་པའོ་ཡག་ལན་ཡུགས་མི་ 
པ་དང་བསྟེ་ཉོན་ཧྲི་ལུགས་སལ་བུན་ཡོང་པ། དབང་པ 


པང་མཚརཿནཞིག་འབྲུག་པ་ཡིད་གཏན་བླུང་བ་ སོརསྟརཱཿམའི་བརྡདཙོཝ་ཡེད་པ་དག་ལླྒྲབཞེྱི་ལློཝ་པ་འཛེ་དན། 


།བགའམའིནགོན་པོ་ ག་བཞི་བ 


གཅག 
གཞནདུན་ངང་དྲུས་ཅས བའགའཤིག་ དབང་དོན་ངོ་སོད་དང་བནྲོད་བུ་གསལ་བད་བསམས་ 
རྒྱས་འགེབས། འགལཊིགཁིའ་ཤེས་པའི་ཆོས་མིདབའའདོད་ཞས་རིང་ཡའི་དབད་ངེས་གནང་ལ་ 


190 


| ཡེདགོ་མཐུབ་བསྟུན་ལངཛོའི་ཇྡེས། བརྒྱུད་ལུན་དཐ་པའི་ལཀ་ལནྭ་ཧིས་ལེགས་བདབྱ་ཏྐར་ཅིད། སཏན་གཞུང་དཔོན་ལའི་གསལ་བའ།འ་འདངས་དགོས་པམས་བཀང་ཉྟེ། དགའ་ལྡནཔབྲེད་དུ་ཕྱན་བའི་ 


ཆོོ་ཚུལྷ་རམ་བད་དྲགུགས་པད་སང་བས་འཐད་པད་མི་སེམས་ཤིད། 
དྷ |འཆིཡེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཞས་པ་འདི་ཡད། གསང་ཆེན་རིང་མའི་བསྙན་པའི་གསལ་བེད་ཆན་ 


གཉིས་པཅོང་ཁ་པཆན པའའིང་ལུགས་འདིན་བའི་ཕས་སུ་སེན་ཡ 
འྱི་ྐག་ལེན 





` །གསནམའིནགས་འགྲེམ་གཏོགས་ཧིང་ལགས་ཀྱིནམ་དྲ་བཙམ་ཡངས་དཔ་དུམ་ཞིག་མཆེས་བ་འ། ཁོ་བེའློ་པོ་གྲོས་ཉིཡོགདུད་དྲ་ཞིག་ཞིས་བརགསར། དེ་བསས་ཅད་ཆོམ་ལ་དབང་ 

འའ ༽ ༦ ༥ ༨༽ ༣ ༣ ༤ ༤༨ ༣ = ༣ ཛོ ༥༤ འའ འབ - དབད་ཟ་ ༈ 

སས 

ཁ་བཾདྲ་ཕབས་ག༽རྷི་སེགས་གང་ཡུངས་སོའིབྡ་ཆད་ལུས། རུདཧུངམ་བསྲལ་ལོང་བའིསུབས་ཉིས་འདིན་ཡངྱསའྱ་གད་འདྲ་སདགཅད་མདྦ་པུས་སོ། །ཞེས་བང་གཉིད་གས་སྡེངལའི་དབངཆོག་ལུནཐབ་ཾ 
ཤུང་ 


£ ་པ་དིཀ་འཛིན་དག་གི་དབད་པའ་ ཡ་པའི་སླུ་བྲེ་བཟད་བདྨའཕྲེན་ལས་ེག 
དཱ རྒྱལ་བ་རྡོརེའཆང་འ།བོན་སྐེན་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་སགས་དམཔ པ་པ ཡ། དི ༨ སག 


རོ ངཱ ༡༤༧༢ ༡ པ་ཡ ༣གག།་༢ ཛཿ ༦༠༡ ཛ༽༽ ༡ ྐ | ༣" “< 7 
གབ་པའ་ཐྲ་ འདུལ་ལླ་པྲོ་པོས ཧླཾ་ད་བྲ་རུད་ཟད་དཀད་བའི་ཟདྟོནྱསི་བཛུན་པ་ངག་དབང་ང་བཟང་ལམཚོའཇལས རྦ 












ངསད་དྲ་ དབླམ་ལས། གང་པོ ཨྱ་ཆལ་ལསཆས སབསའབ་འ་ ། 

ར་བྱ ན་འབྱུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟཡ རྒྱལ་བའི ; 
མགང་།། ,ི ¬ ༢ ¥ ༨ ཞིར ༣ ཟི ༨ ཁྲ 
་མཆོག་དཔང་གྱི་ཅལ་པོ་ཡངས་འདུའི་པའི་གསུང་གིས་བསུལ་བལ་བྟ།ནནས། དྲ གས་དུས་ཀྱི་ཧུམབ § དྷ 
༣ 


ཡ་ག་བཞི་དགག་དབདདག་ལགས་སོ། 


192 །ཟླུ | 













༢༡༩༩༠༤༤༡༦༡༦༡ 


།དྲེགས་འདུལ་ཧེ་རྲཀ་དཔལ་བདླའབྱུང་། །དྲབར་མེད་ཟུརཆེན་ཆོས་དྲྭདིདས་ད་ཐོལ་ཞབས། དེང་ནས་ཀྱུན་བཟང་རང་རིག་འང་ངོ་ནུ། །བཛོདོ་མདོདྲའེདོསང་དགུས་བདམ་ཚོར 
ཞུགས། །དེ་ཡང་དགས་ལུང་བྲ་ཝྲཐགནས་པྱེད་ལས་འཕྲལ་རྩལྭ་ཐུས་ཡུན་དངས་པའི་གསད་བདག་དྡོ་ཇེ་གཅུམ་བྲངགས་འདུལྷ་བི་ཀདེ་བར་བན་པ་ལ་སིར་ཡག་དོར་དགས་འདུལ་འདི་ལ་སུ་ནངགསང་གྲསམ་ཙྱི་སྱུབ་བ་ 
ལོ །ལས། སའ་བ་འབེབས་བསྡ་དྲོརཁྱི་ཕུག་མཚནྲ་ཤིལས་མཐའི་བད་ཕྱི་སློབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས། པུཀ་གྲུཕནས་༔ བརུདགནད་བཀྲའྲ་གྱི་བརྡ་ནངྱ་གུབྱའི་ལསཚོགས། ལས་བཞིའི་ཕྱིན་སག་གསང་སྨྲབ་ཀྱིལས་ཚོགས་ 
| ཡེན། གཞནཱ་བང་སཱུ་གསུང་ཐུགསཏིསླབ་པ་གསུམ་དུ་བཤད་བུའི་སེང་བུཿཏེའ་གཅིགནསྨ་ཀའི་གདོན་འགོལ་བའི་བར་སླུ་སུབ་ཉྱེལས་ཚོགས། ཀྲུ་བསད་བནས་ངགམནན་པའེབར་གསུང་སྲུབཀྱིལས་ཚོགས། 
གསང་བྲཐགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིགནས་ཚོགས་ལེས་ཀྱི་བར་ཐུགས་སྱུབ་ཀྱིལས་ཚོགས། ཡོནཏན་དེང་འཕྲེན་བས་ཀྱི་གུབ་བལ་ལསཚོགསརུ་རདུ་ཡེད། ཟུབཔའིཁོག་འབུགས་དང་དབང་ཆོགསགས་གུན་ཁསྟོངདུ་ 


--༨༤-༨༤༨༤༥༩༠༧༤-༤-- 




















ུ ཆོ་ལ་པོ་ ཉབརྣམ་ཁོབའེ་ཡོ་པྱད 

མྲ ས་ས་ས ཟན། ཀྲ་1?, ཀཿ སྦརས་གཏར་སྲུང་ལྡང་ཌྷའི་གཏོའཝསེགསཏ རོགསུལ སྭ 
འེ དེལ་ཅླགི་བྲགས་གཏོར་གདུགསམཐེང་གཅན། སྤན་རཀ་མཆོད་བརོགས་ཆས་ག ལས་པང་གེམཆོད་གཏོའ་ཤས། ཚོག ] 
ངབོཡིས་བར་་་ ཟློབ་་བེས་་ོོ་ བོ་ཞོད་ འོ ཟ་མཞབ། དུལ་ཤླཀ་བསུགས་གོཏར་གདུགསལ་ཐང་གཅད། རའ སྭས་ཤེས་པའྲ་བསནས་ལེསངགནད་གཏོད་བུས། ཚུག ཞུ 
ཏྷ་ཅྣམས་ཚོགས་བའྲ་བྲས། སྲད་ཐུན་ལ་ལས་བྱང་ ༣ བྷ་ནིརཝ་དྲཀཀག་དང་འྲད། བསྟན་བའྙིས ཨྱཾབཀྩེད་ བྱང་གཏོང་བར་ཤའན་ལསང་གི་དུས ཅ༤༽ང་ ༦ རུ ༡ 
! གོའམ་པདྱིགྲའོ་ལར་བྲསད། ཚོགས་པ མནསཆགསམཆོད་འབུལ་བླ་ནུདམ་དྲྭ་གུས་དང་འད། ལཡིས་ཚྫོག། ཡིང ལ་བ་དག སུཁ་དངཉེའ་གྲིག། དེནས། 
རིད ཾ་ཾཾིོི་ རཾེྲ ི་་གས་དཔ་བབཆ་གིསྦལ་ 
རཱུ ཡ་བ་བཞོནྱ་པ སོགས་ཇོགས་ཆན་བའག་པའིའདར་ལྭདྷུ་སྐདཅཱགྷ་སད་ཅིག་ལུ་ མ་པ་འདྲ་འདུན སིདགོས། གཏའ་མའྲིི་ན་ཐབ་ཅིམདྐོར་རོགསད་མྱན་ ལནཊརུགས། ནང་མླུ་ 
རྱཔའདུས་ལྱེའ་བསྒྱྲའ་བསོག ་ྒ ལའི ཞེ་ཕིན་བས་མྲངན་ཧདྲ་ཀྱཝ་འ།ཁོར་བས་བ་སེགས 
༈ཾཚོགས་ལཆོད་སོགས་འཏང་། དྲེགསའདུལངོ་བོགཆེག་པུ་ད་ཞ ེ 











ཌཱ རྷཱཾབ་གཞུང་བཤེན2མས་སུ་བླངས་པ =" གཟུང་བཞན་ཉལས་སུབྲངབས 
ཧཾ ླ་གསསཔའ་ ལས་འ ས་ས སཔ པ། གསང་བ 


ཀབ ་ 
སླེག་བ། 


དྲགྲ་ལ། བོ་ལ ཚོགས་ོོདོས་བ་ལནྡོ་ིབདཔའྲང།བྷཔའདམགཏོརམ་འུབཅད་བའ་བདག་མད་ཡིགས་ལབའདིའཆེདཔས་གྲུངབཞིའ་ིདུ། བཉྟཛོད་འབུམབགུ་གཅིག། དྲརསཤདགོང་བཞི 
ཨེ རྩེ་ཏེལས་བུང་གི་ བང གས་ཡོད བདུང དག་མདུནས་སོའལདཔམག ཞུང་བཞིན་བསན་པ་ཤེད། བཉནཚུད་བཟྲམུརོགསུམདང་ 
ཚགས་མཆོད་ གས་ཕུལ། རེས གསབས ས་གང གས་ག ཤབི་དདངལས་ ་ དི ་། 


གས་བཡེ །ན། ད་ཡང་ཕྱི་སཱྱ་ཡུབ 
ཆོག དེ་ལ་ཡང མཁའ་འྲབརིགས་བཞི་ལ་བཅེན་བ་ལས་དྦྱེར་གྱི་དིང་པོ།། སི 
མེ་ཐོབགྲོལ་བསོགས་སྱིད་ང་མཐུན་པར་9ྱས་ནས་སྨྲ་མཚམས་ཀགྲོལ་ལེ། :;1 


ཧིཿ 
ལྟགངས་ 









གཏེན་ྨ་ཚོལས། ཤག 

།གསུང་གིས་ཉེབ་ཾ 

ྱི། ས་དཔ ཏཾ ཌ ཆི 
རྒལ 


¬ 


དཱ བྱད་དགལ་པྲལ ལུས་པ །འདུལ་མཛད་གསང་བདག་རྡོར་གུལ་བཞེས། །མཆན ནདྱབུརྒ་ཧྡིང་སངས་ཐོས་པས་ཀྱང་། །བློ་གེ་སལ་ བེ་སྙིང་ལ་དགའ་སྟོན་ །རྒྱལ་དབངཔདྨ་འེ་ཐབ 
འབྱུད བ། །མདའ་བདུག་སུས་མོའིའ་ཆེན་ཚུལ་དོརྲ་ཤྱིས། །བབླ་རོམད་ བབད་དིད། ུད། བོག ་པའི་གར། ནཐ །རུལ་དབང་སྲ་ ནུ གཏེརྦ 

- , ¦ བའྲ་དེད་པ (ལབུས། །བཧོར་བྫྗེས་ཡིགཔའེས་སྲུ་བེས། །ཟུར་ཆེནོ་ངེ་འཆད་ད འདྲིན་གྱིས། །ཆོས་དད་པོས་དང་གཏེན་གཞུང་དགོངསདོནརར། །བཀོད་ལསྦྱརྦནམེད་འགྒོ་ཡིའ་བོས་བྱས་ཏ 

༔དང་འདེི་འདྲ། །དགེ་ འདེས་ཡིད་སྲབས་ཇ དང་བཅས་པའེ་དབུང་། །རྣམ་བརྡ་བཅོམས་བ (རྔ་དབ་བརྡུ་དཨཞས། འབ་དཀརཆོས་ཀྱི་བདོན་འཆར་པ་ལ། །པདྨ་ཐོད་འཕཾངྷ་རེ་དང་བདག་ས་ ུ 















2༣༥. རྫབསྒེ་®ྨ། ®༦ 7 ༤ 


བཅཟམ།།ཿཿཿ ཁ་རས ༩༡༡༥ ༡༠༤༨ ༨༨-་༣ེ༧ཞནཆསན བ༤་༤༤ ༨༡ ༢༠༦༤ 2༤2. ~ རྒེམ་ཆེཨ་ ༢༩༤རསར:) 













༠༡མར་ཞ༡)(བ༤༤༠མ༧འརལ་8མ-༢༤༧པ༨ ༧༤༤ ༤༠༤༠༤༩༤འཇཆས་འམནམ་འ༠༨༠ ༩༤ 













༡༠༨༨༧༨༤༨༠༤༨༤༡༠༧༣༧༧༧༡༧༧༧༣༦ ༦ ༦༢༣༤༤༤༡༤༥ ~° ༨༨༦༤ ༨ བ་མར གཆམ་འབམསཆ་ཆལའརཆན་མཁ༤བརངས་འ་འརན། ཆངནམནམརརའརཁམ་མརར་ ༤ བམལའབཔའ༤་ཆཏཧྲ)༡ ` འས ཀམ་རའན་གས། ཏར༡གག༼མར་འཛམཔར་འར འཛན་དང བམརའངརའངམཉ་པངསཔརའམ༧༡༧༥༤༨༨༧༤༡ཆ༦ཆ༧༢༦ར༧༢༧༧༤༢༧༤༧༤ 


གག །ཅུག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་བར་ཤོག །བདེ་དདྷཏགྱཧཱ་མི་ྲབལ་ཞིང་། །ཆོས་ཞུན ཆོས་ཞུནམཿཱ་ཉིད་རོགས་པར་ཤོགོ ཊོ ཅཿསངད་མད་བི་བསོམ། ། མཚོནས་གཅོད་ནི ; 
བགུགས་གཏོར་བྲསས་རས། ཧཱཾ ༈ བདག་ཏིན་གསང་བདག་བུགས་བེས་པས། །གེདྱ་རིད་བླབཔོ་བགསསྭ་བི་ཚོགས །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་པོ། །རུལ་ཕྲན་བཞིནཱདུ་བརྨག་པར་ཕྲེད། །དེ་བས་[ 
བགེགས་གཏོར་འདི་ཁརལ། །ངིདེ་རྲུག་འདུག་གཞན་ད་དངས། །ཅཱུཾ་བཞེའི་ཝཱགས་བརྗོད། སུད་འཁོནྲའི། བདག་ཉིད་གསང་བདགཐུགས་ཀནས། །དཀར་ས་དམར་ཝངམཐེད་འོདའྲགོས། །རྡོར་ཕུར་པ་ ། 

གྲགི། །བཟའ་ལེམ་དྲཔང་གུརྲ་གིས་གཏམས། །གནོད་པད་ལི་མིན་བགེགས་ཀི་ཚོགས། །གསང་བདུག་བཀའ་ལས་མའདབ་ཞྲིག །བླང ཐལྭ་ཊྲིལ་ཡ་ཕཾ་ལཾ་པོཌནོཿཀྲ་ད་ལརཾ་ཁཛི་ཕུ། ན་བྱ 


རོ ནི། ཇོགམེད ོགཡདདློས་བལཆསཌ ཀྱིདབྱངས་ཉིད་ལས། །སྟེངཔའི་ཚེསཉིད་ཡཾ་ཤེས་རང་སྣང་བ། །གསད་བདག་རྡོངྗེ་གཏུམ་བེའཁོར་བཅས་ཅིས། །དབང་དངྱ་ནྲབསམཐུདད་དངོས་ཞུབ་ཕ་ཡ། །སམ་ཡ་ཨ་། 


༩༣༦༨ ༢༧ ༠༨༣༧༤༤༤༢༨༥༤༥༢༤༢༤༤༦༠༧ཆཆ། - ལཿ { 
:༡༡༨༡༧༤༤༩༡༤༩༢༤༠༠༤༠༤༢༧༢༠༨༧༡༩-པས༠༦༠༠༠༧༢༠༠༡༤༤༡༤༡༤༤༤༧༠༢༦༠༥ཆ༩པརམལཚར༢༤༢༧༠༤ ༠༧༨༧༤༡--- བང ༡༡=--~-༤ ~~ ༨༡༨༨ ༤----= རྨ -- - ཤ་ཡམ ~ 
༼༥༢་༦༧༧༤༤༤༨༣༤༤༦༧༧༦ངར༤༢༢༤རགར་༢༥༦ར༤༠༢ད ཆོནནཚ་རཿ༩ཿ6རརར༼ྲ་ཆང༡༨ནནམངདངའདངོནམཉ༦ནསམའ་དི ༤ = ༡པ༨༨༨༠༤༤རེང་འ་འའངང་འང་༤༨༩༧ོོོཆོའི་ོངའ་ོ༨༩༨༨༤༤༤༤ྟ༨༦༤༨༨༤༤༤༤༨༨༨༤༤༤༤༨༧༤༥༤༤༤ོ༤ ༡ [བང ༡༡༡༡༤༤༤༢༤༡༤༧༤༨༤། ༢༠༠༠ 1 ༢༢༤ ༤ ༤ ༤༨༨༤༤༨༤༧༨༩༧༤ལ འཆ་ང་དང། རེ 






















༨༧༠༤-༤༤-༡༤ ༢༤༠༤༤༤ -: 














༤---༢-༢༢༤༤༨- ༤ ~~  ༢༨-༤-ས་འ༧ལ༠ང༠-༦༤༨-༨༨༨༨༡༤༧༧༠༧༠༢པ༧༢༧༢༤༤-༨--- ˆ ༡༡--- ¬ ༡ ༢༡༡༡ ༡༤༤༨ "- གླག ༠ ༤༧ 
༨༡༨-༨༡--༨༧༧༩༠-༤༧༧༤༧་༢༡༤ 
5 













༣ ༢༨ 
འི་བད། །ཧཱུམའྲིད་ཕུདྲ་སུས་པ་ལ། །ཇྱེའའི་བོདདོདམའ་ཆེནྱ་ཧུན། །ཤིརིའྱི་ཧལ་མཛེན་ 
བ་གའགགཤེང་བསས། །ཞིའྱགུརྦསུ་ འི་གཟིའྱ་ཡིས་དྲསས། 


ས་བླ༣བཔཞི། ཨཱོཾཉཱཿཧཱོས་བཱལ་ཇཱིྡཐྲཾ སརྷོྨ་པྷདཱཱཁྲི་ཤཧོཧཧོ། ་ཡེ།ཁོགིས་མཆོད་གཏོ་དྲ་རམས བ་ི་ཚོགས་ཐྲེགས་གཏོར དད ས་ གི་མ 
ས་དོད། ཨོཾ་རློད་ཀདིའིཏྲི་པཾ། ངེ ས་ཕོ རྔབ་བ་ 
ནམ་མབལྟ་ཉ་བུའི་དཔཉོདལས། །འབྲུ་དགུ་ཆུན་ལྱ་བབཔ་ཡི། ཅས ཡིདི་གསཔཔ 


ཚོ 





202 






 ྲ 


མན་འཁྲུག་གྱནཐ པ། །ས་གབ་ཝཱལ [ །སྨིེནམ་པའ 


]ཀུབས་ཅུག །སཱད་ད་ སྟག་གིའེ ཐབས་ཧད། །ཤོད་པ་སྐམརློན་དོ་ཤལ 


སྒག་པ་དབའུ་བའཛིགསུཙུལ་ཅན། །ཞབསྐའེ ང་བསྐུམ་དོར་སབས་བྲད། །ཡེ་དབུང་ 


'ྫའདེམས་བའི་ཁུངཆཞསེར། ། དོདཆགསའངོནཔརརདམད། 


།ཕྲགདོགའཇོནས་བའིཁུད་ངན་ྡ 


གཡག འགེག 


ཚུད་འན་ཛྡང་། ] 


དཀྱིལ་སྦྱང་། །ཐབས་ཤོསྭའྲཟ་བླདཊི་ཁར། །གཟའ་བྱརོ་གབྱཧད་བོལ་བྲའིཉང་། །ནངའིགླའཾོ་ཕོངོསྱ་ཧུ་ལས། 


ནངལཀྟའི་སྐོར་ཡོངས རྫོྱི་ལ་པྲའཱི་ཤིས 
།སྐད་ཅིག་ཡོངས་སྱུགང་བལས། །བདག་ཉིད་གསང་བདག་པག བྱ་ཉང། ནོ་ཐོས་གུཊ་ལས། །དོརཔྱི་ཙ་བླའི་གེས་མཚོན། 


གཅིག་ཕགགཉིས་བ། །ཐགགཡས་གནམ་ལྕགསརྡོར་གསར། །ཧགགཡོནདུག་སྦལ་ཞལདུའཧྲེཊ། །ཞལའི་བགྲད་ཅེང་མཆེ ཟེ 
སའྱ་སནད་འཁིལ། ཛམ 


གསྦགོགལུརའྱའུག །དཔུ་བུདམར པའི་དབྱུ་རན་ཐོག་ཞ་གསལ། །སྣ་ཏདསདྦ་ཀངྱ་ཏེདཾ། 


`: 


ཡེས ིེ 


རྡོརམེཆུ་ལ་རྲོ 








།དེ་ལས་འོད་འྲཕམའཕགས་པམཆོད། །སེམས་ཅན་ 
།འིགས་བདགསངསྦྱརསའི་བྱ་ཡོད་བའུགས། རྭ 


ཀི་༡༩༧༤ 


།དགབ་བོ་འཇོག་བོའི་ཐོད་བཅིངསཿའ། །འདབ་བབདད་ཀརམོའི་སྣུ་འགསྱ་བས། །ཟུའི ས་བཞི་ཡེས་པགཞབས་བྱར།། 
| །སྔོགཙུག་དཔུང་བཐུས་ཕྱང་ལྔན། །གཏི:ུག་འཇོགས་བའིཁུང་ཆེན་མཐེང་། །ཞེ་མྡང་འཇོམས་པའི་ཁུདཆེན་དཀར། །དྲ་ཧུལ་ 


རློགདམའ་རྩེ། ༈ཕྱན་གསུམ་དམའ་པོཁྲག་ལློང་འཁྲུགེ །གཡུ་ལི་སྙིནམ་བསྐལལེ་བབར། །ལྕགས་རུདུ་བ་པུ་རུརུ། ! 


དུ 







༠༣ 


གུ་གདོབདགས་དོདེགས། རི གགདངས་པས་གོནུམ་ས གཞུམ་ས་གཔོ། བས་པ སཟོགསསབས། ཁཐོབས། ི་ོ བེ ཚོོ ཁོ 
རེ གགས £ ཡོ་བ ༦ སུཾ སྡད ཧྲུཧཱཀླགཉན་པ གཉན་ཁ ཐལ །ཞུ་ད་མཱལ་བ ་ ་ 

རའ ལའ དྫོ མུ་གསོས། །ང །བྲད་ཝ ཨུཿགྲོས་ཐས་རྱེ ཤུའུ མཆོད་པབྱབས་བཞི། གོ་ལ བས་འ སགས ཉས་ཆད བོ ེེ 
:ཏ 1 མྟ - ངྲ  །གདུགཔའླཀྲུ་འདུལ གས་ལསལ་ཚན། ། ༼ 
རར: ས་ཡོས གལཡ། 





ཅི་འ ༦ 
༢ ༤༡༩༧ 


རེ སསསས 


0: ༄ཛ ༦ 


| 








བུ། །ཉེའ་བྲའི། ཛུ 


སད་དག གས་དགོ ཟེ 


པོ བཾ འསྱོཀོང། [ཟང མེད་ཀོདདུ་བྡས། །བྲང་མུཿ བསྡེབས 
ནྡོར་གཏུམ་པོཕ་ལསྱ་བདྱ་ཧཱནའྱ་བུརམཐོང་བསནས་གྲོལ སླི སུ་ཡང འོས བ་ 


སའི་གཟིག་ཏུ་བྱགིས་བའེ་ཡི་ག་པྲརི་དཔལ་གོད་ཕྟགས་རམས་པ་དག དབང་ད 
ལ། 








ལྲམ་ཤྱིམཐའ་ 


གི་ ¦ 









206 









དུ་ཟཅ་ལཝ་༣་༣༢༣༩༥༣༢༢ཝལ ཚང་ཁ ག་ས རོའོ པོ་ འརངརརརར་ར་འའབབ འར་འདའ་ད་ཡཁ་ར་ར༡༡༤༤༤༩སམམསརསུལའའ ་ 

༠ ༈ཅཀའྲིབམ་འཁོར་ འབྲརོམས། ། གིླབསོལོཏོག་ྱགསལ། ཛིར བརད ོས་ 
| སྐས ཀློ ་ བྱིན་ླ་བས་ལརུལ་ཆོན། ཐོམུ། གཏོན སོགས སོའ 

¡[སྒགས། པ། ུ་ཨསདུསད་། མིཏོག་བྱཀུ་བྲམུ་པེ , ཤོནམ་མུཁའངང་མཏུམྲེ་ ཕའ་སམས་༡ 

|] ེབདའི་ཁོངསྲས་གོགས་དགུབ་པ་ལ ལ་སད རི བྱབ མ་བས 
རྣམས་ལས་ ལས་གསུངས་བ་ཏྟའསྒུབས ས་ཀའདུག་སུངས་དང་བད་ 













2:-༧༢ར༢༢གྲང་དལས་༢རརར༢༣༤ར༣ྲལ་་༢ང་། ངཿ 
དའ (༨ ར་ཡ་རའམ་་༅་འཞ་ཆར་ཆར་ཆས་ཿའམཆ། པའ 





ློསོ་གསྱ་མ་་ོཔ་ཡདགུ་འདང་ བླ་ོོ་བོིོོ་བ་ོསགས་ལོ། འགྲོ་དང བཟོག ། 

༩ ༠ ཉིད་ཅན སོགས་པ དད ཛིདྡྫདཔཱ་འ དེཉིདྲ་ཀདཐམཁྱ་བིང ་བའདྙི་ལྲཔུམ་ཡིན་ འི ་གནར་ ཤསའདལསྡ་བབའ། བསྡུན་བའི་ཉུཆེ་གམོ་དངོས་ཡིན། རྨ 

ྒ ཤངུས་ སག ་ཆེཕད་པར་ོགབདད་ཆོ དཔ་ཟམས ངའདགས་པའི་ ང་སོད་ ས་བབ དའཔ་བགོན་པྲོའ བྱ་ལུས། དུལ 

5 སཔ ༤ ོབླམ་ཕབཔའོགུར་པ་ལས། །གལཏ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་བླགབསུན། འཧཱུདཔ་གུལུ་ཏུད། །ཅེས་གསུངས་པཱ་ཉད འུམསའི ¦ 
གཏན་གི་ཤད་བབླསད་པརྱརུས་བའིདལ་འབྱོར པ་ཐོབ་པའིདུས་བདའ་དོའ ན་ལྡནདུ་བྱེདཆུསེ་པ ས་པའི་ཆོས མདག་ཅིག་ཝྱ་བསན ོས་ི་ིལསས་ི་ི་པའ་དནས་བ གྲསའདབར་ 
























. ༠༥༨ ངག་བ 
རིའི རོང་བ ློང་ མཛད་དགོས། དཔམ་བབེ་ཆོས་དེའད་ པས་དགོག་བསྐ། གསབ 
དསྤྱརྱ་ཉིས་ ཱ་བིབརདཀའ་བའི་ཅིར། ན་ཐེག་པ་ རདགང་ྲད་གོས། དན་པནི། 3 ད་ཧ །ཉདབསྣ་འལསུའུལ་བདམན། །ཞིས་དང། ] དྲམལ་ན་འྲོབསངསྤརས་ི། །གཏུན 
༨ ༥ རུ ཐོ ྱཤལ་གཆི།། །སྣག། ཏྱ 





ཧེ 


ལྭ་བདདོད 

མ་གོལ་ལྲ་འགན བ། །སྲགས་ངེ ིཏིགགུསདས་བསྡདེགདམན་འབུདསེལ། སིམས་ུན་གུཞན་དུག་པ རེ 

ཁྲིག གས། །ཞས་དང། ལུམ་ཤོལལུཞུགས༔ སའབ། །སགས་ངི་ཏུད གཟུས ལྡ ག་པ 

ལལ £ ˆ རུཾ ལ་ཤིདས་ཤིན རླ རོང དབད་རོན ་ ཀུ་བ 
ཙད དད་ཞད་ནུ།དྲད་གང་དའྱསུ་དབ་འབུས་དནོད་བགབ་ཡན་པའབོམཆན་དད་རུའ་དག་པན་བསྐལ་བདྲངས་མད་གཇུ་མངུ་༤་གས་བསྲགས་པའ 


8 གག ྲལ་་ 0 ༧ 





ད ཡབ་ར: ་ ཞཡུས་ཅནམོན་པ་་ཚོགས་པ། །དེ་ དགོ་ལོདགའཔ་ཡིདོ། རི་འ ིཚིཚཛཛ་ིོ 











།དཔད་དྲུ་བསྐ།། ྲ ་ཱ ས་ཐག 
ཙི ུ ཅི ས་བླ ཞིག་འ ལ་བ ཚན་བཤད བའྲི སས ༈ འུབྱུང་འདུལ་ལའང་སོའི་ཁླགས་ 
ཤོ གཡིག ངོ ཏན ྱིརས་བསཞིས་པ་དང་། གི་བ ད་མསངློབོ་ལ་བོང དཔེ ཚན ` ༥ 


; | སྐག ཞས་བཤད་པ སས ཁུང་གབ་འདང་འམེ་ཞགསི་སྣ་བྱསལ་ཐུགས་དགོག་་་ འདད བོག བར་ལ པྱུ རྣམ་གཟིགས ཌ ༤ དི 








འས ངཱ ༡༡༣ འགར་རིངབ་སྔ་ཚེར་ངེ ུ | ས་བ ཤུ 
ངེ ༥ ༠ ? ]¡ གེ ུ་བུར་པ་ རཿ 13 
ཌུ ཀྱབལཱཔ ཡ་བ རི འོ གནོགསདགསལད 
ཾ མསྭཏྱིལུས་འངོས་སྡྲད བདང་ཏརབས་གཏན་ེདས་པ་སབསད་ེག རེི་ ཙབས ཡཿ ས་དངོད། དེ་ 
རོམ རོ ཞེས་རྗེས རཾ}ཾི འྱིའུན་མེང་བའི རམ ་ ཞསང 
འམ པ པ སཅན་འདི་ 














ཉཿ 
ཱ 


དེནི 





ནས་ལ་འཐབརོད་དདྲལས་བ 
ད ྤུགཛུགམསདད་གདས 
ཤེགས 





ྐའདྲཞིང་རུསི་ནོནྲ་གསོགས་སྲོག་ཆགས་མདུངས་བ་དང་འྲད་བའི་ཏོན་ོངས་པདུ་ 
གྲད་གི།སྡུབ།བཀྔལ། ཡི་དགསྡ་ནམས་ལ་ ་བཀེས་རྐོགྱ་སྱིམུག་བྲས་ལྲ། དུ་ 


དྲས བསལ་དལགའདདག གྲ་བདབ་ད 


སདང་པ་དོདཔའེ་ 


ཅདེདབལ་་་ཞས་བའི བའ། ཱས་ལའྷི་ག་བ་དང 


བས 


དབང་གྲས་འཁ་ར སའི = 
ྫ& 


བའྲི་རངཤུགས་དུག་བོ་ཉུར་ལད། 


་བདེང་གྲས 


། 


རྭ་བ 


བདང་བུརཔས། སེལས་ན་དྲེནམས་ལ་ 
ཏསཉུར་ས་་གཞནད ཟེབ ས་ལསག 
་གོངཕྲ་འ།།འོགལ 


བླས སླི མས་ལ་འདོདཔ་བཅལ སྐན དོ་བདང་ཝི་འ 
ད་སུན་ནུས་ཡིནཏི སེམས་ཅན་འ དགུས དར སལ་ནདམྱ་ ༨ཆི་མཿས་སྦོ་ 


བུས་ཅད། བླད 





སྔལྱྱིཿ དྲཔལ་ལ་ཀང་ཆེསྡཱ་རེབ 
དཔལ་ད གཏ ས་ད 


བྒམ་ ིག་པས་འངོས། [བད་ནི 
པས་ཤཾགཟྭ་བསའངོ་ཚདདཔལ་གཞུང་ཡིཡེདཔ་ཡིནལ། ༈ 


ཕོད བམས་ལྔ་ལ 
ས་སོ འོ ཕེད 


ཅན་གཏུག 
བ་དངཾལ 














¦ 


2 2 
; ༡ 


3; ༧  ་ 

སོཾ $ ཐབས་ཀདྱཧཱལ་པ་ ཐོ་ོདོཔམོ་བམིཐཐོོ་དོ་གནས་བླིད། །འདིགཉིན་ལ་ཡིགྲས་ཤིག་གོབ་བའནས། །ཞཾས་ཚོངས་པ། ཁྱབ་འཇུག། དབྱདྱ་པགྟཉ་གཅོབགསུལ 
གྱིས་ཐོགདྲང་པའི་འདིགརྟེན་ྱེ  གྱ་ྒལངའེ་འགོག་ཤིད་་ གཟལའང་མདའན་ཡུལ་ཁུད་པར་ཅ་ནད ད་པརྲ་ཅཿ ཁྱེན་པ པའི་ཅོནས་གསུཊ་བའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་འག་ལཉ་ལ་གཟ གགས་བསྡརས་སའིངན་པ་ལམཁྲས། བཿ 
བམདན་ལཁར་འདར་ད་གངསར གྱིག ངག་ུགཅགྲང་ལ་བཅབྷ་ཝར་རིས་མུད་བའྲ་ ལུས ཡནུནལ་ཏིངཿརནཔདབ་ཕན། ུ ཏི ཚི་ཡ་བདལ་ལགཞ་མཁིབྱརསཔའིདམདའ་གཞན་ལྲ་ཐནཔབི་རུམཡནཔ་ཇེས་སའདོནཔའྲིས་ ཡོ 
ཁརབ་ལས་ཐའ་བཙམའི་ ཞླ་ལྲབའ་དགྲསེད་པའི་མཚོ་ལས་སེལ་བརྩརས་པྲ་རོགས 


ྭ€ུ་བད་པའ་ཅནམང འབུསས་ྐོཏནདྲིཕན་ལྷ་སབས། གོ དངདེནས་སུབས་སཏུ་བཁོརབུ་ལས 
པའི་སདསྦརསྭགགཅིགསིན་བས་དའེ་གོཕངབོབཔའི དགའོ  ་ དེའྲི་ད་དྲདྲ་རའིངལ་རཾརནམཛོས་པ། བཏོདམ་སེགས་ ཝག་པའྱི་ལཆེ་གེ་ལོར་གསལ་པའི་མཐེའྦ་སྣོདདྲུར་ 
¦བརུད་ཀྱིབྲམ། ཡི་དམསདསྦྱ་པན་དངྱ་བརྱརུབསམས་དཔའིརོགསྐ་ཚིས གསོཁྱོབྡ་ཇག་ཅིད་འང་་ སྐརེའ་ཁོའ་བྲབགམ་མད་བནོ་ས་བསགས་བརྩ་བུར་བམའོ་ ག་ང གསལ ལ་འང ྦ 























ཚས་ ར་ བལ་པོ དར ྲ་ལོལ་དའི་ མ་ཡཝབསཤས་མ བིབགགུས་འྡའ ཅིཛྡཾསཟློས་ྱ། དི ྱ་ཧྐད་དག་པཱའྱ་ཧས་ ཐནམོང་ 
{ འེ ལོའི > བྱ་ལ་གམས་་པའི་ོ བུ པར 81 ཙཱ མཛོད བས ༡ ར་འ ༣༥དའ་འ༣་ ཨ་མ ༢ གོ རཱ་ དཱ 
: ཞིབ་ རག བོ་ ཡས གུ བབྲས་བྱ་ང་གས་ཿཿ ཆད་བ འིཛེས་གན་ ནང་མཛོད ླ བཅིདྲ་ལུགསྱཌང་ མཱ ༦ 
རཚན་དཀོན་ལཆོག་ལུྲགུྱ་གིསྣ་མཛད་པའྲི་ ར་དངོས ། ཨག་སཛོ་སདངས་ག། ལ་་ ཕལ་ཆེནལ་དལོ་ངོགཔ་བསྱེད། དའལ་ཤོས ཆིད སཱ 


སྔགསཀྱིདཿ ཟར ཨ་བླབས་པའི་ཡུ ངད་བ་ཡིན་པཞིབརཛྲོར་འདད་བདྲ་ཕླགའ་བབཌནྭ་ཧིས་གནང་བའི་འབུང་འཛུ་ལྱ་གུདེརགསལ་བའྲ་འོད་ཅིང། སླབ་དཔྲོ བྭ་བབས་རྒ ༥ 
ྲའ་ ས་ཛད་བ་ི་ཅེད་ལུགསན  ་བ„་་ ÷ ལ་འ གསལ ས་པུ་འབང་ 


༢ ཤོ ' 


ས་འ 





དངྲ་རུ རྗོད། རང འདའོ རྣ གཱྦལ་དབལ། ཤ 
ཟིགས་པ་ཉིད། བགི དབད་ཟུར་བཀའ་དང་ [ག་ས གོས་པཱ་ཤུསརེ། ལཱ་དད 
གསདུབྷ་ཆུ་དང་ ཚས་བྱ་གེ་རིགསྣ་ནབས་ལ་དབང་གཏོར་དས་དརུ་གོ། ཡིག་ཆ པཱ 
ཆེར ལས་བིརཾསས་འབང་མི་འཚོལ་ལོ།། གསང་ར 


ང་ཚུ པེ བའི་དངོས་པོ 
པྲ་ཡཛངཔ་ཞུ། བསྐོདྲ་ནྭགས རཱ 
ཡ་ ི་ོ ི་ོ འིམབདའད་རུ་འིབུབབའདེབགས་བཤུས་ ། 
ཞདགད་ཀི་གནས་ཁོནར་འདུག ཏོམགན་ 
བཀའསདབཞགརུད་བོསའཞདད ོད ད་ོགསྲ་འད་པའི་ད 
ཀླརང་བང་པོའི་བོ་འ་ཕད་ཐོབ་པརྱ་བ། ཞེས་བནས། ལོས་བ་བཏན་ 









ཐ་ 
ཏུ 








ཉང་ལ། དའང་མགོདོཔོ་ཀླུག་ཡིས། ོོ་་ི་ངོང་ བུདམ་བ་འན་བཅིནཔ་དང་ 
རརུ་ གོ གང །་ ོ་ེ་་ི ནཛོན་ཡང་བ ངོ ཐཟ༔་ 
¥ །སུངདས ཌཱ རི་ལུ ད་ལགྱཏ་ ཉིར ཤ་བ་འ། རྲ་པེད་ད་གོ་སའལ དི ༤འྱ་བླུ' 
མ་བཤུད་དགད་ལས། ཆསནི་ཤེསྱ་བལམ་དད་ན། དྲན ཅེ ལག དངོ་་བག ྩོ་སདད་ཁ། ཞནདུ་མཆེས་ཤིང་། ཆོས་ 
སཱ གུ་དས་དད་ངོས་ཐུགས་ལའོ། །་ ཙི 
རྱི ཌཅཀོ ི་ོ ཅུན །དེ ས་་ ས་ཡི རི ཞར །ཞལ་ ོིི་ སག་དང ཞག ཆན་ 
ད ° དད། ཙཾ། ཨྱེནམཁའ ཛོད ལཿ 





རྩ འགོད་འ ཆནཔོ་བཞི་ྱིཧིད་ལཱ་མད 


རར ལེད་པ 














མསྔའསསབཟུང་བདཅིང་། ནྡའངདགའ་བབརྡོདྲེ། 
£ * འད་གས 


ངི 
ླ ཉནལ་ཏ 





ས་ 
རི 










པོ བིཟ་ལུ་ལྲི་བ། ལཆནཔརོ་སགསླ་ཀི ལཱུ པཱས། གབྲུར་གྲནུབས་གསུམ་སོགས་ཧའུ་ཀདཔལ་གོས་དྲ་ཀརྨ་ལང་ལོའྲི་པང་བ་འདེན་བབིའིགྲ་སགས་འཆང་བཞཐའཀས་པསྦ་རས་པརྡ་ མཛད། གཏའ 
{ ཧྷཱཾར་ནཾསཱ་འོངསཉཱཾགས་མའིདུས་མཐར་ཐུག་བུབ་བརདུ་དྲསདྲ་ངབསྟུནཏེ་བརྔན་བྲྲའི་ཕན་བདབེ་ཡུཅས་སུའྲ་བབ་མཚོགསུམ་གཙུག་ལགཁང་དང་གསང་བའིདབན་གནས་མར་པའོ་གསང་བའི་ཕུག་རྒྱས་བཏབབ་ལུས་ཅན་མས་ཁས་རིམ་བཞེན་འདོན། 
 བར་ཨཱནུ་ཡམ་དུ་མཛུད་བ _ གཉིན་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའདྣ་བླེད་པདི་ཀློང་གསལ་སྱིའི་ཐེམས་གསང་བ་བཀའ་རྒྱ་རན་ལས།_ བདག་འདྲ་སོན་པླད་འབུང་གནས་ཀྱིས། །སུལ་སྣོང་ལེནནས་པོདྲ་ཀ་ཡུལ་འདར་འོངས། །སྣཾན་ལམ་¦ 
¡ དཔང་གེསྣ་ཆུལ་པོའི་ཐུག པས། །བསམ་ཡས་ལ་སྐགས་གཙུག་ལག་བྱཧརདང་། །ཕཐདདབུས་ཀུནྱོ་ཀྲད་ཡིད་བཞིན་གཏེའྲ་བྲིས་བཀང་། །བྱེར་དྲང་བྱཅུ་གཅིགཔོད་ཀིཿངོ་བའདུལ། །ཐུགས་དགོངས་ཇོགས་ནསར་ཡ་པ་གནཏ 
\སུའཐོ། །ཉིང་པོའིཐུགས་གཏེདདབག་མེད་བ ང་། །ཀྲུར་ལས་ཧེད་འཕགས་ཡུང་བད་ཅང་བའི་གཏོར། །ཞེས་པྣ་ལདྲ་ལྲ་བའ་དྲགས་ཐམས་ཅད་གཏར་བིས་བཀད་ཞིངད་འདོན་པའི་ལས་ཅྡརྲ་ཤོག་ཏིར་ཏོན་ལཁངཚད་བཟུད་དཀའ , 
[ ང་གཙོ་བོདྱ་བུར་པནི། དྷི་དད་དུ། ཐུགས་གཏར་གཅིནའྱི་ལོ་བགྲ་སའོལོ་ཐརྡརསཅན་ལ་ཐཱད། ཁད་བརན འྱིལས་རི་ཡིག། ཨས ༢༠གྱར། །ཐུགས་གཏོར་གཅིགའེ་ཉྱེ་བྲག་གནམསྐ་བྲ 


(ིས་གཏན་ལ་ཕབ། _ རྔགཉབས། ནྭབྲུར་གྲ་དུབས 







རི་ 


220 





ཐའབའ 











ཤཱ 
ཟྭ 
བཿ 
+ 
སྭ 


ར་ །ལས་ས་དངསྦ་ཧས་ད >= །གུས་བ་གསས་ཡདངོགསརདུདོནདོང་ཕན། །ཇོསྦལ་ཡའོ་བ་བཅེ་ཆོཔ་༽ འས 
བ རྟ ཱ ཏཱཾ ནཾ 7 ཉེས ༢ 
ང་གཏེརྱསོང་ཧྲོལ་པྱད་དྭགཡེབྱདང་ལས། ཙའི་མགོནག་མིལརལ་པྱོ་ངོད། དཝ་ཛས་བདི་དང་འུད་བ 


ལཔད་་པའྱི་རེ་བླ་རོལ་འབ་འདོན། 
ཐས་ཚབས་པོའིགསུད་། །ཐུ་ ཤོབསཔ་ཟབ་ཐོ་གིངམ་བའད་ཀའ 





ཿ ལི ཁྲ ཟི དག ' ང་མ་བ པབ ༩ ༦ 
 ོ ངེ རྒོལ་ཚོ་རར་སྔལ་ནབ། དབྱ་རའ་པོས་པེས།། 

5 1 7 1 3" ཞེ ˆ ་‰ཕ ¬ ཌེ ༢ 
ལ་བའམ ; པཱ་བརོའདཔེ་བའོར་ལཿའ འིགླརློངས་བའྲིག། 








|¦ {[; 


ཁམཤདོ༧མ།༤༥༤༤༤༡༢༨༨ ༤༡༡༤ ༧༨༤༤༤༤༧༠༧༨༤༢༧༨༢༢༠༠༠༨༠༤༠༠༤༤༧༤༠༤༨༢༤༤༤༠༤༠༤༡༠༠༠ ༠༠༤༠ ༠" འ་འ ད་ འདོ་་ཀ་པ ༠ ༠༡༠༠ -༢༡༧༠ --༨༤༤༤༨-༡---------2¬ 
བ་གྲོསསྦ་ཅེས་གན་བའི་ཡག་བཞིསདན་བའྲལ་ལདུགསལ་བངའ་བཏོར་ཆི་བྲའེས་སྱརབལ་ཡ་གེ་བའི་གནས་གཏན་འཇམ་དྲ་བངས་གགས་བའོ།། སཿྦསླད་ལོ།། 





ལོ 





- མ༡༢༣༨༣༠༢༦༣༢༢༢༢༢།༦༢༧༢༨༢༢༣༠༣༣༦༢༢༢༢༧༢༢༣ར༨༢༠ ༢ཆནཆཆནས ཆན 





༡༤༢༩༤༤ ༢༤ 





` =༨༨༤༨༨༠༩༤-༤༠༩༤༧༨༨ ངོ 


; བརྡོ ཏམྲས། །སུམྟ་དང་། ཨཾ ཤཕྲའུ། ཧོན་དབ བ་པྒནི། རི དུས་གསུམ་ནངསྦ་རུས་ ཐམས་ཙཱད་ཏྱ༔ པི ར་ར ཕསྭཀྷ ཇིགས་པ ། 
ཡི རཾ མནཔ་གཏུམས། ། རཾ ཅོ་ཁུང་ ཀས ཀོ དུ རུས ི 
བར་འ ས་ལ་ལ རད ་ 

ཀསེམས་ཿནདོན་བཱས་ ༣ལྐས། །བདག་ཉིད་ལས་ཀྱི་བྲ་ཏུང་གྲན་གྱར ༽དབ་དུ་རྡོརའིའཱངབའ་ ཅས་བྱརྒུན། །དས་ ད 
ལྐ་སྨནོམ་དམར་སར་རབཏུ་འབག །ཉྲིལ་ཊརའཁིལ་མུནི བཅུད་གཟག ་( གྨཆྨནྤྤྲག ' ཉིས ཉིན་མ བ་སུངདཔ་ ༈ཱཡུས་གནམ་ལྕ་གསམ་ཡི་ཚ ས་གནལ། | 


























སྲ ༧༡ དྲ = །ལབའེ་མ་དཔང་འབར་བའེའྲ་བས །དཔྲལའརོ་ རེ ༡སྲཧདམད་པ [ཤུགས རྡ ¡ པ ཡ་ © ¢ );ཐ་ 

༼་ས་གོ་འ་ཅ་། ཇུད ཡུག མོ མོསསབ། ས་ཆུ བུག །སྐམ་ལང འི ཁོམ གས་པའི །དྲལ་ད དཀར བེད ` 
༈སྦནམཔཿལ་ཐའྨ་མུའཱ་ཐཱར། །ཅུནའདནན། རཿ ཧཱ འིགཞལ་ཡས་འདི ས་བདྭགྲ་ཀགཉནམ་ལུས་བསལ ཁབྲུ་བང་ནག་བའ།ཁོདབཅས་ནུམསཿ གཉིསམེད་བཉྟན་པར་བཞུགས་ལ་འྲནཱ་ལས་མཛོད༔ སེམཡ་ཨའ་ ཏད 
དམ རཿ ལན། ཞཾ་རབ་འདགས་དག བར་དའ་གཞལ་ཡས་བད་ སབད་་ཀུབ། རར སུདི་དགྲབ་ཆོས་ལསགས༔ བདུད ྤི་དྲན༔ ས་བདག་ ཤ་(| 
་ ཤས མཛའ པོ ད་ས ཆ་ལག མླཙཔྩ་ སྤལཾ་ཏྤཧྲིཿ མྣ་ཏབལིཏྲ༔ ཟྷང་ལིསཿ མྭ་ཏརྟཀྱཿ ལྷལ ལྭ་ར་བསཏྲ + ་ བོག ` 
ཨཾ ཙནད་གསདབའམཆདཔ་མ་་་ འ་འ བུངཔའི་ཚོགིས། །ཌླམདོདམཇུྟཾས་དབང་པོད་ལ་བསྟད། །མན་གབྟར་ཆིག་དྲིལ་ཕྱིབཇབབབྲ དེནསདྲགཏ་སྦུལ་བདི། ཧཱཿ དུམ་གསུམ་གངས་ [£ 







ཁལ 







དི ཞོསཁོགསགཞུ་ོ། མགོམ གབས ཡག་ྫང་སགརཁང། 
གས་ལདྲ་བ། གངག་བའླ ཀང་དྲ་ཅ ཤཱ ཤོུཊདའགཀླགཏན་9ྱ། །དུག་དཔལ་སྒོང་ཤངཀྱོངོ་གྱུའ་བྡུག་བསྔལ་ཀྲན། །5ྱཾལེ་འངའེག་དག ྣ 
བརག །ལུས་ལ་སྣང་སྟེང་ལྱ་སྐྲའི་བཀྲ་ སཤག །དག་ལྔ་གགྷ་སང་ཐཱགས་ཀྱི་ྲག་ཤིས་ཤོག ` ‡ རེ མ་ རྒྱུ གྲི 








༩ བསྐུབས 
པ ོགྲ་ན་དཔོ ར་འ སྣགས 
རྡ རར སྣ་རྲབགགཏའ་རོནལནབ་གིཊཕིན་ལས་གནས་གསྐད་ འི་ཀོག་༡༢རཔ་བཅ་ འཐ 


། གཞུང་ཟཁའ་དྲགོསཁྨན་པས་ཉམས་པ་སེད་པ་ལོ་ 
ད་པ་ཁོས་བྱརནྟཏོ། ཀུན་བཟངབགས་ངོ་འོས་ག་བཆོན་ཆོས་དྲིསཁང་ཐོལ་གྱིབཀའ་དྲིན་ལ་བཏེན་བའི་ཆོསོ་ཚུལ་འདི་ལགོམསཔ་ཟ་ཧོ་དའི་རྗོསས་བཀོདབའི་ཕོ་ཞེ་བི་རད 
ལ་ ལ་བརྟེན་བའི་ཆོསཚུ་ ༢ ༄་ ༄༧ ༨༨ ༢ ཇིལ ` ཅིམ་ཟློབ: ཡ་ལ 
ཱ ངོ ༠ ཟང ། 





རཾ སི སཾི་ཾ་་ཾ 
! །སྐད་ཙིགཿིག་པཔདེཌེདབུ་བཞོད་བརྱ་པེད་པའི་ཐབ་ལམའཕོ་འབི་གདལས་བ་བྱཙགས།། 














ཐཐ རི་བོ 


དོ་དདེ་བའིདཔལ་ཀུན་མོལེད་པགོ། །ཟལྡདོད་དོགཆལ་ལབཤ སྩལ 
ཡག་ འ་མིབཱམ་དཀུར་པོ། = =(@ུ ཆེ བུ ཀྲ 
གས དད ་༽ རཱུ ནན ར་བཞག དྡེརེས། པད་ཝ་ཏྲིའུང་ཕོའརམཾས། ། །བསྣོའསྟེང་ པེ | 





མ། ༢ང་གཾལུས་ཐམལ་བ། དེནགས་པའི་འབྲོ་འདུ་ག འུ་གསུམ་དསལ་ཏཱོང་བོནམེདྱཅིངརྱང་ངུདཞིགམཉས་བར་ 


པམ 22. ~~~" <སང&ྲ&ག་ྲ་ྩསཔ་ ཚབ 




















འིས སོ་ོོ 






་ ྲེིིཾིྲིྲིྲྔྲྣྭྲྣྲཤྲཾྭྲྭེིེ 
ཤཧོནགསལ་བཏབ། ཆོས་དའིངས་རླད་བངཝ་འི། བདག་ཀུངྡ་རེས་འུག་དུགས༔ 


པར༦ ༨༠༠༤༤༧ར ཏ་མཆ༧་འངས་ཤུ༅་ ༡༨༩༧༦༤པ༤༧༦ལ༧མམལལསམ་འ༦མའ་འའས་འབབ་ཆཆནཆར་བཅར་༧༡ ༢༩ ༡ ༦༩ ཛན ཆོ ཆང ༡༨༡༩ ༢༨རམམས། འ༤༡༧༠༦༨༨༦) 


༤“ -༨༨-༨༨༤༨༨༠༨ ཆའ:༠༢༣:༠5255:522ཿམ༧༢༢-༡༠༢༧༧ཟལ་འཇགླུ་ས-་ ˆ 





ལམ་དྲ། 
་བིབད། ན་ལས་བ །ཞིས་ཕོགས་ 
ཐློབས། ཨས། །ཞེས་པའིླད་གམ་ཨོའ ཅོའ། འཇིགས 


རོས དད །ཕུ་མཕུས་བཏྷཌུའི་གསལྟཏཱ། བགིད བས ཐུ ཀའ 
བྲ ྲ ྫི་ 


ཡཊོའི་ཕེང་ལས་དང་དུ་ག 










ཞན་་རེདང་འདྲ་ཕལ གཾ ིྣླྣླ ཚོ ལས ཌཱ 
དགའཞད་པ་ སྱ ས་སན ༼ཱ གཅམ ྨ 


ྦ གསོལ། ༈ ཐའིལགསཀར་ཧནོུས བདིཅའ་ཡེ་ཤེས་བ་ཧེདབའ་མཛད་དུ་གསུལ། དི པྲའཉི་ཀཅེས་འ མ་བརོད་བསྟ་ཡི་བའི་ཐི ལལ་ཐིལ། དེས | 
3 རོུ་པོ་པོ་ ར་ྲིཾཾོོ་ 





+ 


སུམ་ལ་ྩི་མཁམ་དྲ་ལེ་དན་སོགས་གྲི་ 








ཐཱ འཛོམས་ས ༣ ཡད་གླ། ་ག་ 


འབས ྱུ རྔགས་ཱཀད་འུགས་དཔའ ཛི ༈ བཅད་པོསང་གེ རཾ ཀས 
ལོ. ལི་ཁྲི 


རྨ ` ལྡཊ། བསམ་དན་བུྡརུཔ་ བཅས་བ༽ ག་པས 
ཏ5[ ༡ ༡)༼༧༡༤༤༡༥ ༡ ཟ ༼ ༩ ¬ ཡེ འོ བར རྨ 





གསན ")༼༨ ༩ ཤེ ཛ་བ 
གུད ཧཱ པྲང་ཀྲ་ལུ 


- ཀོ བོགོ་ལྭ་དྲནང་གྲད་དད་ཤག་ོམོད། ¥ མཐོག་པག་འཁོར་ལོའྲིརིགས་ནི། ཨླི་བ་གས་སོགོས། བསམ་བློ པབ - ཛཱ 
ད་སནཿ་བརུ། ཆར ག་ག ཇི ས་ཤ ཆང་བདྲགཡདམགོངཛི་ད་མལ།འན་དངབཅས་བའྲིདྲོ 

ོ.⁄«༢ ཏི 
རྩིཨརྤུང་ས། སུ སུགས ཨིབས ཐང་ཧྲིརུ་ུད་འཝ་དོཡིབབྟ།ནྭ་དའི། དོ ཞུ 









དང་བཅོས་བའྲིཀོག་ལིགྲི་མུགསལདདྲ་བཏིདགའིདོ། །ཐོདཞོན། ཧལ་ལཙོམྲིཕུད། ཚུ དེ་བཞིནདླམབམ་སུག ས་བྷ་སོདདངག 
ཉིཉིར། བོན་པོ་ཕགོ།། པར་འ ག་ས : དངས ཤོག་ག ཏི ཨོད ཌོ རུ ཁུ རའ ན་ལོ གབྱ་ ྭ 
ལེའི་སགསནི། དམེངཐབ། གྲཾབམནཱད་འྲས་སྟུག་མོ།། སརྨོན་ཀྲསསཨལདགའྱཧཿ་ཧཱིཿ གྲངཆེནསརེའཐབ། ལ་ས གགནའ ཡན་ལ་ཇེབ། བླ་འུངས་བཛའཁོར༔ ༠ 
རོང་བོ གརྩོརགསྦ་ལུགསཏེ་དད་ཡ། ན་ཡཾ་བཟློག་བསམ།དན་ འཆངབའི་བན་བོན་སྔགས་བསཀྱམ་པྲ . 
གཏུང་ ཅི བ་ས སི པཿ ཨིཏུར་ཐུམསཛཿ པཞོན། སིངགྲ ག་མ་མ འ་བ ཆིབལ། ཁྲརང་བའི་བྲའ་ ་པསྩསཔས་པའ་རའྲི་ལྡྟགས་པད་ ཡུ 
ཐམས་ཤད ད་དགེ པཱའངལ་བཤེག་བགསུ། བད རི ཞ་པའངདཊ་ཏོར་ཧྱཾ་ཊྡེས་ཕྱག། ཅ་ལ འགས་པསབས་ གསིག དཱ 





. [©] །མཏཀསྲ་འཾ གྱིད་དང་བསྐུར་ད་ང་རབ་གནུས་ི་ཆོག་ཡྲིགས་ཞུ་ཐེ་ཡའེ་ཁྲེང་བ་བཞུགསོ། ་ 
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=== =.= =རར་ར་་༤་༤་ང་༤་༤༤༤༤་༤ང་ང་༩༤༤༤་༤་༤་བ་ངང་༤༤་༤་༤བངང་ སཕབམས་སཔསབས་མཁསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ས་བསསབ་བསསསས་མ་བས་སམས་འ་པ 
༠ གས སྡོར །།། 
རཾ ར་་ དུ 









ཅོ སྲལསླ་བམའི་ངོ་བོན་ཡོདས་ཤརབ། །འཁོན་རགས་འུབ ཙག པས། །བུངྱ་རུབ་བརདུ་ བུྱ་རུབ་བརད་གྲ་ཙུགཏོར་ར་ | ། 
བཀའ་གཏུའ་ཨཏའིརུ་ཀུང་ནཱམ་པ་བཞི། ི་ོ ི་ོ ི་ོ །བྭོ་གསལཆོག་འྲ་དྔོརཾསྟརགྱུསྐེོས། །ཐུད་ སི 

པ་ལྔ ྱིིཡུལ་བབ་དང་དབ དེ །སྐུགསུམ་འད་ཚོའིོག་པངདཔཔོ། ` ཌོགཆོས་ གསེར་ད ཀང་། ། ཁེས ཁུ ལའི ག་ལ 

་་འི་མེའིསམ ཆོསཝ་ལས། །བཏུགས་བསར་འདེར་ དཔ་འོད བྲི 

ྫྦ ། །དགོང་་དན་ཇི་བཤི ིདང་པི་ལངནཔ། །ངནང་པ ཐིནཔ་གསོ་ འིཆེད། ། ཟགས་ཆོགྲན་པལའི 





༧༥༡ ༤༡༨ཚངང་འ༡ 





བ་ན །དེ་ཡ་འདེང་བཏགས་ (01 


ལེགས དཾ 


་ ཇ་ ྦ 


དོམཡིབསུག ངབོད་པ་ིནུ་པས་ཡུབ་ལ་ འཇུད་པ། 
ི་བུསའ་བུགས་བར་བསམ། པར་བསམ། ཏོན་ཅིག་བགེགས་དང་ ྐ 





ཿ 
ཏཱ ༼༣༩༩ 
ཐུལ་བ 


རྣ 


གཡུའིན་ཚོགས། །ལུས་ངག་ཡཾ་དལ 


གཡེདབཡིན་པ་ལ། ད་ 
ས་དེ 








་པའི་བགགས། །བརྒ 


དར་འཐད་བརུ་གྱའ་ཉྩིག །མུག 
བའ་བསྲལ། ཉིབ ` ཡི 


དྭའྱུབུང་བ་ཟམས་ཅོད་ཀུན། ཤི ་འབག་གཞནནས། ཨད །ལཆེནྷཱལབུནཱལ། ། 
བནུག་པར་ཧུར། ལ་བ་བརཛབིལ་ཏའིནིས་རྲཱ་ཨཱ་རཏལ་རཱ་ཕཊཊ། བགགས་ཕེམས་ཧད་རུལཚོའིལ་ཐར༔ 
མས་ ལ་ ་ ཐམས ད་ང ཅཆས་ལར། ལ་པ དཔེད དང། བཅེ བཅོལ་་ད ཧདཔའྱ 


༢ ༨ 
བཅས་ལི་གཔྱརྦ་པབྲཐཱ། 


ཙྡེ་འཛིནྲ་ཡོད་འབའ་བའྭ་སཱ། །ད་ཡེབ 





ཀ༨ལས འདས་པའོ ཀ 


ཤེས ཧ་ཕུང་ག ;འབའ་བའྱ་ཀུར། །བདགདང་ཕལས་གཙོ་བས་པའི་ 


དྲལ ལི | 


ྲསཾླཾྲྲ 
ཡྭ་འབྲཱ་ལྭ ཅག ། 
ྲ ྷབ 





་ཐམས་ཅད་རྱེང་ཞིང་ ¦ 
བ་པའོ 


ཕུང་ཐལས་ཅད་ 
ཤཱེ། ཧེ་ལེ་ཏུ། 








ཛཱ 
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༡༡ འག$ས༡༨༤༤༠༡༩༤༡༠༡༡༢༤༨༡༡༡༢༧༡༨༧༠༠ཟ༼ད༤༡༥༧༠༤༧༤༤༧༠༦༢༠༩༣༧༠༢༠༠༢༠༧༠༤༠༢ཕ༠༥༧༤༧༤༤༠༠༠༠༠༤༤༠༤༡༤༽ -~ 2༤-~༨ཀ་འབས་༢༡༤༢༡༡༧༦-་མཇིཉིཏཌངཁ་ཛབ་བབ་མ་ག༼༧༤༡༡མསས།༢༡ ༠༠༤༡ ཟླ 
༈ „ བ་ཡོཾ་ཨཱཿཧྲཾ ཡོདསསུ་གུར་པ་ལས། ཕྱིནང་གིཟ་ཆོད་བདངས་ཤིངུ་ཐོགས་བཟེད་པས་ས་དང་བརུ། དྲ་ཀནཏུ་བཟདཔགིལ་ཆོད་པའི་ཡིན་ཕུངྱ་ལུ་ུ །གང་བན་བསམ། བདག་བད་དང་འབེལ་བཅུཛཱུན་ འུ 
ོ བྷོ བྲ བཅུད། རྒུ 1 ཧུས་གདབ། བྲབསཔ་བའ་ནི། གླུདོགསསལའ་ གླིརས་ཐམས་ཅད་ཏོང་བུའདངལས། པ་ལ་བ ཨ་ལས པ་ རཿ 

ཟི དྭའོས། སེལས་ཅནྭ་གིདོན་བྱས། ཚུ་འགས་ཡེངོས་སུ་ཅུད་བ ལས། འདཉིད་༣ངབཞློན་གུའེའེ་ཀུནཏུབཟང་ ་ ཉིན་དདུ་ལྲགས་རབྲ ། 
རཾ 


ད ཌོ 


'ཨ་ལསཆོསཉད་ཀུ ལུག དྲ་བོད་པ་འི་དེན་པས་ཡབ་ལའྱབུད་པ། ག འངའིན་པོ་ཚྱི་སན་ཐམསཿདྲ་ཀིས་བནན་ཅིང་། ,ཡབྡྡརྔའི་ཀྱིལ་མྲོ་ཀླད་དང་ཡུམ་བྟ དེ ལ་བའི་ཡབྱ་ཏྱིི་བའརྔོ ༈ 
རསིཁ་ དཀའ་པོ།། ` ཏགར་ཱས་པ་དང་མཛདཕབ་སམམ། ུ་བ་ང་བཞ་ཐའ་ མ་བ ཡུམ་དམར་པོ།། དི ཡ་བ དང་པ ཟླ 





¦ -ཡ་བ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱན་རྐྱན་ཆཡུགས་ུྱ ཡབམདང་མྔ་རུས་པ། ལགཔགཡསལུགས་རུམ་དྲཀརཔོ། གཡན་འཞགས་བམདྲ་ ། པོ ཀདཡགསསལྱ་གསལོགཚདམཔའ 





རྣོ 
ཉལ་ཨ་དྲ་ངན་ རའ 
ཉིསྲ་སཐིད་པར་ཐིལ། ཛྲ ཨུ གས་གས་ུགས་ཆིན་ཅསྲ་ 








དབུས ོན་པོབྔ་ཚོ་གིསམཚོན་བའྲི་ོལལ 


ལས་ལསའདའཕུང་པས་ཿངབརུད་མབས། 








རྨས 


མ་ ཚན་པ ོ་རའུ་ལི་གདུགདང་། ཀྭཱ་དྲཾལས་མདོནད་དའད་ད་ 


ཨོ། ཕིནང་གསད་བླ་བཞ་མ་ད་པ་ཡེ། །མཆོད་བའྲིདེན་ཕུད་འབ་འབཝསྦྱརྐོ་རལས། ྤྦ དད ཟི དཿ ་ི་ད་་་ས །ཤིགསུ་ུ་གསལ། །ཡེ་ །ཡེ 
པཱི །ཐུགཨཿ ནདུབཞེས་སུ་གསལ། །ཨལྟོ་སརཏ། 
ཏར སས འཛ སོད | ས་འ བཱུ རུ ་ ཁཱ ཀླུ 







རཾ 





ཡུམ་པ 





གླ སླས གྲས སནཉེར་གཅིག་རདང་། ཉེད་འབྲེལའི 





༽ 


ཤཱདངདཾལསཱཏཀོ་ 


མའི་བ འཁའ པོ གྱང ༣བོའི་དབུསསུ་ སང་ས 








སྣྲ་སྲིད་བྱཅདྷ་ལདངྱ་པམྱ་བུད། བས་མས 
ས་འ འུ དེའི་ད 


ཆ་ྱུག་ ཏ 


ླ་ ཟེ 






= 









སྱི་བེདཀར་མདང་མཉམ་བརྡ་སེར་བ། ོའོ་འདོཆེནའྱུང་ ོབླ་མསའོསྦརས་སྨོན་ལསོརྲ་གདོངམཉམ་པརླསོབ། ཆུབཏཱ་ད་བམཐུའ་ཡས་དམདཔོ་ཏྲདཔོ ཏམ་པརདྙཾརའ། ནུབཏུ་སྟདྲ་བམཐུཿ འཛནྱཧེས་པླདཱ་ 
ཧྲ ཏོ བདོག ནོག ན་དོན་བ ཅུ བྲ ཕོར་བ། བམ རུ པོ ཚིས 


བྲ ` རི ༈ །ཞེས་པས། འོག་མིན དཾ །ཏུང་སེམས་གྲངས་མེདྲ་པདང་། _ བླུམུ་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཉདདང་། ཕོགས་<འིསྦསྦྱརས་དངྱ་བརྱདབ་ཧུཡས་དཔའ 
མབ ས་པ བལླ། ལིཏོཀ་དདག་ ང་གསལ་ ོ་ོ་འལསགས། ར་རབ ཡོ སས ་ 
| བུ སྒ་ྐཊ་ ཡིདྱ། ཤབྟ་ཡཱཱུུཾ (ཉོ ཡནས་འདགསལ སྐ་དག་པ་ལ། །སྣཚོགས་གཟུགསརྐུམཿ འནདཔ་གཟི་འོདཅན། ླལ་ཡིདམ་དིགསྐ་བབིསསྱསསད་། །མཁའ་འགྲོདམཿནངཾ་ ཧྱ 













ཧེ རལ 


འཚོགས 
བིནའཕྲོས། གི་གས་ཕ་ལགོས་པ ཤསབ 






` 
ཙོ་བྲཛོས་སེ་ག་ག་ཧོ། སྭ རཾ 
ཁག རྩ ྩ་ག་ ས་དཔང་བྱསར། །སུག་ དི ཁ་གྲག སྲུལ བུ 


ས་འ ཤཱྟ། དྲ་པལ་བརྡ་ཅོད། མབྲེནང ཀརྨ 
་བྲསུལ་ ར་མ་ རྩེ སྭ + ་ གསུལ་བ་འྲོདདྲུའ། གནུསའོག་ཡན། ༥ འཔ་དུནདབང། ཀླུ 
ཉདྲགངསྤྱ་སྦ་བངསེགས་སྲུམོཊ་ནས། བདག་བྱཧདྱ་ལེ་དུ་ཏྔ་མགད ཧཱ ཏརགཙི གིས་གཏོནྒ་ཞིང་། རགས་ལའྱིརི་སགས གསྟརན་འབེལ་སིད་པདང་བཅུས་པ་བྱརརུ ཅད 


དིན་པོཿའི་སྫརལ་ལྡན་གསུམ་པུལཏ། སགཞ་ཐས་ཤས་ཐུགས་ཤིངཿ༼ག་བདྲེམ། ས་ས །ཨུངསྱ་ཧས་ཞི་པདུ་དམོགས་ཏེ་བུལ་བཡེ། ( །འགོ་ཀུནརྣམདགཞེངངུ་ུཿ ཤག པཿ 
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[ཛ་ཛ ཞེས་བདད། མྟ་ཏོག་ལ་དོ བོཉིང་ིལཆོའོ་བསོནཐོོལོ། ཐམདང་ཟོགསྣ་ལའི་བྱཡེད་བྱངས་བརྡ་ལྐཏྲོ།  ཊཏོག་སིསཏིམ་པ་བཀུང་ཀ གཅིག གོང ཙ་མྡོ་ཕོནཏདས་འིགས་ལ ྲ་ 
སཡས་ས་ཤོ ཆགྲཐོབྱསིབོས་ཐོགབངས་པའི་དེ མུ ཧག ངོ རེ ེ་ བི 
། ཀཅཟིད་། ཏོག་འཐརཔསའོདྲགསའི་ མགྲེནཿ ཤུ སི པཱ ཨ་ས་གུབ། ས་མན ༈གདེད་བའྲ་མགོནཔ་དགས་ཝའེ་བཀ་ཤིས་ གུང། ཌྷ 


| སླ་ཤས་ངས དད་བ ཡ་ཤུས་བདོ་རེན །འགཱུ་བའདོན་ དནགཞིསཡཧིས་བབ་ཡ། །བ་ཤིས་ད་བ་ད བདལགས་ཤེའ ཞེ 
༈བདཆེན་པ། ད་དེ་གཅེགས་བཟོ་འཐབ། །ཞོམ་ འི་བ ག་ད ཛ་གད །བཀྲ་ཤཾས་དམ་པདས་ཀྱདབདེ་ལགས་གོག །དགའའབྲདྲོརི་སྙི དང་། །ཧྱོནཔདྨའཚོ་ འ ཤོག] 










ཅེ སི ངྲ་ཡེསྟ་ཧཱ། ཞྲེས་བཛྫོད་དབང་བརུའན། དཔངགུབ་བ་གནུས་ཏིརགཙར ། 


ད་མ་ཐམ་ལྭདགྲ་ན། 
རྱ ་ འཛ ཧའམ་ཉིད་གཅིག་ླབ། དེསམཆོནདཱོུ་སོགས་གཞན་པ་ཡང་ཕྲ། དེ་ྡེསད་སྲེད་ལོངསསྐུ 








དུའམཏོགའབཐོར ཡ་བཏབྱ་པཱ་བྲཐུལ་ལྭས། སངས་རླཨ་ 
དགེགན།བླག། རིན་འ ༣བོད། ཤག་།ལབཏབ་པལ་ལས།།སུངས་ མཿ 


གས རེའ.⁄ ཧིཿ བམས་པ ལས་དོད ་ 





༢༦ ༧: 


འི བླ་ཤྲིས་དམ་བཕེས་ཀང་དེ་ཞེགས་ཤོག ཨཿཧཱཾཚོགས་པམབའབ་གསེ༽ ི་ྲད། །ཞེས་པ་ལ ཞེས་པ་ལམགོས་པའི་ཤིས་བྱཆབའའོད་ 


འི་རི 


ཅངའ་ 


ཌོ 






ཏཱཾ སིས ལྭས། ན་གས་ཀྲཀ། །གྲ་ 2 ་ ལ་སྔ་ཤ་མདུད་ གུ 

ཕྱིས། །ཞེསངོ་ཐུད་ལ། ཡངཿ རིཝར་ £ $ རླ ཕུ ག་ཅ &པསརོལོ། སོ་བ དབའ | 
འ ཨིད །ཞཾས་ཕསཡདོདསམདོ་དུད་ལ། དུ་ཞུ། ཅིག་ཡིན ཁེདཔ འ་པ སེབྲལའྲེ། བིརྡ་ལ་གསུལ་བཏུབ། ཐུར་སུད་བཞག། སུད 

. །ུངདུབསེམས་དབའ་ལཡས་ངདྲི དདངྱ་ཕིནློར་བཐམས་ཅད་ཐོང་པར་བསམ་ལ། ་་ ལིསས་གཅུག་བུས་མིདའདཤེས་བོབ་ལུ་དབ འི རྫངས 

ཐོ །གྲོལ་མམཛཱད་དུ་གསེལ་ལོ། །གང་བརཛོདའགསོལ་ལོ། །ཆད་ཡལ་བརམ་དོད་དུ་གསང་ལ། དྲ ་ 
ཱ ཅི ཨ་ཨ བཞིནདུ་སྔནྱི་མངྤལ་ཕུལ་ནས་མཁྲིན་བར་ཨཿགསལ་བཏབ། ཅོདམཡིནཔར་བཤ། ཡོ འདས་སོ ྲ ་ 


ངརང་ཛ་ ༨༣ ༧. 





¬: 12 


:;#: 


དཀར ཙིབས་བཞིབ། 


༢ 


༼ སུན། 


།དབདདངཔྱན་རླལ།པྤམཨཆདཐོབཿ པདསཔས་ལགོང་གོང་གྲང་ 


རྒྱད་ཧྙེང་གད་བཞག། རྒྱུད་ལས་འོད་ཟེའུ་བྲུཐབ 


ཤྩུགས་ལབཏབ། 


:* ཨཱི 
གས་པས པོ 


ི་ྷ་ི་ེསམཆིན 





གཡང ལ། 








ད་དུང ན་ཅིས་ཐེལ་ལ 


གཅུན་བྱཏུ་ 


སྣ་བཟདངྱེྲསསུས་དབའ་བལཆད རེག ཀི 


ཀད ད་ས. 


སེ ག་ས་ས 


སས བཌཡམས་ཅདྲ་པཁ་ར 


དདབགས་ལྔགབསདུགོས་བསྡད། 





དི བད་འགགས 





ཇི་ྲན་མསལརོད། ཁྱདབརད་གསུང་ཕྡོར།འྲིསསཡེདདའ ཁྱ ༣ ཅུ་གསུངྡོརཾགཉིསསུམེད་པའི་དངེ། བརེནཔོ་བབ་པར་མཛོདདགསེལ་ལོ། ཤཱ 1 ྱ ཉིའི ཛྷ སས 


ཀྱིདབདད ༈ཅད་ཐོབ་པར་ 
དདོམ་བལུ་པརྙརཱ་གྷདཆོདཝ་ཤིག་ཅེ་ཡ་དརྗོད་དོ། དེ་འདྲ་ཡུཊཿ བགཡིད་གྲྭ་བམྲ་བིཿ ¥ 


རབས་བམཿ བསལ་ས་ལ་གོངདཊ 


ྩྦ ལཐོཔའ་འཏགས་གོལ་ཙརགཅིགླའོགཔོ། དོ ཧ་ས 
+ 














པི ཁྲསའིའིགསལ་དོའ་ལཟ དདམ་ད་པའི་ཉོནོ་ལོད ང་། ཧཱོམོ་བའིཿལྲསགའདོན་ ཛྲ ག་པའི་ཆོས དོན ]ི དཉིད་ལས། ཤླིཟ་གུཟའ་ ཡིའི དསན། །པདྡི་ནལ འར 
ལད འ་འ དའ ཕུལ་བའྲིསང་མཉའ་ ; ༼དླེམས་གའདོན་དགེ་བྱབ། །དྲུང་ ྲ་ྨ་ སས སོ་མ ན་ས པྲགག་པན་བེན་པའྲིདསན་ ཱི འི ཤ¢ཅ བཱ 
།དཀོ་ཐུགཔའིདམན་ིན། བས་འ འི གབའི་ ཡ་བ ། །ྷབ་ཕས་བས་པ་པད། དགང་པ ༽སས། ི་སྱར་དྲའ་ཚེད་ དལ་བ ཡཔཡུམདཱཀར་པ པེ ཅས ཡཾ 
སིང་ས་པའི ་པའིལྔགས3ྱིཏ ིོ ནས། , །དྲུག་བུཝ་བདུན་པརད་པེའྲིརདྲས་དང་འོད་ཟེདྱགིས་གཞོད་བ དཔའ་བ ཆས་ཉོཞིནསྭར པར་གོལ་བར་བསུལས་པནྱིརུརཔའྡིད ཨ༦ཧྱབཞིང་། ཟལ 
སི བདམཚག་དདྲ་ལན་པ་འ 'རྒངས་རྙེལས ཞུ་བང་བྒསསདས། ོད་པ ངི དོད ོད་པ གཡུགཔའི་སྭུ ཤོ་ཡཉྟིནཱ༧ོདང་ དྲཔ་ཡས་གས་འསུ་ས། 
¦ ཧི །དཉིན་ལ་བགའ་ན་བཅུནའལ། །ཡདན་ཡནནིཝབམ་གསུམ། །རྡོའ་ྩི་ཡིས་ུགཔརཕྱ། །ཆགསིནིདལྱའ བ་པ །འདེཡིདུས་སུརའཏུ་ཏད་། །དེལ་ཚོག 


ཅས༤ གེར 


ཡང་། ཉིས ག གཡསགཔ 






ལ་གྲདོལོའོབ། [ཆོགསྐཉྭིཏོདོམའི་བཞིནྱ་བོ། 


དྷི་ཏཱའྱ་པྲས་པའྲི་ཊཱཡའྱོད་པ། །སྡུལ་པའཱསྐདང རཔཉལམོ། །ཞེསྭ་ག།། ཨཱ།ཞེཡཿ 


གནསནས་བོད། །འདི་ལུའའྱུབདབའྱི་ཕད་བརལས། །རྣལ་འདོན་དེནི་ཐད་ལསྲུང་། 
གནན ཡབ་ཡུམཧན་ པྱགགྱས་འིནཿ་ན་བཟུང་བའ་བགླེ་སསཔིསྟེང་དུདྤད་བསམ་པ་འཨཿན་རྫབམ་ པབསལམ་པ་ལཡ་ལན་ཚ་ཡ་གསུལའམ་ཕགཅང 

ཡལ་ཐ་བསྔལསཏེ་ཉོམས་པའྱི་གསྱུབའོ།། ཁའ་པིཚི་ནུད་བྲགོལ་འིང་འྲབག་པའི་རྡོནལ ི་ོ རླདལ་ལས། ;འོྱའི་སྣུད་ ཤ་བ ཨུ] ༈ལན་ལྔ་གསུམ་དང་ལན་གཏུགུ། ། 
] ཡིག་ག །ནལྱ་འོནལཱའིདལོ་ཚིག་ཅི། { དགིག 


།བླ་ཀ་པའབུདབྱ་བརྲད 


ཅཤའོབ་ 


ཡང་དགངས་པའ་འཇུག་བཡྲིན། །ཌརྡེ་འཚད་བརྣམས་དང་དི། 


དུསས། པཀཆགསའི་ོ་ལསབའི་དུསའ་ར། །ནམཾ་དེ་བཞིནལཐུག་བའིདུས 


ཡག་མད་པོལ། བཅས་ནས པྨཿདབམ་བརྒྱངཔེ 


„ །སྭལབ་“ད་ད་གལ2སཡཔ 
འིརང་སཱ་དང་། གནས་སོ སུ་སུབཅད་ ( 


བྱོར ཞི་ཟུག་པ་ཡྱི། 
ལས། ཞུལ ནྣ ཐི སྫིབ་ 


དཱུ ཐའྲི་ནའོ། 
རར ཏཱ ོད ཏྱ 


ྭ 


255 





༨ ༣༄༤་ ༤ 


ཀྱཏྟནམཾ་ལན་འདུན3ྱ། །ཡ །འཤུགབ འདུསཿ 


: ར་རི ཀྲ གའི 
ལ་འམབཅྫོ་གེར་པས་ ཱ སམས ཟོ ༈, སཱ་ཝ་ལས། དང་ཀྱིསྱར་་ཁམས་ཁབཔིའཚཾ། །༣ལ་བིའི་ལི་ཡིས་འདི་བརདྲོན། །སངསརྩོས 
༨ ཞཡིན། །མཆོདཔ་སྙོམས་པའི་ཚེརའོ། །ཤིརབ་ལཉི་རྣཡའརྱོར་རྐོད། བ་ཡར སྦིས་བསེཔས། །སྡུལ་པའིསླ་ཡི་ཡོནཏན་ཐེ 


བནོཅྲདཞིནས་འདོད་བ འི་དོད་གུབ་པར་བསམ། སོ་པ 


ཤར ཚོགད་ཞ་རའདའཾ། །འག་ི་་ 
ྫཚལས་སིལྷ་ཉནསི་མཆོདབ་དང་། ཆལའ་ཛོརཔ་། 


ཡཆོད་པ། རུལ་འྱརྦཐའབཅྲོལལ། ད 


ཐ། །དུག་པརམར་ཞད་ ༈ 


256 














ཤ¶ ཌཱ །ཕྲ་མསནད་བུངབའིཿདོན་ཡད་བབ་བཛའ་མནི ཐ་ བསྐ་སས་ཏིདེ་ལསའོད་ཟེའ་ཅིོགསཚུདཡིདཔ་བསུམ་ལ། ཁའིཿནསཨཱ་ཱཧི་ སུ 

171 ཇི དབ ཡཱ ཕམསཞད་དཱང་བའི་ངོ། 
ཤུ ཐྱ། [ཊཾ །དྲསྟིརོ་བྲགི་པདྱ་བ། རི ལ་ཞིང །ཅོམ །བཞུག་དཀྲུགག་བཅྲིདཿའ་ཡེན། །བླལ་བྟོ་སབའིདསཊོ། ། །བྱེས་པ་བྱེནབའྲིདསནའོ། ས་ག རྨ ཏྲེ 
[3 ་བབྱིརཱས་མཆོགནི། །འདི་ལ་ཕུལ་སྦའི་ ོཧཱཱོབ། །ཅེས་། བདུན་པ ླི་བང་བའི་ བཟད་ཡང་ཿཔཐེད ཕྲིདཏལཉལེ་ ་ འོད + རྦ 


(ག་ཉེས་སྲམ་གསུམ་མལ ལ་བཛད་པའི་བོར དྲ་གནས ཚེབྲིཞིདྱ་བདྲ་དཱབྱ་ཏྱི་གོཁ་ང་ཐོབ་བའ་བསྲལ་པོ། པ་བསམཆོདརིང་། གབུ་ཡ་བ་ཤན་པའམ་པུ ཡོ 
ཏྲ སྐའི་ཕོན་ཏན་འཛེན་པལི་ ༣འྲི་ཡཿམ་གསུམ་ཉེས་ཏ བན ཅེ འོའིལ་སྙེགས་ལ། ;± ± དགེརའི་ ན་བ རྩ ་; 


ཁྲ 
རྒ 


།ཕྦུལ་སྐུའི་ཕོན་ཏན་ཡཛེན་བཡིན། །ལེནའེ་ 

















ཾཔ་ཉིད་འའོ། །ྡིགཉུན་གྲུག་བཉིད་ལ་ྟེ། །རེནཔོད་བདིནཊགབ་ལོ། །འདིས་ཀྱངཔྱུལསྒུའིསངོན་ངངོག ཁེས་སོ།། བྱ་དདང་ཕུགསནད་བུང་བཅི་ཚེགུན་ཏུབབདྲསོ་ཡ་བདདམ་རོངསབའ་གོམས་ལབུག་བུསབརུད་དྲུུདུག་ཏུབརོདཔའའོད། 
༼ རངདདྣགས་འདི་ཆེན་གྱི་ཕུགསནད་ལསུགས་པཞྲིནས་སངསྦྱ་རས་བོའོ་བར་བས་ལོ།། ཤེརྲ་ཨེམཿཝེས་མུཆོདཅིང་། ལེརསྤུ་ཨཱ་་བརློས་པའྲམ། ལེདནཆུ་བཟྲིགམ་སྦན་ངསེ་ལ། །འཇུག་བྱས་ཉྟིདཝ་གནི། དཉིདལས། རྱལ་ཁྲམས 
རུགས་ནདྱབུར་བའཚོ། །རངྱ་བུང་ཆན་པོའིཡི་ག་བདེ། །ལན་བྱཆདདམནོ་བྱརདགྱུང། །ཅིགསུམ་ཉིཕེས་དད་བཅད་ཅིབ། །འདི་ཨ་མཱལོཀྷི་ཡཛདཱ་ཧཱ། །དྲབ་བཅོམ་པདགོུལ་ཡད། །ཏེ་ུབརཊབྱའ་ྲཕགས། །བླགཔབུག་པིད་ 
།ིལོ་ཕྲིན། །མཆོདཔྱངན་བཉིདལྲཐཱ། །དྭག་བཅོས་ཉོལས་པའིདསནབོད། འབགཔ་ལུ །འདྲི་ཏུརྱ་བུས་པའྱི་ཉས་བནི། །སྡེལ་བའིས་བོན་ཕེས་ཕད་འཇོག །འདི་ལ་བོུལ་བི་དུང། །རེས་པཛ་འྲགས་བདུས་པ་ཐོབ། །ཅེསས།དེབང་ 
ཧེར་བརང་ཟུག་བལ་སེགས་པའི་དུས་ནི། །བས་འདིཿཏནཾསཚནཐུགས་གཅིག་ཤིས་བཅི་བཡྲིནཏེ། དངང་ཉིནདུས་ཀྱི་ནམ་བསྡ་ར དོས་ཕོརའེ་འབླུད་ཟྲེར་བཀོ།། དྲོ་གཿགང་ལམསེབ་པད་ཟུག་བའོ།། ཡུང་མཐིལཔནི་ཉིམས་པའོ།། གིབབསལ་་ 
རཀ ཱ ༤ ༨ “ ལོ་ཀེ པོལ་འག་པ། ཤཾ པ་པཟོབ་ངཔ་འ ང་ལ ; དང་བའི ང་དེ དྲེ == གི - < 7 
༼ཕབས་ཞཚོ་ཏེ་ལའུ་པའི་བའནི་འབུག་བའོ།། མཚན་ཧོར སྲེད་ཡོལཟུག་བཞུམིདོལས་པཟོའ་ོས་འཕྲུག་བལོ།། ངེ་ལྟ་ཉིནམཚན་ཀིཆགང་ལརྟགས་དེ་ཞམ་བྱང་བའིཀེ་ཐུག་གི་རིམ་བདང་ལྱན་ལློགཔ་དང་། བརྒམབདང། བོད་; 
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གསན གཞྭནང་ཏཱཾརས་བོད་དང་། དོར 
།བདང་། གླང དད་ག སཞིགནད སེག་འམ་བདཔབ ་བཀོདོ། པ སམ 


 ་ 










རར །འདེདང་ཐལ་བཕྱ་བསའ། ། 





† །ས་འཡར ལ་ ་ 
- ཐེབ། 











[§ཱཾདང། གཡྭཏྱོ་ོལ་སངོལཱགུལདུ་འདི། །བཏགས 


§ཾཔ་འཆི་ཤོང་བས་མི་སྣང་བཡིན་པར། དཏིད་ལས། སསར ཐ 
་; ཅནདེ་གྲཟུགས་བཏན་ འུ་གདཤིགལསིསདྷཡརྦ དུ རིག་པའིངོཔལ་ཿ པལ་མངོ་འབར་ 
ཧི་ནན་ཐམསཿད་ལ་བཏཱགས་པ ཐི ཕེལ་བཡྭིཌགས་ཅི་ཡོད། ཧཱསཱནཱཡ་འབུའུ་ས་དུག ཀྷཿྱདརོསལ 

༨། མཁྱད་ད་བད་དང་། ཉེནའིང་འྲགིལ་བརའབུང་ བ་གོང ངྒྷསཱརོས 


ནོ། །འབོབསསྨ་ོདགོས། ། 


[ལས ཤས པས། པཔ ་ ཐབས བུད་པའཿནབབཟོ་འིཏྟོན་འབྲེ མཾ རནབེལ་འདི་ཉིདྲ་བཛོམད་པརི་ ཱུ 


སོ།། དིས་ལམདབདོིདྣམལྡཞཐོའཁ་ 


ོགསནོ་ཕིནོཏེ། དགངཕགའསཔཟཅདྨ་དངབའདབསོན བརགས 


ཤྭངཉིདདུའཕད་བཟིན། །རིགས་ཞྡནཉྱེས་དྲཀ་ལཆབཝ། །ཛག ན་བ ཀྱཤས་ཤཐོདབམ་ཡའནོ། །ཞེསསོ། 
གུཔས་ལས།ན་ད་དདབས་གོལ་ཞསའི་གབས 


མྱུ ལ་ནྭ་དུངལབཏཱུ སིའོ། ཞམས འའ བདབ 
པས་བ དདུགས་སའ། འིྱི་ 
དགུ ཛནདང་རཱ་འཕུལ་ ཕུཕ་ཧྱིཉྱོད་ཡུལན་ 


` ཚ་ ིཐསཨོཾ་ནཔད་དབཏགས་པས ཧྲོལ་བ་ཡངམཉེན་ 





ཅུ 
་ 
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ཧཱི །ཧྱསཐཝསཿདམཐཱན་པམ་ལྡིནི་སནད་འགའ་རོ།། གོལ་བསམས་གྲོལ་བྩེ། གཤིསནག་པའིདངདྲུ་ཧིན་པ་ཡིནམེད། །ལུསད་སྲར་དང་མེའདུ་བསྲ་གོ་གནདགོས། དྲག་བཅོམ་པྲ།མསྱ་སང་ཐོལ་བཡྡིན་ 
མེད། ཡུསགུརབརོམ་གྲསངས་ལཾ། རྒྱན་ཡོད་ལདགཉསཡུ ་ ། གྲེལབ་ལ་ད་ཉུ་རྫུའཕུལདའོསསུཉནོཿུས་པསདམཿཁྱབ་པོ།། དབད་ཕིནིལེག་གྱི་ཀན་ཀྲ་འིབུ་ ཐུགབྲསངབའི་ ༣སོམ་ཡིན་ཀྱང་། སྐལྔ་ལནཁ་ཅིགཚགདེས་ 

ལྐ མགོན སུ་བའབླབོགཔའི་དགོས་དཔོདདོ།། ངེས་པའེ་ ལདཆེས་ན་བསདམམཆད་འད་ྱི་ིརདོ། ཡ་ཤྲསྲསུབཔའྱ་ཧཱད་ལས། ཚོས་ལྲསང་པ་དེཿ གསལ་པྲུ། །བསོདཞར་མའབས་གཉིང་དཔག་ཡད། །ཅེས་པུ་་ ¦ 
ཡའ ཌུཡྲིནཊོ། དའི་ིའདཧདའཆྩིས་ཞུས་ ཁོལེཿལི་བླརད་བར་གོལཏ ཧུསྭ་གུའེད་སལ་ལུས། ནྫ་འིག་འིར་འིངསིཚོ། །འདི་ཉིད་ལུས་ལགླནུསཔ་ལ། །རིགསྲདགྱས་དྲ།༣བཞིི་ ཐོ 


ཱུ མིསིད། །ུས་སྭ། གུས ོརདཔོའོབྱས། དྲརིད་ལས། གལ གཡཏའདྷིནྲཱ་སང་པའིིས། །འདཧིད་ཡོད་པརྲསཾས་གཞནལ་། ༣ །པའཅདབའིཡ་ཡིས། །འང་ག་འབྲས་བབླ་ཀག་བར་ 
ད་ས ནཔཡྲི་པརྡའདྱ་བུང་གི། །ཡི་གེའདྡེའི་ཡོད་པ་ཡི། །ཚོ་ །མ་གསས་དྲ་སྤིབུབལི་འབུང་ལ། །བུན་སུབས་དཔོསབུ་བྱ་ུ་ཅུལ་ཚོགས། ། ། བྲཀ་ཤིསཔའོ་ངོགསསུབཅདཔསམེཉོགའབོའོ། ¢ 





















སརསའརང་ཅ༠ 


སྔངས དཱ ཛན 









ཅི རམགནསདཔངགླ་༣ བདད་བརྱ་དན། _ བདགམདུན་གཉེསལ་ཊ བཟདདདོར་སེལས་གྭྩོ་ཧུང་གེསའབསཔའནོད་བའྱ་ཡག་ཡེན་ཡེདོདེ། (ཨྲཏིའིགདམས་པཉམསཨུ་བཉྱན་པ་ཡཾ། །སྐལརྡན་གདུལབྱའི་ལ་གྱིམརྙེན་དུ། །ཆང 
རས ང་པ གུ བགོད དུདྱདགཧཱན་ ཀན་ཟང་འགོབསའི་བཇུད། ༣ །༣ཿཡསྦྲལད་ལ་སྲེགསྡ་གླིལང་བུར་པོལིས། །ན༣༢དའདྲིཔྲནསོ་ཉརིནས། $ , [བསབས 
བསོན འདའྤ།ཐོའསེརུ་ གིས ཀར ་ཀོས་བའལད། །ཉེར་བགུས་སྤམསཏིདདྡོྱབིདྡོནསེམས། །མདོནསཱསརང་དོའཕོདཔབྲཀཤིས་ཤོག། །ཅེས་བཏུགས་ཐོལ་ཡེ་དཔང་བསའདང་ 
བུད ཐིལ དབཞིན་པའདིའི་ཞབ འཁེ ཡོག་གིག རེ ེ}ེི ཤའ འི་འཆར གཉེའ་དགླ་ཀིངཔའི་གསྱརནྟ་ཉརའུགབནབས་ཕུབ་ཧོརྦ་བྲུར གང་དང 
 ཟླ་འིས་གས་ཉར་ྱཔ ཨ་ལ་སྦདཔའི་ཡེ་གཔཞི་འིགབྱེད་དུམ་ལ རར འབྲམཐའྱརས་བླ་བཔབདདཔང་ངོས་བྱགིས་བདག་ལེགས་ཕལ།། སྭདསྒད་ག། ' 
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ཧཿ 


ལནཿར༠༨༩༧༦༡༧༤༦༨-༩༩༧༢༢༨༨༠༤༨༡༡༢༧༤༢༧༠- 











༠༡-༤༧༡༨༢༠༩༡ ༡༤༤༧ 


པ ཁླ 3 ནོ ཛོ་ནངོ། ཟླ་མོི་ཕོན་གངསས། ཆོས ོ་ོཕ་གིོ་ོ་ལོཔོ། བོ་བ རོ 
„ ཾ /གང་འོས་སུ་འྡཇུགས། ཁ་དོན ང་བུད་གས་བ། གཡོན་དྲའཀས་ཅོགསྱུ་ི་གོ་འབྱ་ཧནོའ་དག་ ལམ་དངདྲབརྩ་རྲི། གཏོར་ཟོ་རྲ་དག་ཟོད་བཤེན་པའི་བདའ་ཟོར། ཁག་ི་དདབ་ཡགས་སའལ 
ནྨ(།བྲག་ཟོར་དུང་དམ་པའརྡ་ཐཾབ གུཟོ་དབ་ས་བྲ། བོ རར ཤས ་ རཾ 
; ཤི་སངུན་དྲུ་ཀྲདཆུང། བླསཔབ་བའིཕྲས་ཐོསཆུས་བཀྲུས་ལ་འྱབ་ཝའི་ཕུ ཆཔཿཡལནྲ ཚཱ དཱ རྲ་བུ་ཕཾགདོང་མེ་གཔོངསགས་ 
ཀ; ངཿ ནན ་ ཛཾ གསོགས ཧདཝག་དདོང་པར་་ ཨ་ཡ བུ (¡ 
གདོང་ཝང་ག་མཔཀྱི་ཕུག་གཡས་ན་གྲདགས་དང་། གཡེནནརུ་མཆོར། ་ཤརྒ་ཧོརསཱག་གདོངས། ཛཱནུབྱཿྭལུག་གདོངམ། ཅུབ་བརྩ་ཱའི་གདོང་ལ། ཟུངགརྦད་ཕག་གདོངམ་སོ་སོའི་རཇ་མདོག་གཡས་གླིང་བུ་དང་།གསོན་ 


-- -~ ¬~ ༧༧༤༤ 











འའ་འཐང་ཤིརྦ་བརསཡོགས 
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[ཤོག་སླེ་ས་བན་ཧསསནབའི་ེངཿངོག། མཁའའགྲོ་བཏནབཞུགས་ལདགོས་པའི་པོདམདལ་དཔལ་དོགལ་ཝ་གང་དུང་ངབཏགས་པ། དྭངཔ་ཕོར་ཕབ་དཀར་འརཆོ་ཆང་གིསྲབ། བཀངབརསད་ཤིའེ་དག་ཕུའབ་ཝ། 





རྱཔདོ། བདྲ་དངས། དུང་དཀད བུར་པ། ལཁའའགྲེམ་ལྔ་དནདཔྡ་པནཔ། དདལལ་ཁདོག་ལ། དུང་ཆྲག ནྭངིང་། རོལམོ། རྡོརེས་དཔོནྲ་ཧི་མདུནདྲོུལདིག ཐིདྡར། ཤི 


ཐྲུ གཡབ་དང་ ྲ༽ ཆོགས་ཐ་ཡན་སེངནས། བསདས་གཞུང་ལས་བུང་བ་ ལྟར་སྔགས་དྲུག་ ཐགྱ་རླ་དུག་གེསམདོས་ཡས་བཅོ་ 






ཏཡའི་འྲིན་ལས་གུང་བརམ་ངོང་ཅས་ཡོད་གཏོག དཔརམ་ཛུད་བརསིསཔི་ཚིག་དང་བྱན་པའི་གཏོངམ་གདོངཙལ་དང་ཕུད་གཏོད དཔལམ་བྱསརཔལས། 





ཆོད་པསྐགས་ཡོོ་ད་ཐམས ཅད་བ ་བླརཔས ངཱ 


གསལ་ནས། མམོའི་ཅོགསྣ་དམས་གསན་ཧང་དགོངས གསེལྱ་སི་བརཉདནས། བཏན་བའུགྲས་འབོལ་ཡུལ་གངཡི་ འབརྙརྤ་དངས། མ།ཐ༣༢ཐོདངདར་མ་བྱགིགས། ཞུཐཞུ་ལན་ཀ་ཐྭཾཝར་དནང་ 
$;5 རྡོརྲིསབ་དཔོནསོག། ་བུའདགས་པ པ་དང་བཅས་བྱསནམའིཚོགས་ནེརས་ཤུཾས་་གསུ་འོས་ུདབྔ རླ དབནྱ་ཧྲིས་བི་ །ཤོ་ཤསལ་དང་ སའི བག འཱ ་ 
འིམྲད།ུ་གསེརྦ་ཧེམས་གཏོར་ནིང་གཏོརས་འི པིའརོང་་ _ མཁའོ ¦ 









ཀོ 










༦༤༨ ཀགས་ཅདུངུ་རོངས་ཏོ་ཚོགས་ལརོལ། ཤརྩོསྱིགི་བའདིརོའིདངྲའིབཞེས་སྲོགས་མཁའའདོསསོའེ་བ ཉན་བཞུགས་དབ བ ཇྡོརསོ་བྲང་བོནྲོ་བླིས་འབུལ་བསོགསྤུལ་བོ། པྲོ་སེལ་རར་མཛོད། ད ནྨོ་སོ་ཐོ་སྦོསིརབླཐོག༔ 
ནཔཞེས་བཝ ལྣངསྲིད་ལྱ་འཇིའི་ཕ་བྟ རྡི ནྣ་སུང་བའི་དྲག་ལ་བྱསནྱ་ཧི་བདསོང་ངེས། མཁའ་ད གཏོལ གག་གོ་སོང་ ་ོ རྣམསྲ་སུ་བོདང་། མིརྐང་། དུངཆེན་གྲསུརདུབ་གཏོང་བསོག འུ ཤྱིན་ཐུབ་ཿ ! 
པས་ ༧༥༨ ༥༥༤༥ སིི ཉུམ་དདསལ་འཇུག། ངུ ཙགས་དངརདར་ནོའཐུལ། ` མུདོས་དངའོརྡ ལ་འོམམོ་བང་བཅསཏྲཅིར་བཏ ཏང ཚཆོག་ལ་བཏོནང ཏོན་པའི་བཏུན་བྱཞུགས་འབུལ་ལོ། མཁའེ་འགྲོ་བསུན་བླ་ཟོག་གི་བཅས་གཤིམས་ 'ེ 


༡༨ ༨༠ གས་པ་ག ༢༠ག་གསག་རརགཁལ་ག། 













༡༠ 











༡༤ ༤༤༡༠༧༡༤ར༤རསར༧༤༤ར ༤༨༤༤༡༡༤༤༤༧༤༡༡༤༠༤སར༤༢༡༤༤༤༢༠༢༢ར༤༧རརརརའ༧རརརརརརརརཔཏའ༦རར་རར་ལས་འརསརསཆར་འམཆས་འཆས་ཆན་ཆམསཅབས་རམ་ཆང་ཉར་༢༧སར་གིིསམཆརར་འབམ་འང་འམཆོང། ང་ར རང 


ཧོང ་ླ་ར་ར་རོ་༤༤༤༤རྫ་ྔ་༤༤༤་ར་ར་རརར་་༤་༤༤་༤་༤་༤ར་་་༤་༤༤་༤་ངང་ང་་ོ་ ༤༤ ཡོ 

ཟཾ མུ བསུའདྩི་རརོ། །དལ་འུད མ་དག་ད ང་ཚུལ། སནས་བུང་ གབ་པ ོང གོ་ཆ དོས་བད་ ཅེའོ ཧུ ཅང 
། དི ལེ ཀོང་བ་མདཔ་དཀིལ་འཁར། འབང་མདོས། ཐམ་གཏོརཡ་བཏོན་པའི་རིམ་པ་བཟོད་བབྱྱརད་པའི་ ཐ༈བྲའས་ལས །ཏྟགས་བའ བྲད་བཿ ས་ཏ བདག་བྱ་ པཾ 

ས་བཆཱ་བའམུ་པོ བེས་ཐང་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུ་མཚལ་ལ་བཏོན་བསིགསངི ཙི དྲགཤྲ་དགཁའ་འབི་བཀའ་བཅུདའ ༡ གས་གུས་ཁལས་གྱནང་ཕྲདརསགས་བ་ བདའ་བརཊསངརས་ ` 

_ ། མད་བཅད་མ་ཆོད་པདངས་སྒརོམས་ལ་དམིགས་དསྡ་མགསྡ་ད ཉིད་ཀྱིམ་ངོད་པ་དང་ཕསྔ་རོམས་ལ་དམེ་གསནས་ཝགས་དུག་ཕྱགྱ་ཧོད་།གིས་བྱན་ཡིས་བླབས། མངོད་བྱོལང་ཏྲོ་ཝ་ན ནམས་སྒནདབཞི་ངམཆོདཔནི། ཧོ དགོངསྲསུ་གསོལ། ། 










༡ 












































།ཞལ་ཟསྲ་རོགས་ཀྱིརཚོང ¦ རཱརྨ་པའི་མཆོདབ་འངི་དཤེས་ལྔ༔ རགསའ་རོདལའ་པོརལཿ་སོང་སྦྱང དཔའ་ངོམ་བའ་འགོའི་འསུན་མརྨ་ ཧླཾ་བཛོ༥ 
བཱ སྲུང་མ ཀྱ སཔ པ་ གོ་བོ རོ་པའི ཐཱལྕརྨནཱིཾགཏློདཝ་དུང འོ་སོ དཔའོ་མོའོོིགོད་ོགོ་ ྲཾ དབུའ་ 
ཏྱ རར བླརྲོས༔ ཧཱ་བཅོལ་ཝལནམགེན་པྲོལ་དབང་འོད་དབག་མད་ རྗོར་སེམས་དཔའ་དགས འབྲུ་གསཀྱི་རྩཾར རིནོཆནའབུང་གནས་ཡོན་ཏླན་མཛོད༔ རྣལྱོརུདྲམོག་སྐུ་ཡེ་གཏར༔ དཿ ློུབ་བ་ལཾན་ 
༡༥ གདག ཛཾགས་བཅུའི་སས ས་ཐམས དད གརུབསེམསཱ་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཆོགསང་ ཨིའྲོ་ཧོལ་བྱ་ཧམརོ་ལྷ༔ ཞོལ་ཟསྔ་ཚོགས་ཉྱིམ་ཆོད་པ་དང་ང ཊཿལྱི་རླན་ ཕྱིཏུདལ་དཿ ནྣམ་ཝའི་ཡཆོད་པ༽ 
ཝི ིབཤེས བསྔང དཔའ་བོམ་བའའབོའི་བསུནམུ། བཟོག ཧཱཾ དོ་ཚེ་སམས་དབའ་དགའ་རབ་རྡོ་དདངྱ་ འཇམ་བལ་བཤེསགཅེདིདབཧོད་ཿ དངཿ པྨད་བླང་སའཧྭ་བ་དད། 

ས་ལུ ཟགསའ ཏྱ ཅར བྱི་ཚོགས་བཅས་རྣམས༔ གདན་པ འདྲི་དུ་བཞུགསསུ་གསོལ༔ དགས་འཆངབདགལ་དནོ་གིས་རོབས། ཞལ་ཟག་ཚོགསྦ་ཀྱིལ་ཆོད་པ་དངྲ་ ཕྱི་དན་ཅི་གཏོར་ཐང་ 
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3༤ 



















ཡི་དངོསྦ་བྲུབ་སོལ༔ དཔའ་བྲོལཁ | 


ཨི ར་ཡེ བྲངནསཿ དམ་པོ གྱ ངུག་བས།ཡེ་བ 


ལོད མདས དསས མ་བུ ཀིས གས ི་ོ རེབ་ོའ བས དད་བ 

















གོ ྣ་ེདག་སས་གསལ༔ བསྙན་ཐང་མ་མགོན་གསུན་རྲིང་དགོངས་སུ་གསོའ གསུ མོམོའིོགསས་གསན་དགོངསས་གྲས ཞི ༼ཀི ཤུས་མདུན་བྱསེ་གསལ་བ དྭགསལ་བཏབ་ཅིངམ་ཆོད་ནས་སཁའ་འྲབའིའུ་བདང་གནང་ 
5 ོ་ དའ གས་བདུང་ལཱལྱིསིས་བུའདྲི་ ཇྱེད་ལཁའའགོའི་ཕུལ་དདཔངདཔི་གཏོང༔ པུ མའའདའ། 
ཏཱ ི་ོ ཨག པལ ཁག ༦ གཉོབ ཡངད་དྲམནཡལླ་དཡི་ མྲིཀོན་དྲ་རོས། དྡ 
ཆནོ་གསི་ྒྱལཾང་ དྲུ ཡང་དག་བྱཅིས་ནའིགྲ་ཆུའིན༔ ཆཁའ་འཡེབད་ཆད་ མཁའའྭདོའི་འདུ་ཚོགས་མང་པང་ །ཨུདཔནདྲའིཿས་ནསྭ་པེརྨཾ་རཱ་ིཿ ( ཁིནཝའའ་འདོའཕུལ་ལས་། ' 


= 
¦ གྲབ་མེདཿ ིིདགདི་ ཁྱིརྐམཁའ་འགྲའེ སིངས བི) ) མཁའའཔོའི་ོགསྦ་རཱབས་པ གསྐོན་འ འདོད་དྲབྱུ་ཉཱནྱསིསྦ་བུབ་པའི་ཕྲོབུང་རྔ་ ཡིདའོང་གཏེའྱསིལོངས། 
(ཅྱི ཡང་དགཔྩིསྭནྱཾ་ཨཱ་ལིའོཿ དཤ་ བཡེ་ཡེ་གཞལཡསཀི༔ ༦ དཔའི སྐུམཁར་དརྩོ་གས་ལེགསཀྱང་༔ ཡངདག་བཅིས་ནའལང་ཡ༔ ཙྲིའི་ཝགས་བལོལ་བས་འ ཡང་དག་བྱིསན་གཏི་ུག་ཡིདཿ . ཚིལ་ཆནམརཡེ་ .¡ 




















ོད །བྣདཱགསལ་ཡང ་ཡད་དག་བྱཅིསྔར་ཕགདོ་ མ„ ངོག་ཡེན་ ཏེ ཤཿྡན་གོཏོརས་ མཐྲཡ༔ ཡང་དག་བྱཅུག་ནང་རྒྱལརླ༔ རྟེཁྲའི་ལྔ་ཚོ་མོ་ལྔ་རལ་བཡང་ ོལོ་བཡོངོ་༔ ཡང་དག་པ སྐ་དའདོདྲ་རགས་ཡིན༔ རུས་པའི ི ུ | 
ཀཱ པམ ± ཡང་དགབ་ིསྐན་གནང་ལེང་ཡིན་ པཱ ` ཡིལྱ་རྲེ་ ཡུརམནས་པ་ཡངྱ་ ལུ་ཀ ཱན་ཞོར་ཧཱ [32 _ དྲིཞཾལ་ཐོས་དུདསྣ་ཚོགས རྩིམ : “ཡུད་དག བུང མངད སསན་འདོད་ཅགས། འའུ ད་ད ལུ ། ` 
| འི་ལས དེ མཁལ་ནད མེད 3; ི ངད་བོད་ཧྲིཡུལལས་དགའི་བླ་མྱ བྲོདཀྲི་ཡལ་ལས་ སྐྱཾད་པཿ པད ཙིཡསམ་དངོས་སུ་འབུབ་བ་འོདྲ་ ཁྱུ བསནཔལ སྱ 
རགས བངྒ་ཝའི་སེས་བུལའི ཨི ཨིལ ོད རྒྱནཕྱི་གཏོར་མ་འདི་ཤདེ་ཡ་ཡམ རང་ཡང །རས་ཡུ་དགཤ་གྲས་ཤགྲེ་ གི ཀྱི; དཔའ་བོ | 

༢ ་། པོའི་གངྱ་ ད་ལེགསྤ་ནུཿིངྱ་ རྱ་ཐང་པའིསྐ་དདེ་སྙན་བྱཝད ཅུཿ་བའི་གད་ལྭ་སྤོ་རུམེ་ངཱ་ དཱང་དཀརྩ་ར་མྔ ནཱ་ ། 

བདཀརརའདྷ༔ སྐར རཆོལ་བུལེནསྱ་ ལེ ༈ ཅིད མཁོའ 












£ འོ 
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ས'ཡུལ་ཇུ་དགའ་རླུཝྤ 
ཡེལ 
ལད 


༢ 
༦ ཆཾདསྤོན་ཡུལ་ལ་སྲོན་རྨྱམང ངད་བོད་ཅིཡུལ་ལསདེགའ་བྲ་ལ དཿ 


ཏཿ ས་ལ་ད ༩ ༼ཅ༽ ཧཾ, མཁའའྲའི་ ཊི་ཚོགསྡ་རེམས་སན་གཅོན་དང་ང ཟབོགས སྐད་སླན་འདིན་ཡོང གཅནག་ཟནྷསཆོགསའ 


2 
ཤྱ 


ནུནགྱི་གཏོ་ཝ་འདེ་འཞས་ལས༔ དེ་བསཁིན་རཔག་ཤེགས་པྲགུ། 


ཕད ཀླ ༈མཁའཧྭཐོའ་ཚོགསལས་་སན་གསོན་དངྱ་ ཁྱེདཕྱོན་ཡུ་འཞུ་ཡ་མཚན་ཕྱད ང བཱ 


པཿ | 
སྲ ཡང་དག་བཅིས་ནའཕལ་ཆུམངྱ་ ཡེཞུསདྱ་འིཿས དིསྭཧིཾཤཱབདཱཿ བད ཡིང །ཅིག་བྱུགས་པྱ་ མིག་བ ལཏོག་མནྣང་བངད གས་དག འི ¦ 

ཅགྲ་དན་ཕསོ་དགའ ལ་ཡས་ཕྲག 
ཅྙིཿ ཆེདསབའབོའི་ཡུལ་དངས་གཏོསངོ་ ཅཱ ཡེད སྐལཁ བད ཁ་བབུ་རོདགནས་འཇ ཡང་དྲག་བྱཿས ཞེྟགྲཱཁཱས་ིའཱ༔ ཏཱ རིས་ཅུན་ཟདའྱེ་འྲི་སྲ་མ་ཁད་དྲི་ བླཱསྨའའ་པད་ཕྱསན་འང༔ྣ བྱརཕ་པས། 
ཧཱིཔཔང་དངང་ཐོབ་བས་ཏིཿཿ༔ རིགསབའྩའ་ཡྱི་ས་ཐུའདྱི ཁེད་མ་ཁའབོའིཕྲུལཔ ཡི་གེ ཧུན པ་འུད་བཤེས་ལྔ་ མ་ 
གས་འདྲིན་ཡོད ར་ནཾས་ཚོགས་འདིན་ཡང༔ ཐོད་པ་ཙེག་ལོང་འདིན་ཡོད༔ དུང་ཆེན 


སྔཔདྨ་ ཤུ་ཆོན་ཟེསྭ་ཀྱང་ཞིལ་རྒྱུལེད རྣཀའི་མཚོ་ནཱཤིས་རྒྱུའང༔ འེགས་འཟང་ལ་ཡིས 


















ལོ རི་ལི སོ་སོ ཟ་བ ཧུས ོད 
ལ་ཁ ཡང ཆཁ་ ཤར ར་ར 

སི ི་ ཧིཐས་ 

རྩུམ 






སིདོལོང་དགོར་མཛོད་འདྲེན 

















































ལེ ཁྱེད་པང་གནསསུ སུད་བྱབ་དངེ་གྲ ཆེ། ཀྱི དབའ་བོལ་ འཁང་ར 
ལྷུནྱི་རྒྱམཚོདང༔ . ད་ཚན = སུཔསླ་གད་ ད་འ ཡྱི་ཡིདཀལསཿ ་་ ལེའ རད་གཏར་ུར་གཅུམ་བརོས། བ་། སུ 
ངུད ནཾ ༣་ཤུག་པའི་ སོ བྱཐཟང་དཀར་མོའི་གུཡེས་བྱརརྫ༔ འདོད་ཕོན་ལླ་ ཐི མི 6 
ཟ་ ཤྲི ཡུ ` ་ ཊོ ནྡ ག་པའི་ང འང་དཀརཆོའིཅུང ས་བོ ལ་ ཅཆྱཆ་ ར་སཔརམངོང་ ང་གོ 1 
ཟེ ར་ ཕྱིརཆད་གནོད་བས་བྱདཅི་ག་ ཿ ཙངི། གའི་ཁཱཁྦཞཊཊཀ། ཨི. གསུནཡའི་ཆོགསནཝསཉན་གསོན་དང་ ཨཱངཨྱས་དཀངས་བལྔསྱ་དུང་བའྱིར སླུན ོནྲ་ཧྲར་ཅན་འདྲིཿ མཁའ་དང་དྲ་ཆོས ཧཨལས་འདས་པལདྲ | 


ཏ.༢ྟ༧༡ར༢༡༠༡༩༡ ༩༢༢༠ 










དྲ སོས་བཟང་གཡུངགྲུའི་བཅིདའེའུ༔ 
གན་ཤལྱིམཔྲ་པཱི་ཕ 






ད་རེར ཌགས་བྭང་འན་ཧཱརཚུན་ར་བཟང 
ཧཱུཾ ུབྱོགས 


ཀྱ་ག།ཁབ་འགྲེལ2 དྲམ་དལ མོ་ཕཾཡཿཀྱིཐོརཆུགས་ཇ དུཿ་ཁྲད་གནསནས་སྙ་ ྦ 









༣ ངོམཆཚར་ཅནི་གུད་འདེའཊཿ ཟུ་ཝཱཔསོའོ་བདགགཡིཿ འགོ་དོནབཅུན་པ༔ 


ར་པ ངི སེམསཿའྷམཔ་། ད 


པ་གཅད་བའུང ལམ་འ སས་མ 


ཤྲ་ཕོགས དད་ལམ་དཀའ་བོད་ 


ཐོགས་གྲཟེང་བླན་དམཚན་ད་བཟངཿ 
ན་དགསམཁའ་འྲ་བོ་ཝཚ༢ ༢ སཾ ལོ་གསེཧ། ། 
ཧྩམས་བཟང་རྩལ་བཅུང་རེརྱེ ཟུས་བཟང་པ་ས་ 


འགྱའུ་དི་ཐོགས་ལ་འདྲིག་དདོ། ཧཱ་ཤཿ 
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།སོཉ-:༩* 


རྱ 


གན།ལ་བཏུགས་པའེ་གཏོར་ལན་ཡིན༔ བཀའ་ལ་བཏགྲས་སོ་དིཀའ 
ནད སྟངས བཅོལ་བའུ་འབིན་ལསགུད་བད་ 
འགོམཿ མྱི་ཐུགྲགུལ་པའ 


ཚུ ལྩོཡཾདལ་ཁ་བ ༣དུ་གསལཿ ཧཾ ནུབ་ཕྱོགས ངྷཱ་༨ 


བོག 


རི ཡུ 
5 ་ སོག ང་བཞེས་ལྔ༔ ཤདཡོགས་དོང་ལམ་དཀར་བྲོད་སྱང འི ་ ཧཱཾ 


དཔ་ཚོག་ཞྱ་འུང་ཤོརྦ་བ་ལ༔ དུགས ག་ུའོ་གས་བཅོངཿ གྱུང ད་ 


ངོ 


༨པས་པ་ངས་ 


ཉོརོཿ ཧམས་ཆགེས་ཤོར་བའི་གང་ 


་ ཤཱ 
དསུརིགསཉིཡ་འའགོས། སིཔཔཅ་བལ་ོི། 


ཏི ˆ 
ཟགལྱ་ རར 


འི ཅྱང་དཏའིཿ་ དཔཅེ་ུ་ 







།བདམ་པོས་བཅིབང < རྙིར ས་པའི་གཏོརའ ཤྲཞེསཿ བརཀགཅོད་པ བརུགཅོད་བུདདྲུད་མའབབ་པར་ „ ཧྲ ཊྱོགས་དཔལམ་དམར་ཕོ་འསཿ་ བརྩརརྟིད དོན་བླ་ཐོག་ཏོགསོལྕོ་ བ་་ བྲདྲ་སོགོས་ལསྭ 
ཁྲ འས་བའྲིགས་ར་ཡ་ ཧའི དམ་ངོག་ག ར་བ་ལ པའི་ནངྲ་ཀྲང་བཏང༔ ངྭ་ཨྱི་ཧྨལདུད་ཐེག་པ་བཏགས༔ ༧འོར་པར་བཤམས་པའིམཚོད་པ་བཞེསཿ ཡཿ 


ཏཾ དྭ་ཁལ་ཇ་པོ ས། བྲ འདུད་མའོའཐུལ ཤུ ལགྲསཏིལ་བའའཐོལ་ ཐུགས་ལྟ་ཏོག་པཔྲི་མངའ་ཡང༔ བྱ་ཉོགས་བཅུ་བྱསུདྷ༔ སེམསཅན་སཱེའྲགོཏཱདམོངས་ལ༔ གདུག 
འབ་ ཅངླས་གངཿ རར གམཆཚོགས་བའི་བཞད་གཏོར་འབུལ མཁའ ི་ོ རཿ 
་ ཏེ་ཀའོཿ འབཔམ་བཅུར་བརྡབསཿ ཨཾ ཤརོགསངོ་དདགས 

འགིསཏྱིལཁཁ་འཕྲོ་མ ཛུད་དངེགཏོརམ་འདི་བཞེས་ཤི་ག པ་བོ ཨཿ དད་ལཚཅོངསམས དཔསས་བྱབངཔང་ 






་ གཿ ཏྲོ ཐའའགོའོ༔ ཟདདང་གཏོརམའདེཞེས་ 
འའ གས ` རུཔ་ལཝ ་ ་; 


ཅི 








| = 


- དུས་དེ ཏུ །ུ ༥ ོད་ོ་ིཚོདཔཞོད་ཡི་ུསོ་་པ ཅིཡ་བའི་ ཐོག མགས = 
' པྲ ་ ད་ གས པ་ འུ༣་ རཔ་ལ། ཨྱེཿ སེ སྔ་ཟས་༤ྒ འུན ཱ ༢༠༦ རོ 
ཇ རི་ རང ང་ བའོགས་རོར་ ཅ- དཛིསདྲ་བུཔ་བའྱིསྭངོ ནཱ་འདི་བཞས་ལྕ། འཆིཡངའིགྲུས ར.ར་འ བྲི འོོ ར་ར 
ཇར ཛི ཅི : ངོར ད བས བཁྲོརྦ་ཀྱང་རང་ སྒུམངོག་ས་གས་ལཡདངས་དང དོ རབརང་དཔའཇ་ཡུབ་དང་བཅསཿ གགང་ས་པསྲ 
༩ དཔ ན་ད་འྲབྱམ་པ་ ཤ་གནད རྩ་ཐད་ཕཾ ཀཱ ལེ ས་པ 
ཤཡདུ་གསོལ་བརར་ འོ་ 2 ག་འ གླུད་དྨ།ད་པཾ་ད་རཱཿ རྫུས་པའའྲ་བིན་པང་ 
པར་བཞུགས ཡི་བྱའི་བརྦད་བཏོན་བར་བྲའགས་ པཾ བེ སས་སས་སས འའྱཞད་བརྡ་ 












ཐོ ལོགས པལར་༡༡༦༩ོ༡༢༤༡༡༠༨༤༨༧༨༡ཕ༠༩༢༡༢༨༢༤༧ཚནཆཐཔ་རཌ་ི བཟ བ་་བཱམོ་ལོ་ཛོད་བརྡ་འའུ རོམཐའ་ཐས་བའི་གསང་ཏིནའོ་ ཤེ སུ་ལ འིབླ་ རེགས 
ཧཾ ནཱ ཡེད་པའཔོའོ་་ གོ ལོ ོར་ག་ང་འད་བུར བྱུ ཐེ 
¦མཐའ་ཤྱིནཅེ་ངོབ རིསཔདཔོའྲ་པགའགཏན་བསང་ དན་ལ རི 


=་ཾཞལད་ཿ ཐར་ཞ༔ བསྟེམ་ཐུགས ན་ག གསཝ ཧྲིཿ སེལས་ཅན་ ཨོནཕ་བྭའ་སོད་གྲནཿལ་བའུ་ 
རར་ཛིད་བ་ ་ དི རྩར ({{་ ` ིཾི༔་ ྲ 

























ཡ་པ ྱག་གིག་ང་ ཁང ་ཱ ་ཾ འེ་གསྲན་ལསྱ་ཀིར་གས༔ སྒ་མདོག་བང་གྲས་ལྷ་པདངས་དང་པན་ འོ བདོཔའཔོ་ཡབོ་ 

འོ ས་མ་ལ ་བའྱི་རྐནྲ་ ལ་ལིའྦིཿ ཨུ ལླ་ཀྷི་ཐོ་བརྡ་འི་གྔས་སེའི ་ དའབུས་ཐག༽ བྱ དཔའ་པྱོ་འིདྲན་ བོ རཿ 

རྐ འཕྲིན་ལས་མཐའ་པིནུ་ཅིང་ཅ ༠ ་ འུ དྲ མིད གྲུསཿ མཁའ་སྲོ་རམས་ལའེ་བླ་ཟསྣ་ར ཇྲང་རོའི་ེད་ལགྲོངས་འ ལག་ ངེ པ་ད ཆ 
[ཟ འདིཞལ་དུགསལ་བརྡཞ༔ གི གྲ བ་བན་རབཞགས་ ལོ རགས་པ མཿ དྲ ་ མཇ  ་་ ཛྨཾ 


རྫི དད ་ 
བཁང་བརྡ་ པེ བྷ མབླ་བབ། 
༈ ་ཿ ཅེ དྲྭབསྤྱཀྲིགིདའི་སྷི་ཏོགྲངྱ མཏོག་རང་ཡངམཐེང་ཁ ཐི་ ྭ འི 


༨~-༤༤བཟལས༠༡༥༡༡༡༡༨༡༦༢༦༢༡༢༤༦༩༡༧/༦༣༢-ླ་ ©༡༦ ཏ-ླ༠)༩ རབས 


ཿ ཁྱི་ཡོན་ཏཱནྡཏྒ་རོགའདི་བའོས་ལ༔ འཇིར་དདེགས་འཛན་འབ་ལ་བཞགསས་ ལྔ ཀྱ དྲགསཀྱི གདའ 
ི་ཆིའིད་པ་ཕེགསྤང ཀྲ མཁའ་འཇོང་གསའི་འི་གསང་ རྒུམདོགམཟིད་གསལས་དཔས་དེང་ཐནཿ རང་དདདཔའ་པའེབདང་བཿ་ ། 









རི ལ་བོོ་ཡུང་པབ་ད་འ་ 


གྲ 5 ཉའློ་ རེ 
= ིང་ 
སཿ ཤྲ 


ད་ད སེད ཤིདགྐ་ཞནགདནཔ་། དུ 











འིང ཞྱིརམ་དབུང་ 
` དིའི 


གཾ , ཀྱིང ཁྲ དྲངས་ི་ཀསའསར། མ་ ཧོད ཨོབཁའ་ཧཱད་གས ]; 


མི ནང བདུས་བྱུ་གསྲེད་གསོལཅ་ སྔགས་པ་ལ། ཏུ 


ཧོང མཛད་འ 
སིི་འརེར པཔ  ་ ལཱ གས་ལ 


༅= 


ཁྷ ཐར ཁོ རིང་པོ དོབ ཐོ ། 
པྲ སནས་ྱ་ཊོགཿ ཤཆེན་སོས་ྱི་ཐོལའདིས པྱདམ།འ་འགོའི་བསུནཔ་། 
རྐང་གླིང་སྐད་དང་རླ ྨན་དུབུངས རིས པི རེགས་ཝ་མཁའའའི་བུད་ ེ | 


བསྙུན , གིདཆེན་གིངྱ་རཱུང་ལགོགས་དངཿ དུད་ 
2 ༡ དིགསཞིང་ཆདགཡངགསའད། སོལ ཁའའཐཝ་ཱསུན་མ་བླ་འོགཿ རྒྱ རྤ 
” གླང་ཆོརཁུངཔབསང་གེའབུགྲ༔ རྩལ་འསེང་གིལ་སགས་ིསཿ ལྟལྱིརམ་པོའི་བྱ་ཞལ་༥ 








| །ཧཉྱནྣམ་བཟློཾག༔ _འབྲང་རྒྱག 
སྐན་དང༔ ནགས་རན 





ང་ལྷ་ཞལ་དཀངཿ 
བྷམ་དང་༔ 





ེེཿ སབ སའི མབ ཌྷ གསང 
ཀྱི ལྕགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལེཁི་ཕྱ་ཡོ་དང་༔ ཨི གསེར་གི 





ཆེན་ཁལ་འཀལ་འདི་ ལུ 
རླ 








ཡྱུ་ མས་ 
¿དྲ མཱཾ ལུན ཧཾ 


ཞགས་པ ་ཧཆེན་ 





སུ༢་བྷཊོཿ 
པ་ལསོགས་ཏེ༔ ལའེ 


བླནྩོ། ཤ་བཾ་དགོ་བ་ལ་སགས་པྱ༔ རྙིདགྲས་གཟུགས་པྲརནྲས་ཚོགས་ 
༣ཝ་བླ་ཐོག༔ ཉིཟའཇའ་ཚོན་དྲིས་ སྨ གཟའ་པདྲད་ཆེན་པོའི་་ 


ཟུམསྱཊིའསུནམ་བླའོགྲ ཉ་ཡིགཡུལ 





རིིི་་་་ོ ཡིིན སང་ཁ སུབཁའོག་པོལ་སགོས་ཕྲ། ་ས་ ཐམས་ཅད བེདུ་ྱི་པ་པོི་ཆོད་པ་བྲོ ༧ རརར ཅོགོསཔ རོན ཐོ 
དཔབ་ཐབསཅང་ཤསྦྱ། མཅྱིལ་པའ བདུན་པ དབུ ན་མ ནག་བོའྱི་དན་ཆ་ ལེག གཟེང ཨང གདོས ཁྲ་པང་འཕའ་ ཕར་བསམ་གོས་པ༔ གཅནགཟན་་། 
སུ་བདགྱ་ཆལ་བོའི་བསུན་མ་བླ་ཚོག༔ ཞཡག་ལུགར་གསུམ་ལ་སྲོགས་བ༔ ཞོད་ཡུགས་ གབ པགོོ་ུམསའའ 


ཕརྦ་སི་ཀཏོ་པཝ་འཛིས༔ སྨན་པོ་གངས་སྲད 











22 













།དགསུརཞིག རིརབྱཿ རིརབྭ་ར་ པར་བཞུགས་བ་ཡི། མབདུག་གཅང་ཞད་བཅ་ ཟླ་འོག ཐ་ ངོར སྒཞིག ར་གོནྩོི་བདག་པོའ་པིཿ གཡིན ཞི ཁུག་གི་བསུནམ ཡདརྒྱ་རཞིགཿ སུ ཅི ྒ; 
སུའོ ༥ དབང་དྲོཝ་ཡི་བསུན་མ་ད་བླནོགཅིགཿ རྣམ་ཤེས་གསུལ་བའྲིས ིམམེདྲ་ནརཞི་ ཧད བུའོ ས་འ ལོ་ངན་མརཾནརཱ་བཟལས་ཅད་བླ་འོག་ དས འག ་བླཆོགཅ བནད་ 
ཀོ ] རདྲ་ཛགས་བུད་བླ འགྱུང ལྤ་གཞག་ཀག་ཐམས་ཅད་བླ་ནོག གྭོ་དུར་བྱཧདྱ་རྨ་ར་གཅིག་བླ་རིག༔ ཡེའུབོགུམ ཐུད ནད་རིགས་བཞི་བྱཧར་བཞི་བླ་གྱེ དུས་ཐིན་ཅི་བླ་རམ་བྱརན་བླཟགྲ༔ བགགས་རེགས་། ང་ག 
% ལུ བུཌློགྟ ངི ཡོ་ངནྡྲ་མལམ་པནབ་བླ འགྲ མིནཧཱ་སེ་ངཾ་ཝེ ཅྲ་གབླ་དོག བན་ཡོལ་ ངོན་པའི་ནོ།མྱ་བླའོག ཕོ་བླད་དཔ་ལ་ཁག་ཡསྲསྐ་སུརྩ༔ མཱོ་བདད་པལ་ཁག་ཡེནདུ་ཕུར ཧྩཿདུད་ད་པ་ཁལ་ཁའ་ 

ཅཾ མོ་ངཿ ཐམས་ཅདྱཆུརཿ ངའ པར་བཞག ལད ྱབྲ་་ ར་ ིདང་ཅསཏཔདེད གཅཏོང་འདི། ཀློ ནཝ་མཁའ་གུལི་ཞིང་ཁངནསཿ་ ཏིད 
དགོཔས་གགདག་ངས་ཤག་ཐུགས་དལ་ དགེངསཿ འབོད་པའི་འྭ་བོ་བྲགདས་པང་ཡང་༔ ཧཿང་ཧོན་ཡོངསལ་ ། 





བསྐུལ ལོ་ཐསྐུལལ་འུ། འཤཊ 











ཊོ བྲོ 2 པོ གསཁྱབྱྲ ་ ྱྱྱསྱ༨༦<་ྱ་བས༨སསསསསཔ༨སཔ2པ21པ1ཀ1ཀཀ་ 
ད་ག བོསནས་ཐུགས་ལོགས་མཛད་ཅཱིག གསུངས་ནས་ལ་ལ་ཟ་ཝཛདྲ་གྲཾ ལས་འི་བདྡུ་ནུལ་བླའོགཏ་གསལ༔ ག་ས་བསད་ལ་སོགས་བུར འཾཆེ་བདབ་གཤན་ངོའི་ཕསྲུན་པ་བློཿ བསྟ་ནམ་ལངས་ཤིགམོསཿ་དམག 
ཧཱ ༥མོ་ཆེན་ཤོ་སྟི༔ དཊ་ལ་གནས་ཤིབའཕདྲིན་ལས ཡངོདཿ ¦ ཞལ་ ཟྲས་ཆོགས་ཏྱི་མཆོད་ རོདབ་བཞིས་ གྲས སྭམོ་ལོངསྦཉི་བསུན་ལ གཟླེཾགཊ གནས་བ བཏ ཐལ གད། 


བཟོག༔ ཁ་པག་ཁུང་བཙུནདབལ་ཧ་ཕུམཿ བདྲདྲ་ཀྱི་རུལ་པོའི་བསནམ་བླཞོག༔ བྱངགི་གསུའ རྱལ་པའ་བསུན་མ བླའ གྲསས་དཀར་ཤ་མེད་དན་གཅིགསྦ༔ སྣོ་བྱི་བལ་མོའི་བྱསད་ཐ བླ་ཟོགཿ 
། [ཤྱི་དང་ཐབཏིངཕོ་རར བཟྲོག་སེནྲ་ར་ཐོའི་བསུན་པ་བཤོག༔ མོང སི རུ་ལ་ཧལ་ཕོའི་ཕྭ་ཐ་བྲ་ཙོཀོཏ དཔལ་ཆན་གསབ་བའྲེ་ ཀོགསྲ་པཆོག་མ ཡི་བ ་བརློགཿ ,ཀྱི་མཐིང་གཔས་ཀྱིར་ 


: ཤཐ་པའིསས་བློགྱ བསནམ་བཅུན་པར་མོ་འྱ་ ༥ གོང་བ དདམོ་བད་ཁམསྣ་ཧངཿ ས་བདདྱ་ཆལ་རོའི་གཏུནཐབླ་ཐོག ལེགས་ངེརགསར་ཐང་ཡི་གྲགནཿ རྭམ་བདུད 
¡ བྲའི་བུ་མོསི་ལམ༔ གངས་ཀྱི་རལ་མོའི་བསུནམ ་བབློཞུ་ ན་གེལྱཙི་སྨན་གཅིག་མ ཝ་བསུངས་ཡངསཀྱི་བསུད་བ་བླཟོགྱ༔ རྫ རུབས ཕྲང་འོ་ 





ཇི 
ཌ 


བསསས་ ཛོ མཐོ་བཿནམ་དྲང་༔ བོང་ཁམས་བྱསཔ།་པྱསུ་སོངོལ་དའ་ ཅ་ཡཱ་ཡུང་ཧཱ ས་བོ དལག་དབུང་བད་ལ་བྲ་ཆདམོའྩོར བད་ཁྱ་དུརཁྲ་གོག་པ་ ། 
རུ དྲ་ ད་འཛ ཐུ ཞལ་ཟས་ཚོགས ིསཆོདཔ་བཤེསཿ འཕྲནལསྤ་རས་བཞྱི་གུང་བརམཛངྔ་ ྲིི་ ས་བ ངོ ཉིནཱ -དཀརལྟོ་དན་གཅིགམ་ཡི་བསནམ། 
༧ ཌྫུག༔ ནགཿཾ གི་བ སླེབདཔེནོ་སླངཕའི་བསུནཱཧཱ་བཟློག༔ ཇྲུགས་བཞུན་ཾདོའི་ས འོག ང་འི ཡངཅག་ཕ།དམ་དྲོག་བའྱིའ ཆོས་མངསངསའི་ ༣ ཞུལ བླའོ ཡལོའ བ་བླ " | 
£ བཾ ལསྱ ིབཞོཆནོ་བྲའེའ མ་བླནོགྡ དབང་གྱཆ་ ཇིའི་བྱ་ཁལ་བླ་འཀ༽ དོམ་ལ་གནས་ང པའིལ་ོ་བཤོའི་ལྔལྲམ་བྲོ་ དའ །ིདལྱ་ཉེས་པའི་མཁ འྭ་བཞེའ དམྭསྭ་ཐཱ ཡུ 
£ བཞའ་ མ་བླཟོག དྲགྲ་པ་ ི་གཏམ་བླ་ང ལུབ འཔོའི་གྲཱ་འྲཝ་ ལསྙནཡང་རྲན་། ཀྱི་བསུན་མ་བླ་ཊོཿ ཡཱ་པཱཡི་བྲཾ ་བླ་འོ་གྲོ ཨེ མ་བླ་ཟཾགྫ 
¢ བརྩད ནྱའེ་དསུདམ་བླཟོག སྤྲབ་པའེམཚོགས་ བདནཝ་བླ་འོག༔ གིངཆེནམཆོགགི་བསུནཔ་བའོགཿ་ བ་འ་ས་གོམ་ དའོ མལ་ཏ པཅིའིབྲསཊཔ་བླཞ་ ་ 








ལྗཔདླགཌ སེང་པའི་ལམོ་བྱདདྱ་འི་བསྡུན་མ་བླཟོགཏ ལས་ ཅླ་་་ོ་རློང་ པུ 
ཏོད་བསུནམ་བླཚོག་ ཤབྱང་བལྡཡ ངཱ གའ འི་བུན་ཐ་དྷཐོག༔ བསནྱ་ཏོངལལོཡཁོར་བང་བཅས ལས་ཀྱི་བཞན་མ་པ་ བཾ 
ཏཱ ྲུ ཅས སར འག ཟླལ་ཡི་དུལ་ལུ་ཡི་བསུནལ་བླནོག༔ དཔྲའ་པརཁའའྲག་དམ་འ་དངྡ་ ་ ཡོངསུ རུག དན 


1 འས་ལད།་ཅིཿ སིས ངངདཞཡམ།ཁའཤ་དང་སྔང ཁག་དང ` དབུགས་རུང 
རྦ ་ ེ སུའྱབུང་ཝའི་ཆོད་བའྱ་ དིཌནྲིརུ་ཐདབ་སསཱ ཤྲ་བགུལ་ རོན་ལ དྷ 
ཏཱ ུག་དངྱུ་ དགེ ག་ལ་སོགས་མཆོད་པརའ ཅེ ངྩོབསྲེམས༔ ཤྲ་བག་ལ་སོགསལཆོད་པརྡའབུལཿ ྟརྟ་གང་སང་རངའཾ་དཧ ཤ་རིནྡཝཡ་ ཆུ 
ྲ ནད རཿ ར་ཡོང རི ར་ག་ིོ་་ོིྱི་ ཁི 
སཱ་བྱང རོ་བྱཧྭལུན་པའི་ཚོགསའཁོར་བཤམསཊ་ མཆན་ཕུན་དྲོརཀླ་པ་ལན༔ འདག ཅོང 


£ 
ཏར 
མའ 
: 
ཧཱཿ 
༈ 


6 སྦ 





བཤུག་གཆས མཁའ་འགོའ་བརྡ་སྐད་དརརརྩང གྲནས་མཆོག་དྲོནི་ ཉམསའི་དགའང གནས་ནཆོ་ནུདེའི་དང་རྡེ་དྲོ་ གནསམཆོག་དེནྲདེ་དལ༔ མྲ་དངམཁའའའིརོ་གྲས (རམསདཿཞུབའཚོལ༔ རདདང་གཞལ་ལས་ཁངདུ་ ། | 


ཡུས་ཁང་དྲུ་ོད༔ སྐྱིས་ལེཁྱད་དུང རང་གནས་སྭ་སེལ་ །ཁྱེད་རང་བཞུང་པའི་བཤུགལས་པར་ བཟང་བ ྷི་ཐོསདུང་ ངཆེལ་ལིལྱི་ འཇའཚུན་ ༨ སས ཅང སིི 


ཞག... ཁྱན་འང་གཞའ་ཐ 

ཚོགསྣ་ཕུབས་དྲེ ཡུབ དྲིུ་འོདོརབབ།འས་ཨུགཤགསྣ། དག་ཤིགས་དྲབཞུད་འརནཿ ཁད་རང་བཤུད་པི་བ 
༥ ༅ཾཡཁའ་ བཏུ ཧཱ དྲ་གིལ་ཆོགམས་དེ་དབ 
ཆེན་སྐད་འེ་སུན རཿ ཞིང་ཝགས་གཡབ་གཞིགྲོས་དྲོ་ ད་པའི བའར་བྗིད་དོརཿ ཁལ འ་བྲདམདའ༽ 

| །བཀྲགཝདངད་ལྡནཿ གསུངྭ་སྐདྡ་ཧཱ་དྷ་ཧངས་དི་པརིའརྱི་ ཚེ གཙད་པོའིརུབ 





ས་ 33 






རའ ད་བྟྟ་ངུང་ཀུའོཿ ཆནཆྦམང་པསིལལིལྭི་ ༣ དའངའིགནས་སུད་གཤེགས་ཤིག རྐོང་སུའ ཧཱ ཞིག ཤོགས ལོ་འདི་ལ པུ ཡཱུ 
ལོ ཚ།གཟིག་ལཆིབས་ལདག་ཤེགས་ཤིག༔ དོབ་དང་དེད་འཆིབས་ལ་དགུ་ཤེགས་ཤིག ཁྱངང་ འོབས མཁའའགོའི་ལམ་བསན་སོན་ཡུལ་དུ་བཅྭན་ ས་ ི 













སྐུར ཞེས་བཅོད་ཅིངགས་རྩ་སམས་གཏོར། ལུག་མད་པཅདལོ་བཏུང་། ༥ ོང རྤའི་ཟལ་ཟོརའཕང་བྲ་གཞནན་གསལཿ ཤ སྦིརུས དིག 
དྲུག བ་བོ ཙཆོགངའབལ་བའེ་བཏན་བཞགས་གུབནས་བདག་བཅེངོ སེར ཧཱ་ཛང་བ་གུནན་གས་པཱ བསུངས འབར་རོ ི ལ་ལུ 
༼ཕཤེས་མཏེལས་པ། །བཀོད་འམ་འགོསནངོ་རི་ཉར་བཏོན་གོག།དམརེསརཅན་ཞེས་པའྲ་མྦུལ་ཆུ་ཏ་རབར་བནོ་བདེ་ལེགས་བཤད་གྲིངབྱི་ངོགས = ངཆོགའེ ཐེལ་བྲགགས་ཚོལ་ཆོདད་པ 


















ལཿ ༢༧༠༢ནང་ཅན (2༠82༩༣༣)༠--ླ) ཤངཚ༣༨༨༠༤༨༩༧༤༧༠༩༤༤༨༧༤༦ ཁཿ ཕེ ུ སོ་མ ངཿ པ ཙོ ་ སསསསས་ ཐམས ལ༅ལ ཀེ 
རྗེ བ་་བརུང་བྲས་བླང་གསིདགོས་བེདརུལས་བྲ་ིགསུནས་ངོན་གཏུར་ཆེན་ཕོག་བཅུལ་བར་བཏན་བཅུ་བླ་ཟོགགིཆོགྲ་ཡིགས་འརབདག་གཡུལ་ལསྨ་ནམྱར་ལཞེས་པའདདེ་བཏོར་ཉི 
གཔན་གའངནྱ་བ་བྱརའང་འཇོཝ་དྲ་འབེསགགས་པས་བིས་པ་དགེ་ལགས་སྱུ་རུར་ཆེག། ང ` ངད 


༢༣ 





| 


ངེ 






ཨ་ཁ ། 
མས 
བཅུཔ 
ཐོ་བ 
རོཀ ཤལ་ཁབ་འཐ 
ངོ 
ཀཱ མས 
ཤཿ 










་ 
ཱ བམདཿ ཁིད་བཡུལ་ལས་སུག་བཤ 





མ་ཝཝ་མས་འངཝ་༧ས༡༦ངལས་ ༦ ཆ༧༡༧༡༧༡༢༨༡༣༧ 8ར2༩༢༧༣༧༢༧༡༧༢༩༤་ ༧༧༩༢།༢༤༧༧༧༤༢པ༣.༩༢༠༠༠༦་ 





6 ༠ བོ་མ ༠༡༨༦ ༡༤༨ ༡༧ 





[ཉོགནས་དོརདོངཿཿ གི གཤེགསྐ་ཁངད ཀྱེ) རཿ དཛྨ་ བྨ་ཆཱ་ ཅས་བྱུང རོར གེ པོ་ཡི ཡཆགྲན བའཐོའི་གརྱད 

-! ཏི ཉིས་བྱུ་ཁདྲ༔ ངདམཁའ་བའི་གནས་ད་ལར ད་བའོདཆན་པོའ་གནས་མཆོག་དྲ༔ དཔ ཧཱཊ༩ྨ་། 

ྔ དཔའ་མོ ཐཱ་ླད་ཆགསར བུངངབའི་ཀད་ ནསངསསསང་ ང་དགུ ` འི་གོ ད་དོ དནནགརུམཆོནྲ་ཐུབསསྟེསག ཤུ ྒ 
ཉོ གསི སེརྱ་གིཌིགྦཾ་ཏིཝཡིལིང དུངགླི་བ་བ་ཏལ་ལལྲ སྐདབད་ངོལ་བྲུ་ཤིགས་སེ་ཤིག་ གྲ ས་དཔའདུངས་དྲ་ གླནས་དྲང་ཏེདཿ ཞམས་དགའི་གནས་དུ་ ཌདིང་གེཤེགསས་གསོལྩ་ ༼ང༽ 3 རིགསའཟངལཿ£ 
ཡྭཾྩཾས་བུ་ངྷ ངད་ ཨུནསྔ་རབས་ལླ་དུ་གསོནོ་དདུའ་ ;,ཁྱི་དོད་མིཕལ་ལུས་ཐུ སྲུགརྲ་པིངྱ བྭོདྱི་ཡུལ་ལས་ངནབ་མྒ བོད་ཉིཀུལརི་གནཊའྱི་རུའྱ བདུད་འྲི་རུལའཐུརྨརཔདཿ གེ་ཤེས་དྲངི་ས་ལགཞགསམེད་ 
མི་ཏོགླ་བྲིཔཡ་འྟལ་ས་ཝེདྲང མཛེས་པའི ཕེང་ལ་གསུམརུ ལགས་པ དབས་བོདྱཀི་ཡུལ་འདྲ་པག༔ རིགས་བཟང ་ཡྱི་སིསསྱརདྲ༔ དྲ་མཁའ་འའོའིཕལ་དརགཤེདས༔ མངའ་འཕྲོགའི་ཕུལ་དགའས་རོབངང རིམཅེན་ | 
།གསུད་གྲ ཧྲང ཁང་དྲེ་ ཁདད་གྲས་ལྱ་པས་ ཀྱག་པགེད༔ེ འཆོཆནདངལ་ྱི་སུ་མཁར་དོང་ ཁ་བདྲ་ཝཕགསལ [བྱས་པ་ཡཾད དྲ རེན་ངིན་ཟངས སྡ ཟྱ་འརྡ་རྩེའ་ ཁངདྱོ་བརྡ་རྲ་བས་པ་ཡོད༔ ; རིན་ཆེན་ལྕུགས་ཀྱི་སྒུམཁརདེཉ་ རབ་བདྲ་ 


༣ 
ཐོཝ་་ལྕ་ཕམང་ཁ་ ༡༦ ༤༣ཛ༧༧༩༣ཆང་ཨམས་སགདས་ཁསས་འགསང་ཐའ༠ ༢༤༤༤ ཝངསས་༧༤༡༧༢༤༠༠༨ -- 
<~ 2ཁཀ་ཏྲ་པ༡༧༡༩ཐཆ:ཿ༣༣ཉཧ8༩ཞ8༩ ༦252 ༢ ༡༡༩) ཝ་%༩༤༡བུ༡༣ =: 










༽༣ཆོང་ལ་ 


༄། 
་ཱ རླུང ཨྒོན་ཕུལ་དུརའྲའོརརན་ /ཅད་ཡིཁྲཔོ་བའི་དབང་ལང་མེད 
; ལ་ར དགའ སྐལ་ལྡུན་རེགས་བཟངྲ་དྱེས་པར་མཛོད༔ .ཉོན་ཡུལ 


ཁགྲངས་པའླེ་གུདངུར་བྲོང་ཞིག༔ སྣ་དཔ་སནརའ 
༼བཀྱུརལླིགདུངའ་བོཤིགྲ དག པ་ཨའབད་ 


མཁའ་འགོའ ལེར ཡྡ ཆེ ན་པའི་ཟས . 
དའི ཡུལ་དེ གཤེགས༔ ཤྱ མག ར་སད བོ ངེད་མུཁབ་འྲོ་རལག་མི་ཛོད་ལོག་ནས་འྲིའེ ཡིར སུཿཡུ༔ ངང 


ཧ་ན རར 


= 


ཁའ་ཅེལས་བགགོལ་ཁེདསེལས་བཅ ཁྱེདནེདཔའ་བཆན་བྷོས༔ བདུད་དང་མྭ་པིགས་ཟིལ་སིས་གར¦| 


ཀད... ༤--.-.“-ྒོོོ-ོོོོོོོོོོཁཁཁཀཔཀཔོཔོོ་་ོད་ དོ་ཡ གག ང་དག 
བྱས་པ་ཡོད༔ དེའྲཔའིགྲཞལ་ཡས་ཏམས་ར་དགའ དེའཔའི་གཟསཱ་མཆོག་དངརས༔ གནས་མཆོག་དེ་ར་དབྱཞུ་ད་འཆལ ཀྱེཿ་བིགས་བཟང་ཁྱཕཡི་སྱེས་བུཁྱེདང ངེདགྭཁའའགྲོརྣམ 
བྲནལ་སྟ་ནད་ཆུནརོརརཿ གྱན་གཟུ ཟའ་ངརྡ་ནད་དུ་རདུར༔ རྒྱནཆམང་བྲོབ་དབུརཿ ཤོད་པྷ་ལགྲ་དོདྲ་ཐོལ་ལོལྗ། སལྟ་སནམངབ་ 

དར་བི་དྲམས་འགྲོང དབའ ༣བློ་ནམས་ལ་པཏརབཀོདང དབའ་མོོའིངོགས་ལའཕྲིན་ལས་པཅལ༔ གསེརྦ་གདུ་པྲཐལ་ལོལ༔ 


ལླགས་བཟད་ཝ་ཡི་སྐྱེས་བུ་འདྲི པདམཁའ་བྲ་གྲོའི་ཡུལ་དར་ཡི་གཏོངན༔ འགས་བཟང་ 


ལྦ 


མ ཐོང 


འི་ིགས་སེ་སདབ་ོ བཁོར་འའྱི་སོནྩཅེས་པོ་བམ་ནོོ བསྐུའ་བྲས༣འིངབསང་བའྲི ཁྱད་ཀྱེབཀའ་འཞིའསྱ བགྱི ངེདྨ་ནམས་སོསོཡོ་གྲནསྲ་སུའགོ་ , ོདོལས་སྲུ་ཁམས་བཟང་བར་ ར་མཛོད༔ 
སྒ 


བབྱ་སཱུའེ་པོར་བའོཿ བོན་བུ ཞུད ཐྲོམལ་འད་གདདོ༔ ཀྱེཿ ཊྤའི་ཝནྱེ་གརྨ་དཱལརྔཿ ཁརྦ་སོམཕུལ་དུ་མ་བྱའུད་པརཿ རྣ ོིོི 
གླ བླུསབ་རཱམ་ས་དངའྲ་གོ་བ ཙོལ ཅསརས་ ཉེསེདྲ་ལ་ལོ་ སཿ ཚེཡང་འ་བ འཆངཁྱེད༔ ཨྱོནམའའ་ིི 
ཡབ ་བཟ་ས་པག གུ་རུ །དང་འབོ་བསེལ། ཨི སིར ོལ་བུརམངོདདགས་ ལློ རྣམསྭཾདབུལ་ལོ༔ སྔགསཔ་ཡིནན༔ རྱེ ཐུགས་པའིམངའ་བདག་ཐུགཿ ༥ 
±†7 





རུ 
( 
[༩ ལྐང་ཏའ 
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ང་ ༨༧༡ྱ་ས་ ༨ ༣ རཌ་༩ ༤ '༡ག:སད༧༧༣ས༡ ༠ 
༨༡༦༩༧༩༣༤པབས་༢འམསང་༠ང་༡༠༨ 


དཿ ༡༡༡༢༡༠༥ 
-.----- 
༤༤༤༤ ་༤༤༤༤༤༤༤༡༤༠༤༤༠༤ ༡༤༨༤ 



























༤༨ ༩༠༡༡ ༤ ༨མཤགསམར་ ལ་ གང ༡༡༨༨༡༡༤༨༨༧༡༤ ༡༤ ༡༤༨༤ ༡༤༨༨༤༨ ༡༡༨༨ »~-22-༤ ༠༡༧༨ ༡༨༡༠༠༤༤ ༤ ༡༧ 








༨ (མཁའ་ཛབཔ གློྲ་ཝ་དྲེས་སེང་ཚོགས་མཆོང མཆད་ཛས། །ར རྨད་ཐུདུ་དཔའ་ངོ་རེདགའ་ ཏི ཨའ་ཁས། [རཱོ རྔབ ང་དབངྱ་བཱ་ མའ་ འི་ཤུག་བཞའ པ བོ ཆོག། 
དུ་དབའ་རུ མཆོག་སྱི ར་དང་འདྲི་ སིལ །དྭ་ཡུང་དཔའ་བོ་ དང་མཁའ་འྲགོ་འདུ་བའི་དུ༔ དུས་ཁུད་ པར་ཉནྲ་སིཚ་མཁའ་འྲསྲོལ་མཉས་པརྡ་བུང་ པའི་ དཔང་བོའི་ དགའ ་སྟན་ལ ཚོགས 
སྭཧཱ གསིག པའི་ཚོགསྤ་ཤི་མཆོད་པའི་ཆོ་གལ་ལས་དང་པོ་ང པ་པ་དང་བཐྷུའ ཡོང་ བའི་ནང་ཚན་ངེ་ རེ་བཛུན་ཅན་པེས་མཛ ་མཛད་ བའི་ཚོགས་འཁོན་འདྲིང་པོ། བུ་སྙེན་ 
མཁྲིན་པས་མང མཇད པའུ་ཆག། སཱ་འཁོར་དཔའ་ བོའ་ི སྙེན་མོའི་ཆོག་བདྲ་རཱནྷ་རམརོལ་། སྒོགད རྒས པར་ཡད་ནའང་སྒབ་མུཆཱོད་བསྐང་གསོ་ག ་ཡགྲསྱ་ཀ་དུས་ཁའུ་བག་རོ ཚོང་བའྱ་ཕྱག་ 
ཐིར་བདན་མཛད་པ་ དད་པ་བཞིན་ལགཏུ་བསྟར་བལ། ལཿ ་དང་མ་དན་གཉི ས་གཙོ་ ས་གཅོ་བོརྱོ་གུར་པའི་བ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་རིམ་པ་སེགས་མཆོད་པའི། རྫེན། རྣམས་སྟགས དངགདཿ 

















¦ཐམར་ཆཚམ་ལབར་འའ ༩༤༡༨པ༧༧༧༤༤༤༠༧༤༤༩༨ རང་ ༡༤༤པལ “༧༼༩༧༢༩ར༠༠ར-༡༤༽པ༧ཀ༢༤༨པ༧༠ཆནཔནནམཿཚན) 
༤༨༠༢ ༩༡༩༡༤༧༤༦༧༤-༦༠༠༦༠༡ཿཚཿཔས ༨༨༠ིི--.25/༢ཚ༣-༠༦"༢ང ༡༢༣༦ ༣༤༨༤ ~45288༣-༨-༤- ༢༤༨-༩-༤༨༤༢༠༦༡༤༧-. = ༢༨༨༤. 














༩༨༤༨ ༢༠༠༠༤༨༩༩ ༤༨ ༠༨༨༤ ༄༅༅ས ༡༤༡༤ ༨ཚམ། ༡༠ ༡འཆརཚ།།སཉ།༡༨ ཤར ༨ ༡༠༧༩༧༨༧༢ར༧༨༢༠༨༣༧༣༢༧༥༣༧༢༢༣༡ཟ༢༡༠25༡༡༢ཟ-༨:5-152ཿ? 1 
༡༧་༢ཛ༡༤༨༩༤༧༥-༢༡༢༩--ཟེཿཀུམ་ ༢༧: @68 =. 7༡ - གོས ༨༠༦༧) [༡༤༩༦༠༡༥༤༩༥༨༩༧༢༣།༣༣ ༠ ༩༩ ༢༢༧།༩།༽༽ 


















མཱུ ཱ རཇཇུསས་ ཡོ བར་ང་་དངོ་ོ་ལོའངའོངའའཁང་འཛ་་ཁལཁ་འའའབ འཁུ་བ ཚའ -་་་་ོ་་  འོ་མམམ་ལས་པོསས་ བས་མ 

| ཨ 39 །ལ་སེགས་བའི་ཁར་ བཀོད་བས་མཇས་བར་བཤས། ྫོ་ོོགསོགོ་ལོས་བོ་གོསོ། ཉོ བོ་བ 
9 }} ཡཿ བཅོད། ཆོ ཆོག་སུ་པས་བྲང་ཨཱཏནས་ཧ་ཧོཿ ཤི བར་ནང རབ། དན་ཚན མས་བ ཟན་རྭངཉིདྱ་ཧྲིས་བ་བལསྲ་སུམབྱ་ཧརྦ་ཧཾས་ཆེ་བི་ 
ཀཱ | ལ་བས འི་བིས་ཏས་བཏོནགུང་ ར་བ ཟོ ། གཧག་གདུམ་བྱ་ལྲནས ཀཱ་མ་དུད་དཀྱོན་ཆོགགི་དུད་དུ་ཚོགས་ཉི་ཐུདའབུལ་བ 

‡ ༈ _ 4 །ཝ་བས་ར་ ཞེས་སེགས་ཁིམ སྤངས་བྲ་བླི་ ི་ཐུ་་ཝོ། ཞས བ་ དམ་བ 

སར ་ ཀ་གསུམ་བཙལ་ཏེ། ཟ ཁེས ཛི ཕུད་འཛུལབླགཞིས་བ འཛ་དབས་བཡེས་ཅདས། ལོན བའ་པ་ལསའབའདས་ཤིང་། 


ར་ལས: མ་ས ༨: ཤག༡ཆཆོ ༡༡༤༡༢༠ ཟ་འ ཚམ ༧༡༡༡ མམས འཇམ སེ ༡༢༠ ༤ ༡༡༡༧ ༦ ༡༤ ༠༡༢ ༠༤༡༡༡༤༩༤ ༡༩༤༠༩༠༥༦༣༧་ ༡༦ཆ༤་ལ༠ས།ཡམས་འཚཤཅ ༩ ༡༩༦༦༩༡ཚ༣ ༧༩ ༧མས་སཅ་ ༧༤ ༢༢༡༤ ༣༤༢ ༩ 
༢༦༡-༤་ ས་༩༦༩པས། ས་དམར འོོ ༠༠༦༦ ༧༡༧༡ ༡ ༤ ༡༡༦༦༦༤༧༠༨༧༦་། ་ 


ཀུན་བ ཞི །བད་ོ་མོ་ཆོགོ་ནོས་མཆོངོ་བར་བྱོ། །ྡིབ་བའི་དྡིམུ་ཀུན་བསལ་ནས། 
མྭ་བྱྱ་རཱ་ཏྲོ་ཧི བ་ཱཆོགིས་མཆོ བ་བ པ་ཏ ཏོགས 
བརྭི་ཐཱར། ཀཱ་ལ་ཝཱཀཧྙཱཏཾ། ཨོཾ་ཨྕིར་ཛ་མ་ཛལ་ཛྲ རཀ ཧེ་ཐ་ 
རར ཐུ ཏོ ' ཀཿ པོ 1 ་71¶ "1 3 སྲ ཁག 














དོ་དོང་བོཟོས་བྱོལ་བོས་ོ་། འོགས་པནནག་པཡོ་འོང་བླའིབ། ཕོལ་བྲན བཀའ་སྦོད་གནོད་ཕིན་རགཙོལམ་དིང་། འརོ་ཚོམས་ 

( ༤ ༅༧། ˆ: ལམ་དལྲ་བནགལ ལོག་གཟོད་དང་བཅས་བ་ནོམས་དང་། ལེགས་དུནག་བགདོང་ ཡུལ་བཞུ། བཀའ་རྡད་ ཉིན་སགཙྩོལས་སིང་། ལཁོར་ཚོམས་དལ་ཅ ཆོད་ཚོབས ང]གཤན་ཡང་ [ 

ཀྲཀིེྲི ༽ .:`ཤ་ སོ་བ ` ` བྲ རཾེིེི་ ཏང དབའི མྱ 

༈, $ སྩི ཌཆ་ །རྡོ་ཛཱཾ ད་དམ ཨལ ཡེ ཡུ་པར་བས་ཉོན་མངོས་བྲགག 

དོ སཱཁྷ་པཱཌ། ་ཧྲོས་ཁཧོཡན། མྭ་དྲབྟར་སྩར་ནཾ། བ་བྷཿདྭརནི ཨ་ཐ ཨ་མ བད་བ་འཛོས་ཇོཿ སུ། །ཡི་མ་དད་བརབ་གསལ་བ། ཛཱ 

: ུརཧསཨ་ཧོས་ འགས ཧཿ ོ་བ་བ་གཡོན་བཅཔད་པ་མ་དདགས་བཟུ་ ི.༦ར་ པདགདོ་བ་གཡས་ ༈བཟུང་ ཚུལདུ་3ྱམ༡1[ 
དས པ་པ རོགས ཤཤྲེིཾེཾཿད བའི མངོག ་བཟངཔརྙ་ཙས། །འདུས་བ་རམས་ལཐཚོསམད ། དམ་སྲི དརགདལ་པསྐགྲོས། དམ་བ །ཞེས་བརོད།དེས་ཀང་སྔར 
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འདོད་ཆགས་ལ་རགས།དི་ཡ་ཝ མ་ཡངས། | གཙུང་དངའདི ས་དུང་བས་པ ག་གུས་ཏག་འཇོལ། །ཨཧོ་ཕླ་སུཁ་ཧྲོ་ཞས དེ་བཞིན་དུ 
འི འདི ོ་ བདུད སཿ ་ དཱ ་ྲ་ ཀླ ཞོ ཡས་ 


དཚི་ཝི།་ཏ རེ སར་ལ། 3: $ ཨཿ 









ཤཿ རྲ་ཡཱནི་ ཨ ནེ་འྲ་ཀཱ ཡ་ལ ྒ 
་ ་ ` 

















དུ་བྔ་ོའོ གགསྦབག་ཚོག་དྱ་ལས་ལུན་མཛོད་པ་ཡིད་རོ།། ཐ་མལའོ་ལྭད་པའི་འཆང་བའྱིར། །གཅོད་བེཏ་བག་ཡད་གདུད་ཅི་ཏུག་རོལ་བ། ོོན་ན་ངོག་གྲྭམལསབབའ་བའ་ལ། མོདོནཞེནོ་ཛགས་རོམ་ཕྱི་ཨོད་ཐུལ་ 


། ཊཱ ཚོགས། །ཧུད་ 
ཡིན ]ག་ངཙཚྭཀའ་པཱ་ཛནམ་མཁའ་མངོད། །ག་འཕར་ངཚོགནས་གསུམ་དབའ་བདང་། །མ་དང་མཁའ་འྲ་བོ་དྲ་ག པའི་དགའ་ ྲ་། །དང །དབྲ་སྭརྦཧྨ་ཀཱཏྭག ངོ འད སཝངས་བྱུས ས་བཱན་ ཤཿ 
ིིད་བྲསིབས་བ་ཨྭ་རཔོ སད་པོའརར། །གཏན་བདདོ་་བདའ་བ། འའྲབས་བུལ། །ནམ་ཐཁའ་མཐའ་སྭད་འགོ་ཀུན་སྔོད་པར་ཊག ཅེསཚོགས་མཆོད་འདོད་དགུའི་ བདྲིབ་བའའ་གྲོ་ཕམཉས་པད་འན་བའ འདུས་སྟེན་གལ་ཆའའེོ 
རྨ ་སག་་་བ་གདོས་དགལགས་སོ། } 


རྣམ་པརྩམཔའི་ཕནཡད་ལགས་བཞད་བད་བ བཞས ི་ཆོད་དུ་སྟ་ཏྭབ་ཟ་བའི་ཡར་ཚོས་ལ་ཐ་ཧོན་པི་བྲརསོ་སྱར་ 
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འབ 








གགས་པ འབས་ལཿ 
བྱ གཡསག ནྭསྱ་ཀྲིསི་ 




























ཟླབཞཀདུས་དན་པ་བླཟོག༔ ཆོག་ཉི་ཆོས་ཟོརབམས་ཅད་བླའོགྲོང བློད་གིབོར་ཟོར་ཐམས་ཅད་དྲངོག མ་བདྲོ་བངནོཐམས་ཅང་བླལོདོ། ཆིསས་མཚོདོ་མ་དྲདཔདྲགོ ཆུགས་ུམ་དྲ་ཐམསྦཱ བཤྩོག༔ ` ] 

དབུ་བླ གས།ལོཏྭ ༥ ད་ཁཱག་བརའཕིན་ཟ༔ གོ་ས སྟིད ཞས་འཕནམྩ༔ གཡས་པ་བབྲས་ ཟོར དོད ག་ འིདྲུག་ལརྡ་བོ་ཡྭཾ༔ ངུ་ ། 
ས་ནི ཝེན་ཡྱཿ ༡༥. ° ་ ས་ ིེེ་ མསྭ་ཀིསི་ལངས་དེ་དང་ད བྲ དའརྨ་ཐོག༔ ༥ འོན་འདིརིང་བྱ བཌློག༔ ° གྲཉམལ་གཟའ ཅེ 
ྐ ངཱ ༠ སྭ གྱ ཐམས ༩ ; 
གཱ ས་ཁཞུག་དུས་བདེབས བ་བོ ཉེས་པ པས ཧི ཟུ་ འབ་ས ཝ་བླཀགྲཾ སླ བན ླིཤོབམས་ཅད་བླ་ རི ད་བ 


¦ [བའི་དགྲལ་ཐུན་ཐོར་ཡ༔ གནོད་པའི་བགགས་ལ་ཐུན་ཟོརཡ༔ བའ འི་རི རར ལས ཀྱི འབདིང་བླ། ཌི ཀྱ ཆ་པ ཁེབའྱི་ཕོ དེ ས་སའ ; 







་ ོ །གནམ་ལ་གཟའ་སྐར་དན་པ་ ཤུ བ་བྲཊོགོ ཁེས་རླུང་ཝལ་དོན་པ་བླ་ནོལ༔ ཕན་པ དོ ོིོས་ཟོད་མས་ཅད་བོ ོིོན་ཆོཐམས་ 
ཧཱ ར་ལོག མོ་ནཔདན་ཐབསཅད་བླའ ོད གོ་གོ ལོ་ལོ ཟུམ ` 






= ཡང་ང 








མན འཛར་༡༩༤༡ ཟླ༩རེ་ཛོ]-(༢༡ཟ)་༠༤་ 






























པའི་དཔལ ཤར །གྲེས་མེད་ཚདབང་རེགས་འཛན་བྱད་འབུང། །གཏིད། སྟནདཔོསྤ་གའཅུལ། 
ར ཕར་བཅུས། རོ རོ རཾ ཇིགྲས་འཛིན་ཆུ་བནོདྱ་ཅི་འམ་ཕུཅནྱོ་བས་ཟང་བངྒ་ཉྭ་བག་ནས་གཏོན་དུངས་པའི༽ ཟུཔ་ལངས་ མའེ།| 
བླབ་༔ སྭ་ཏྲེ་གབས་ཉི་བར་མཁོ་བརམ་ཟད་དབང་ཚག་བླ་མ་ཇེ་བདག་སགསཀེ་བཏན་བཞགསལའང་ཁ་བསྱུར་ཆོག་པའེ་གསུདྱ་དུནའདྲ་འཅང་མགོན་ 
ཱི བསང་ནམས་འཆོག་ཕུནྱ དང་ལ ས་སི ལྟརྨར་བབས་སུ་བཀད་པན། བླ་མ་དྲག བྱ་རལ་དང་གཏེད་སུངྒམས་ཀུལ་ཆོདགཏོརྦསཱ རྭཀ་ཅོགསྔརས། ཁད་པརུདཔག་ཞེད་ ཿ 

| ཏིདཀྱེལ་འཁོར་འབཝུལ་ཚེན། འབྲེད་རས་བླེལ། ཐམའདཚེཁབུ་ལ་བཉེན་པ། མཆོད་གཏོརྦ་་དམར་པོ།། ར་བ།། ཆོ ག་ཆེ ༈དཀར་པེ།། པ། ཆའང ང་། ཚམདའ། སྙིང་པལྔ། ཚེ 


༨འམབམཤན་པང་ འཇེམད8༠པལ་ 

















(ོ་བ་- ༠༨༡༨༡ལསུམས། ༢ ་བ། ༠:5༩ ༧སནརཁམས་ལས། 







༡༡༢༤༨༤༩༤༠༨༤༢༤༧༤༧༨༢པ༧༢༤༧༧༨༧༠༤༠༤༤༧༡༨༤༤༢༧༧༢༠༤༢༤ ༠༤༢༣ཆང་༡ཚ༢༢༠༠༧༤༧༤༠༤༠༧༢༧༧ར༠༠༤༠༠༠༤༠༠༥༤༠༠ 







༄། །ཟླནྲཝ། ཚ སཆང་། བཀྲ་ཤིས་ཏགས་བྱཧདྲ། ཆུལ་སིདྷ་བདུན། ཤ འདྲུན། བཀུ་ཤིསྡ་ཛེས་བྱར་ ་གྲ་ཧ་ད། ད། སྟན་དཀར་ནོ་རོའི་རི་མོན། ཤལིམོ་སོགས་མཁོ་བའི་ཕོོ་འདུ་ཐམས་ ཙུད་། 
འོདབར་འདུ་བྱསྐ་ ཇི འི འི་ ཤག་ལེདྭ་ཝང་བཤམ། རྡོ་རོ་མཆེདྱ་རིས་དས་ཚོགས་གལལ་འཁོད་ནས་ཐོག་མར་བགས་སླུབ་དྲག་བེརྩལྱི་ལུས་བང་གཞུང་བྲསང་། རཱིགས་ལྭ་གབྲས 
།ཕའིེ་སཚམས་སྐུ་སྤྱིརརིང་ལཱ་ ལཱའེ་དཀྱིལ་ཆོག རྣམས་ལ་བདྲག ་ཨདྱར་ཧཾ་ཊ ཨཨརྒསྡི་མཛད་ཡམང ཡང་འདེ་དངྱ་ལགས། སྡང་མགཉེ་ས་ལ" ་བདྲགྲ་མདུན་ཨ ས་མར་མཛད་ པའི ་ཕྲག་ལུན་འདྲུག་པསཆོའི་བདཆད་བགུང 
བའི་ཕིར་མཚམས་བྱད་པ་ནྲི། ཧཱི བདག་ཉིདྷ་ཙཱམྲགེན་དལེར་པོའཔ་ཁོས་པ། །ཞལ་གཅིག་ཀྱགྐགཉས་སྱ། ན་གསུམ་ཐང་ཡག་གཟེགས། །ཞལ་གངའས་ཞེཆགཅེགམ་ལྨིནམ་སྒར་འབྲུག །ད་། 
སྤལ་མནགརྱེནཏུ་བེསཔཡི། ྱགཙུགཏམགྲོ་འངངོག རྨདམན། །མུཡ་ ཟ་ཕུམ་སརཔཤུརོ་དཀར་རྟ་སོང་འཚར། །ཤྭགགཡས་ཙནྡནབེ་ཅོཿ ཅན་ནས་ཡཁའ་ལ། ཅལ། །ཨརནས་གཅུགས།ས་འདོག་ 
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ཁར ཆ་ཨོ་རང་ང་འོ༤ཁོང 








ཁྲ ༦༡ གགྲགར་འོཁོ༤༤༧༤་༨ཚ་༢༤ལ༨ལ༤  ་མསའ་ཡང་མཆ ཁོར་ཅལས༤༢འ༦ལནམར་༩༠༧༩༢༧ 







ལ་ 


ཉཤིང་གཡོན་པ་ཡིས། ཐིགས་མཛ དང་བཅུ 
| ལ་པམ་འགྱིང བའ 





ཁ་ཤས 
ཌིགསུམ་བྱས༔ འཇགཏནྲ་སེད་པའྲི་ལེ་མོ་འདདྱ 


ཨའོད་ཁམས་ཟིལྲ་ཤིས་གདོན། །དུར་ཁོད་ཆས གྱད་སླུལ་དང་རིན་ཙིནརྱན། །འེདག 
དཔུང་འབུར་བའི་ཀླ 'ཀློངན་འུགས། ཧིཿ 
བའྲདྲུ་རེརསེ་རཱསྦ་ཐ་ཡེས༔ ཙནགནོང་སྨན་སྲེན་པེ་བརྒྱལ༔ འོག་ཏུ་ཛེབས་ཀྱིས་བྲོ་ 
རུམ དུལ སེ བསླག ངཉིད་དབང་གྱེ་རལ་པོ་ཡིརྟོཿ -དྲ་ཡེ་བཀའ་ལས་ཨུ་འདུའ་བྱང ཐོལ་པ་བཤི 
བཱ ག་ག ཟྭ སྐ་ལྲས་མེའབད་འཇེག་ཏིན་ཁམས ཀུན་བཀླགས། །གནས་ལྔ་རྟམཆོག་འདའ་ོད་ལྟནའཕྲུགས་ང 
༨༦ 


ག་པར་འ ཤོ་པ 


སྐུལ་བ 
བདྲ་ཤྲུཕྱ་ཡཱ་ལྤཤ་ཕྲཊ །ཨ་ཕ་ཡ་རདུ 
་ 
ཌྷ བ་ཚན དུལ བྲག བད་ 
སཾ 


༧༢༤༠༤ག༤༠༩༤༤༢༠༤༠༠༣༣༢༧༣ཟངངར་༡༡་༡ལ༡- ༡༡ ར་ར 


ཏགས་བཅས་ཞབམ་གཉིས་དོར་སྟབསཀྲིས།_།པདྨབྫྲ་ 
ཅ དཞི་ཕྱ་དཧྭཱ་ 5 ཐུགས་ལས་སྤུལ པའྲབ་བའྱ་ ཟལ ུཡགན་ད་དང་པི་ 
།ནུདས་དསུ་ ས་ཨ རྒྱམཚོ 
གཞན་པ 
ངི བྷཱཝ་པུྡཕང་ཧྷརྨཿལ་བྟཱའེ་ཤུདོཿཾ མ་བཅོས་ཤཾས་ པ་སཡའིངང་ཉེདལས། །འང་ཉིདཚོ་དཔག་འེད་ ཡགོན་སེའདོག ་དམར། །ཞའ 


སྲི 
བྲོང ཧེ་ཕཿ 
(ཏོའི བོ་སོ་ཞུན་ི་ 
རི པྱད 





ཟུཉེནླ་དཱ་ 
ཤོ 


ཉཡནཿ < 
དར ཐལ་བ 


ཙུ གཉེ་ས་ཞབས་གཉིས་ སྱིལཀྲུང་ བཤུགས། 





༤ ོ་ོོ 





གཙུག ༥ ཐེངས། 


སར་བསྡུ 


ལེགས ( 








བི་ཉིང་། ། 
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¡| ཀྐྱི་ཤཟངསམའོ་ཛཱན་དགུས་རང་། །ཧཉུན གཤོགྱ་ས་ཤུང་གནག་སྣལ་ཐོ་ཚུགས་ཅནོ། །ཕགགསས་བླངའི་ཛོང་པོཟུགས་ཀར་འཛེན། །གཤེན་བམཉས་གཞགྲ་བུབདཀ་པོ་བྣསནས། །དཔྱ་ཧུན་སྔན་རྒན༧། 
རཱ བོག་འཕྲེང་། །དཔང་རྒན་དོ་དང་ཡུག་ཤབས་གུ་བ། །།དའྱ་བཅང་ན་ ང་གསགས་གསང་བའི་གོད། །ནཤབས་སར་ལསྱ་ནབྱད་གསུམ་ཐུས། །མཉེན་ཐུག་འདིལ་རམ་གསལ་དགདྲུངི་། ཅད 
ཏི། ༢ །རྲུགགའི་ཕིན་ཞི་བའི་ཚུལ་དགུའི་དང་། །ཞུནན་སུངངྲེ་ཚུམ་མེདའོ་དྲདའབར། །ཐུསས་ཀརླ་ཀུ་ཅུད་ ༼སེག་དམར་པོལས། །འོདའབོས་སལས་ཅནོ་དོན་བུས་ཆུམ་ཏུན་མཆོད། །ཐུལས་དྲྱད་བསལ་པནྡཱ་དབསཙུར་འདུས་ཐིམ། །སྐད་འེ་། 8 
: ཝཾ [ལས་རེན་ཉེནུ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གྲྭ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟགབསངྲ་བ་དང་། །དྲ་པད་ཤད་བལ་སགསྦྱ་རྲན་ནགསནང་། ༈བྭཱ་ཁདབ་བཞིལཱེ་བར་བདག་ཏིདན། །ལྷརཾགསལདང་ནསྲ་གས་ཀའི་དམེརལས། །འདདཔེདོགས་བད་ར་འཕྲོས་ཕད་ ¿ 
ངུས་གསུམྱའི། །སངསྦ་རས་སྲས་དང་བཅས་བམ་ལུས་པ། །འོགཡིནགནསནས་བྱུའ་བུངས་བདག་ལ་བྲོས། །བདག་ཏིད་འོདྲ་ཝའརང་བཞིནབྲགགམདངས་རྒོས། །ཐུགས་ཞརའི་ཟུའི་ཨྲའ་སེན་གང་སང་། །རིན་ཅེན་ ལོསྲབང་ཡིརིལ་ས། 
ཅེབའི་དྲགུས་མུ་ཡི་གཌ་ཝང་ཨུ། །ཁ་དོག་བཞི་ལནྫ་གིས་རབ་བསྐེར་བ། །དའི་ཕེརདོངའྟིཿ བའི་མཐའ་སྐོརདུ། །གས །གསདྱསིནདོག་ཅནཚོ་ཡི་སུའ་བོས་བསསེར། །དེནས་ཆོ་གཟུངསྤྱརན་མི་ཆད་པར་བླབཞིང་དཤིགས་པལནན་ཏནབ། ནའེལས་ 







ཁི །ལྩུལས་འོདའཕྲོསརྡརྫའི་རྩེལ་ཕེག རལསའྦལསྲོ་ཐུགསཀ༔ འཁོརལའ་ཕོག །དེལས་འོད་འཕསུ་དི༽ཅེན་ཟུར་བད་ཐུགས། །དལསྣསོད་འྱཅུད་འཇིགཉེནལ་ཕོག་པས། །ཚལ གནོད་པའི 
པབརཆདབམས ཅད་བླའ། བདག་ལ ཕོག་ས་བཀག་མདངསྱརས་པད་ཐད། །ཞེས་དེགས་པ་དང་བཅས་ཏཏལས་སྲུགངས བས་ཚ ཟདང་མཉམ་པྲལ བྲརའགྱུར་རོ།། མདུནབྱ་པེདཱ་ལིའིམ་བུནི། པོ ་ ྦ 


སཱབྷཱཕཤུདྟཿ ཞི ཚཾ་ཡེག་དཀུན་པ་འོད་དྲུག་བ ལས། ། ཤྲག དྲཐསྭ་ཟམ་ཉོཆེ་མྲརུ་ཕང་བ། །གལལཞབས་བ་དདའ་བ་ས་ས། །འོདཟུཁདགྲེལ་ལནའྦའཐོབརྩརུར། །§ཱུ་བེཤཱཱངི ད་ ནམྡྷཡཌྷུ། བུམ 
ཞཔས་དཀའལ་ བྱད་བའདདྱ་འའོ། །འིལྱ་འདནིན་ེལྡ་བབ་གཞོས་ཡས་འད། །ཕྱྒབ་བཞོ་དཀར་སར་དྲ་མརྦ་ཝང་དྭབས་དམྲར་སྩུག །གྲུ་བཞེ ཞིམ་བཤྱི་ཅོག་པྲལ་ཡི་ཏེང། །ཕ་གུ་སེན་པའྲ་བྲ་ད་ཡིད་དང་ །ཕངའ་ ༨ པཔ 
[ ཤུརུ་བྭཏ་བབས་དཞི། །ཆོས་ ལོ ར་ར་དགྲས ` 


ཧི སྤས། །འདོད་པའི་རུམཁྲུར་ལུ་ལོམཆྲོདཔ་འབུལ། །དེ་དྭགས་པདའདབ་བཤིའི་ཉེ་བླ་རུ། །བྷཱག་དཀརལས་མགོད་པོ༧་དབ་གཡེད། །དཀར་པོཊལ་གཅེ་གྲྭ ཤ༽ཏེ་ 
གཉེས་ཏམ་གཞག་ནིན། །ཚ་བུམ་འཛྲིནཞི ཞེད་རྔརཾ་ སྱིལ་ཀྲུང་སྙད། །གོས་དཀར་ལྷན་པྱའི་ ༢ ཀྲུད་གིས། །མཉམ་སྦྱེནྣ་གཾ བདང ཏུའི །ཤེཚུལ་དཀུ་ དྲཀྲུ་ལུན་འྱིང་བག་གདྱ་ཤིས་བཤུགས། ༈ཤཿ་གྱིའད་བཚའི་སྟང་: དཿ 


རར་རོ །སེ་ཕི་བ་རང་ེང་བ་འེ་ ལ་པྣ་མསྟ། 
རསའར་ཚ་མེརི་ཕོས་ ག་ས་ས འི་ཞིང བར་ཁེ ཟརི་དམ་པསྤོའི། །པ་བ་བཇུང་ཞང་བརུ་མ་པ་པྲན 
༤༠༤༤ འོོ ཁོ་་བྲོ་རོས། །ལོ་མའདབསསོས་ཉྲོརནོལོའོ། ངྲ་གྲ་བུམ་པ་བྲ་སྒྲབས། །ཆུབྱ་ཡཐདའམ་ད་དམ་ཡ 'གའོད་པ། ་པ་བླཾཔ་ལ་ི 
་གི་ཁད་བ་མརའིའ གྲཱུ་ལྭཀྲ་ཧད་བང་ཛཱན་བུམ འ་ཐ་ཆད་གྱི་ཝད་གུ་ལ། །དུང་ཆོས་ཡིརྨ་ནི་ལའི་བུམ་བ་བྱསམས། གཱ ་ ཤེད ཏང་བསྟམ་ཏ¦ 
བུའད་ཡོད་དོདིོ། ཁ་ངོ འིབུམ་པ་བསུམས། ཁུང་ཤདྲ་བ་ཛུདགྱི། 1 ས་སེམས་སྦྱིལ་དང་། །གྲེ་སང་བཤི་བྱ ལྲག་གཡོན་དུམ་ མགྱནཡས། ཡང་ཐད་ཁོམས་བླང གྒོས། 
ད་དང་འ བ་རམོ་དབད་མད་ལགས་བགི་ཤོགས། །བངྒ་སནྡ་པང་མེ་མུཤཱས བདྲ་བས་ཏུ་ཐོགས། ། །རནཅནྷཧནྣ་ཐས་དྩ་ཉོད་གཡོགས་དངེ་། །ཤུསྦ་ཐབསྐུ་མཡས་འོད་བད་དུ་མབྲ་ཕོས། །མཱུན་དང་བ ཨིའི 
ཚལ་གྱགས་པ། །བཅང་གཉིས་པླདངས་པད་གཅིས་གནག་སྣམ་ཧ། ས་བཞི དཙགས་ཡུག་ལ།ངད་འོང། ། གཅད་པ ནིམ ས་དོགསས་གསོང་ ག་པོས 
གོང འདོཿ་ོས་སས་སོཿ་ བཅོ་མད་མགོདཅ་ག་བ ་གསདམ་ོལབཞིས་བཀིའཿ བདག་དགདས་འདརགཤས། 













ཧོཿ ཛྲཿི་ཧོ༔ སྦྱནདངསྐགས་བུསནང་གི་ལལ་བླསམ་བོ།། དཆས། བཅོམོཝནལགྲོང་པོརོ་རའིར་ ལྲི་ལོ་སོ་་རོ་བ་་ སྔ་རས་འཐོ པོང་དོ་ན་མཛད་པའྱེ་ མསོན་པྱོ་དོད་ལྭ་ཕག་འཚོལལྗོད ཞམོ་ 
(ཧོཿ ཇདྲིི་ཧོཿ „ྷཱདངས་ནས་བམ་ནུང་གི ལྟལ་བཅྙིབ་མོ། དཱི་རས། བཅོམ ུཿགོན་བཅི་དཔག་ེ༔ ཤཿ སྦར གསལ་བཟྗེ། རུག ས་གོ པའ བཟད་ན་ཚོད་དྲིན་ཝ་ཆོགས་འབུལཿ ཨྱཿ་བདུག ཛ] 
' རིསོ་གཉོག་དྲ དགས་པ མངོད་པ་འདུ དྲི པདོད་ཡེ་དྲདགུ་བན་བླཔར པྲ ཡེ་ཤ ཆོགས་རྣམས་ལའཕུལཿ བསྙནུ་པྲ་བབནི། ཨད །ངག། ཧྲ ཡོ 
༢ ཐུགས་ལསཡོད་འཕོས་ཡུངྱ་པུ་ཚོགས་ཚ་ཆོད། །བདུདྱ རྩིུ་་འདུས་ཡུསི་རུང་ཀླན་གང་། | དཟེར་ཕའ་འཕོས་ཡལ་ཡུམ་བྱེནོལཚནས་ནས། །པབ སརྦསྭ་དངས་ཉེརུང་ག ང་ད །ཟག་པད་ི ཟླམ 
དྲེ གོས་དགར་ཉྱེ་ཟསང་དུཚའིད ད་འཚོར་མུ་ཕ་འདྲིལ་དྲཀིལ་དུ་ཊྫི་མངྲ་ཡ། །ཞལ་ནས་ཨྭ་ཕཱཛཱཧཾཐཱའཱསྭ་ཧག །ཐུགས་ནྲས་ལལོ་བཞི་དང་འོད་བརའཕོས། །ཡཱོ་ཨྭ་མུ་ཧཱཧོཿ ལསི་ཇེ་ྲཿྡནཱཾསཾ་ 
. ¦ ༽ དེ ཏེབ ༠༣ $ ༣, ༨. འ་༩་་། ར་ཤ ཨ་ཊ། [ 
-ནྷང་ཚུམ། །གས་དགུར ཟའི་སང་དུཚལ་དང་དཞིན། །དཀར་འཛོརྱ་མུ་པའདྲལ་དྲིལྤདུ་རྡི་ནངཡུ། །ཞལནས་མ་ཕཛཛ མསྦ་འིཆོ་ཕཾ་དངོསྔ་བུབ་ཁུགར་ །ོ་འཛ་ལ་ཡུརཤེཨ་ཨ། ° 
 ཙི་ཆིབཀུག་དང་༔ སྦཧ་མྨརུང་འྱང་བའིབྱཅུདྲ་ནམས་དྲམསྣ་ རྟ མ་ཡྱཾ་ཧྭོཉིའྭིཾ་བཛ་ཨཀུ་ཤ་ཛ༔ ཆོས་སྐངགཏེད་སྦང རྒྱཆཡ་དང་སྲུ་ ༨ ྕཟ༩༠༦་ | 










328 


འགོཕེའྲ་ཕྲ་ནམས་ཅྱས༔ འཇིག་ཉེན་ཁ 









ཀོ 
ེལ་ རྐུད 
ཕྱག་ན 


དཔྱང་ ཉལྱིཉོགས་ནམ་ཚསཤི་ཅག༔ 


་ད །འཆེབ་མེད་བྱ་ཆོ་ཡེ་རང་བཞིནྱའི། །དཀར་ལཁོད་དུའོནབའྲི་ན 
 དུན་ཏླུནདཱ་པལྲོ། ་ རན ས་གླུགངསྭ་བགན་ས་བཅུང་ལྐ་ུ་བླམལ་བྲུན། བཅོལ་ཝན་མཤེས 


¡ ཚེདང་གུཡང བཱཾཡ་དབང་དྱ་ད་ཕབ 


ཕནནརསི་བདག༔ ཕྱག་ན་གསེར་བྱེ་བུམ 










ཅཛིགཞལ་ཡྲས་ཁང་༔ ད་ཡང །ས་ཛ་་པཿག 


་པ་བསསསྣ། བྲམ་པའི་ 


ག༔ ཡཱ ཧཱུཾཿ ནུཿཉྱོ་ཡོགས་ནས་ཚེའསུགས་མཿ བཱི་ཏི་དབ་ལོ་ཚོ་ 





མ་པ་ཅན། ད སྐར་ཆནཐང་ལུ་པ ཕེབས་པ ལུ་བུ་ཞིག པཱ །ཅིསྲི་ཛས་ནོམས་ཊ ུནལ་ྲས་པརྱ་གུར། །ཅེས་དམིགས་པའི་ བའི་འོས ་པརྣཨས ཡ '༈ (| 
མགོན་པོའ པག་ དཿ དཿ ཐུགས རཱའེ་ད་བདགས་འྲོ་བའི དོན་ལྭ་བོན། 
རཱ 


མཁའུ་དབིངས་རེམ་དུགྲ་ལུམ་གིགཞལ་ལས་སུཿ བརྡ་ནུབ་ 
བཅོད་ཅིངཚ་བཀུན་ལ་བྷཅི ཝ་མོ༔ ཧཱུཾ ' ཤརྱི་འས་དསྡ་ལའགགས་ལ་ ལ་མོ ག་ 
གུཟུངས་ ཐག་དྡོ འི་ཚའྦ པྲ དྲ་མ་ཏོག་མདུངས་དང་ལནཿ ཤར་སྱི་པཱགསཱ་ནས་ཚེ་འུགཅེག༔ ཨོ ཧཱ 
བ་མའི ཕནང་མད་པར་གསལ་ལད་གསལར གཟུངས་ཐག་དྡོརའི་ཚཚའྲ་བོ འིབཏོག་ཚང་ 





ད ངོས ལོ 


་བདག༔ ཕཉྐན་མཆོང་གི་བུམ་པ་བླམཔས༔ བུབ་པའི་ན་དནི་གཞལ་གས་ཁད་༔ ཡྱིནད་སེད་པར་གསལ་ལར་་ 






འཆྲི་ཡིདཆ སོཿ །དིགས་འངོནར །ཐགསྔོ་བཆོག་དགས བརགོར་གྲོང་གསྤོལ་ལོ། །ཡོས་་བིའ་ཡོང་པ་ར་ འི་ས བི་ོ་་་་་་་ར་་བ་་རོ་ བ་བཏྐན་ ། 
༨ ༥འདན་ །ཇི ཤུགས་བདག་དེག་ཛགས་ཆལ། །མཏན་བ་འི་དབང་ཕུག* །འཆིམདར །ཨཐོ* །དིགས་འཛིནཿ །ླ་མ་གསང་མགས་ཚ་དའི་མཆོག །དབང ཕུག་དབ་བཏན་ །: 
ཉི་མེད །ལཱཱཾ༔ །རིགས་འདོན། །མགོད་པ་ས་བཅི་དབད་ཤས་ཧ། །བསོད་ནམས་མུཆོག་ཝནཿ ེོ་ ཨོ གས་འཛ །མཆོག་གིདང བ་ུགསུམ་བཅུད་། ཙིང ༢༢ འིལ 

སོ །རིགས་འཛིནཿ །ཤུས་རབ་ཡ་ཤེས་མ་བོ་ཆེ། པདའྲཔན་ལསཿ །འཆེམེད་ །ཨོཾ །དེགསའཛིན་ །འྲགོ་བའི་མངམ་ཡ་ཤུསྦྲགནྲ། །གཏན་བདག་གླིང་པེའ་ །འཆི་ཡེད །ཇཿ །རེགས་འཇོན་ །སངསྦྱ་ཧཱས། 
རཿ །ཧཱལ་གནོནུ་བཞད་ཙའ །འཆིམད་ །སྲོ་ །རིགས་འུདནཿ །དྲོ་ངལགས ཨཱཾ །རི 


ི ཆོམད། །སྤོར་ དྫོ་རུལགས་ཀྱ་ཐགས་པཆ། །སྤ་མ་བཞི་ཡིཿ འཆི་མད །ཧོ་ །རེགས་འཛིན་ །ཤུགས་ཆེན་མྱཡོགས་པཆེན་ཕྗོནི། ལོའུ 
¦ [མཱུ འེ །འཆོ་སིད་ཏ །ཡོ་‡ །རིགས་བའཛན ཆ །དཧྱིཡའཁོདཆེན་པ་ལངས་བ་ཡེན། །ལསྤི་འཚོགས། །འཆེམད་† །ཞེས་ཕྱིནདའའ་བགོ། དནསྔ་རོའྲབྱལགུ་ཡུལ་ཏེ ྒི་དུསགསུམ་ སུངསྤྱ་ཆས་འམས་ཅ༽ཀྱིར སྱ 
, 5 ཤ་འདྲུ་འབྲལ་མདཙྩ མི་འཀྱུད་ཡི་ཤིགས ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ གདསྦ་ཆས་མྐུ་ཡི་ཆོ་དབད་འདྲེ་ ང་བྱཅུནླབ་མ་ཐུགས་རཱི་ཅན༔ འྲོདོནརཛདྲ་ཕར་འབུམ་སྐགསྤའྱི་ སྐུ་ལི་ཚོ་དབང་བྟརནྱ་ཧཱུ་ནས༔ ཨྤནི་བྟཏན་པད་བྲའུགས་སུ་གསོལ༔ 
༢-༢༠༠༠༠༠|--~--------~----ˆ----~-----2 ༡༤ --~--~----------- ༡ :༠མ་མཞསས་རགསསསགསར་འགསསགས་ག་འགས་གསསསསས་གརསས སམ ༢༠2༩. 









/༄༅། །ཚལ་དྲངད་བའི་རིགས་འིངོན་དྲུའ རྡེ་བུཧཾནཱ་བླ་མ་བཏཱན་བར་བཞུགསཿ རི་ངུས་གསུམ* ཐུགསྐ་ནི་ལི་གཡེ་གསུལ ་ལ་དངསཿ ཟུང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཅེན་པའི་ངང་ཿ རང་སོལྭ་ཐཱགསྦྱ་ཁི་ད གོངས་པ་འདྱི་ - 
(དེ བཟོ་དྲན་ ཐུགས་ཀྱི† ཐུགསནི ཆལ ངེ་བཅུན་ ཙཱ དུས་གསུམ ཡའཱཏནནྡོརུ་བུ་དིན་པ་ཆེ པོཆཿ དགོོས་འདོདཐམས་ཅད་འབུར་བའི་གཞོས༔ །སི་ཤེསྦྱ་ཧས་བའི་དབང་བཅོག་འད ཏེ རྡུདཙུན་* ཐླུག་དྲན 

ཨོནཏནཱ ཡོན་ཏུན་༤ ཚ་ལ རྡ་བྱརན་༤ ཧཱུཿ་དུས་གསུམ་ང གཡའི་ཡིད་གག་ སུན་ག་དངས་ཆེཿ འངེར་མང་མ་ཆགས་པྨ་དའྲི་གླཿ བདེ་ ཤག གསུང་གངོ་པོའདྲི་ རཾ་བྷཧཱུན་ཿ འགོ་དོན་ གསུང་གི གསུང་ཞེ ཚེ ཌཱ 
༈[ ༩ ཇེ་འཙཱོན་* ཧྲུཾ་དུས་གསུམཚ འབྲེན་ལས་མཛད་པ་བསམམི་ཁབའ ་ཡ་ཤེས་བྲཔིན་ལས་ཐུབ་པའྱི་ར་ལྔར ཐུགས་ད་སྦུལ་བའི་མཛད་པ་འདྱི་ པི ནུ འགྱུད བྲ་ནལས། འཕྲིན་ལས རོལ་ དེ་བྱ པ 
¦ མ་པརྡ་པཱནོ་ཚོ་འབང་ཝ་དང་། བླསྣ་ན་གཅིག་པོ་ལན་ཝདའབུལ་ལོ།། ཅིང་བྲོ་ཝ་ཕུགྱ་ཏཱ་ཕུལ་ཏེ། ཉིད་སོ་བྲ་གམངབྲིད་ལསཿ ཨ་ལེ ཡྱ་ཡཱ་སྟེང་ ཡ་ཤེའྲབ་ཝ་དཔའ་བོ་ཝ༔ ཇཱ་བཙུན་ཐུགས་ཀར་ཐིམ པས 

¦ ཚིཡེ་འོད་ཀེ་གོང་ཐུརྦ་གུར། ཡོཾ་སྭརཱིསཱ་ཧཱ། སམ་ཡ་ཏྗེཐ་ཐན། ཞེས་བརོདངང་ཆོཐམས་ཅད་ཡག་འྲུ་ཝརྱ་གུར་ནས ཐུགས་ཀར་བཉིལ་སོ། ༈་ བཏབ་པའི། པཿ བཆི་མདཚ་ཡིརང་ ་བཞེནནི༔ ཡེ་ཤེསྣ་ 








¦ 


༩༡ 


རི པཿ འོང་ཝགོསལ་ཁ་མདངས་དང་བཅས། །མི་ཡིོནི་ཐཱམ་ལྭ་འའི་ལྷོ ཐུགྲས་ ཀ་ཡི ཤེས་གམས་དཔའ་ཡི། 


།ཐུགས་རྤྱ ཀློང་དུ་ དྲུ་སྲ་བད་བ༔ 





༔ ཤསལག གོ་མཛུས་རྡོརཾའི་ འེ་གོ་ཁབ་ཏཱཱ་གཱར། ེང་གི་རུ་ སྭ་བསུང་བནྲི། རཱུ  ངགས་བའི་མཾཡང་ནི དགད་གྱི་ཧལ་པ་རོཿན་ཏེ § ཚསྤཾག བར་ཆད་བྲསང་བརྡ་བདོདྲ་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ པོ་བཛ་ཀྲོ་ཏཧྭ་ ཡི་བ 


མཐུར། ཡ་ད ཁུགས རུ རཱ རཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་བའི་ནྱ་ཅིན་ལྷ་ ལོངས་ཕྱོང་ངང་ཤིསའྱབུང་བ་བེན༔ ཁྱུན་གྲུབ་ཚ 


ཚོ དཔང་རགས་འཛིན་ལྷ 






ཐ་བ 


མི་དམིགས སྟང་པའི་གོ་ཆལ༔ སུསྦ་དང་གནོད་བརྡ་བ་བ་ 
ཡི ངུ་ལདར་ཅི་ ་ག། ཚེ་བསུང་བནི། ༨ དཔེལ་བུའི་དྭབས་སུ་རོ་མྲགིན་དམད་པ་ནི་ དཤུལ་གཅིག་ཡུག་གཉི་པཅོན་ཇིགས་མངབ་མཛོད། ཧཱཾཿཔརྨཱནྟ།ཏཔཛྲཀྲོ་ཏྟ་ཏཱ ཙས ཙུབ ད། ' 
ཧཱ ཊེ ས་ཡོད་པའིདུང་ ཅག་བཞག །! རྱ བདག་བ གདུ དུ་འ ཆབ ཧཱཿ 

` ཟེ 
ཟུ ཊུ ངོདྷ་རྫོལ་བལེད་པ་བཞེན༔ ཨནྭ་བབ་ཆོདཔངའི ས་ལཛན་ཁྭ༔ ཚེ་ཡོ་ལངསྦྱངངའདྲི་ཕུལ་བསར 
ཅུ རིད བཁུར་ལས )་བའྱ་ཧལ་པལྕ་ ཨོརདལ་བཡིད་ ཤིན ཐུ ཅེ ཚབཅུད་དངོ་སྦྱབ་ བའད་ཡུལ་བསྟཌ རྩོལ 





| ༧ 


ཁཿ ལྔག 





ུ སོ་པོ འགག 


ཧཾ བའགས་དཔུངའདོམས་དངས་མང་ཤགོ། རྒྱས་པར བྲཀཤིསྟ་ཏགས་བྱཾདྲདམས་འི ྱ་ཅས་ཡུལ་ 

¦ ༧ བྷང་རཡར་འབུལ་ལགས་ན༔ དྱའི་བས་གཞེས་ཏི་འདོད་པའའྲབསབ་ བྱུ་སེལྦ༔ ཚེག་ལུག་ཡ་གསུམ་འོག་མཚོམསལ་བྲས། ཀུནགས་ལའདྲེན་བེདྲ་ཁླན་བའེ་གསུར་ཏའདྱི། ༢༧ འོ་ཆསུད་བདུང་རིན་གང་ང 

སུ འྱེལ་བའ་དུད་དཀའ་འདྲེའ ༩༡༧ དགེ་མཚནདཡོ་བྲག་བུའི་དཔའ་བྱོའ་འདྲིལ ༣ ༣༤ ལུགས་གཉེག་སིད་སིར་བླ་དྲའོལ་མཛྡོན་འདྲིར ༣ 
བའེ་བཅུནམའདེ། འབྱེང ཚ ༤* ི 


¡ 


ཡིད་འལོང་འདབ རཾང་འཛུམ་པའེ པའི་བྷཏ་འདྱེ ) +++ དཀྲ་ཤེས་གཡས་ཕ 





།བ་མད་པའི་དངོས་གུབ་ཤགྲོའ ཚོ་འིལ་ཕུལ་ཏེ། ནིཿ ཿ དམག་དཔའོནོ་རབ་རན་ཅེདྲཤིསྡ་ ཡསྦ་སི་དག་དཔའའཇོབས་པགྲིར༔ 


འབྲྱ་བར་འཇོལ་ལོ་ +†+ ཞན་དང་། རྒྱལ་སུད་བདུན་ལ། བྱག །ཨ་ལྭསྨ་རམབྱྱ་རུལ་ཇའི་འབོར་ལོའདྲེ། དའ འདོད་པའེ་རེ་ བིའེ་ནོདྲ་བུའདྷི་ ༈༈+  ཆླ་དྲ་བཱར་པད་བྱཉན 
ཤན་ཐུབ་ལོ ་ཡ་འདྡིཿ་ཿ།ང སྟེང་གསུམ་ སྐད་ཅིག་བསྐརྨ་ནསླ་གང་པའདྲི༔ ††† ཅེད་ཤསུརུདཀེ་ཤུགས་ལྡན་ཉམཆག་འདིརཆ།* ཕ་རོལ་དགྲ་དབུང་འདོཊས་པའིེ་དམགེ་ དཔནའདྲི 











ཧྩུ་གུགཅོདབུང་དེཀས་འཛིན ཛེལ 
པབ གིགས རར 





ཅསའི་ོ་ད་སབ་ད་ 
„- ཁྭ པ 


**† ཞེས་དང་། བཀ་ཤིསྡ་༩ རད ཤོ . 


ཊི་བཅད་ལུག་ཉྱིའསོ་ཉད་འབུལ། འདྲེ་རམས་གཏེན ཞུང་དངོས་ཨུ་ཡིགས།ཕ་ཀང་བཏན་བཞུགསགཞནའ དཞིང་ལས་པའིཆལ ཀྱདའྱཐུད་གས་བཀོད་བཡེནནོ། དྡེརས་གཿས་བླ་ཝུན་གུབམ། ཆོགསབཅད ནཱ: 
བཅུ ིགས་དང་། གས་ཡུག་གོསགོང་དུས བསད ཅ་གཟགསགཞནག སི ངས ཚགས་མཇུས། ཅཀྷརྨ་ཚང་བམཛད་དོ། རིར ¡གསུད 
(ལཞབས་བ པའ །ཐུབསཚུལ་ཡེད་བཞྲེའ་ དབང་གི ་ལ་ པོའདི། | ཁཔོའིདློགྲོས་རྐྱལ་མ བཀང །ད སབ སལ་བ གསས །ཐན་བདེའི་དཔལ་འབྱོརྒྱོར། བོརྩོམས་པའིའྲ་བདལས་ཅན། ། ། 1 
ྦ དཔག ལོག བཞ་ཞད དནཝས། ཞིདགུར་སདམཐའེ་བད་དུབྱརནྱ་པཱར་ཅེག ཉིས གཏད ངདལངས་སྱོད་རྡོགས་སྒྲལ་བ ཉེན དངྒམཔ་ཤབས་ཀེའྲལ་བ འ་པྲེང་ ང་གཉིས་པྲར་བུས་ ༤ན། ` 
དིན་ཅནཆ་བ བླ ཁྱབ་བདག་མགོན་པོབ དོནམེས་མཆོག་ཝནབསྟན བཟྱི་རིལ་མཚན་དབལ་བཟིང་ ང་པོཕྲག་ལཾན་ ལཱྱས་ཁུབཀངནས་ ཏུར གསྭ སུ་ཧཱ་པའའརམ་པའདྲ་བྟེཉན་རྡོཡིའི་འྲཕང་བའད་ི སྣན ཡེ།ཏྱབས་ 
ཿཀྱང་སྙང་ལ་ཟ རྱསིད་ལགས་གསྦྱལ་བང་མ་ས་་བསས་ད་་མཛན་དབའ དཔལ་བཟར་གྲི་ིན་གྲལ་ང་ཚོ་དབང་སེགོ གྲ་སིགསྱཀིརགས ཐཡས་ལའེབའི་དཇང་།ཆོགསི གོ རྫུལསྐ་རི ། འཛོན་མང འ་པ 





:£1¿ 





༄༅། ོ་རླལ བོ་སོོགོས་ཕོགས འདི་ལ་ཚོད་ནརྱ་བུར་བའི་དལ་པ (ཏྱེ་བཞད་སྲོལ་བྱེས་ ོོི་བོར་ད་བོད་དང་། རོམ་པདྱ་ཧལ་དོན་པན་པད་ལགས་གཤདྨ་ཞེད་ པའིཞལ་འདྲོན་སགོས་ཨུ་འཇུག་པ། ཀཀ 
7, ད་བ སུས ཌི ཐོབཟངྱ་རྐམཚོསྨ་བུད་པ་ཡིགེ་བླ་བོ་མངའངར། རཿ རཾ བ | 








ད་ལོ ཧོ ཤ །གས་འདི་ནོགོ་ུབ་ཅ་ཐངབ བབས་ཏློཅིཿགཅིགལ་སགོས། གས་ནང ཚོ ཚོམ ཐིབབ། 
བུ ང་ཆ བ་ཚ ས་མ 









ར༥༥ོམསམས་་སོ་ཇོས་ 












རྤ ཡུས ཇོ དྲ་སྭ་ཐ་ཾ ཐ་ཡོ་ཤོཧོཛཱ ཟེར་པ་ྭབག་པ་ པ་ད ངས འགྲ་རྲ་རེའི་མཁའ་།ལ།ཡ་ཤེས ཧིང་པོ དོནི་ཡུནགྲུབ་ད ད་ད 
་འགའགས་ོས་ ཀྱི དྲས རྱི་ཀུནས་མཆེག གུ དམ་ པའདེར།ལ་ཡོད་སྣ སྣདྲ་ ངཾ་གཞི། སྟོང་པ་དད་།བཿཱ་རཱདྱ་ཧིནཡཚད་དཱུས།༧ས་པར། རྭ ཤའུ ལྟ་དུཔདེ་པའིཉྟམསལད་ 
ར་བའི པན་ མད དས་འང་བཞིན་ི། །གསོལ་ གའདབས། །བཔཱ་ན་ མདྭ་ པ ངོ་མཚན་་༔ “བྲའི བཀོད་ བླབ །པཡུལ་ དང་གཙེབོསྱགུར་པའི།།ེ་ །ཕྱོགས་ བྲ་ངུས་བནའི་ སཱས་བཅས་རྒྱལ། དའི་གཞྭ། དྲ 
གསུང་།སྣང་ཐྲས་ཿད་པ་ཏུད་བཟང་ཆན་རྷེ་སུབ། གྭདྱ་ཧཾས་། །པ་དྱི་ཿ བྲས་སལསྦ་ཡདང་པོ། ཊ .གདེང་ཐོས་དྲ་ན་དང རེག་བས་རམ་པད་ཕོལ་ བས་གནས་ཏ་འབ་དང་། ་ཨྨ་རུན་ཡོ་ས་མི་བགེག་བྲས། ཁྲ མུར་བུར་གཏམས་པའི རདང་ག་ཀནས་དབ་ལོ་་བའོ་ཝ་ རླ 
ྣབས་ནྱི་ིནྱརབ་དུན་ས་ཕོ་སོས གང་དུ་ཡངཐད་བའི་ཟར་ཐལ་ལ་བཟི་གཤིས། འོ ཐག མིནཾཉཱ་ཡིཚོགས། རྨུ །ཟབ་ཡདམ་ས་ཁའབྷེབ་རྩ་ གསུལ ཀུན་འདུས. མའི་བ ི་དོད་གསང་གསུམ་མི་ཟད་པ། དགན འཁེར་ལོ ` ར་ཨང 





































༡༧ ༤=ག-༤་པབང་ ༤༨ 































|! ཁིས་ ཇི ༈རྟག་པ་ མཐངྱ་པུང མ་ཡིའ་ ་་རོར་ ༈ །གཏཞས་གྱབབ་པོ ཆད་བླ་ག་ཕློད་འདདག་འོསདདངོགས། །གཉིས་ཐོ་ཅེབ མིད ། 
བའི་ཙུསྱ་ཟིན་ཚོགས་ཁསག་བའོ། བློ་ལས། འདྲས བགནས་ལུགས། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དད་།ས། །འགྱུར་ཡད་བུད་བཿ་ཤབ་བ ཆུན་པོའི་སྐུ་ཐོབྲ་ + མུང་གབསརདོཔའིུ་བར་ ་ཏར་གང་ངངཔ་ཉད པ་འོ ; 


ཐུ །རེ་ གི་བར་ན །ྲུ་སུབྲསུས་ ྩལྭསུ་མདོག་དམར་པོ་བདའ་དད་བུམ་བ་འཛེནཔ་ཡུམ་བཅས། ཀི ཀྱི་གནས་ལྡར་འཇའ་བེ་དྲ་ཊ ི་ག་ཞན་ནམས་ཅརལ་ཡདོ་བཉིནཔ་ད་བཔདོ་པི་གེནས། དྲཀིལུ།།གསང་ཊས་ཡི་སྤི་ཁ | 
¡ ཉརཝོ་བོ་བས་དོ་རཀ་སང༽ ཅིང་།འོད་འཕ་ཞས་ཁམསདེརདངས་བཞྱིར ཉིན་ལ་ཐ་བོས་པད་རང་། མཆོག་འངའ་ཟིར་འོད་ཀེ་གཞལ་ལས་ ཤང་གདོད་། ནས། ཁསསདགས་ག་ད་ཏད ས་འ ཀི་ཁྱ་ེབས་ཆུྱིགད། 
པད་་དཀར་ཏྱུ་ཟའི་གདནླ་དབུས་ སདང་དི་ རིག་བཙིཀད་ས། འོད་ སུའི་རབ་པ། ཅན། ཧྲི །ཁགཧཿ །ཕ་ཡ། གཉིས ལིད་ བསྡ་རསབ་སོབོཝང་ག མཉ ུ་སྔོར་ འ་མི་ོདཔ་མེད་དཞར་ཡོའིནབརདམར་ོ་གེབོ་བ། ་ྟི་བབས་སོགསང་དགས་ ་ེ 











ལུ་ཏྲང་གུ།ཨཡེའུ། ཚ་བུམ་མདའ་དན་དང་།།འིནཅདྲ་སྦུཧཱན་ད་ན་དྱ་བངས་ སོས ཡདོས་  ཧ་ཇོགས་བཀི སྨུ ༥ །རྒྱན་ཇོགས་ཆ རང་དངཁྲད་བདང་རག་པ་མི་ བཅག་བཤི། སལ་པས་དཔཅ མ་མ།ཁའཱ 
རྣམ་པར ཀོ་ལས། གཡས། གྱི་ཤག་མཆན། ཀྱབུ། །ཧཱུཾསྣད་. ཀྱི་འཛིག་ཏེནྲ་ཧི་མམས་ི་ཉིང་མོ།༔ བྲའིནང་བཅུདའྲབོ་དུག ྣམས་སལ། དང་། །གསང་མཚོག ཧོག སང་ཏོགཔ་པའཏ་ ནྲོ་ཡི ཧག རྒྱལ་བའི་དཀིལ་ལཁྲོ་ རོའ བས སགོས། གཔསྲིང་ 
ྣ བབོད་ྱསིྲལྱདུདང་བ དང་དང་ཤིས་གཡབས་པས། འིབཅད་སར་དགར་དགར་་ང་གྲི་མ་བདེང་།༅ིསཐས་དྷཧཏྣ་བིབདས་གྲི་ ཅདཔལ: ཞའ།བརྦས ཉྐངོ་སརརཚནོར་དཔལ།ོ་ །དཀ་ཤསྤ་ པའ ལི འདོད་པའི་ཡྲའོ་ཏྣོ༔ ཐུགཡད་སྲུན། །ཆོས:དཔྲུངས་ ཀ་དགཆེན་པར། 
] ལུས་ དྲལ་ངང་། །ཡུན་བུབ འོད་གསལ་སྣ སྙང་བའི་ངྒྱ ཧྱནྱུ་གྱུར་ཁཀུན།།རྔིགས་ བར དེ་ཉིང་རིགས་ཝ་གས་དཆེན་དིགས་གཅིག་སེགས། བྲངས་ པའ བ་ཡདད་ཐོག་དི འཇའ་བེར་ཐིག་ལའི་དྱཀྱིལ། བའོརའདྲིད། །འཆིམད་གཏུག མཚོཡ་ བྱཅད་ཁུག་ ཅེག] །པད་བུལ་ཏེྷ་པར། ད 

མཁའསྟཤུསི། གི གདོད་མ་ནས པི རབལ་འངཝ་སུ་ལད་དདིན་པཏུ་མརབས་ཁུནཔ་སངས་པ་ཏེདང་ཐ་དཔ་བ། ཚྭཾཉ་ཐོད་ཕདྲས་ལ་ཀུནའདུས་ང པེ། །མཁའ་ དཱ་པའོ འདའིཕཞ་ཁོབ་དིརྨནབསྲ་གང་འདའགདྐ་གི་འིགས་ ཀྱིར འཛིན། མ་ལས་པ་དད་ི་དང དང་བྲག་ཤིས་རསྟརགསྱྱི་རཔ་བཀའིཛེན་ : 
།མ་བླདའབུང་། །གནས་དངོསཡིད་ཨ །སྲ་ཉིང། བཏྡརོརིའིའོད་ཟེརའུམྨ་དཅིགས་པའི། །རབཊ།གྲུ་རཁངལེ་ཤེས་ཆི་ཕྲ་བད་ཆེན་པའདིར། །ཐར་བཞེ། བ་ཁྲུག་པའི་ཚོ་བྱཅུ་ད་ ནམས་འརལ་ཅནནདརརཧ་ང་བཤ་ལྱ་ཅཉནདབགས་ནའདའ་བེར་རར་དས་པ བབས 


ྭ་གའི་ཐིདངད་བ། དང་། །བཀད། ཐིག པ་དག བོསོ། རྡོཀས་ཉྱ་ཡ། | 
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ཏཾ 
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སུ །ད 








ད་འ ་་ 








པ 3 


དྱ ི་ོ 
འེ བ .13 རཱ 
> ༧༢ 


༢༠ 







༨༡ , ཿ ” ༡ 7 བོང འམ འའ >? ༢༠༤༡ བས ཟ འ་ ཐའ དས" 3 གག - སུམ་ཤ་དདས་དལྔ་ ཡཝར་] ¢ ས་ལ 1) ཧྱུ༄་12 ༽ ༣ ་ུ ཡེ ༣ ༨ ྲུ - 
བྱ དུ་བོདོུས་བྱུད་དང་། །གརྩ་ིཉམསདག གོས ོས་བའིམགྱུམ་དང་། ཁ་བོ བྱོདོ་བ ད་འ ཁད ས་ཙ །ས་གཡོནོ་གསང་་ོགས་དེགལས། 
སཿ པའུ དང་མནར་མད་གནས་ཡན་ ད།།ཕགལཛན་སླུལ་བའཱ་ཆས་དང་༈ སྷབཊ།ཞེད། ནདབདྱ་ཀཱ བཀང་ནམ། གསས། །ཡ་ཤས་མ་ཡིས་རྱལ བསད་གདན་དགགས། བྲ་སགས། ཛུག བཉིས ི་གཡས། ར་ལྡཔདང་གཡའ། ཚྱི› པ་ཞུསདྲུལ་ཤེན༥། 
སོ དད སསབས ག་གང ཞ་བ ཟ་དསུ་ཕ་མ་པིམ་གི ཡུག ཟངས་བ འན་འུནཆེ་ཆ་ལ། བ་ལམ་འཅམསསམཿ་མ་ཡས སྟརབལསླནད་གིས་གཏོར། །དོན་དམདཅིངས རི་ཤམི་འྱུར་། $ 

་ངྒ་རྭ། ཆཾས་ང་ཤུས། དྲ་བོད་གོདལ ཌང་རེཀ། མཧོ་གྲུ་འུའྲ་བུགས། །སྱ་འགོག་གནོས་གསུམ་མཐུང་བལ་ཆན་པའ་ཇང་། །དོ་བ ༤ོས་ས་ དད་བཞྲིདུ་ འཇོས་མུ་བྲགས་རྔ་ཕྲུར་ཀུ་ཉེམུ་གསུམ། དྲངའབས་འབིདརསཅད་འཤན་དབབས དྷརིདས་མཆིས་གཡླང་། 
¦ པའྟི་ཀྐོང་། ནུས། ངུ ཤྦ་དདེྲ་བ་། རྣསས་ད° ར་ དྲ པས། རང་ག -བདང་བྲུང་དང་ཤད་ཕི་ ངབར་ ཅིཿ བས །ཡནང་དྭེ་ཏོགཚགས་ཐནས་ཅད་འབྱུང་བའི་ད་ལེ་ ཚོག་གཞི་གདོད་མའ་སངསརས། སུན་བཟང་ རའོ དགོང་ད། པའུ ་ཀཞསདྦ་ངེས་དག ལ་ | 
¡¿ (སྐུཧླ།སྱ ཡད་བྱ་དང་དུ་བེ་ཁ། བསརསླུབ་སྲུའ་བཟློག་སེགས ཀྱིགནང་འགག་ཐམས་ཅང་འདི་འཛང་ངོ།| ཞེས་ལྷ་བཙུནཞབ་ཕཁའ་འཛི་མང་རྱིད་ས་སྣང་བྲིཿི་སྦགས་མའི་སསལབྱེད་ཀྱི་མཆན་ཐུ་འདི་ནི་མཆེད་དབནོ་དས་དབང་ཤས་འབིཝ་སྣགལ་བལྟན་བོད་རིི་ྗས་སྐད་བའི་ཕི་གེ་བི་དགེ་སློང་འཇམད བྱང་བ 


¬- 








¡5 
ཁ་ 
ཌི 


རླ ¡བདང ནི 
ར་རི ་ཞེ་ཝ་དང་། བད་འབྱུད་ཡབཡུམ་གཉི་ས་མདྱི་ཟུགས་བྱདུ་དྲ་བི། དང་ལོཞ་བདུན་པལ་ཐོབ་སེ། ངྲ་ཝུའིདུས སུ ང་དགག ག་པ་དང ད་ཐོ གནས་ཤོག ( 
| ཐཾབྱ་ར། ¥ །རིགསེ་ཝའི་བརྟན་བཞུགས་ལསཇོནལཁའ་འབོའ་བཏོན་བའུགསནི། སྭཱས། གསད་མེ 


འདབས་སྲུ་ཞིག་ཐོག་ཞས་ཕབ་པའོ།། 


༨; 


] 


ཆོོ ༠༠༠༤ 





དེཛཾ་ཐུང་འཇུཧཌ་གིའི་བླ་རྡོ། ཆོས་སྲང་གི་ཕྲེག་འཁོར། རིགས་འཛིན་སྲེ 






།འདོ། ཞས་ཚོགས་གསུག་རློ་མབ་བློག་པཟམས་ ཐམས་ཅདྱ་ཉི་ལདྷ་སིང་། ཉིང་། འཕྲལ་བར་གྱད་བཟམས་ཧད་ལ་ བའ་ཆདྱ་ཧྭའད འགོད པྲོག་གྱརདམརཔས་ གདུགླུ་ཆུ་བྲཐམས ཅད་བཟློག་པརྱེདཅིང་། ‹ ཌུ ་ བོས་བ ' 
ཙཿ འན བཞྲིཐམས་ཅད་ཆི་པྱབ་བཛུགས་སྦྱབ་ཀུནྱི་ཡུང་ཧཱིང་། ཊ དག་སང་བམག ཅད་འ ་བནུད་འལོ་ བ་དང་། བརུ་དོ། ས་ལྦལ་ཐཱམསཿདྱ་ཉི་ཕགས་སལ། ཧལྲས་འོད་གསལྱ ིང་པོ། ཀ་དྭག་ཏྱུན་གྲུང་སྣུད་བྲཞེའ་ ཡདོན་མདོའ་དྲུ་པེད་། 
གགོ་གེ་ཡཱཔདའི་ཡད་རིང ་ཟབ་བུའི་མཐའ་བུགྲ་འི།། ས་མྭལཱ། རྒྱར བཞེའྭ་པུད་དམ་ཅན་གྱར་བདག་མཛོད་ང པ་གནོད་རནྱིས་སྲུངས་ཤཱིཊ། སྐེལ མཱ 


ན་པའི་ལྭསྣ་ལྡན་ལན་ལམ་མཐའ་ཅནྡ་རཾཔས་དང་འཕད་བྲ་ཤག་ཅིག། དྲམཉམས་ཁ་གསག་མཁན། གཅིགས་མད་ཡལ་ བན་གཏོང་བླ་ནམསྱ སླིང་ཁག་ ་དགའ་སྙེན་ལརལ་ཧི། །ཨློན་གསང་མཚོགོ་རོལ་དི ་དིའི་དྲུ་དཁོད་དྲུ་ལུ་ 





གདོད་དྲ་བིངས འཇོནལ་ལས་ཐོན་པའི། །ལུནགུཔཿ ཧྱན་པྷ 





1- 


ལྷ 


ངདའརོལ་། 
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སྐུཔ་དཔགུ་ཐུས བསྡུའ། དབད་། །ཡོདས་རྫོགཱས་ བན་བཛི་ཁྲ་བསུ་པུ་ རུའིགུནཇྱེ ཕྩི་བའི། [སིག །དུས་པན་བདའི༔ ཤགུ་ཤིད་ཞབས བྱཏན་ཤོག གུ ད་བཅི་གས་པའིདྲངས རྒྱལ ་བྲི་ཆོས་ཡུང་བགསྲ ཤཿ མནམ། [འད ཧ་ 
༈རྒསུཁ་རྡནྡ་ སཱིད་བོའི་དལ་ བླ་པཀས།པའི། །ཁརས་གསུམ་ཆོས་གྱིརྒྱལ་བ བས་བཏཏན་ཤག །ྲབབགཉུད་ད་མད་གྲུག་ཡག ཕུ་ཕྩ་ཡརནས། །རྣ་རའིག་ཨད་ལམ བླམད་ཐ་གཾ་ཀུཿ ཤ་ཀུན། །གིལླཱ་ཧཱནཱཱ་པདས་བླའི་གོན་པྲོཧིར། །ཿ 
༈འཇིག་མདེ་རྡོ་རྗའི་ ཐགདྲད་ལ་ནུག་བཞུགསགསོལ། །ཞ་དོག་གཞི་ལ་སྣང་ བཞེས་ ས་དྲ་སས་དྲབུང་ན་ལ། །ལྟན་གྲུབའེད་གྲུསལ འ་ཐཝ་ གསུང །འྭག་ཀུན་ཞུན་བཟད་གོའ་ཝད་སུན་ བསོ་བཞི་ །ཨ་ཧཾ ཡན ས་བ | 







གུབས་གརུན་ཤོ །ཧདད་ནད་དང་གོསྐད་པའ་བན་ཆད་དབྲུང་། །གཞས་གཞཤེ་བལ་བྡདརའི་ཕགས་གྲསང་སྐ༽། ། སརྣའ་ ང་གིས་ཆམཐའ་བཅྲོམས སཱ། །པུདྲུ་ གྲཡུལལནྱ་ཧུལ་འའྲ་འུབས་བཏན 
ཟོ །ར་ཅིན་མཁའ་ལློའི་བརྟན་བྲའགས རཱུ (སསད ན་པ་ཡཱཾས། གཉུད་བཇི་བ ཐབས ས་བའི་དབང་། །རིགས་འོཛྲན་ 
ཧཾ ༣ པྷདཕྱིསས་ཆ།ཞབས་བཅར་སོད། །གར་སྨུའི བཀོད པ་མྱྱའཾ་གྤུལ་འཕྲིན་ལས་བཞས། །བསྟན་དངའགོལའཚཙོྱདྲ་པེནབླ་གགྐེ་ནས། །ཟབཔགསེང་བཀའ་གཏན་གེང་ རོའི་འོད་གསལ་དང་། །རྣཾ ི་ཊིརེའཛིན་མིགས་ཞབས་ བརྟན་ 
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ཏཱ 
རཱ 
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ཀུ 


༩ 
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སེ 
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ཀས མས 
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རྟག བརྟན་ཤོག། 
གད་གསུང་ལ 


པྱ 





ཅུ 





ཤས ༼གང་ 
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་་ 


[9 


ྣ 


ལློ 





ེ མཐིལ 


༄༅ོོོོ་ །དཟོག་རིག། ¶ །།མངདྱ་ཧཱས་མཁབ་འྲོའི་བརན་བའུགས་ནི། སྩེ་མདཐུགུསནོས་དབིཏས་དད་ནསཞི། །ལུན་ཐུ་ཐ་གར་དབ སྲུབ་བུ་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱན། །ཉིད་ྗེསུ་ཀློས་བའཾ་བཀའསུད་ཡཐུ་རྣལ་ཅན། །ཧཱིང་ 







པ 


དེུུངས་འིག་པད་ །ད་ངོ་པོད་བཞ་གས། །དིངས་དུང་དྲངྲས་ནད་འཁོད་འདྭས་ཆོས་པ་ཀུ ཀླུན། །རྔོགས པཱ་ཆེན་པའི་གཞི་ལྱ་བདྡདུབནས། ། །རཾ་ཡཱསྭ་སད་བདང་ཐོ་ དོ་རྡེ་ྱད་། །མ །མདོན་གུར་གཞི་ལླི་གུབ་ཐོབཞུབས་དྱཏན་ཤེག ། །རྫས་མ་ ཤཱ་་ 


ཉན་བྱཧ་དངྱ་ཆུའ་ལད་བདུན། །རགས་བྱདྱ་ཡུལིཁམཚོདྲ་ནྲིན་དཔལ་འབོརྦ་སི། །གཟིའོ་དནམ་མཁའ་འེངས་བའྲི་ག་གར་དདོ། །ཇི་སེད་པོལ་མྲོས་ལི་མཛོད་ཅིན་བྱས། །ཡི་འོངྲ་ཐིདྲ་ིའྦོན་ན་འྲན ཕ་བའེ། །དངོས་བུ་ 


༄༦༄ 


རྡུསཏྱི། །དོམཚད་ཡི་གཡེརར་ཅནྲོའ གྱིབཱིཾད། །པྱཿ །ཕྱིཐས་དུས་སྨྱབས་ཡུན་བདུན་པས ་བན་ བྲའུགས་གསལ། །མདོན་བྱདེ་ཝ་ཡས་གྲུཔ་པའེ་སྐུ་དྡོ་རྔ། བུད ན་དོན་བྱར་གཉིས་ཆོས་བཟོན་བསར་བའི་གསུང་། 'ྭ རྣམ་པུ་ཏི་ཤུ་ཐུགསི་ངོ་རྔ ཡེས། །བད 


གསང་གྲུུམ་དུ ཟད་བླདུང་མཆོག་ཙ ཡཱལ་ཤཾག །ཅས་ནོདའིདོན་ཀྱི་ཐིག་ལ་དོམཆར་ གསུད་ པའྲི་སཱུང 


ན་ཉི ཧཱི ཀརྡཾ་སཾད་དཞེན་སྦ་གངས། ཡུ ཡུས་ཅན་ཕན་བའིའི་སོག་ཤིད་ཐྲལས། 


ཀྲས སས་ ༡ ༡༡༼ལ ལེས ༡༩༩༥ 


༠༽བ རཱ ༦ [༢༣ 


ང་བདྱ་རྤཔག་གིསྣ་ར པརབག་དྲས་སབགྲསམ་ཅི་ཕལ་ལ་ྲཤད་མཁའ་པ་སོད་བནད༽སཁྱ གཤལ་མེད་འྲབསག་ཤོངས་ིདབེན་ོ 


ཅཱ. ༽ . ༥, 


ཤཾགས་བའི་སྤན་ཡེའེ རྣམ་སུ་ཡངས་པ་ ཅི་ཀྲས་༢ ནྲ་ཏལ་བའི་དབ ང་བགདཏད་བ དག དགས ་བའེ་བསེད་དམསཀི་སརོ ཏྲ་ཝེང་དུ་ཞབས ཿཔད་པྟ དི 


་ཨུབ་ བདྱ་ཏིང ཐག ཏུ 


ཛྦབ་ 


འོན 
ཌོ 


བ་ས ཐཱ 
ཆོ 





ཧྱ 
དྲ 


ཊོ 


འཕྲབས་ར་བཀྟཌ ༨ འཁང ས་སང ལ་འ་ཀ་༡་ $ 





ཤགལ། །རྩ་གསུཿ་བྱ། རླུབས།བདྲེན་པའྲི་ནུས་མཐབུཡིས། ཟཧོརོ་གདུངལག་ཇུར༔ སྨིག་འཛོན་བའིདཔལ། །དག་དབད་འད་མགེན བ་བཟདྱ་ཆལ་བ་ཡེ། །རིང་ལུགསྨ་ཧྒམ འི་གོ 


༩ ༨ ༧ ླ་ླྲླ་ུ་ུྔུཾ ཟླ ་ 
ད་ཁ བུདྨ་ཧྲལ་བས་ལག་བསམ་རྣམ་པན་དག་པའེཕུལ་སིས་སླར་བ དགེའོ། ུ 
ས ཅའ བྲཧདའགུར་མད་དད་བཞིན་མཆོག །སྐུ་མཁྲགསདང ྟཏལཞིད། །ཡུལ་བུང་འཤད་དོན་ཆོགས 


¦མད་བརྟན་རྒྱན་ཅིག །ཅདང་ 





དད་ཡེ་ཤེས་དཔག་མདམ ཤོན་པ་དང་། །ཕཾདེ་བཞིན་གཟོར་ལྔ་རམ་ པརྱཿལ་མ་སཾགལ། །ཁཆེ་བདག་གཡུལ་ལསྐྱཧལ ་འི་ཉརྣཡསྱི། 


།མཇག་གསུམ་བླ བླཨངད་རྔ་ ཛོ་རཾ་དྭགཾ་བླ་ཚཱུལྤ། ཡི་ད ཀུན་དངོས་ཡངས དབལཚཾབཿ 


གོས་ཧུན་ཏུནབ་པད། རདབ་ སལ་ཟིལགནོན་དྲག་རྩ་ལ་རྡེནི། ཤད 
རྣམས་མ་ཡུས་པ། །ཐོགས་པ་མད་པརྒད་དུ་འགྲུབ་ཀྱདཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡད་ཆོས་ཇྲེ་ཉོན་བྟཿནའཛྱོནདངསྒྲུབ་ ཧཱ 
སྲ ཤིསམའི་མུ ས་་རས་པོགནས་བླས་ ལ་དོགཏོད་ཅད ཕྱན་བའི་ཡི་གེ་བནྣི་ངག་དབད་དག་ལགས་སོ། ལུ །རབབྱཏནྡོརཱགྲ པར དབི །བདུད་ིའི་བླཅད་འྱའིལ་དམན་གནུའ་བུམ་པའི་ནང་།།ཛོདབང་ 
དགས་ཐོ་དྲད་གསལ་བའ་གྲཟབ། བྱི །འཆོམདྲ་གབ་པའི ཉིན་འབེལྟ་ཡོའ་ཐུབ་ཤོག །ཚཾ་དབག་མཾད་མགོནུགས་ ཀརྲ་འདབ་བརྒྱད་སྟང་། འད་པིསཅིགས་དོང་གྲུ་བ་རིས། །ཐབསཤསྭའྱིའུདདུ་འཇུག ་པའི་ཁྲིད། །དྡོརཾ་སེབ་དཔེན་གསོ་ 
།ཐགས་རེས་ཨོན་བའི་གནས་ཀུན་བུབ་བདེ་མ་ངོདོ། །ངག་གི་དབདག་འཇམ་ 


དགྭལ། །མཁའའཡོའི་གཙ ཡོཿ་འདོད།ཁྲཕསདབང་ ཟླ 
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མེ ཧོ མགོན་པ་ བཤའ སཱེདདམཱགཡར ཕའ 


དག 


ངཱ 


:: ིྲ་ ད་དབང་བླམའ། 





་ །ཆགོན་ཡྱི ོབའབད། །རསྙིག་ཀའ 


།པེན་ཟཱ་བས་ཆུས་མཐུས་བརཆ ཀུནགིཞིང་། །འདོད་བའི་ནེ་བ་ཡདས་སུ་སོདྱ་བུར་ཅེ། ལ་ང པ་འ 


་གསུརརློ་བཟ དྲ་བགྲས་པ་ཡ། །ག་་ 


དེ ༡༩༡༡ ༤༨ 


ཚོ སྐེ ༡ ༤༡༤༧ ༡༡ ༨ འའ 


ཉ༡་བཔོ་བའད་སྱངད་པ ཉཨྭ་སྲིས་གཙང ཨཚོགས་ཤལ་འདོནོ་དུ་བསྲལ ་པའ་དོད་ཟ་ཧོརྲཾ་ཡི་བླརས་སྲུར་། 
ྲ་ ཅྲ་ཏེ་ག་ས་ཿ ན་མྱེན་བཅོཆུ་ ཙཆུས་དཔུདྱ་སདྲ། །ཚེསུཀུན་གང་ཤཱད་ཡ་ནས་དདྲ་གོལབའེ། །ཆེ་མཆོག་འདུས་པའ་ཟིལ་གནོན་བཞད་པྱ་ཙལ། །གཤེམ་མདྲ་སཡུདྱ་དཱང་དང་བཞིནས ང་གིའི་ཁྲིད། །བསལ་པྱཧམང་མི དུཿ 
གས་དྱེན་ཚློང་ས། །ར་གཡྐ་འངསའཐུས་བཀའ་བྱུདོ་འ་ངོགས་ཀིས། །ཌཀ་རེགས ་ལྡས་དཆུད་དའ་དུར་ལམ་ཆོད། ལུ་ཕིན་གདུག་པའི་པསུན་མ་ཕིནབླནོག་ནས། །ཞིང་འདོད་མེ་གཡེ ཐ་བཏན་པར་མངདདུ་གསལ། །པདཾགཤིགས།ཤ ༽ ཧཱ 








།གཟུངམསསའིས་དོ་ཇོའླི་བུ་དབུབས་ལོང་། །སཾམས་དཔའ་ཆེ་ནམསོ་བྲཀ་ཤིསཿ 








་པྱ་ཧོས་རོའི་དོ་ཅན་ཡ་ལུས་བྲ །སེལ་པི་ ད་རི་འུནླ་བ་ཨ་ཐབས་བཏ ན་ཤོག །ུ་བྱངུདྨ་པ་དོ་ཛཾ༥ ཱུ 
དྲུ །པ་དར་བ་མབས་བཏན་ཤས ྱ་གླགས་ད འཅགས་སང་དྲ་ ( 


ལྕ །ཟབྲ་ཕག་བྱགའེ་ཤི་ཁོལྷ་ཁ་ཚོགས་རུམས། དྗབདབན་ལས་ིད་ས་གོར། །ུནྲ་འུ་འབདུ་འྦུ་ག 


ཆནད་ཕོབ། །གང་ཆེན་བཉས་བདུད་དཔུང་ཕ་མཐའ་སྐད། །སྒཾགསེགས་ལྷ་མེསའཆེ་མེདཚཾགཡང་ཞུག །ཡུམ་བཤཾསྱའ༢་ 













ྲིཧཐཧ༧་ཐེ་ཝོང་ ཐོརོལལ་ར་རཁོར་་ མའི་བ 

འཛིར སྭ །པདྲ་ཨམ་རེ་གག་འཁོན་འདས་ཡེན་ - ¬ 5 ----- 

¿ .༨ འབྱདད། །ཆ་འྱཀ་སྐོག གི་ཐུ་ ཏན་ཡུད། །ཐུགས་ཁ་ས་དད་པཊ། ཀྱི་པའུད་འཁྱེལ་ ----- ¬ རར དད --- ༨ 
ཿཡིན་ཕྱིས་རློབས། །དབུ་མཧེ་ཛཱའེ རྭསྐཾཀ གི་ཟུདས་སུ་འྱར་བཟ་ཤོག །ཙ་བྱརརུདྲ་བ་མ་ཀུན་འདུས་ཚོ་ ཞནའྱའིལ་བར་མཛོད། །ཏོུན་བལ་པྭདྨ་ཐབས་ཤསཏྱི་བའི་སཱང་། །འཆི་མད་འོད་སྣད་ཡབ་ཡུམའོའ 

།པཀག་ངའིཡི་འྱབ་བ་ས་ང་ས་ས།བ་འུང། པ་རི ི་གསང་འརའ་རགསཏ། བོད འི མད་ལོདྷོ་སང་ཡབྱསཱརའོའ་གདྦ་ཧོཾ། །བཅུ་དུགདགའ་བཞི་འས་། 

[་ིཞིགས་པའི བི ་ར་ ;།མུས་འབུང གན་སཱ་ཡིན་བདངསྟ་ཉད་པས། རིག །རྒྱད་ལྔའིཛུ་ཕྱངས་འིགས་བཞའ་ས་བནད། ཡཡི་མ་བདགོ འབྱོན་གྱིས། །འཆི་མདདགས་འཛན་འགུབ་པར་ ཏི 

ཉི་ཤོག །ལྕ་སྔགསུ་རྔསཀླུ་ང་ཐབསི །ཉིད་མདོན་སུམམཐོང་བར་ཤོག །”སྐུ་ཡདྲ་སང་ཏོགས་ སྐུགསུམ་རྒྱ་རདུ་འགུ་པ་བར་ཤེག ( བྱིངས སྲི་དགསམ་བག་ད པའ་འབན་ཤོག །དགྲ་རི་དངས་མ་ལྔ་ཝནའོད་ཕུང་ནང་། དགས 

རཀ །ལྟ་སྔགསྔ་རྔསའླུང་ཐབསཀྱས་བསྒྲབས་བ་དང་། །མཚུང་ས་ཡིདཱ་རྱ་དའང་པདྲུ། དྱུ་ཁུམ། གོདདའཕུལ། །ལྔོ་སྣྲ་གའིཤདྱ་བཱལ་རིག་པ ཚདདུ་ ཡིབན། བུས། །མཁབ་ལ་གདདདདྱ་དང་ཡ༽ སྣུ་ཚལ། །འཇའ་ལྟར་སྣང་བའུ 

དྭཉན། ིྱི ྫིུྫ༈༈ཆ 

ཤས་འདོན་བ་རུས་པའ་ཤོག །དད་དངདམ་ཚོག་གཅངམའིེ་ཞིང་ས་ལ། །བདྡཾ 









ཌྨཾཿ 


(ཾ 


རོ སསཱ་སྣཱ་ོནོ་ལམ་ཨཱ་བནོ་རབ་བཏོཔ་པ། །ཅོགསུ་ཐུགས་རོའིརར་ཡི 


ཧཱཾ། དམངས་རྣམས་ཉྱིས་དོན་གཉེར 





ཇི ཤོགས་སྤི་དོམས། །རེ་བའི་འྲབས་བཅར་དུད་ཤིས་བྲ་མོལ། །ཞེས་བའིཅགས་ཨུ་བཅད་བབའི་འོནོམ བརྒོསལ་བའོ་ཕན་བདོཡོགས་བཤད་ཤིང་བའྲིབ་ ༦ 


༥༤༥ ནི 


ཅ༨ཚདབ་གཞད་འཇི་མེདའོད་སང་གི་བྱསེའྲ་ངོགས་ཇོགས་ཆེནྷ་ཁ་ལམ་དངམཐུན་བདུའ་ཧོརྱ་བི་བྲནེས་སར་བའེ་ཡི་ག་བ་ནི་གནས་བྱཙ་ནའཇམ་དྲབངས་སྟོ།། ༈ །ཞིའོརམཆོད་ངེ 


རུ བད་ཡངས་འདུས་པའི། །བགྱྭ་ཧས་བདུད་དྲངང་ཟིལ་གནོན་བཞད་བྱཚུ་ལ། །དོ་ཾསེབ་དཔོན་གཟུགས་ཨུ་ལགས་ཤུར་བ། །སུད་པའེ་མཐའ་སཱད་དྱའི་ལའཁོར་མགོན་པོར་བའུགས། །ཐོདའཕང་རིགས་ཝའདསངྲ་ཤེས་རབམར། །སྐོལས་འདྲུག་ དསང 
རཾ མའི དྲིསཙུ་འཁོར་ཏུན། །གཏམས་བསྭ་མྭཧ་ཾསྭག་གེ་ཀ་བའི་ཟུརས། །མེ་ཤིགས་དྲ་ངའ ཁམསས་དང་དིན་རོབས། །མ་དང་ཁའཁགོརོས་སྟོང་ནོར་གྲི་ཀྱ། །གཏེར་སྲུངདམ་ཅནམཐུ་སྟེབས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིམ། །ནག་ཕྱོགས་རྩ་ལགཕམ་ཡཿ རཾ 


དར ཚངས་པ་བ ཕྱར་བའེབཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ཇྫ་ལཱ་སྦ་པྨྱ་ཐིང་བྲ་བོ་ཊ བཟང་ཝུནྲ་ཐུཔ སུནམ་སུ་རྣམསཀྱིས་ཞྣམ ་པོ་ཆལ་པའེ་ཕན་པད་ལ་གས་བཤད་གྲེང་ བྨརྦྱན་འཛུགས་ ཏེཆད་དུ་བྲི་སེདྱ་ཏི་བརཞིང་ཕུལ ནས" 
{ རཞལ་ གས་བཅད་དགོས་ཚུལ་ལྟར་ཟ་ཧོརེགྱིབཞཾས་སྦྱར་བ བའ་ཡི་ག་ཞི་དགྲེ་མོངའཛོལ་བྱབངས བྲགས ་པལོ།། ཧུ །འད་མཚོན་དབགམདཔྱ་སང་མཐའི་གར། །ཚཾདབང་རེགས འཇོནྲ་གུབ་བ་ཐོང་ བྲང་རྩལ། །མ་ཨཱང་ཐུགས་ཛའཔཱཿ ཝཾ 


༡༠༤༤༧༥༢༡༠༩༧ཝས་གམངང་ ༢༤ ༡༡༩ -༡༨ ¬ ཆཆམབམ5ངཌ་ ཞ ༡ བཁགཁ༩༩༡༢༡༡༩#6/ “47 





༈འཆོད་པོགས། །འཅིད་འདདྱ་ང་ཆོན་ངོག་སལོ། གས་ས་ས་་་་ར་རོ་1ས་ར་རྩྩསསིསིསི་ས་ སབ་ས འོ་ོ་༧༠༡༨༠༡༤་ཁ༠༡༤༤༠༤༤༠༤ ༠༠༠༤༨༠༨༦༠༠༤༠༤༠༡༤༠༤༤༨༧༠༤༠༠༧༤ སོ 

།བར་ད་པེ་གས། །འཆིམད་བདུདཅིའླིརྒུ་ཧུན་དུགཏྭཿ རཱ །དགད འཇན་ད་པལྟ་རི་ཁོས་རཊ རྗེས ་བཐུང་པས། འཁར ཤདས་ཕུགྱ་ཏ་ཟེལ་ གྲནོན བཤད་བ ༄༥། 1ཤཧློགསཝྟ ལ་བཟདྲ་དྲར དང མགྲོན་དུ། །དསབ བ་ཕྲ་ལཱན་ངེབཞིན་གཡོ་ཝད་ ྲ་ 
ཤཱ ཤོག །རྐྱལ་དབང་ ཐབབང་གགས་པའ ༥ རསས བཏོན། །མུ་ བསྱདུས་པས་ཡད་དུཉེ་ར་འདགས ས། །དངལ ་ཝུནནོདའཛནྱ་ཕོང་བ བ་མི་ ཡ་རཾ། །གཞོམ་མདརྡ་རྔའི་ཀྲལ་ 'ཅུག་བརྟན་ཤོག །ཛཱ་ཉིའི་དྲིབསུང་ འཐུལ ་པོའ་ ཡུལ གུནས། །རྣམ་གྲྭ། ཱ 
{§ ¡བེ འྲོག་འཐག་ པའྱི་ཧུལ་ཁྲམས་བར། ཟའ བིམས་གཉིས་དཔའྲ་སིག ཤིང་བྱ ེ་པར།། །འྲལས་ གློྭམས་ཛོགསྐ་ལན་དགའིན་༥ སྩྙོང་ཤཾག །ཕོགས་ལབྲར ཙཱ རྒྱུལ་ཕན་བ བདའ འབུང་ང བའ་གནས། །སྣེན གོ རྒྱདའགྲལ མན་ངགརྡོ་རའེེག །ཡེགུས བདུབ བདུཔ་ཤུད - 
¡ བའི་ཁིསས ཐན་པ འདོན་གིང་། །སཱད་མཐའི་བར་དྲུ་གནས་བརུའཕལ་ཤོག །ལུག་བསལ་ཞིངསའདགེ་བའི་ས་བན་ཆོགས། །ཡོངས་བཏབ་ཀྲབས་བཟང་ཡམ་རོབདའི་བྱུ་པ། །བད་ །སོགས་མཁའ་མཏུརྱ་སཾ་དབུམ་ཡུས་བསུ། །བརྡ་དུབ་སྐྱིང་པོའི་བར། 
འཐུང་གནསྣར་བདུད་གམ་དང་། །ྱིདྲདབས གཏུར་འདོད་བདེ་གཤགས་ཤ་ཞོའི འིའི་ཙཱ། །འཔིན་ཡ༥ ཀུན་སྒྲ་བའ་དོད་ཁམས་དཔང་ཕུག་མས། །བསམས་པའི་དོན་ནམས་ལྱུན་ཇིས་གུབཔའྲ་ཤོག རར | 


་, ཨ ྱ་ཉིས་ནམ  པའ་ཅལ་བའི་ཕན་བ བཤད་གངཔར་ཉུན་དརབཅས་ཕུལ་བའིདུས་དདནདདང་མཔ་གཉིས་ཀའ་དེདའཚའི་སོའ་ལན་ཆེགས་བཅད་དགོས་ཚུལྱདང་བྭ་ཚརབ་ཧོརི་ཟླཝས་ཅུར་པའཡི་གིཔི་ཉིའོ་དག ་དབང་ནམ་མཁའ་ལོ། 













ལི ༤ 











༄༅། ¥ །ཕུང་ཁམས་སྨྱ:མཆིད་ ་ནྫཧེ་ཡན་ཞིང་། །མ །སྱིང་བཅུ་ད་དངས: ཙོད །ཤང་བ་ བརད་ཉིང་ཤི་ ཕད་དཀའ་བྲལའྲབུའི་ ། །ཧཱེངཚལཏྱི་བའ་གདན་ལ་རིག་ཚལ་གདངས། །ར་ བའྲབ་རྨ་ས་གྲསམའིས་ལ་ ཁུ 
ཤཱ།ལྟ། ། | །མཚོ་ྱིཨ་རྔོ་རྔ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་གཙུག་ །ཏཱམཨོའིར་ཡར་རིགས་བདག་སུ། ཐཁ་ཡས། །འོདྱ་ཉི་ཕིག་ལཾས་དབ་ལཚན་དོ་རྔ་གཡས། དཱ ོལ་གོད་ །ཚམདའ་བུཝ་པ་འཛིན་དང་ལྷརཔ་པརྨཔརྲ།ག༦ཨང་། 
བྱ འུགྲལང་ཚཾ་དཀར་དམར་མདངས། །རུས་པ འིན་ཉནམ་ཏོ་ ༈ཐ་ད་དྭ་ཐབ་སམས། །འདེཀོང་དོར་པཆཱའྲཱི་ཨཱྲ་ཐུང་བྲའ་གས། །དུང་ཁང་ ཟླ་གདན་འོངས ཨྒྱའཕགས་མཆོག་དམའ། (2 ཡྐག་ན་ཤིལ་པྲང ་པདྨ་ཐུགས་ཀར་ཡཱཾ། །གཅཾ་ེ བོའྲི་གར། 
། ཨཱདྱ་ལེ་དཏྲངས་གསལ་བསྟོར། །ཧིང་ནངཏིཟླ ཉིཟཱརྡ་ཨཱལ་སྦཱ་བད་འབུང་དམར། །ཐུགས་ཀརཾ་མཚན་ཉི 


ཉིཟླ་གཌིའིནང་། །སྭུབ་ཡེག་ཊྱའི་ཐུག། ཐུགས་ཀའ་ཤུལ་སུར་གསལ། །རྩ་ཁམས་དྲག་པ ་དཔའ་བོ་མཁུའ་འབྲའི་འཁོར། །ཅིགས་བདྲ། ༡༩ ཞང 
འབརའོད་རྩ་ཡིས། །རྩ་བསུམ་་ཆོགས་འཁོངའདིུཚ་བྱཅདྲམས། ། །བཀྲུ་གནས་བྷཱཧྲེའི་ལམ་དརུདཱ་སྔོག་ཡེག་དང་། །དབྱེན་མང་བཡོ། ཆན་པ 





༡ལ་བཤ་ འགྲུབ་ཤོག །གཱུ་གྲསམའིགས་ཨུནབྱ་ས་པའི་པི་རན་ ཆར། །ཕབ ་པས་ཟི་ ས་ 4 ] ོ 
འཇུམ་དཔ་ལ་བཞད་བ་ཙལ། །ཚེད་བངའི་ རིགས་འཛིན་ངོ་བཞིན་འེ་བདག་གི །བདུད་ལསྭ་ཧུལ་བའེ འི་བདན་ཚག་ྱ་གབ་བར་ཤེག །ཅེས་པ་འདི་འངྲ་ཝི་པྭ་བོ་བཟང་མཐཔྷ་སེབསྦྱ་ཡིསྦ་རོམ་པརྱ་རཱལ་བའི་ཕན་བད་ཡགས བཤད་བླེང་པར་ཚྩོས ་དངནས་ 


ཙཾ 


། དི་བཅོ་ལྔ་སར་བའིའིངའཚོ་འོ་ཚོགས་བཅདརུན་འཛུགསྣ་ཤིག་དགྲོས་ཚུལ ིབྷའོཕཱ་ི་པར་གསུམངྱ་ངབའིཐཱཆུང་ུད་བག་གི་གཉོརཅོན་དཧད་ལསྦ་དང་བ ོགསཙུམ་སན་པའི་དོནི་རལའོར་ལདཉེནནས་།ི 
ཿ ནལལ བཏོབ་པ་ བ་ཕན་ཡོན་ཆ་བར་མཐོང་སྙཾ་འྲ་ ཟི་ཧོནྱ་ཧྱ་བྲདས་ཕར་བའི་འ ས་ཐག པའོ། $ །སྡེད་ ད་བདྲེ་རུན་ཞིང་ཁམས་སྐའཕགས། གར། །དཱང་དབུ་ བསཾ །པདའྱི་ཊུའི་གདན་ཏ སངདུ། །དཔམ་དུྭ་གཱ་ཡ་ ། 
དཔག་མ་ད མགོན་སྐུར། རབ་གསལ ས་ཡུ་་ེ་ །ཨཧོ་ྱབརྡསིས། ་བཅན། །སྙིཔདབུས་དབས་ཤོསྱ་སིའི་གའུ་བས། །དཔས་མའི་ཚྭ་སོག་ཡིག་གཟུགས འོད་བྲཀུགུའཚར། [བསྐལ བརྡ ྱད་གཡུང་ ཏཾ 
བྲ ཤོ །པུད་འབྱང་ཡབ་ཡུ གའ བ་ག ཡས་ལང་ང་བས། -།ཕགས་བཏགས གསངས རེསཚ ཚན་ནོ་ར་ཐོགས་མདྩ་རཾ་ལཾ། །སྔ་ལའི་སྔན་ཚྫོངས་ཕན་བདའ་ ཉརབཚོརུ། ཀ་པ པའི་པདྲ་ ལགུ་ཞུན་ཐུབ ཤིག འུའིད་ཆོང་ཡུ། ༈ 
ཨི་དཔང་ཞབས་ཐ པཿ ཆོས ལྲན་རྙ ཡབའི་འིམས་ཏིས་འཇམ་་ཁབ ཐངྨ་ཁབ། །ཐུབ་བྷཅན་བཤད་སྦྲབ་དབུརམཚོལྟ ལྕ་བུནབཕལ། [འབཕས་རྣམས་ལྷཡཾ ་དགའ་ཧྭའུ་ལ་ལོད་ ཧགས གྱི་བུགས་ར དང། །བད་ 
[གཤེགས མ་བྲི་བིླ་མ སྟེབས།,།འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་མསཾདག་ཕུངམའི་མཛུས། །བསཡེས་པའི་དོན་ཀྭན་ལུན་ཆིས་ཁུབ་པར་ཤོག །ཙཾས རྩི ཡོམདདོད་པོ་སང་བསངས་ཆ། 


-ཾ༢༡༡༢༩:༦༨-༧-༩༤༡༢༨པ༤-༠༠༠-1༩༦༩༦༢༩༩༦༥༦@༠༤&2 ༤5 8@ྔྣ-%5@- ༨༣༦༤༢༦༨༠༨༦༧༡༢༩༨༠༨༥༧༥༨༨༩༠༤༢༤༢༦༢༧ ༣༠༢༨༦༨༨༤༡༦༨༦༤ས༧༢༨༩༠༤-༢༦༢༧་༧༦༠༡༦༣༠༦༤༤༤པཆེ༧བོར་ང་བོའ་ཆང་ཆོང་ཆབ་ཅ་ ཆའནནའ་༤ཆ་ཆམ༡སཞ༩༡༡ན ཡརཿཁཔད་ཐ:ཤཤུ་དཧོར་3#ཌ? རར ས་་་་ 
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མཾ ར་མོ ལ་བའྱ་ཅལ་བའི་ཕན་བང་ཡགས་བ་གང་བིང་པ་དའ་དགས རྒྱཉིག་དགོས་ཤེས་བ ང་ལྟརཱ་ཧོརྦ་ཡིབྨར༔ སྲར་པའི་ལི་གེ་བདི་ྲཟོགྱནས་བྲཀསའབ་ཡུན་ཆོགས དབད་པོའོ། ཧཱཾ །རྒྱལུན་མཁྱིན་བརྩ་ར། པའི ¦ 
གམས ། ར་བ པེ དཔ ན་ཁ དགས་བ་གང་འའོ་བརའ་དགས་རུའ་གསོང ཙོ །འཛིན་མཛོདབསམ་ཀུན་བདབ དཤབས་བཏྟན་ཤེག ། །སགས་དུས་པོ སོག་པར་སེད་པའེའཕོ་སངདང། །ཀདཔདྨར ནོད་པ་འདུས་ ({ 
 གཉུན་གཅིག །གུབ་མཆོགམཆོསེས་ཇོ་ངོ་པའྱ་ཧོན་བ། །བསྟན་བགོའི་ལ་ཆོད་དྲོང་རེན་བཞབས་བཏུན་ཤེག །མཆོག་གསུམ་ར་བརུདྲ་བམ་ཡིདསལ། །མཐཕ་ཆོས་པུད་པིནློ་བསྒུས་ པའྱི་རུལ། །ཏབ་བདག པྱྨ་ཧཱལ་པའྱཾགས་ཇི འེ 
།གཟིས། གལ་བ ་པའིརེཁྲབསྣ་ཝུན་ཐུ་བ་ཤོག །ཅས་པ་འདི་ཡདབཀལ་འདངས ཉ་ཆུད་བདའཔན་བསྒགས་འས་གསོལབ་བཏུ་བཡོ། &_།ཚངཱསཔ་དདཐོད་ཅནྱཧསརངའཚོའོ་ེད་དྲ་མཛདནས་བུཚང་ལྔ་ཇུགས་ཤག་པར་བ དགསུབ།ལ 
མཚོག་ མཆོག་གཡུམ་ང་བྲོར་གསུམ་འིལལའོརྦ་ཧི། [ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལེའི་མགོའ་བ ཐུང ༽ཞེདང་ཁོ་པོའྟི་ལ་ལི་ཅོགས་ཤུར་ཤིས། ། མ་སོ །དུས་གྲསུཊ་རྐ་འཾུཾ ཨུ༣གྱཾསེས་ཀྱི༣ག ( ཧཱིགལཛིན་པ ! 
བིལ ཁི ཊི ཀྱི་ལཁོར་ལོབབྟདདུ་བསེལ། །སོལ། །ཉོད་ནྷི་བུ་ཆྲད་ལོན་རོ 
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གངས་ཅན་འགྲོ་ལའི་མགོད། །མཐཝ་ཡས་བལ་བའེབ་རྭདཞབས་གཏན་ཆིང། ནརོམཛས། །འཕོལ་ལིངསབ་ཆེན་པའོ་མཆོད་ཛུརྱཀཏ། །དདུང་འྲ པའི་དོན་ལཝ་དལ་ཤོང་། ། 








| གཐོང་བྭ་ངངས་ བར་དུ་བཞུགས་སུགསོལ། ། །ཀུན་མྱའེནྲ་ར་ དཏེས ལ་བཅོང བཞི། ཆོས ཐིའམཿའི་བར་དྲ་ངོས་པ་དང་ པ་དང་། །གཱཌིངིནོདགཁ་ཝན་ནྦ་རུའ་ཕྲོ་བང་གི་ བད་ནི །ཕུཉས་གཉིས འིབྭ་དོུ་དགསལི། སསོལྟོ། ཉུ ཆོདཔག་ 
| སེད་མགོན་ཕགསམ་དོམ་པར་སཱལ། ། །ཡད་བཞྭིམཱལ་ སོགས། །ཛུགས་རའའདགསད་ཇོའྲོས གཟུང །མི་འཛྱོན གཡུང་ཇུྩ་ བར འྱེལསྣ་རེབས། སས སྐ་ན། ཁ་འ ཁཔའི། །གམུང་བགཆོན་ 
ཁྲིམཛོད་ལ་ དབང་སྒྱརངྨྤ། །ཿ །མཁས་དཅོན་ བཟངཔ་འྲིན་ལསྤ་ཧས་ཆོའིམདོར། །ཕདས་ཁམ་ས་ཤེས་གཉནདམ་པ་ཞབས་བཅོན་ཤོག །སྒཧ་ལསྦ་པངས་ འནགེལའདིགས་བདཔར། །ཐྲོས་བསམ་གདང་ ཝོའྟརུ་ ༧གསུམ་གོརཧན། །ཐཐ ར་ ཤྱེ 
ྣ ཨརི་ཉེར་བྣསིམ་འངཚོ ། །རཾག' མིན་ཞིང་གཙོ་ཱ ཅུ་བཏན་བར་ཤོག །ཤཱསཾར་བཤད་པྱ་བ་བསྙན་བ་དགེ་འདྲནཚོགས། ། །ལུགྲབ་བཏིས་ཤེ་དྲང་སྱེང་པ་མྲི་ལེ་དབང་། །སྐརཆབྲ་སཾདྲ་པ་དའ་འབ་འས། ་དདྱེ་ཉིདྨ་ཡས། །རྔོགས་ལྡནཧཱ༔ 
༈ཟཿཔ་ཟཱརལཐལ་ཤོག །རུཌམ འདམབོའ་བད་དམ་རོ །འདོད་ཁས་དབདྱ་འཐསལཔའི་རོགྱ་ཧལ་ཆ། །ལུ་དངྲ་དང་ཕད་བདྲངས་ལ་དབང་བས། །སཱན་ལྦ་མིབ་ཏཔ་ཚུན་སུབ་འྡིན་འས་ལདྡོཔ །ཅེས ༈བདིནཔཔྔ་ངོད་ཡའེ། 
ཆེགསསུབཅད་པ་ཚིག་ལུད་ལ་དོནཅམ་པཞི ཚོགས་ཆན་དང་ཧྭ་ཚངུ་འྲགས་རྱལ་རོམཐོཤིགཅིས་གནས་ཆུང་ལོག་ནས བསན་སུགཱ་ལབའེ་ཆོསྦྱ་ཧུལ་ཆེན་བས བསུསཝ་ཡཛཾད་པ་ཉུངབ་ཧོ་ ༽ྣསསའབའི་ཡིགི་བནི་དབའ་གོངམགས། 










༨ ༨༠༠༠༠༠༩༠༠༤ % 932༥ ༩༡༤༩༡༢༡རལ་འལ.་ = 


»༤ ཛ༅པས༤་ལབན་འཇམ་ང་ཐདསརར་འའསད་ཅ།།སང་ཡས་འཔར་རལ་ ཡག ལའམས་ཤབ།རར་ཆག་8༡༡༨༦༦༦༣༢འ༣ས༩༢༦༢༣༣༢ལ་པབཔང་འབམངས༧ས་དང༤ར་།བར་འཇོང་འོནསའོ-ན༩པ༡༡:༢ ཟུའ་ཆཐའ།མཆ:ེ་ ཤབས ༡༤༧༤༤༤༥༤༦མཙབས་སུམཡར་མང་འའལབབམངངལཔ ༤༤ སྐམམཆསསན་་འངའའསམ།འམངལཚ༡༤༡༡༠༤༧༡༠ ག་ད ཁ་ངོ ས་ག ཀལ-ས་པ ༤༥རརོས་ ཱ བྲུལ ཐྨ་ ངལ . 
༄༅། །རྔགས་བདག་ངབང་ངགི་ལགས་སོ། ཛཾ ་༽ཨཾ་མདྨཾ་རས་དག་དོར་དེགསྦ་ཀྱི་ལ། །ཞི་བའེ་ལས་མཛད་འཁོར་དད་བནསྣ་རུམསཏིས། །འདོད་ཡོན་ཝ་ལན་མཆོད་གཏོའ་འདི་བཞེས་ལ། །ཤདྱོགས་དོང་སཁ། 







ཤི འོའི་བསན་མ་དོག །འབུང་བྱརུ་དང་ཉོན་ལོདཀཤེ་མད་ལས། །ཐུར་པའི་འང ལྟ་ཏྨུར་བད་ཆ་དྲ་ཏུད་སོལ་ལ། །མ་ལོད་ཡེ་ཤེས་དོ་རྲེ་ཆོད་བད་བསྐུད། །མིའགྱར་མི་ཤེགས་དའཏྭ བྟཏན་པན་མངོད། །དྱྭ་ཧཱལྦ་རམ་དགྭདན་ཅན་རདས་ཀྱི་ཝཱ། 
ཌས་ པའི་ལྷས་ཆུ་དད་འཁོད དོང་བཅུསྣ་ནམས་ཏྱིས། །འདོད་ཡོན་ལ་འན་མཆོད་གཏོར་འདེ་བཤེསལ། །ལ་ཕོགས་དད་ཅེན་མཁའ་ོའ་བྲསུན་ས་བླཐོག །འབུང་བས་དད་ཏན་མོདསདྱ་ཧུལ་ལས། །ཐྱར་བའིའགལ་ཏུན་བར་ཆད་ཏུན་སེལ་ § 


ཡུལ །རུཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་རིནཿན་ཆེད་བང་བསར། །མི་འབྱར་མེ་ཤེགས་རབ་ཏུ་བཏན་པན་མཛོད། ༈བདོད་ཆགསྣ་དམ་དག་པྱད་རེགས་ཀྱི་ལ། །དབངག་ལས་ཡཇདའཁོན་དང་འཅསྣ་ནམས་ཅུས། །འདོད་ཡོན་ལ་ཝནམརོད་་། | 


ཏཱ གཏོའ་འདི་བཞེས་ལ། །ནུབ་ཤོགས་བླད་མཁའ་འགོའི་བསུནམ་བླ་ཟོག །འྱ་ཐང་བ་མ་དཔཏོན་མངས་འདོད་ཆགས་ལས། །ངུར་པོའུ་འགལྱ་རུན་བར་ཆོད་ཀུན་སེལ་ལ། །ཨྭརྟ་ཏག་ཡེ་ཤེས་པླད་ཆེ་དབད་བཅར། །རེ་འབུར་མི་ཤིད : 


༣ནབ་ཏུ་འཏན་བའ་མཛོད། ༽ཕག་དོགྲ་རམ་དག་ལསྦ་ིརིགསྱ་ཀིལ། །མངོན་སྙོདལས་མཛད་འཁོར་དང་བཅསྔ་ནམསཉིས། །ཁདོད་ཡོན་ཝ་ཝྡན་མཆོད་གཏོར་འད་བཤེསལྭ། །བྱདྱ་ཤོགས་ལས་ཅིམཁའབའེའི་བསུན་ཡ་བླངོག །འབུང་ཊཾ 


~ “༨༨ ༢༨༨༧༡༦ཟ༤༢༦༧༡༧༠༩༠༤ ༡༨ ༨-= མ་འ 
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བླ་ཅུང་དང་ཉོན་མངས་ཕག་དོག་ལས། །རྒུར་པའི་འགལྱ་ཧན་བར་ཆད་ཀུན་སེལལ། ༽ཧྱགབཡ་ཤྲེས།ྲཕིའ་ལས་ཆད་ངང་བསྐུར། །མའྱུརམ་ཤེགས་དབ་ཏཱ་བཏུན་པད་ས་དྲོད །གཏིལཀ་རཡ་དག་སངསྱ་རྒས་འགསིལཾ། །ཉུན་ཐུབ་ལར། 
མངོད་འཁོན་དང་བཅས་ནུམས་ཀིས། །འདོད་ཡོན ཝ་ཟུནུ་མཆོད་གཏོའའདི་བཞེས་ལ། །དྭངས་ཕོགས་བླུང་མཁལ་བབོའི་བཅན་པ་བླཞོག །འབུང་བམཁའ་དཔ་ནོན ཐོངས་གི་སུག་ལས། །ཅུད་པའའགུལྱ་ན་བདཆད་ཞུན་སལལ། །ཆོས 
བི་སེས་དྲ་བལདབདར། ཞིབས གཉན་པར་འཛོད།།ཞུང་ུང་འདའི གཞོམ་འདད་ུ། གམ་ཆན་དཔསལབཛརབྱརསལོ། །ངམཛར་ གླགས་གང་ ཡབ་བིད །ཞྱརད་ 
སྐུལ་དྡོ་མཤབས་བཏན་གསལ། །འག་སང་བགག་པ་མད་བརྡོརཕིགསང། ༈ཡན་ལགྲུང་དླའུ་ཟབ་གསུདཆོས་ཏྱི་ས། །ྭས་ནའི་བསམ་པ་བཞིན་སྟོན་འོངས་སྤྱོད་རྔོགས་། །འགག་མེད་གསུང་ཧོ་དྡྔ་ཤབས་བརྟན་གསོལ། །དིག་སྟདེསྱེའགད: 
ནས་བུལ་རྡོ་རའྲེབགས། །བ་གསུལ་ཡ་ཤས་ཆོས་ཞུན་འབུང་བའེདྲ་རིངས། །ཏྱཐ་བདགྱ་ཆལ་བའྟ་སྐ་པོཆོསཉིསུ། །ལྱ་མམ་དྲཔག དྲང་འུབས བཅགགས །ཉུན་འཱམ་ཁལལ་ཕྲའིན་ལས་ཉིད་མོར་བུད། །འཆར་ཆུབ་ཕངོསཡ། 

བངྲ་ན 


སར་བ འིསྡང་བཅན། ༈བསན་འགོའི་པདཚལ་རྒྱས་པལེཉརེའཚོམཆོག །བཀྐལ་ཕྱ་ཧལ་ཚར་རབྱཏུགསལ་གུར་རིག །ཚུལ་འདི་འྲུལ་ཝང་བདན་མདྦ་ཅིབ་ཟིར བུདམེད་གཞོན་ཅུ་མཛེས་ཤིདལང་ཚྩོ་ཏྲས་པཞིག་གས་མང་བདག་བཙན་པའ། 


362 


པི22། །གྣ་ཚའི་བར་ཆང་ཤི་པོའྱ་རིག། སྣ་ལཕྱི་ལ་ལ་མཆོད་གཏོརྦ་ཕུལ་ནས་ྱ ཐགུང་བའི་དང་ཏན་ཁངོས་བའས་བྱམན་པའི་འཅདསལ་བཡི་འིན་ལས་འཆོལ། རིགསྣ་ལའི་ཚདངོམྲེ་བུབྱཏ་ལང་། དདཀའ་བབས་རྱུལས་ཅ 3 | 

ཏཾ ོདང་ཀོདལ་ཡོདཔས ས་བོ རིལ་མ་ ར་དོད་འཚང་དྱེ་མ་བའིགྲ་དམ་འིག་འསསའཤིག་བཅལ་དདརམ་ཿ ཉེད་ཅིང་། བིམ་པ་ལྟ་བུའེ་རྡོ་རྗ ྙ་ཞོག་ས་དེས ནསཕབལ་ཐུལྨ་མི་ྡོ་རེདའི་ ཕྱོགས གཅིག་སྱབས། 
མགོན་མཆོག་པི། ཡཀྐ་དངྱ་ཕོགས་གཅུག་ ཨབ ཚད་གཡ་མ་པ ག་ཨ འགུལ་བའྲི་ལུལ་ལ་ཁད་ཙམ འདུག་བརྡ་བུལ་ན་མི་ནུང་བས་ཐབས་ཤིག་དགོས་སེམས མེ་དདང་ཆ ཆེན་པོའྱི་པུ་འཕགཞ༥ དངདྲ་མཚཾ 

# ¦ཅིགདདོན་པ་གནང་། དཾསྭར་དྲའི་འགུལ་བའ་བྱའི་གྲསནས་ ཡདུ་འབུལ་བླ་མང་སདབར་ལགས་པྟི་དོག་བྱེཔད་པ་ཤིག་བང་པ། དོག དང་ས་བང་པ ཏོ སེམས ་པདང་། གོདགྱི་རགའིགས་ལའྲི་སེདྲ་མི་ཨ སྡེལ 
སགུར་ཐུང་མདརྗད་པསའའུལ་སང་བཞིན་དང་། ཱོཀཡིམ་བཤི་ཡེ་ཅགཟར་མ་ངས པ་འདྲ་བོས་བཅདནས་བྲེས་བདང། ཡོ་ཀགསུམ་ཙམ་ར་ བྲརདྲ་ལིའརིརམ་ཊད་ལགས། སྭསཱའེ་ ལྭ་སད་དདན་མདེ་ བཏོལ ཞསཡུཡ པའུལ 
4 [མད་རྲད་ཐྤུཀྲས ཆོས་ཀྱི ཅིཿསསུ་བཟོད་པར་པཞིས་པན་གསོལ་པ་འདེབས་ཤིའེ་ ༈ ཏེནའྲལ་འའི་ཁདཞ་ཁལ་ པ་པྱསཏནས་ཐུལ་བ་ལགས།། ལྕ །།ཡཾདབཞིནོམཚོ་དབུས ད་པད་ཟེའུའབུའི་ཅང་། །བདྲ་ཆིན་ག་ གྩིཉས།ཨཱ་ ? 





























ེི 





ངཱ ུ ༄༅། །འདེས་མཚོན་ ཚོན་ཐོགམ་མེདནམད་ཙུའི་བར། །བསུགས་ ཐགས་པ་ཡ་ ཡི་བསོདནཱ་མས་པཿབཾ་ཨངས་པ་ལས། །དཔུནས་བངྦ་རབ་བདྲདྲ་ཕྱནཚོགསྱ་ །མངུ༨མམཐ འདག ༈ ' 
༈རུཿ་ིས་གུའ་པར་ཤོག །ཁཱམ (དེལ ཡདམཔས། །སྣོན་ལེམ་འབྲ་བཏབའ་བའུབས་ལྡན་ཤོག ( 
རསང སང་གསུམ ནཿ། ག་འཇནའཇསགིཚོགསརུས་རས། ། བརས ཡ།།བསམས་པ་ངོ་བཞོན་འགུབ་པའི་ལྲའེནལས་དང་།། །བཀྲ་ཤིས་དབལ་ཅིསེདུས ཡུན་ཁྲབ པར་མཛོར། །འེ་ ༣ཚོའི་ཚིགས་བཅད་དོན་ ཏཱ 
¿2 ཆའང ང་ལ་ཚིག་འཇམ་ རྩ ི་ོ གས་དཔལ །བ་སམས། 'ལྟུར་ཟཧོར རྨ སྭསར་བའི་ཡི་ ་བནིདཔལ་སོང་སགས ༢མསུཔ་ ངགོ་དབང་དགེ་ལགས་སོ།། ཏུ 
ྨ ད་ད དི་འ་ོད་བཆོག་མ་གྲ ནསུས་ ཐུགས གྱས། །།བགའ་་ཕོ་དདངསདང་དེད་ བསན ཏཾ འཛན་ག་དབ་བབངཆོའ་ །བྐ་མལ་བ ཧྱིར་མཞཔས་ ཧོབ །སུཡ དངང་ཕྱག་སངསགཌ ཐོ ངི 
| ཇའ ཧུ འདེར་སྣ་ཚེ་རིང ངེནང་མེད་ འིདྨྱདིདའཛོལ་ ;ཱ 








- == ༤༡༠༤ ཨ༢ལཿ་བཿ་སའབ་འ༡བ་༡འབམ་༦ཉམ་་མས་ལསཅཅ།ཡབསཉས་༡༦༠༦༣ ༧༡༢༡༩༡༣༩༤༧ པར ༤༨ “ “&ང 






སིབར་ཆུམིའྲིཏོན་བཟངཉིརབྱུརཏནཱས། ། །སླམེད་བྲང་ཆུབམྱུརུ་ཐྲོབ་པར་ཤེག ་ འདོ་སདདརམྱོ་སནོ མས་པཔྲེ་བངཆཾས ཨ་གགསྤའིམིགས་མེད་ལམང་སློལ་རུས་ཚོགས འདོན་དྲུདགོསཚུལ་ལུར་ བཤོརྫཾཡི་བླསྦྱཔརྦ། རཾ 
ཌ པའི མི་གེ་པནདཔལ་གོང་སུགས་རུམས་པའོ། །མཐུའུ་ཡས་ཞིང་བྱཞུགས་ཆུལ་བྲ་བབ་པཅས། །ཡཁེན་པྩེ་ གཡུག་པསུསབཟེང་པ བ་ས །དག་ དབང་པསའ་བཟུང་་ ཿ 
རྒྱ་མཚོ་ལི། །ཞབམ་པད་སིེདེམཐའི་བར་དུ་བརན་གར་ཏོག སངས་རས་གུན་ཅིམཉེན་པ་འི་གཏརཆུཔེ། །ོ །གང་འདྲུལ་འགྲོ་བའིརེ་བླགང་ཧུཔབངམཆོག །ྱ་ཚིའི་འདེན་ 


༤ ༡༩༩ (༤ སྤལ 


ལ་ཡི ༼ཀྲས༧་ཟླཀར།སྐ་ 











ཆགམཐང་བདན་ལྔནཱརྔས། །རྷེད་བབས་་ `/ 
ཿ མས ད་མཐའི་བརྡད་སྱོངས། །བྲེསད་ོརཡཆག་རིན་ོའྲི་ན (གསུམ་མྔབུས། ]རྱལ་ པ།འུ་ཤོན་ལས་ སངྦ་རྒསྱ་རམཚོ རུ  ེ་ཆས་ནིད་མེད ༢བྱཏཱན་པ་དང། །ཕུནཆོསས་འའི་ཇ་བ།ས་པར་ 
ཤིལ བབ་པ ངས་བྲ་བཀོལཚར་གསའཅོས་བངའ་མོས་མངོན་ དྲ གས་དགད་ཁྲི་མས་འད་གསབཅི་སརར་གུ་བསརཔརབཀོད་པའོ། །རྡོད་གི། 
རོ 
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= ༡འ༠༡མམཿན8།-༤༤༤༨༤: - 1.2:-2༡༨- ¬ - 2 -5-----¬-~ ) ----¬༨--) 4 4 2:05 2འབས་འམམསཔང་ང༡༡༧༤༡༠༧ཆར༢མས༢༤༠༩༤༤༧༠༧༤༨༤༧༤༤༧༥༩པ༤༧༤༤༤༤༤༡༧༠མ༢༠༧༡༤ར༤༧༤༨༢པ༠༠༠༤༠༠༢༤༧༤༤༨༨༤༠༤པ༤ ༧༨ ༡༤༡༡༦༨པ༩༡༤༤༠༩༤༤༤༤༨--༢༤༨-༧ ༧ ཱེ £ 





ྣ ༢༠ 






ཚང 


5 བེས 
ཉོ པགས་མོྱརིག་པོའིབགའ་དོན་བྱའགསོ། 
ཚྟི་ལཿ། ! །ཝ་ ཚོད་ཉེནཿ 


ཆོ་ཀ་ར་བོ་རོ་འོ་ཁོར་མཁནན་་འྔ་ལོལམ།ོལར་་ར་པོངངོ་ར་ པོམ འོའསོ་ཚོའོ་བཛའ་ 
༤:༨༩ 
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«༣༩ ༢༢༨༨ 2༢༠༩༄༦༦༨༠༨༠༤༤ར༦༣༦༦༨༩༧༧༦༧༦༧༨༡༦རྣ༩༡ ༡༤ ༡༦ བ་ཛལྔར་༧ངག་ཡ་ཆསཔ། ༧ 


8:༢༢༩༤༦༠༤-༧༤༦༥༢༦༢༧༢༡༦༥༧༢༣༧༢།༢༥༢༢།།་་ ༡༡༨༡ གཔ ༼ ༤ ༩༤༩༠ཧ༩ོ༢༢༠༠༦༩༤ 
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།དྲག་པོ་ཨེ་ཡཾ་ག ལ་ཡསན། སེ་བུ ཡེ ་ །ནཾགཾ པདུག་ཆན་འེལ ་བའི་སྐུ ཛའ བཞི་བབྲད། 
ས་ ། བགི །འློ་རལ་ཐླམས་ཿདབལ་གྲིས ༽དེགསཔྲ་མྭ་སྲིནཇུལདུ་ནཱོག །དྲལ་ཏམས་དྲག་པོའི་གཤད་མམོརོདི། གཱ ཞུང 
ག་ལ་དུན་རྒུགས་བྲེང་ཤག་རྦད། བད་རེམདང་པོའ་རོམ་བཤིན་གཤད་བཞི་བཀོད་ལ། དྲི སིན་པོ་ཕམོ་ཛའི་སུ། །གྱུགནག་པེཅོན་ཙ ག་བེཅོན་ཅཾཀ་བཨྫམས། དཿ །དྲལམས་དྲག་པའི་གཤེང་མཆ་ངིར་། ད། །ཡམ། 
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=÷ ར་ར -- ༨༢༤༤ ༧༧༢༤ ༢ ་ལོར་་་ོཆི་ག་ཚོག་ཟ་ོམ་འོང་ཁོས་ཀ འོལ་བ ར་ད ངོད ཤི ི་ོ ༡༩༨༤ ཉོང དྲོང ངོ མཿ ¬ .:« ༨ = ཿ ཁྱ 
1" ལོ ང་བ་ཡིས ོང ༤ ༡ཆ ༡༤ ༤ 











པིས འི་ཁང 
༡༠༡༡ ˆ ༠༨༨ ༢༨ ༢༩༤༨ © ༠༨༩༤ ༤༡༨༨) མནལ།༠༡།༠༨༤༡༢༨༩༧༨༧༩༦ ཚམས ༡༤༩༠༠༠༡༨༣ ༨ ༠༡ = 


རྭ རཆ འོོ རོ ཤོ དཱ ཧོ ཐཾ ཕས རར རར་ ཐ་པ མྱོས་ེད་འབར་བའི་སྐ། །སུནྦ་ནག ནེ ཅོ འོ ལོར རད 
ངོ ི ྲ 








ཏད་ཐྲམས་ཅདྲ་བྲ་སཱོགཡུ་བཤགགདད། པོ་ལས རུའུ 





ཊཱ ཟུ གུའི་པུ། ༨ སག་བཅོན་པ་བའོ་ྲནམས། ་ ཡུ་མདོད། །ཨ་ ོནླིརསཕ་སཿམདྭནཱ་ཐཾའྷ་ཙཱ་བའཛང་བའི་བན་ཕོནྩས་ ོ་དཁདྲོདགཏོང་གངམཅདྱའིསགའ ། 
རུང་ ཅད ངི དབམ ས་འོད | བབསི་ཡི་ཡོན་བྲ་དདྲ་སི་ལགོ །གསད་ིམོན་བུང་གི་མགོ ༈ གི་ཆགོ་ །ཕྱུལ་པ་སས་ པྲས་པམས། ། 


༡༨༡ན་༡༡༡༦ ༦ ༢༡༦༧ནང་༢༩༡༣༦༣༠ཟ༩༦ཞམཅརབཟནམམངསརམ༤ ༨༦༤ ༨ ༢༠༠༦ 
༢༢༠༤ ༤ ༡༢༤༢༦༡༣ ༡༤༩༧ ༡༠༨༦༡༡༡༦༧ ཚངན་གང་མསགས།ོ་མགར་འབོམསས་ཚག་མགསཁ་འོང འོས གོང་ོང་༡༦༡( ༨ ༧ 

















༢ 

















ག་གེད་བཞིས། བཞིས། །དམ་ཧམསངག་བོའི་གཤེད་མ་ལཛོད། 













ད །ཀྭཱལིདུན་ཏིའརྟོངར་སགས་ནད། ཧལ་དཱ་ལཧན་ཏོ་བྟཌཱ་ གས་ནད། ¬ །དུནཏང་རྟོང་རྩོལགས་ཐར་ ནོཉོོ་རྱ་སགས་ཐད། དོདོ་མགྲསལ་ར་དན་ 
སྲ་ཟ་ ༥ ཧེ་ལྕ་པབ་པ་ཤརྱསི་བདུད། །ནག་པོ་འཛུམ་མེད་ རླསཞུད། ཧུལ དུད ་ཡེདུ། ཟླར ཡར་འ ངོ ཤགས་ཐད། བོ ལུ དི་ ངུ 
ུཐུམས་བཱ་ཏྲི་སག་ལྭ་བར་དུར རཡ། ` བདའམ་འཞི་བདདི་གདང་གས་ 'བདོད་༥། དོ ལ་གས་དའབར་བ་བྲརུ་ ས་ལ ་ །འཁི་བདག་གདུད: ུཆནཔོ། །འཇིགསཀདཆྲན་པོ་འཇེ་ནས་པའི་ གྲྭ་བུགས། ༈གྲངག་པྲདྨ་' བི 
་ལ་ ཅད །།གར་བགྱུ མ་པཚོགས་ཞིབདུག །སུན་ཐ སན་གསུམ་འགདའ་ཐང་མིག་སུར། །ཞལ་བྲད་འབར་བལེ་མཆེབ་ག )ཀྱ་བུད་མྲནོ་བག་ིན །སླ་ལག་པྲ་གག་གིས་དམའ། །བངས་གཞོགས་བཤ་ །པ༨། མི 
ད 1 ནཿམང་པའཛྡིན། །སྙིངྡ་རམེད་བཱན་སོདྱ་ཧེད་བ གཏུན་པའི་ཚོགས་བཅསཏིས། །དྲད་མ་ དྲག་བཟིག བོད ྷ ནའིདྲགཔོ་ ཕོ དང་ག སྲོག་ལུའ་ཐུམས་ཐྙད། བདའམ་པའཾ། 
རེ སྱད་ཨརཞག་གཤང་སོ་གཏིས་བཀོད་ཡ། ཧཱི གཡོ་ཡག་ 8མཉཙི་སམྱརཝབཉིས་ར། །ཤནདུ་བདུད་པོཌ་ ཞིངཐོགས་པའྩདོ།། ཤད ཤབ ཤ་ར་ཅན་ཡོག ༔གརྐྱད། །ཞབན་མྭ་རོནདརྒལ་བསྣེམཁཔ་ བརྐྱད། 





འཁལ་བ ཕཛཁ་།གརའ༦2དབུ་ ར ཤ་འུ1༩2༡༦༨༡ལ༨མར་ཀ་ཁས་ དེ >. ༩ ལང ༣༦༧མཆལ་འཁརསཊལོ་གཚབ་ ༣མ༨༢༡༤༠༤- ༢ 












༣ 


ཛཿ ཐང །བྱད་དུ་གནོད་ལྙན་༢ ལལ་བི་བྲས་ལམ་པ་བྱར་ ད། །ཧཡུན་བ་ཨྤུད་མ་ལཁོལལོ་སར། །དམཧཱམསྭྲག་པེའགཤོད་ཁརུ་ངོད། དུ། །ཇཾཙབ་ལ་ སྲུམ ནཤག་ངདོ། ཤོལ བྱད་ཆུ ཡརོ་ཡ་བོདནནོ། ཏྭ ཀྲ ་ཱེ 

_ །ཚྷཾ རཅིས་ཏི་ཤྲི་ཏི་ལ། བག་ཤེགྱ་པགའ་དདྱ་བོ། དྲ་ག་བྲ་པེདམ་སླར་ཡ་ཐདནུན། སྲེ་འའའྲ་གེབ་བཀོད་ལ། 7 སུག་པདག་དཀར་པོ་ཉེངའིནོ་དོང་། །ཟླུ་ད་ཤུལ་འཇི་ག་བའི་སུ། །བདུད་པོ་ཕབྔ་རིནལ་པོ་དང་། །གནོད། 

(ཏུ 2 (ྱན་སྐུ་མཆོག ཡིའི ་བཞ། །ངག་པ་ལསྤོ་ཊག་བཞི་ནས། །དལེལས་དྲབ་པའ གཤེད་ལ་མདོད། ཉེར་བའོ ཨྲ་ཡུགམ་བདྲབ་བྱོ་ལ་མའི་དགསབམསའ ལོ .ལཱའ་ཡངྲདོནན། མརྷ་ཀ་ལ་ཡ་དྲག་བྱོ་བདྲ་མ དལང་ ཏའ 

‹ ༨ { 3 ཤ ཏཱརྦོསགས་བདྱ་རཾ། རཅ་དྲུང་ཕ། བྱང་ནས གྐ་དྲ་ཀྔ་ཏོལ། དྲག་བྱོ་བད་ཝའ་བག་ལ་མུག་སྟ་རྨིའོ་བདྲ་པོ། ལཱར་ཡ་དྲདཐོ། སིི ཕོ་གདན་ལ་བམའག་ཤིནྡར ༣ བའ 
# 32 དྱྱ༧༢ཁར་མུ་ཁུད་ལུགང་། ས་རེལ། ”གཐད་ཐཁར་ཆུང་ནྲིད་གྲུད་ལ། །པ་ཤིང་ སུམ་བྱརྨདུ་གྱུུ་དང་། །ཝ་གཤེད་སྤུམ་བྱརྨ་དུགྱ་དུདང་། །གཤེན་ངེ་བཅུན་བྱར་ཏི་ཤུའི་ཚོགས། །མི་ཝྤགས་གཡང་གཞྲེགོས་སུགོ: རྡེ་དུ་གཆུ་པཀོད ། 2 
¡ ཛཾ [ནཱ སློནག་ཨའ་ ལྕགས་ཁཁོར་ལོ་དང་ ང་། །གཡེན་བཟུའ་གྱོཀོང་ཐོར་ བཡན། །དཝ་ཏེལསེ་དྲག་པོའ་གཤདཆ་མཛོད། །ཡཝ་དུནྣ་དུནཱ་ཤཱ། ཤྲིེ པཙཾ་པརཾ། ཧཱཿ ༥ ༦༠ཞ། །གཡས་ང་། 












གཁའྲ་རང།་བཀསས་་ ༡ 












ཧུལཱ་སཱ། ཛཱཾྷ་ཧོར། ཧལ་ཏལ། ཡལ། མ་མ། ། 











ར། ཞགཡ་ཧྩ་ཏེ་ཏནི་དྲརྷོ་ ཤོ་ཡ་དྲགྲ་བྱོ་བད་ལལུར་ཡ་རད་ནུན། དམག་སྡུདྱི་བསྡལ་ན], , དི] ཧོ་ནཱ་མོངས་ལག་ཀྱི་རུ་ཀའད། [མརབ་བླན་བ གསྦལྩ་ཡོབསྱ་ཟིས་གྲདོན་མཛོད་བ། ༈འྔཅི་བདག་ནག་པ་སོག་། 
ལི་མ ཟིག ཝའ་ཧཱན་ང ཁྲ་གྲ་ལྲབ། །དྲུག་གྭ སྱ གདོན ངལ 
ཧུ །གསང་པ་གཤད་ཀྱེ་ྱུཿ ཤོ་ཉིས། །རག་ད་བ་མོསྡ་མཛོདྷ་ཤི། $ དྲགའོ་སུས་ཧཏིབས། | སེས་ཚགི། རུས་བྐ། ནྲ རུ་གིས་གཡས། བའི་བ ཕྱུག་པ་འེཚེ ཁས་གཡྱུན། 
ག་པོའིཉིང་ལྷུམཱའ ་ཐད་སོད། ལུགསྐའིག་སྲ་བས་ཅས་བ་བཤིག་བདང་ཅུགསའདའི་བས་གཡད་པལརལྱ་འངགསྐནུནི། ཟ ལྔ་བརྒྱདྲུསཀྱི་ཐེམ་ལ། །ཕགས་པ་ནངྒནས་བྱེད་པའི རཆ། །རལཱ་སནྷཏཔྲས | 
བཟུནཅིདབའྲས། དྲག་སྔགསུགཅ ཅོད་འབིནབད་པའི་ཆེ། །གཤད་པོ་ལགྱ་བླ་ངལ་པོཌེད། །ཏྱཾབ་པཱ་མའེ་ལས་དབང་གིས། ༈ ླ་དེས་བཆོན་པལ། །སྔདབེནདྲ་ཀས་བའི་ཕློག་ཁངན། །སག་ཉུདྲ་ེགས་ ཟུ 

" 


ཆང་བ" ༩ ཱ 







རྣམ་པར་ཡྱ་། །སེམསའྲི་ཐགསྭིཧཱདདྲུ་ཐུང་། །འཇིག་ཏེདདེགས་པའི་སག་ཝགསི། །མ་ཏཱ་མསཱལསྦའྲི་ཟྲངད་ལ། །རང་གདནན་བེ་པྲའི་འྲིནོ་ལས་འཛོད། །དླ་༡ ཆུག ཡཱ་མཾ། དག་མོ། རླལ ཇལ བང ཀླ 
¡% དུནཏོདཀ་ཝཱ་ཡ།། མལ་རག་མོ། ཏདྱ་དུ་གཏུབས། ཧ་ཤརགྲངྭག། དྲ་པག་དའ་ཏིང་། བཕེ་ཡནི། ༨ཨངུནེ། ཅྱི་ཤན། ཆཱ་ཏྟི། ཆཱཿཆྲ་ཏྱག། ཤྱོཧིཔྟརའྲིར་། ཁྱིནརྭག། སཾམཱནྡ། ཅོཏཌཱ། རཿ 


ཨྱྱའག། དེལྱ་ྲི། ཁ་བགྲོཔཏི། དུན་ཏིིསོག་ཟུར་ཡ། ཟྫན་བཏྲི། ཕྱིན་ཀརོ། ཀུ་ལདུ་ཐག། ཅེདུ་རྐཞ། ཆུག་མོ་ཤི། ཨཱགྲིད། དྲམཔ་པདུ་བོན་བདུ་མམ་བདསཔཏྱཛ་ཡ་ནའཾ། འདེར  , 
སགལ་ནན། ཧཱིང་གཟེར། །བེད་ཤགར་ལ་ཐད། ཇེམདོག་ཡུགས་གཉེས་མཆད་ཉན་བྲགགླདསལ་ཏའྲལབ་འདའང་བོའ་ཕྲབ་སྱ་སྲ་ད ས་ལ་ད 

























མགསྒརདར །གམས་ བས་ཝ་ཚ་འཛན་འརའ་ཁཀ་ཆསསའ་རཆའ་འཡྲལ་ཐསང་༼༡༡༠ ༠༢༠༩ བལལྲང་འ་༡༢༠༠ྱང་འིཚཔའ་རར་རར་འར་སངལོ་ཆོ་པར་ག་ང་༢༡༤༨༨༡༨༡༧༤༩༠༤རལཆབང་ཚའ་ཤལས་འོསོང་ཛང་ པོ ལོངཀ་ཞོབརོར་འལསསམའོ་ང ༢་ལབ་འཛ་་ 2༧༢༤༢༡༡༨༨༡༦།སཿམཉས་གིང་ཞེང་རཧཉར་ ¬~ -2༡8༩༠༤༡༩༧༩༡༢ཉ༡༩༡༢༡༡ ༡༡༢༡༦༢ང༡-22622༡༠༡༣29 ཆ་མཆབང་༢༡༡༣ཿར་ངའ་འདྲ་ན་༠༡༡༥༩༩སནཆ་༣མ.ི།༡༢༨༡།༣༣༩༤༤༤སང་ངོ 





- ཤརཱཁཏཱཏྤཿཉ ༨༥ 


གླ ༡༩༡ ཀ༤ག་༢ 
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ཁང་པ ༡ 

































1༦ ° ¦ཿ 
ལེ དཱ 1 ༡༧༩༡. ཡད་དད་ལྭ་ཀ་ཝབའ པཿ ཀྲུ ཅུཿཀམང་པ་ཀྦ་ར་ ར་ཐྲ་ཧཱཱ སབ་ལུ་བར་དུ་གཅོད་པའ་དྲག་དང་བགགས༔ ཐམས་ཅད་ཛྡུལ་ཕྲན་བཤིན་དུ་བརླག་གད5་° ཿ ངའས་ཕོགས་ མཚམས་སྲུནུ་ཁུབ པའ་ 
[| ཏབ 


2 མཆན་པ་ཚའལོ་ཆོའང་འོ ༡༩༨༦ ༦༩༢༢༢༣༧༢༣༠༤༤༧ མང་འམ་ལ་ཨངལ། འག ༤ ༨༨༧ལྟི་བཛིས༨༡༨༦༦༧༡༧༡༦༧༨༣༤ ཏལལམ་ཇ་ཁཇོཌསར་༡ ང་ཆོང་ཀའར་༩༧༠༡༧༡ ༢༡ གཤ ༧ ༡༡ ༡༨༤༢༧༠༧༧༠༥༠ལ་ བས་ངའ་འཛར་།༡༡༤༠༡༦༧༡༠༥༡༥༡ག༢ འོ ལོ་ ༦ ལོ ༤ ༡༩ ༢༩ ངགཞགས་འ ༢༢༥༤ རོངས མན་ཚང་ང་ བའི་ཡོ ཤསཡའོ༧་ཡས་ ཙཱ 
» “-- - ~ %¡ ༡༼"༡༡༦༡༡༤༧༡༩༡༤ ༤༢༧༤ ས་འངོའ་ལོའ © 2༤ རི -¬=--=¬¬ “=== ===: གག རོལིལརོའ་སོ་གོས་རོས་ཅོསང་ རོ ཐེའོའེབ་བ་ལི་ ཡུ ཡེ 
± 22 ད ༔༣དའ་བའྩ༔ ༢ལ་ནྲཆགསྐ་གུད་གཏོར་འདིལངལ༔ ལ བོནསུ་འ་མདགྲབརད དངས གལ་ཏམི་འཕོ་འདུག་སུརུན༔ ཁ་པ ཏི ལོ་ཞྲ་ཅོགས་བཅས་ཏི ཏས ཀོདྲ་ྲ་ལྦུས་ངག ་ 
` །ིི་ཀང་བཉལ་༢ སྭ་འུ་གདའ འགྱའ་ཧྲིས་གཞན་དུ་ཡིན༔ དབིས་མ་འདུགསུརདུ་དབས༔ ཨསྙཧནཾྙཱཾཧྡ གྷཱུ ཐོང བ་ལྲ་ང ལྟེའི ༣༡ བཱག་ཝན༔ བློད་དང་བུ་འབྲང ཀད 

1, ÷ པཇ་ ་ ; བུ ཤྲ 
ལ།ྟེ་༨ ལལ ག་ུང་ར 22 ངཞིར་པང་ཆན་རབ་འཇིགས་ལོས་པའ བའྲ་སྟ༔ མཚོན་ཚའི་འོད་ཟེརྔངོ་ཚོགས་དཔག་མདའཛ་ རྡོ་རྔའཁོ་རུལོ་རབྲ་མ གེ་འབར་བ་ད་ ༣ ཇབྱུག་ཇོ་ཆཱ་ཁྲ། ཤུར་བ་ལ་སགས་ཡུར༔ ་ 

= ༨ ༩ ༥ ལེ ་ ཤཀ | 


























ཤ¡ བི ༣ སློ !ˆ2*༤ ཏོ ?" “ཿ ༦ 
(ཀང་སྱ་ དཀའ་ངའ༢་མས་ལསས་ཡང ངའདའ་ས་དྲ་ ཛྲོ་བྲའོ་ཅ འཾཅཀིཀཀྲཾརི རཀྲ⁄ེལ་ཡངལ་ལྲ།སོ་ཏའ རལ་ཡྭངྣལནཱཾ ཕཡ ཅེསྒ་མཚེམས་བཅད་དོ༔ གསུལ་པ་ལཡོད་ར་ལལ་ངལངས་ཚུ ༤སཏོར་ཤིང་རཱནྲ་ཤིས་བླ་ནབ་པ་ 
“༡ 2 &@32-22-~༨༠22:༤2ཟ---=༡ = "༡ ” "༡༡༤༤=ར༤༡༤༤=༢བ༤-. = - བ་ང ཁོང་ལ ༤ ༢༡ ༡༤-༡༤༡༤༨) ༡༡༨༡༨༡༡༩༦༡༠༧༢༤༠༤༢༤༤༤ ༤༤༤ འོ -====----=-====== ༩ ༧༤༡༢----2¬>-22-=--=222 ༤༡༤༡ ༡ "༤༤ =~” 2༢ ལ༤=བ་ག2 ལོ. འོ་ལེ. ལ་ལ་བ འཁོར ༢༢༢༩ ༤༠༤༤ ༤ 
ངེངརི་འོ་འཤོང་ཤང་ ༨༨ ོ་་བའ་ལོས་་ཡོངས་གནོར་ལོང་འོ་ལོགོ་་་ོ་ལོར་ ༧་ཁསཁ་ལ་ འཁོལ ༡༤༡༤ 











འོ་མ 





༡༡ ༡༨༦ ༡༩༤ ༨ ༨༤༦ ~~ ༨༠༡༤ ༡༤༤ 
ཁེ༡༩་༡༩༠ རོ ང་ཨང ཆོ་ ༡༤ 


པས ༤ གོང་ གའོ་འབྲགསས་འབ་སོང་ཁོང་འམརོར་ པར 


ང་ངོ 








1-ི-༡༣༧༤༨་༧༥༤༨༩༨པ༧༠༥༠༤རཔ༠༡༧) 








= 
མ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕྱགཧྒ་གྱ། . 


རབ ཧཱ་ྷཉྔསསྟདཾ་བཅུང་ཐམསཅང་པྟོཾང་པའ་གྱངཡཊ བཱུ 
1༣ ན་ཝསང་ཏཏྡཾག་ཏིཉྩོ་ པ  བྲི་ཤྲ་ལའི ཟྱ་གཿསྲ་ཀཱབ་སྤུད་ཏྲ་སའཌ ཁེ ཀསྤི་ལི། གཱ་གྤྲུན་ཁཾ 


སྐྱེད་བ་ནི༔ སུབཱ་ཝས་ཅོང་པའ་སྒྲཿ སྐྱངས་པའི་དང་ལསགནས་དེཏེད ང་འཇའ་ཚོན་ལའིའོད་དང་ཟེར་དའྲལུག་པ༔ 
།དག་བརྡ་གྲུར་པའི་དབུས སུ་པིལས་པྲྨོན་མཁཔབ་སཱང་ད་ དང་ལ ལན་པའི་སྲང་དུ་ཨ་ལས་ཐ་ 
-- ༨༨༤. ཡང་འགསསགས་ཁགསཏ་སསཝསལ་ 













ནྲ ༡ ཚྩ་ སཔ ཁཿ ~` ྲ་འ། = ང་ངོ 
, སྙིང་བའི་ངང་ལས་ཨ་ཡབ་ཐོད་པ་དང་ཌྭེ ཌཱཾ་ལས་ར་པ་ཆའི་པཱད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧྲ་ཆེ་བའེ་ནང་དྲ་ལོ་ཁཱཧཱཿ ཨོཾ 


ཞེས་བཇྲོད་བསམ་ཆོདགཏོར་རྣབས་ཡེ ཤསྨཀི་བདུད་རྩིརོ་མཆོག་བྱ དང་ལྡན་པ གཟུགསི་མེཛསཊ སྦ 


ཡྭཀུད་བད་ སྦ་ན་དྲ་བ་ལ། ཤུནཏུ་བཟང་པོའི་རྫམ་ བའ་བར་པབགས ཤྱུད་བའི་མཆོད་པའི་སྦི ལིན་ཕུང་ནས་པཁའ་ཁམས་གང་བདྲ་གན། 


ཡི་ཤདན་བོ་བའྱིདག་ཡོལྱའི་དབས་སུ བུས་སྐུ་ཙི་ཡིག་ཝང་ག་འང་ཟེར་ཝ་རུའཕས་པས༔ ཕཱགས་བཅུའྱི་རལ 


༢༠༤-༧༧༨༡༤-༨-༡༤-༡༨ལོར་སང་བ།ེ༡༠༦༠༠༩་༧༨༽ 





ངས་ག" ༡༠༩༤༡༡༥ལེ ༧༡༤༧ ༤༤-༡༡༠225བསྤཔ༤༡༡, , ¿) -= #072 .-༩༡༤ལུ༡༢༡༩ས"༡) ༨༡༥༤ ཆ༩22-2~-; 2༩2 2)༡༠ཕུ8ཧ༥ཇ༩ ལླམྩ5ཁཛ་༡སད་༡ཇ་པང༡༤༧-༤༡༢ ༡༤ ༡“ ༨༨ྕ༥༡༢༡ག༩༥༠༩༨༠༤༣¥་༢ 





༣ ར་ར ་ „པོ ༤3 
རེ 2 ༡ རོ 2: = 2, ༥ རར 
རེ པ་ ཛན ༣ ` ༣ བ་ང ཨང ༠༨ པོ ཡོ རལ རྲོ་བྲུར དྷཱ ངེ །སཱ་ཡོཀ རཿ དྡེ དང ཁུ ཏུ 


ུད་པ་བདུ་ཨྡཛ་ལེའི་གདོག་སྣངའཡོགས་པཚོབས་ཀུན་ཏུ ཏུ་ཡང་ལྷང་གེའ་གྲསལ་པ 


རཱ 'སཱན༔- དེཞིས༔ འོབདའང རགའངསཿ ཞལ་བསིལ 
ཞབས་བསེལྲུ་ ལའ ཏྲི་ཚབས་༣ སགས པ་མཚོད་བའྲི་བྲ་པག་དབགཏུ་མད་ པསནམྦ་བཁའ་དང་ས ་གཞི་འཇིག་ཉིནྱ་སི་ཁྲགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་བི་ ཐི་བུག་དང་འདོད་ཡེན་ཕྱི་ལྷ་མོས་གང་བདྲནན་གྲིས་བྱིན་ཕྱིས་བརུ་བོའ 
གསང་བའི་མ་རོདྡ་རཱསྣ་རམས་དང་རང་དྲི་པེད་ 


.སྙནརཀགཏོད་གསུཊ་ཤོཊ གསི ཡྱིན 
།ོ་མྷཱ་བྭུ་ ཨ་པ 7 ཅི མ་ལྟ ཉཧཱཾྱཾཿ 


1 གླང་རྭཾ་རཾ་དཱ་ཡ། 





བཟམས་ཅད་མཆོད་སམས་ཅནཡི་མིབ ་པ་སྐངས་ངོན་ཀྱས་ཤ` 






[ཧཿ „ །འྭ་ཨཧཱཾ་ཛིམ་ཡ ཅོགྱཱ་རཱར་པའ འན བྲུལ ཅནསི་ཞལ་གཅིགྲ་བྲག་བ ཧེསྟས་ཚ རའོན་ཝང་གླུ་ གོས བྲའློའར། ཡེལ་པ་མའེབ་སེ ཡུས ཧྱཧི་ཐད་ ཐད་ཏན་ཡཁྱ་ པི ཞའ༥་གཡབ་བྱུ་ ¶ 
42 འཕོའོ་བ་ཏླན་ཞཱལའཛུམའོད་ཤེར་དང་ཝནིང་དབུ་དཚུགཿ་ ཆུས དོས ང་ཚན ཛི ཿ ཅི  ོ་ཡིང་ག་དངཕནྱ དསས མཆནཔནསཅདྲངོགས་པའ དྲུར 
ཀ་་ : ཨྱནྭ་ཡ་གླངཕ་ཞབས་གདུབཿ རྲོ་ཡཡདྭ་བུདྱ་ཧན་ལ་ལོཀྱཧར་དྷ་མ་ཏཱ་ས་པ དབུ །འྡ་ཞིང་ལི་པ་ ཅྱིའོར་བཅིབས་བ་ཟ་ ཟད་བུའྲ་ཤུང་བྱ་ དོར་ལའི་ཉྟོད་གཡོགས་ངང་ ༨རདྲལར་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཧནཿ ནམ་མཁའེ་ངལ་མྱརུའཔརླི་ཟུཔ་ 
3 2 །དྐུའ་བཱང་བགངོས་བཟས་སུམ་འུབ་བྱཿ འོད་ཟིནངང་ཝན་བཟགགསལ་བརུལ་ཡང་བོལཿ དའི་་མཕུང་སུལ་ལི་བ་ཆ་གྲགདངསངྱྤྱས་ངང་སམས་ལི་དམ་མབའ་འབུ་རོས་ེ སྣེདདབགཏུམེད་པས་བསྟོར་བརབསྐེ ཇེབ བི 
།ཿ་ཨིརཀར་རོཿ ཀ་འ ཆྲེན པར་ཉཿདམད་པེང ཤུགཀརི་ མཛིད་དང་དོ་ ེག་། ཡང་ག ལྟེ་བརའཱཱིཿ་སེར་པཾ་འ པོའི་བསམཿ ཟུགས་ཀའེ་ཡེགའབུ་གཏིས་ལས་འདའེ རྒྱག་དངོ རྡད ཅུབ རར ་ 


ུནགཞསདཔྱ་ཀས་གཡགས་ཅ་དནས་དད་ཿ ཉི ས་ར མནས དབྱ པནསཡོད་རབསསྔ ཝ་བྱ་མནྲང་དདིཿ རོལ་མེ་དབད་རས་སན་པས༔ རོ རེས་སུཉེཡད་ད་ཉད་ལས 


:༧༡ཆགོ༩༩༡༥༥༠༩༦༡༥༥༣ླ་སསགན། ལག ས་རབ ༥༩༢༦་འ༠སདྒ་ཟ༦ལམ་ཁས་རཏང་ངང་ ༡༤༤ ༧༤ ༤༩༢༤༡ལ༠ས་འགམང་ངང་ལར༡གལའ་༡ས༩༦༨ ༡༢༡ ༠༩༦༡སཝ།༨༨༨༥༩ི་ཿ 27 ལ༤ན༤་༧ོགས་ཐི་བཟཌ།ར༔ ར༢༤ང་འ༧༢༢༧༤རཟ༤ཀ༤༡བརཟམས་༡༢༤༡༡༡༥༡༧༡༥༩༨ལ༧༤༧༢༤༨༨༧༤༤ ༤༤༦༡ 












®» ༨ ར་ད ¦སངསང=སྫར༡-༤-༤༨༡༨--༡-༤-༨---༤------ མསསས་སསསསསས རེབས ༩༢༩ 5:20:520615/663656)ྕྟ།།76-¥ ཤ༤༧༠༠༡༩༣༣༧༨༢ ༢. = ༢༤ ༡༠༡༩༩ཙང་ཆ ཤེ ༡༦ " ༤༤༠༥ འིལ 


[སའཇུངས་བུ་ འེངས་སྤྱོད་རྔོག གསྭཱ་བཱ་ཡཱ་དཔེས་སྦྲསང རྭ ཅྒ་ལྐན་ཐུཐཿ ྣ་པོའདང་ཅཿུ ཛཿ (ག་ར གཤགསྦྱརལ་བརྡ་ད་བའྲིས། ཧེ འཕགས་ན་ཁཕགསམ་གཞྲིགས་སུགསོཿ ` བཀླུ ཡེཡཤསམཆོགནས༔ྩ བུགས རྡའིཕྱར་དང་ཱ 
ཕག་ལྔ༔ འགྲོབྭཉེབ་བནྡ མུལ ད་གཞིནདངོས་ཁུབ་ཀུནྱི་གཏེའ འགྲོབམགོནལདྲ་དབས་ལའ། བཿ་བའན་པོས་གཤག། ཊས་སུ་གསོལ འཇེགས་བྱཿཧ་འིདཔེདབ་ཨཱ །འྲཕསགུལ་དཔང་མཱདྲ་ངག་པོ་ཡེསཿ སྤ ི་ 
ཧོགསྨ་རུམས་བླ་ཤོགཔ་དང་ པེདགལ་མཆོག་དང་འུནམེང་སོབས༔ འ་བཡེའདོད་དོན་མ་ལུས་པྲ ཐནགཅུདྭ་སེལྱིད་༽ ིདཱགཤགསྦ་པུ་གསེཡ ཨཱརཱ་ཧའསྲལ་ཡང་ དྲོས ཤེ༥ྗེ རྡོཙཱ༢ཡའྱ ལྲཚགསའབོ འབརདང་ དང་བཅས་པ།དཆིགའཤོདདུས། 
` ནཤམ་མཁརའྲ་པུང་བཞུགས་བཡ་འད་ཝལ་པེ། བྷྱཿ ཇི་ཉྟད་སུ ཨུ་དག་གན་ཅ ཡན་ལུཐགུན་བ་གང་རུངང་ཞིག་འྲབལ་ལྕིའ དུག་པ་བའུགས སུགསལེ་ངནིཿ ཧཱི ར དུསདོནམས་དངའཡ་ཤེས་ཉྱིཿ ཚོསས་གིསྣ་ནམ་དག་ལུས་ཕྲུབ་པའི༔ 
པྲ་བང་ གཞུལ་ཡསའོད་དུའབར༔ བླངགསའླ་བ་བའཉདྲ་ ་བཅོམ་ཝནའཕགས་མའི་རོགས་རམ་ས་ཏུན༔ དསས་ཤིང་བཅུན་པར་འུགས་སུ་གསའ ཨླུནླ་ཏོ་ར ཧཾ་བུཀེནི་སམ་ྭ་ཏྲི་ལྷར། མ་ལ་ནི 
རུའཝམ་བ་ྟུར་དཔྱམཡད་དུ་བཞུགས་པར་བབམཉ་ ༣མང་ཐུགས་ཞུནས་འོད་འཕྲོས་ བསྲོགས་བྱའྱིད་ཐཤས་ཅནརིས་འབྱིའདུ་བདནས དགངབབུཆུསརུའས་ཕིངུད་པ་ལས་གས་བདགཉདསང་བམལ་དམིསདྲ་བྱརནཅདཿ གཞན་ 
















ཁོ. 




















།ལྷུ་ཐཝས་ལའ་འང་འང་གིའིགས་བདག་པི། གསྟས་རྨྱན་པད་བག་ལང་ བདེནཔ ཡྱག་འཚེལ་བཞྲིའ མ་ཧ ཡེ ཤྱ་སསཛསྦྱར་་པ བཿ ་པའཡུམཿ འཧོདགདུའཞིནོངཔའིཿ ༔ རྒྱལ་བའེ་ །ལ༧་ཕྱག: འཆལ 
ྲ་ོདག་མུབྲལལག བས ཟུསས་བཤིཊུནསཛྡེསབྷོབམཛད་ཛཏ _ སློལས་ཡུཆཡཊ་ 7 ལ་ཀ ཆི ཡི་ིན་ཐབས་བལ ཡུགསྡ་པོརུཕས་སསེལ་ལངོདཝཿ ཕགས་མྱ པོད་ལྕ གའྲཚུལ་ལེ སྙིགསམའི་བྲོ་བ་ ༣ 
® འ་ནི བརས ཧ་ ཐུགསནྡེ་ཧཱནཱ་ཡཕྱགའཚལ་ཡོ2 གཏགས འོ མའ་་ལེསའྱི་ མོས་བསྣ།དྲ་ཏེབདན་པས ཨཁཉདཿ ཨ་རང་བ་ལ་སལ་ཕྲ་གའཚསེ་ ; ཌཱཾམཱཤསྔའེདངཅནམ༔ བྱ དཔལ 

ཡིང་བཅིདམ་ལྷ་ ཕག་འཚལ རུགམིནཆེཁཝ་སགས་པཏ ཡིནཐུན་ཤོཡས རྣཾས ཀུད སྐྱབས་ཆ ཟླ; 114437821 2? ཌཱ༣རྙཾབ་ངཱཱ ཅི་བ བྲིད ཞིསྭཕྱགྱ༥ བ[ྱད་པྲསྨ་ཀཱས 
སྱ སཾ ཉྱི་སྱཐབ་འཇེག་རྟེན་ ཡ་གད ལུཔ་ཚའདྲུཔ། ཨམས་བརྡ༔ ཤངསདང་བྱ་ར་ ལུརྫུསཿཀྱིས ཛི་ལྟཿ དགཔམའུག་གསེལ་ཉར༔ ྲལགཆའ་ཞདགིཔ། པཚ་ཆུས༔ དེ་བཞྲིན་བདུག་གིསྣ་མུ ཀུསཐསོལ༔ ¦ཱ 
ཅོག བལ།ས་ཐོའི ཆོ་ལོ རོག 18 སྐ ཕསྙེབ་ཤཝོགས་འི ལི་ཡ་པཝསང་༔ བདའ་ཅག ཡེ་འབསང་བདང  འདྱོ་མས་བསོདོ་ཞམས་བསག་བའི་པུའཏ དགྱ ཆུ མྱུའུས་གསེལ༔ ྒ བདགསར།ཧོནམང་། ¡ 


རྣུ 
༢༡༡༤ ་༤༡༠༦:3༢༩‰ "ལར "  ༡༤༦༡༡ལཔ་གཿ༦/༩༩༡༧༠༩༩ ༡༡ ཡ 
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༧༨༡༡༤༩༥་༤--=--ལ: ༢༤ཆ༡༢༩༤༡༢༤༣༠- - ༣༤༢༨ གཀ;#་ ༡༧།༤ ༡༡༣” ༢མས་༧༡༡་-༧ >» 2 ༢༧ འབ,༦ལ༧ར༢༧༡༩- ༡ ~ ༡ ༨༨ ༨ ༡༨༡༤ /- པ ཞེ་༤༢༤༤ 5 "ྕཛྲ་ཤ་ཚང། ༡༡༡༩ "༡༤༩༧༢༠༢༡༦-༢༧༧༡༧༤ 
༡༤༨༨༡༨༩༤༨༨༩ཇ༨- ༢༧༢༦༠༤༠༥༨༢༠༨ཟངོ་༦༧༢༦༡༦༣༩༤༩-ཆ༢-༢༠༡༢༨ འཚོ་༦༠༦32837༼ ཛྲ ༡ཟིའོང༡། ༡) 










ཡི་བདག དི་ཝ་མད་པའི་སྨུ་ྲོབ༨ཤོག ཨཱ་སབྭཏ་ཧཱཏྭཨཏི་ལཀཏསམཡྲ་ཤཏི༔ ཞསམ་ལོངམོས་ལྷ་སྣབུསགྲསལ་ལོ༔ ནྲ་ནས་ད་མ་རསྲང་མ་མེད་པ་ཐོགས་ལ ཧྲི དྲི་བྲལ་ཡང་དག་མཆོགཀྱིས་མཐའ་བ 
སགང་དམ་ལེ་མངའ་ཡང་༔ གངདངདིནིམཝན་པའི་གོསརགགིསཌུ འཕགསྲ་པའརགསྒ་རྟེམས་དགའ་བསྣས་ཕྱིའོ༔ ཡཱཱེདྨཾཿྲཕབཱ་ཤོདོན་ཡྭཾསྭཱཧྤ༔ ངེ ཞོ་བཟའ་པའྭལི་ཀ་དདེ ལེད་དག་པཀ་ཤིག་པེའཡང ེ་དེའཕྲན། 
མ་འབོར་དུད་འངས པ་ད པུགས་བཆུའི་རྒྱལ་བཀུན་ལ་དབུལ་བར་བཅྱའོཅ ༨ ༔མསྦརཏྭཐཱ་གཏཱ་ཨལྐདའ་ཡཾ་སྱ༔ _ །ཞིས་ནབ་ཐའོད་པུལ་ལ་ དྲབ་བཟཆོད་པའི་ཅེབགྲཟས་འུལ་འཞྱིང ངི དམསའསྦང་གྲ་ལའསུ་བའ 
ཧཿ ཇ་ཞིང་དུག་པ་འདུད་ཅེའི་རུའ ཡནལགབྱརདྲ་ལྲུ་བྲཀ་ཤེས་དགེབའ་རས༔ ཐོས་དང་ག་པུར་ཧྫཾརུན་ལ་སོགས་པ༔ བསལ་དང་དོད་ལང་ ང་དདེ་བྱ་ཉིད་ཐེད་པཅ ཞལ་པསེལ་དབས་བསེལ་ཡུན་ཆབལ་སེགས་པང རེ 
གནལ་དབུལ་བའ་བྱའྱ རྟིད ཚྨུལྟཿ , པཱྲཾཔྲཏྟཡསཱཱཿ སུབ ཚུ་ན ཡུང་ནུདཔལནགསལད་འག་༥ལ བཅུ་པ་འདད ཕྱགི་མཆོད་བའབུམ་ཏྱེ༔ བིགས ཤིང 
ཐོའྱི་ཕ་མབཅས་བླག་ད ཧཾ ང་ག མའངགཉེནྱ་ཡསན་བམས་ཅདྲ་ འདད་ འྭ་ཛྲ་པན་མཆད་པ ཛི དཔྲ སཱའངོར་དང་ཡི དཉིལལ པགའ་ཝཱུ་ཏི༔ ར་ཁའི་ཡུམམཆོགཁྱོདཡ་དབུལ་བར་བྱེ འོ 














4 " ༡༨༣༦ ༨༤༡ ཐའ་ ༡༦ 


ཧཾ ས་བའི ཾིྲངེོ་ དཀར་སོརདཡངྲ་ཝདྲ་མཐེབ་པའི་མདངས་ཝན་བའི༔ གསི ྤ་གནོལ་ཏོགླག་ཚོགས་ཐོགས༔ རབ ཕམས 

ལཿ སྣ་མསུའུ་ ཙུན ཁེ ཡུཾ་ཨཱཿཧཱི རབ $ ཀ་ལམདཡོར་བམངེས་པདོདཔཅནཅ གསུར ནྱ དོགས་པ སྒག་ཡའི་ཕྱ་ཀྐན་པ དྲ་མ 

༡ འ༣ཀམ་རཾར ུསལསཞས༔ཿ དསས ཏོགས བུ བྱིའ སློད ནིབྲཨ་ལོགླཾ ཧྒལ་བཞི་བ འྱོལ་འབོའ་སྐྲནཏམཱཚོདའཕུལ་ཡ༔ ཟྫོང་དུང་བམངས་པ་ཚུལ་ནུའཿ ཅནྡན་ ངོ 
ནའཕགས་མའ༧གས་འདབུལ་པད་བྱརའར ཨཾམཱཿྲཾ དརྡེངེབྷཀོདོཝཛ་ཧྷ ཧལུབའིདྱེལའཁོར་ལྡགསཡམུཆེད་འབུལ་མ༔ ལྕམ་དཀར་སོ་ སོརངཔ་་ 


ཚས རརར 
དྲར ཅའ ནངདུང་ལྷན་སྟ་ སྟེསསྙནབའིཞལ་ཐས་སེགསེ སྒགསའི ཌི་ཕགྲའ་འལྲ་པས ་འཔགམད བླ ལས རྡེའཙུནའཕགསམ་འཇོགསལ་དབུལ་བར་ བ་འི ཡྲོ་ཨཱཿཧཱིཏཱ༢ཧེ་བརྷཏེནེ་བཛྲན་ཝི་ཧྲྡྲིཿ རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལའཁོད་སྙན། 
]འལ་བཏས་འསལགསཔས་མངཀ།འར༢ལོལ༢༩༨༡༢༤༤༧༡༡༡༠-ཿཆ་འདཿཝ༡༩༤ ཀོང་ཁ་ཁ་ ༨༠༡༡-༡༧༨༧༨༠༤༧༤༡ལ༩༠༩-༨༧༧པ༠པ༩༠༠༨༤༥༤༨༤༤༨༨--༨-- ༄༥ ༥ ༦ ་་༽༤ འའབ༡༡ ` ངད ༡༨(༨༤༤༨༢༨༨༩༥༤༧༨༧༢༠༧༧༧༧སསཅ་ཆས་མངང་འའའ་བཅ་ལས་ཁ་ཁགང་འའ་༡གསས་༢༧༡༢བས་ 


༢༡༩༨༨-༤༠༤༧༠༤༡༤-༢༤ 
༢༤༡༩ས༡འ༨༡༨༡༦ོ༤་ལེར་༨ར་འདརར། ༦༦༦ དཏ་བ་སལ།སས༡༢༡རས་འཆམ་ཐས།་ 

































ཿམཆོད་འཐབུལམ༔ ཁྷ་སྔོ་ནམོ་རང་མཛོས་པུ་ཧེནཱ༔ རྡ་དཔལབུ་འི་ཐད་འབུང་བའྲི་སྙར ཐགསོའྱི་ཤགྲརསལ་གནད་ཤརདབླུད་མསང ཇོབ མའོ་ོགོཅོཔ་དབའ་པོད་བོའོི ཨོ་ཨོོ 
ཏྲུ རྒུ་གུང །པ་ནང་གིསཆོད་པྱིཿ ཧྲི སྲེད་བར་གཏོགས་པའེའཇིག་རེན་འཐའབམསནྡ༔ བྲབུ་གསམ་ཆོག་འབྲསདོས་ཇི་ཉེང་ཡོད་བཀུནཿ ྡོ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་སྲ་ཀུན་སལའས༨ བླ་བབདེད་པའིཕུམ་འདབབལ་བད། 
བའ བཛྲཊཱ་པྲ་གྭཾཾ༔ྨཱ སྲིད་པའར་གཏོགས་པའི་འཇིས་ཆེན་རབ་འྭདཝས་ནྲ་ 


| སྦམཆོག་སྡདྲ་སླ༣ངྲ་ཉེད་ཡད་པ་ཀུན༔ ྤུམའེཆོགསསུ་ཀྲན་སྡུལ་ནས༔ རྱུལ་ཐ་བསྐེཏ དཔའི་སྲུམ་ལང་ཐུལ་བར་བྱའའོ༔ 
ཀཱཿདྷི བཛ སདཔར་གཏོགས་པའི་འཇེགྱརེན་ ཉན་པའྭལས་ནྱ༔ དེཡཆོགཔྲ ཅང་པོཛ་རཱ སད་པ་ཞུཧྡ་ རོར སཀུན་ཐུལ་དོག དམའ བཏད་པའི་ཡུམ་ལ་དབུལ་བྲའ་བྱའི་འྩོ ཨོ་སུཿུཾབཛྡཧྨཐྷ་ཛཱ སིད་པན་ 
གས་རསདགཏིནར་འླབསས་དྲེ  འོདམ་པྟེ སྔེད་རོ་མཆོགང ཏཱ་ཡང་བཀུནཿ དྲུའོ་མའི་ཛོགས་སུ་ཀུན་ཕྲུལ་ཆསཿ རྒལ་བ་བསླེདཔའི་ཡེམ་མདབཡཁར་འབྱེའོུ (སཱཿརྲི་ཛརྨསིཾ སྲེ ལོའ་གཏོགས གཉ 


ཟོ 





༤ རྡོརག་མའེཚིགས་སྤུར ལ་པས རྒྱལ་ཐ་བརྐེནྡ་ཕེའི་ཡུམལ་དབུཡ་ཐའ་བྱའོའ ཕེཟཨཱཿཧཾཿཛྲ་རྨ རྨྲི སིདཔའགཙོགོས་པོའི་འཇིག་ ཉྟེན་རབའབྱམས་༢༔ 













ཏཏྲི་ལུག་ངོ་ ྣུམབརདག་པ་ཡྱིར་ ཆོས་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་མང 





ལཿ 


ནྱ་ཧེས་བླབས་ལྔ་ ཧཱཿ བཛ་མཚཝནད་དྲ་བུ་བའི་གཏོར་ཨནིཿ རཱ ་ 





_ཚོོ་ཁ་བྱཡིདཔའི་ཡོལ་ལདཔཔན་བྱོའའོ 'ཧཱོ་ཨཱུཾ་འཛཧཱརྨ་ཝདྲ་སུ་ 
ཀྲནཏབདེབའི་མཆོད་བས་ལཉེས་གུན་ཅིགང 






ཅི བཅ་གཉིས་པ་དདེ་བའི་གསང་མཆོད་འབུལ་བནྙིཿ པཱི དཾ 
ད་ཅིག་མ རུ ¦ 


པླ་དརགས་ཤིདེབྱར་ལཝ་ས་ མལྱང འདོདཚགས་དོབྲོརམ་བར་དག་པ་ཡྩིང སྟོར་ཇཱོག་ཡཾ་ཤྲེས་བདེ་བ 
ཁམ ཡོདམཔར་ད་ ཡེ བྲུ བསཤེས་མནི་གཟི་མུང་བདྱནཿ 


ྲིམཆོད་བསྲཔཉེསཔད་ | - 
ཡེ་མསྣལ་ཡི་འོད་དེརྦ་ནན་མརའྲཔོཿ 









ལ་ཡ ཤུནབདེ་བའི་མཆོད་ ༈ 
རུན་ཏབདེབའི་མ་ཆོད་པས་ཆཉཿྦཿ སུང ཅིག༔ དེ་བ རསས ཛཿ པོ ར་འགས་ཡ་ཡ༔ 
ཧོནབཛཾ་སམ་ཡཾ བཅུ པཤོའ་མཛཡུཝབའི༔ ལ་བ 
ཡདོད་པའི་ཕོན་ཏན་ཝཱ་ཡ་ཕུད་པོན་གསལྕྱང མཆོད པསྟི་ ལི 






དྲྭ་ཧལངོ་བློནཝ་པརངག་བ་ཡིཿ ལེ 






སྣི ོ་བྲདད་པི་སན་གཏོར་རྣ་འོསྤོལ་ རར་རོ འབས་བསརས་མསས་་ལ་ལྟནརབ། ༧༡༠༡༡༡ ༤ ཁུ ེ ༦༤༧ 
( ཤ་ལྔ་བདུད་ཏུ་སྨན་གཏོད་བཀུའི་ཚོགས་ དཔག་རཱམེད་པའིའོདྲ་སླ་རམཇོ་འཛིས དོན་འ མི ཚོགས་མཉཀརགླ བ་ེ་བྟཏི་སོལཌའོཔ་སིཏརསདདང་ཊོ ཁོ བ་འགོ་པར་ོད་བྱོད་བི༔ ¡ 
།སབསཆུསྦཅིས་བད ་པལས་ བཏིས་གསུམ་བདྲནདུ་མངོན་པརཾབརོང་འྱབ , ཞེས་པས ནར ཟིགས་དབང་བྱཅ་བཅི་བུགས་རེ་ྲང་ _ འགྲོབ་ཀུན་གྲཟི་གས་དག་པའ་ ཡྱིན་ ཧིང་ལསྩ ་བི་དོནདྲ་མུལ་པའི་བཅོལ་ཝུནམཿ ཅུ 

| [སུབ འི་བས་ར་ནྔ་ཕགའཚལ་བཅུད༔ ཞུལ་གཅིྱ་ཕུན་གཉིས་མི་ུདིལའི་མདོས།༔ གཞེན འྲུ་དག་ལྔན་པའི་ ཅོལ གཡུས་བྲ་མཆོགྲསིཞོགཡོན་བྱ་ལྔ་པལྔ༔ དུས་གསུམརལ་བའི་སྤལ་ལྲ་ལགའཚལ་བྷཏོད རིན་ཅེནྲ་ཧུནྲ་ཐས། 
¡ (འཛུས་པའ་འད་ ལོངས་སྱོདརབ་ཛཱོགསུརྩནན སྡགས འཕྲིན་པསྣ་རམ་ཁཞི་དངོསོ་གུབ་ཞུནྱིགཏིད༔ དགོམའདོད་རེབསངསལ་བགའཚལབསདྲོ ཅས་བདྡས་སྲུ་ཕགའཚོལཉིའདགཅིག་བངོད་བཆར་ཁཏས་བཏོནརས་སུ 
ྲུམ་བ་ལཔྷཱ་བསྡུ་ྱནེང་ཡུད་དུ་བཟླས་སོ༔ ཡར སཱ ཞེས་བརངདྡ་ང དོར ཞནི་བར་རསསཡདབཙུད་པཚར་གན་འདྲོན་ __ ཡུདབྷ་ལཉིནགགྱར་བཏོདྡ་པ་ཨབྟཾ་ བོད་པ་ཚུར་བདྡུནྲ་བའྫོང བཅྡོལ་བབཤགས་བྲ་བབ། 
¦རགགུསཛིདའདབསཡེདྨ་ས་ ཅ་པ སྤྱད་དེ ༔ བམོ གར་པ ༢ རེ་བཙུནའ་འགས་མྲའི་ བྷཡོགས་ཐམས་ཅད་དགོངཿ །པདག་འཡུལ ཞིག་ཆོགས་ཤིངལསངན་བས ཡིདཀེལཔ་ ༧ཕེབ་ཆེགས་ཇི་མཆེས་པ༔ གནོངཞིངའགྱོད་ 


ཁྲར ཟར ༡ ༡ འལསྲར་།བན་སྲར་ར་ཆལ་ ག་ག ཤ་ཁ 
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༄ །སླིམས་ད་ །ཐོསམཐ་ཡདེང་བཤགསཿ མ་ཙཱརས་པའྦབུགས་ཇྗེས ཇེས་དགོངསནས་ཀུདྱ་ ཏྐླ་སྭ་ཐོབའོའི་ཙོག་སྣ་དྲ་ སྭཧངབར་ཡོའ དསམ་ཡཱ་ཀཱི་ཨཱཿ ཨཾས་བ་དང་ཡེག་བྱངབླཟས་སྟེ། བྱབ ' 
པ་ཐུགས་དམ་གནད་ནུས་བསུལཞིང་སྲ ུསདགུ་།སམཔུ་ཞིངབ་ཤགས དེ ༣༣ ཉིན་དཔལ སྲུགལོབས༔ གདོདམཛམའྱན་ཅིང་སུམལྷ་དངས ཤསབ དཔ་གསལ་མསསུམསདདྲ་གིས་ ] 
) ཛཾ རཿ རྒྱལ་བའེུམཁྱེད་ ནས་མཆོག་གན་བཤུགས༔ སྤྱབསམེདབདགལ་དགོས་པ་འེསྱཔངང་ ཐོགས་ལེདྭདུསནཡད་རྟུུཀླགི་འརྩ་ རོགསྒཀགའེརབའི་གཡངསདའིའིལ་ར རྒྱབགང༔མེད་ཤ་ཁུག་ །ལུསྨ་དངས3ང༔ བས 
། ཌྷ འི་ལསལ་དོནཱམདྱཱ་རུདར་ཟོས༔ སྩྱ་བལན་ཅྲེགཙུམཞིག་ཐར་པའ་ཡམང བསླུབ་པའིའབེལ་ཡ ཨའ་བཤག་གིས་མཞོགས་སམ༔ འཕགས་མོའི་ཟུགསྡེས བདགཉིད་འཏོང་སྲེད་དམཿ རྦུགས་རྡེས་བཟུངདང་འཐགསམ་རྒྱལ་བའི ༨ཡུམཿ བདུག་དིམ ། ¡ 
: འགཕས་དན་སྡཾགཔྲི་ སྒྲེབཅནར མགོནྲ་པེད་བདག་ནེ ཡེས་མ་གཟིགས་སང དྲུངས་པའྲེ་དངོསའད འོད་པོས་ལགས་ན༔ མྱོད་བྱ་བའི་ཐུགས་རེས་མིའོངེན་ནལཿ འིགསླདུགའཁེར། པའི་དོདྱད་མསུལགསན༔ འཕགས་མ ཤུ ཨྫ དྲག 
ཏཱ་བས་ཕེ་འདེནནམཿ མདིག་མྲུན་བའི་ཕུལ་དུ་གཏན་འཁྱམསན༔ འཕགས་མ་ཐུགས་ཚེ་ཕྲན་མེལི་སོར་ལཿ ལས ཡྲི་ཡལ་དུ་དབང་མདའྱབུམས་ལག།ནཿ མཅིགྲགསའྱ་ལུགས་ཀུས་ཡི་ཛིའནམཿ དགེ་བའྱེུ་གུལ་ ཏོགསྐར | 
བཅའཕྲང།པོ།8)68ྨི5-ྦ༩།༡༥༥༠༣༧༣ཟར་འཆན།ཉ°་མཉ8ནཝམཿ8༧རཔ་ཆ་ལ་ཕཆནནཿ8༩།༡-༠།ར།༡༤༧༡༤༡༢༡༩༡༤༢ྡ་འའཉཉཆནཿཟམ༧བང་མཆཔ་འ་སར་ཆར་°འང་སལམ་མངརཔར་འ་བག་ེཉས་ཤལ་བསང་མཛན་ཡང་ང་འཆམཏལ8ར༤༡༤ ྟ༥ྟཧྟ ྕ༨༤༤༨༤༨༤༨༤ྣ༨༨༨༤༨༤ྣ༤༨༨ྣ༦༨ྟ༤ྟ༥ྟ ྟྣ ༨ྕྗྣྗ ༥ ྣ ༨ ༤༤༤ འབསཤཔར་ཐངས་ཆར༨༩པས༤༨ངརོརཌ།ལང༣༠༧འཆས་ཏསས༡༅༅་རང་ ་ཆ་ ]ོ་ག་འཞ་ས་གམག།་ོས།་་འཁྲནན 8 996 བོ 
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༢༨༤ ༡༩༧༤༡༥༧༣པ༠༠༠༤༤༤ ~= 


མ་བ 


གཿ འཛགས་མཿ སྦ ˆ རྒུན་ཡིའཡབསཿ རོ | དབ ད ཉི བླལ ` འེར སྱ ༧ པོ ཅར 
གླ པོ ཟོ ཆིངས མཅྲ་ཐཱསྔ་རཡ དུགགཅཿམཁྲའུས་བའིནྲ་ི ིགོངམསགས་དྲོ་ མྱོ་འོདཐུགས་ཇོ་ སཱནརསམ་གཿ མེ 
/ཛྲའི་དུ 


ད རླ ༨ འ་ ༠ འཚེད རརེང་གྷང་ ༤ པག འདབ དབུ ཀང་ཀ ཀར ལོ 
]  ྱུས་ཞས་ཉུབས གུས ཤན་པ ཏུའ་འབབསན་ ད་ཁྲབས་བཟོབེ་པའིརྩི་ འཕགས་མ རང་།ཅི་ལའོམ་འརསའ ༥ དིས བདགཉིད་བོདྲརནཿ 


༡༩ སྒགཁང་ཝོ༦ 


388 


འཕྲ་གདར།ཿཧོད་ལ ཐུགས གས་པའི _ ཝནོ་འབེལ་གསོལ་ཕཏབ་བདེད་པའིགྲསནང ཤུགསཡ་ལེ་ལོ་བཏང་ཧོམས་མི་མཛོད་པར སྒད་ཅིཀཉིད་ལ་ ༨ བརའདྲེན་དུ་གལ༔ ང་ རཾ དཾ 


ཤཿ ཇི རྩུལ ཆུ་ལུག བེ ༽ ཅཱ ° ༢ མ་ལུས 
(2 ་ ཚོད་བད་འཔོ་ སྤོད དྲ་གདུ་།དང་མཿ མཆ རིམས་ནད ཚོགས་ཆོསནུན་པུས་མིན་འཛིཿ དྲབདང་བདེགས་སོགསྦྲ་དེལམམཚད་ཉུས་ངན༔ ཚགས་ཆེཿཡང་ འཇེགས་པ རརྐད་ལསགས༔ ཞི 


དབསཿཧོར་འཐིན་ལས རྒམ༔ཿ དངྐོནས་གོདདུ་པཡའགོངྱེ་ཧཱས་ ་བརམདོད༔ ཁམསགསུམཡྲིད་གསུམ༔ྟ དཔེདམས་ཅདྱའྱི རྨད་པ་དཔངདུའདུ་བརམཛདད་གསོལ༔ བདུད 







ཀི །དང་དྲུ་བཀགས་ སྲ ཚརགཅོན་དག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ ཁྱེ བདགྲའི་བྱ་མགྙན་ག་ལོཿ གཡོག་ཡེད་བ་ ཡེས ཁ་རམ སྟིར དནོས་གསོལོ་བཏབ་ པུས ོ འཐོའདུགལས། ི 
,ཤ།ཉྱདྷ་གང་གི་ཤོནས་དགྱ་ཏཱུཁདྱ་ བཅིགམ་བཞིན་འུ་བས་བ ༠དེདང་ཡུམ་དརཿགནས་སབསས༔ ཅཅ གསུལ འདག ང་ལ ཀམས་ནྲོ་ ད་དང་བ | 
མཱ ཤཱ འབུར་སུ་ཤས་དང བབམོའི་དྲོད་དངྷ་སང་ཉིད་ བྲིསཆོག རྟུག་ཏུཏམམའྤ་དོར་འཛིད་བདང་ ཚོདང་སླུབ ་ཕམཐའུདུ་ཕྱིན་བར་ཤེད ཙེསྭ་སདཅིགྲལ་ཡདས་བར་ས རསདུངདུང་བསྲག་ོའ ཊལ་བགང་བ་བྱོ་ ག་པ་དབང་ རཿ 
¿ ཧར་བའྲི། ཞུམ་པ་རྡེ་བྱནམའི་ཉེནདང་བཅས་བརང་དང་གཞནྱི་ཕྱི་བངབཞག་ལྱ། དོདའམ་དངསསུ་གསུའ བའ་གཞམ་བཤི་ནས་ འི ཧིད རའཐག་ི་ ཌི 
; ལཾ ¿ཛཕི་པར་བླ་གམུས་ལྭ། རྲི ཌེ ནགས ལུབུགས་ཇི་ཅན༔་ རྣམ་དྭ་སྐུ་ཡེ་ཧ ཤྱེལ མི་ད སྐལ་ཕྲཱ་ཡུསལ་བསྐུར་དུ་གསོའ༔ ཨཱཿཏྱཊཱཡཨཱིའིརཱཡཱོཿ ཚྡེ་བ་ཅུན་འཐུགས ཆ་ཐུགས༔ རྫཾཅན འག, ` 


༼ཆད་གསུང་གི་སྒོ་ཕྱེཡཇྱ འགེག་མིདྨ་ན ཏོལ མུང་གི་དཔེང༔ སྐལ ོལ་ས་བག་ས་སའ་དུག་ཁའོ། ཨརྤཏིརཔཱ་ཨ་་ཛིའཱ། རེ་བཙུན་འཕགས་མཐུ་གསརྡེ་ཧནཏ \ཅྲོཊབུའ ཏཧོས་བུལའུཀསཀྱི་ཤླ་བྱེལ༔ བྱལ སྡེསེ་ཡད་དྲོ་དཐཝས་ལེདབང༔ སྐལ, 











5:23 2‰ * ༤༢༠༧ ༤༢༨༡ 


༈ཌནཱསས་ལ ཿབླུག་འདུ་གསོལོ། རཚིི་་ ༤ེ་བྱར་ནོའ་ཕགས་མ་ཐུགའ་རེ་ཅནཿ གྲུསམཐོངས་ཇོགས ཕྲོལ འིཐཕ་རམ་བའི་ གོའ དྲལ་བ | ཙར་ལོནྦོལས་ངོག་ཡོད་ལ་བླསརྩོངོ་ སང ངོ སྤ ཨིའི ཞེས་གྲནས་་ 
བཤིརབུགཿིངཔསརུ་བཏུར་ཞིངགས་ འོ ཤེཆོདགཏོའ་མདོས་ལསྱའིན་བླར་ཞི། ` གེི་ི འས ཐ་ལི རིིི་ ལ་ས་ཐས་རྱམ། 
མདུན བ་ཅུལསྦུགུབ པའི་ཁང་བཟང་ལུགས་རིས་བྲ་ཀརཔྲ་རེཞལ། དུ་ཡིའོ་བདྭགླཔསྔ་ཏྲེ དྲ་པ་པཡམས་ཉེཔཆེདྲ་ནསྲས་ཡོས་སྡུངོགས་བ་ བཟངས་ཤིང་ཡིདདའོ་བ། ནམཁའ) ཧུད་པུ༔ ལདའ་ཐཿ འཕ༨བཿ ཕགངོང་། ལོ་གདང་རེ 
རྩ་བ དད་པར ི་ོ སེགབྲ་རྤ ཐུ རཾ] བསདས་གྲའུངལས་བུང་བའི་སྔགས་དྲུག ཡྱཀ་ཛུདྲཤགེ, 
ཡིན་ཚེ ས་བླདབས༔ མདུད ཤཾགསནས། མོསྦལ་ཁྲ་ཕ་ཏས་ཁམདས། སྭཏྷ་ཝས་སྱངས། ཧཱ དོཔའི་བར་ལས་དང་གི་རླརན་དུ་བར་པ་ཆྲེན་བའི་གཞལ་ཡདའང་བུ་བྲའྲི་ཕེ་བཞི་ པའ རྩཾནྟཏ་པཕས། ལཛནཉིད་ལོད 
རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་བླདའད་བརྱབད་ཀྱི་ ཉ་བཟ་་ལས་བླན་དཔམསཔསྟ་བ་བའི་གདནི་ངལས་སུདལ་རངས་འའ་པོ་ ས། ཁཕགས་པ་མཆོད་སྤེལས་ཅབདོན་བྲས། ཚུཿ་ུས་ཡེངསསྦྱཿན་ཕལས། བཅོམ་ཝནའདས་ཇེ 
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སཱ 













-- ---------- ༨༨ དྱ ༠༡ ༡༠༡༠༤༤༤༠༠༠༥༤༡༧༥༠༧༠༥༧༠༨%༧༤༠༤ 
དྲ [༄༅། སོལམྭ་སཱམདོ་གའིན་པོཆི་མནང་ལྟར་ཝྫངབཞལ་གཅིག་ཕྱན་གཉིས་པཞབས་པདྲ་ཡེ་དུ་བྲའགས་བྱ་པགག་ལས་མཆོད ྤྱིན་ོ་ཕྱགོ་དོང། གཡོཧོཧྲ་སཱཏ་ཛོནོ་པ་བྲས་བ་ཡཐེབྲསིནྱཡ་བརྡདའངོན་པསའདཔ་ 
གླུབས རི བ་ཆར ཨབ་ར སྒུན མྲ པོ །གཉས་བཞབས་ ཧཾ གས བཅགས བྲ། དའ་དཀར་པའི་ཉོདག་བགོས་དང་། དནདཝར་པོའི ཤལ་ཐབས་ཅའོད་དཔག་པིདཿ 
 སཱཔྱ་རས་བ་བུཏྲརུབིམས་དབའི་ཚོགས། ིྱི་བ་གཏིསས། ༣ལུ་ཡུཡབྱ་ཀར་པའྲིི བོར མྲ་ན་པར་ ཝུགསཀ་ འངོདལས་འོད་འཕྲིས།རང་ དའཞིནྱཧེགནས་སྤ 
བདུད ཕཱ་དབང་བཅས་མི་ཟི་ ཟིད་འཇོམས་མཛད་ལྱ། །དངོསཾ། 
ཌྭཾ དྲྲི ཡི དང་ལ ཅིརགཞིགས་རུ་ གསོལ། མའབས་ཞད་བ། ༈འབོལ བྱྱརྲདཀསྦརྗ་ནལ་ཕྱངས་ཤིང་། །རྨན་ལམྱརོ་ེན་དགོངས་པ་ཡོངས རྡོགས་པ། ° 
ཀོདཔ་ཞིད་འ གོདོན་མཛདདུས་འདེ་ལགས་ན། །དྲིའ་ཆོས་དྲངེངས་པྲོདདའུནགུ་བནས། །ྡཿུལྱིན་རྨཧཔྣ་ཚོདས་སྟེནོམཛད་ཅིང་། [མཐའ་ཡས །ཆཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ོནསྨས་བསསལཿའི་ཕིར། །ཡེངོས་དག་ལཐོར་དང་བཅས་ཏིགདགས་སྭ་ 


པ་ 
ཌན 











¦ 


°] ཞས ་གའཚེལ་ཉཧར་གཅིགྲ་གིདང་པོ་སོངོ་རོས། 


པ་གཞི་བདགལ། གསུམ་བ་ཝི་བྱ་རད་ལ་ཆགསྱུམ་ལད་བྲང་སྔ་རས། 





རྩལ་བོདང་། འགོབཔ་དང་། 


་མཆ༨༡ཐ༥་ སོ ༨༩ ཤ༡༅ས ༠༤ -~ 2:༡༤-པ=,༠༨༧༠-༢-༢༠༢༩༧༢༤ར༢-༩༡༧༤༧༽པ 


བོངྱའུརྲན་གཉིས་ཉེརྦ་བོངྲ་ཅོལ་ཅོད་བཟྲབལ། དེ་བཞིམཧ། ཧོཏའཆལ་ཐྙོནགོའི་ཟབཀུནཏུ་ཞེས་བནས་ བཟུང་ཙི། 


རི ཛང ཇེ ༩༥ 
ཁྱིནྷཉིས་རུབས་ྱི་མཛུས་ལྷ་དང་། དུང དྲི་འཕང། གྲུབྲ་འྲཐདང་། ཤ་དང་། གུམ་པོདང་། ད གཛེདྱ་ཡིད་དང་། སྩོཧྱིད་པང། .རྒད་བོདང་། ད་ལ་ད བུ་མོད་། བུ་ཕོདང་། འཁོར་གཡོགདང་། མུནོ་དང་། 
¦ [མཁའ་འཕྲོདང་། _ ་འད་དང་། ག གས ¦ི སིནདང་ ནདང་། འབུད་འདོད་། བཅན་དང་། བྱདདང་། ཡི་པཱགས་བ 






ནམ་མཁའ་ཝུང་དང་། གཞནདང་། ཨ་དདོག་དང་། གྲུལ་དད་ 





ས་མར བམ་མཚོ་ལས་ ཕས་མས ༧ལག་ྲ 
ཕྱགའཚལ་བ་ནེའིའུ་རྩ རྩགཅཾགག་བརཤོ་ཀ། 


༥ ཟ་གའྲ་ལས་ཅས་ཚོམ་འའགེལ། ཞས་འཏརལཆབ་ཞིའི་བྲད་པོ་ལདལིགཔནས། ཨོརྨཱཡ་ཡཱལ་ཤཱིམངུ་རུ། སྣོས བཏགས ཏེ་ལནགསུམ་མམ་བདནཡེསབུམ་ལ། ཤྩོལ་གཏོར་སྔགས་གཏོདམ་གཉིས་པ་དཀོན་ཅོག། 
ཙུ། ལི་གྭབུ་བ་ལ་བཏོརྨ་མགས་པུ་ཏགསནས་གླའབ་བླ་ཤལ་པ་ལ། བཏོ་དམ་བཞི་ །འོད་དང་མོས་ཧི་ཆོས་༡ངོ ཧངོ་ཡའུཡ། ཏི་དགུས་ལམ་དོ ཨུས རེའི ད་གས རལ་ཆགན་མུ་ ༠3 
ཆམ་དགོན་ོ་གགྲས་མྱ་ཡིགྲའུ་འང་། གསང་ལགན་དང་། རིགྲསགས་དང་། ག་ཟུངས་སྲདསདང་། ཧཱིང་བདང་། ཕྱན་གདང། ཏིངཔའཛོནྱ་ཡིའའུདང་།༈ ཛི 





ཤ་དང ང། གཟའ་དང་། ཅུཏྐྲའ་དང་། | ་གཟའ་དད་། ཆུཀའངང་། ལོདང་། ཟ་པ ཟླ་བདང་། ཞག ཞག་དང་། ཟམ་ཧོགས་པལ་ཐནོད་འའྱི་པོན་བྲ་སྲད་པྱ་རུལ་གཞི་བླླ་ར་རག། ཅསཔརྗེན། ཞི་བགགས་ལ་རགོམའ་བོྡས། 


ས--༠༩༤༣༦༩༢༦༤༢༨༩༦༧༧༣༦ཟ༧༢༠༡༠༧༡༢༧༦༦༨༧༢༧༥ལས་༢ཛར་༦:༦ 222 =-‰& རོ་ཁ ན་ཀ ༥ རྗོང འཚི༧༦༧སིངང་བོ ༡༤༧ 





ནམ་དཀེཆིགགསུམ་འས་ 









ཆཱ 


ངལ་དལ་ བདགས འགས་སྟང་ཕག་བྱཅདྲ་ཙུའི་གནོད་སེམསདང་གདུག་ཆུབཞིབདགུར་ཅེ „ཅེས་བརྡོད། ལྔ་ད་འེཀས སྤ་བག་དངྱགཔ་ལྔའང་གས་ལ་གཏོངབ་གཏོད བརྱ་ཿཞས་ཡན། གྲའུགང་འོམཞཿཁཔརྒྱར་ཏེ་ཆོའུ་ 
ཡནག་ཉོང་། རོབ་ཅེན་དབཅས་རཅམ་པྟརལའིནད་གནས་བྱབརའོདསདར། ཧྱ ད་བཅོས་སྐྱོང་སྲངམ་རྣམས། །འདིའཞི་བཅོལ་པལ་ཡསྲ་ནམས་མཛོད། ལས་ག ས་པོ འབྲ ༈ཀནསའད་ ནས་དེ 
དུ ཡིད་ལུའྲད་སི་བྱདད་པོ། །ཐབས་འཆང་བདག་གི་བཀའ་ལོ་ཉོན། །གཤ་ཅས་ནད་ཡལ་ཞབ་ཅིག ཟླ དའབགགས་ཆན་པ་ུས་ཅདྱ་རང། མཆན་འ དས ༨མ་པའེ་གཏོརམ་དང་། འི 
མད་པནུཿས་དང་ | གཿ 


༈དའརབཆེན་པོབྐོན། །ཡུས་ལ་གསར་གམུམང་ གྔསུ་ཡང་བཅོ་བྱརྟ། །དར་ །དརྱ་ཀི་གོས་ཧོན་ཡུབས་སྭ་ཝུ་བ་། ༤༤༢༨ ལ་་ ་མཞིན་ཐེགསལ་མ་ངསར། ཞུབས་སཾའུང་། །མགཾ་ལ་ཐོད་བཛངས་ཁུན་རུ་རུ། - 


།ལྔ་པས་ཡུང་ཇུས་འདོདདབུར་བཟས། །ད་འོངམཆོད་བ་ལེཞོལདང་། འབྲུཚེམ་དགུ་ཡེབྲེལ་བཞུགས། ྨོསཆོགགདུང་། ཡད ± 
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སས་ས་ ཇིར་ང་མཚོལལ༤ལ༤༧༢༧༤ = 


 བགིགས་མུགས་སླཡུག །ལོྱརོ་ཐ་བློག་ལོབྱངོན། །ཟོ་གདོང་ལོ་གདོདམི་ཐདྱ་ཱ། ད་འ ༈། 
།སྔགས་པའེ་ 


ས་ ཉིདའོརྩོས་ཚོགས་བླག་ལམ མཁས། །ཨཡུཿཡཉཧརུད་ཟུཡ་ ི 
ས་ཀ ༈ཡེད་འོད་ནོརྔརས མད་ཕླཾ་ནམསུ། །ཤལ་ཐས་ཞིལ་ལལང་དད་གདང་། །གཡོག་ཁའོརོ་དརསེ་ མི་ཕྱཅུ་ཨསུལ དོ ། །སྣུན་ཧྲོསེཝར་མའི་མཆོད་བརྣམས། །།ཧྱེདྨ་ནོལསྭ་ཀུན་ལ་འབུལ་ལགས་ཀི། 
ཏུ ཕུ་རལ་བླབལ་བ་དང་། །ངས་ཀད་བུནྱ་ཅེས་བབ་བ་དང་། །བོང་ཁླས་ཆོགས་འཕེན་པ་དང་། །མནནགཏ་ཡུར་བྱ་ཧེད་པ་དང། དེདགས་པ་ངར་ལབ ག །ངོན་བྲོ་གཤངདྲ་ོལ་བདང་། །རྡནམརའུར་ཇོའཕེན་པ་དད། །དག བྷ 
; 4 བས་ེའུད་དུ། །ཇཱ་བརྒྱད་དྲག་པོ ཡོཔསྐུལ པདང །དེ་དགནུས་པ་ཕྱིར་ལ་བཟློག །ཆོས་སྱོཧཧཱ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ལདཀོད་ཚའི་ འི་བ ཤཱལྭདུ་འདེང་། །ཝ་ཝ་སྔགས་བདྲག་པོས་ཇྲད། །ཡཁཡས་དང་རྒྱཿྲས་སྟེན།།ལ་འའེམས་དང་དལ་ཡམས་སྟོན། །འགའ ། 
£ ཧེག་པདེ །ཆད་པམི་འབབ་ལོཧི ཧེས [པྱད། །རྒཆགས་པུ་ཡོད་བདེད་པ་དང་། །ཉེ་འབེལ་འོགསའི་བ་སུལ་དུའབུང། ༈ འླ ནྣཝས་དང་། །གནོད་ཕྱད་ཡན་ཡེན་འདྲེ་རྣམས་དང་། ༈ཤཿཁྲག་སྲོག་དབུགས ༈ 
།ཞུནཀདྡ་ཀུ གྲུདཉྱིཝཉཱསབྱར་ཅིག །གནོདའགལ་ དན ཞི་བར་མངོད། །ཐུ་ལེའ་ལན་ཆགས་ལ །བདག་ཅགལངས་¡ 

















ནྣཔའི་སེད་བའགེབས། 
༈ངར་སཱཔས་ཡི་གཙོང་ཟ་བ་དང་། ད །འཇུང་པོའི་ལཱ་དང་ས་བད་ ། ང་། །ལོ་དདྲ་ཧེཔ་གཱརདང་། 








་པ་དང་། 









ད་འཕུལ་བརམཛོད། ཅོོ ིི་རི །བཅ་པའི་དོནྲོནསྔ་གུབ་པའམཛོདོ། བཟས་པའི་ཐེམས་ཅིས་མཆདྱ་སིན་བྱོས། ཉའི ཉབསྦ་ཧིས་དམ་ཅོས་ 
པའརའཁྱསས ` ་ འབྲ ཁྲུ 
།ལས་ཅིདྲིའརསཔདླཤོག ། ] 
དཱ འབཡགསྣརམས་ལྲ་ུས་བློག | །སྐྱུདེལིསྱུབད་། ྲཱ 

ནད་ཐགས་ཅད་དང་། སིི ིཁདཝཆུ་ཨ་ཅད་བག ༈གཡུལ་རྣམསཝ་ལསཤོ་བའམཛོད་། སད 
།ཡུ་གོདགཞིངདརབ་དང་། 


ླཱྲ 
ཟཀིསས་ལ་གཞད་བད། ཨོ བ་་ །ནདདངདལ 
་ །གཞན་ཕབལ་ཤིགླབ་ཀག་དང་། །ཞག་ནགལའས་བླ་ཐོ 






ནད བ་ཡི་མསྣ་རམས་ངང་། །འིམསྲ་ངམས་ཐམ་ས་ཅ་དི་བནྲ་རྔའོད། །ཉམང་བགཚ་བཟོག་ཏུ་གསོལ། །འཐྱ་རོད་འདྲུལ བར་མཛད་དུ་གསོལ 










བཤད། 


ཅེ པཾ ཨ་ཡ 











༈ཾ༅ོ། གཆོས་ ཀོ་དོང་བཅརོདརབར་མོཛོདོ། །བོརར་བབ་ེད་ ཉོན་བྱང་མཐོང་བ་དང་། །བྲཀ་ཤིས་བད་ མུམཚོགས་བདང་། །ཅདང་བསོདནོཤས་དཔལ་དུའབར་བརྡ་མཛོད། །མཚོདགྲེ་དིང་དངོས་ པམ་ཡུས་ཕལ།།་ 
3 [ཤེས་ བླལ་ལུས་ལཁཡན་གཏོདཆོ་ངོད་གཏོར་དང་ཡས་མས་གསོསྱདློར་སྦཡ། ས་གང གི་མཆོད་བནས་བཟུང་ རེ འི་པར་ལ་ཆོགས་འ་བོདམ་གཏོགས་ཤའ་མད་གཉོང་། མཐར་འདིགུན་བའི་གཏོད་ནམས་མདོས ངིག ཏཱ 
ཧོ མངོས་ཁམ་ ཐྲ སྦེདདྱིནི། མདོས་ཁུབསུ་པག རྩ ཀྱེཿ གྱེད་དོག་ཤེགས་སིབགེགས་དངམ་སྲིན་ཚོགས། །་པ་ེཞིདྱ་བོས་ཚལ། །ཆི་བཊ་དནིད་བླུག འཚལ། །ཤཿཨྱིསྒོ་བས་སྒེ་དྱ་ པའཚོལ། ༤ས་པརྩ་པམ་བས་ལངཡེ་འཚོལ། ། རྫ 
༡ མདོས་འགྲོདནི་ཤརདུ་འཕོ། ཐིམ་དེ་ནཿསའ་དུའཡིམ། །་ོྱ་ྱལ་ ཕོཡུལ་འཁོརླ་སད། དིབ མོརིས་བླསར། ༢ སྱའི་བདག་བཉེ། །མདོས་བདགས་སོགས་མདོས །ཡཤས་ཞིག །གླུད་བདགལ་སོགས་ཀླུད་བཞེས་ ༩ 
ཤག དདག་ཤེགས་དྲ་དད་འར། རཾ ཕྲོདང་དོནང་་༥ གེད་འཚལ། །ཆེབས་འ་དེ་ནི་དྲ་སྤུར ཛཱ སད དདོག་བེགསས་བགེགསད་ངམ་སི་དཚོགས། །ཡཾ་ཐང་དེའིདྭ་ སྐྱིད་འཚོལ། ཅིབས་བདོ་དེད་ ་སྐུར་འཆལ། ཏཉྷེ་ཡེྡ ས་སྷཾ་པྱེ' 
¡ ༢ ` འཚོལ། །ཤཱཾཕྱོགས་གསར་སྒོཿ ལིནབོ་ཉེ། །ལཱོ་ ི་ཁདངོབསཿ་ཐང་སོལ་འཚོལ། གནི་རིགེད་སསྲ ཁོ་འཚལ། །མདོསཁསོ་དནྲི་ཙོད་ཁོ། །བཕིདེཉ་ུ བིས། སུས ལབས ས་སང པེ། །གཤིནརྗེའབུ༡། 















གཱ །ཕླུད་བདག་ལ་སེགས་གླད་ བཞེས་ཤིག གས་དནེ་དར་རོན། །ཕྲོ་དད་དྲནད་ སེད་འཚལ། བ་ཡི ཨཅ་རདོནིདྲ་ བྱལ ཡལ འོ ཆོ ཀུ 

་ ས་ལ་བབ ཆོགས། བདགས ོ་ཱབཞི་ཤིག སད་དག ྲབ་བསྤརྲང་ཚལ། དགགས འད་འགོ། ། ཧ་ས ཇས གོ | 

ཀང ཀ་ས „ །ཟུད་འགྲིམ་དོནྲ་ནུབཏུའབི་ལ། ཟུབྱ་ཐོགསྦར པ་སཏའི་བཟང་། །སྱུད་བང་ལཿིལབོས་པར། །འོདྲ་གརཝདོས་བདག་པེ་། ཊེདག་ཕེ །མདོང་ཁུ་དགལ་སོགས་མདོས་བཤེས་ཤིག ཁླད་བདག། 

¡ སགས་གླུད་བཞེས་ཞག །དགཤེགས་དནི་དེ་འན། །ཕོ་བུང་དེནི་ད་་ཕྱེདའཚོལ། །ཅིགས་ཁ་དིད་ ་སྩྱམའཚེའཾ། རུ ོགཞགསམབགས་དཔར་ འཛིགས །ཕྲོབདདེནདབྱ་ོད་འཚོལ། བས་ས ི་ོ | 

ཌཱ །བྱདཧཾ་སཱ་བསྭསྱཾ་བྱཚལ། „ །བྱད་ཕྱོགས་གཡུ་ མེསེན་བྲ་པ། །བྱང་གིངབསྲ་ཕང་དོའ་འཚལ། ] ཁྲལལ་ོ དལ ླདའཤེམདེའནྱི་བད་འབྲིམ རོ ་ 
', ཟོ ཡི་ཛཾ འདུདྲ་ལི་ ¡ 

¿/ནཐཐེས་ཡུཝ། །གནོད་ཕྱེན་འབུཿྱི་འོར་བྱིས་བསྐེའོ། །ཏྱདོ་ཀད་མདོསའི་བདག་པྱོས། །དོས་བདག་ལ་སགོས་མདེས་བཞེས་ཤིག སོཨའཚོལ། །ཆདོ་ [ད་གཤེགསདེ་ནི་དའ་དན། དའིབཚ་ བཱ 











དྲོད ལ་གང 


ཛཿ ཏཾ ཤར་ 














ཟ་འ དྲ་བྱ་ཧུད་དུ་གརཿཔྲའ ལོ 
ཌྷ རྣ ཐད་གོིི་ ནེད་བླི་ཉྲིན་ཅིན་ ཡ་བཏོད་དི་ 
ཐུ པའྲི་མདོས་ཆན་ཏོདསལང བདགྱཅུག་དབྲེནྨ་གབབཁོད་བཅ། 


= རར ཨད ༤ མཆས་གསས་ར། 
བ་ད རའཚོལ། །འེནས་མདོསཀིལམ་བསྟན ཧོ ཧོད་བཟི་མོདོས་བད་ག་པོ་སྤོདམས༔ ལམ་བསའ་ སུབྷཾཿཧྷར ཤའྡ་ཧྲི་ཕོགས་སུལི་བས་ནའ༔ དི་ཟ 
ཁུ་བ དི ྱུ རས རི་ ཟོ་པཉན་ཆནམ་བཏངི་ཿ ཆགསཆེ ་ཧམད་བླགརདུ་གསོའར ལར་བསན་ཤ་ །་ལུམཚོམས་སུ། 
ཤཿ | ་ ཕྲ་མལདོས་ལུ་དགསཿ མྭ་པབོམ་ཕོདྱ་ཉཱངྱ་ཕངྷ་༔ སྲིད་བའི་འདོས་ཆོན་བློད་རོང་ལ་ བདག་ཅགདཔེནྨོ་བ་འཁོའབཅས་ལྕའི གནོད་ངའྱི་ཉོཅིན ཏུང་གིས གགས 
རའི་བོཤས་ཨ་བ(ཊཿ ཧོ་ཡིཤོགསསུལི་བཉནའ༔ ཐུལ་བུམ་པོ་ཝྲེལདོས་ལ་དྲང༔ ཟུུམ་པ་མེབདྲཱ་ུངྱ་ལ སྲད་པའིམདོས་རེན་ཌོད་ས ཁོན་སོའལ༔ ¿ ཅད་ག་ཅ ཐེ ན་བས 
_ ཚགས་ཆེཧམ་ང་བླགར་དུ་གསའྩོ .ལུར་བསྟན་ ནྷ་འླེདླ་མཆམས་སུ་བསྔན༔ ཚྷཾ་ནྲབ་ཝཚམས་བུ་ཨཾ་བསུད་ ཱཾཔོ་བོལོའདོས་འདཿཨཿྣ་ ཡི སའ ཡང རཾ 
ཅས་ལྕོང གནོད་བའྱི་ཉེན་ཆནལ་བཏོར་ཞིག༔ ཆགསཚཉམ་རངྱསར་དུ་གས༔ ལམ་བརྙནནུབ་ཀྱི་ཤློགས་སུ་བསྟནཿ རཆུཊུཤས་སུམ་བརྟུན་ཞཌ ཟླུ་ལམ་། 



























ཧཧ ་ 












མཚེམ་ཕཌ་ཆ་། འོགབང ས་བདག་ཡེ་་-་ 
„8 ༄༅། 1ཆགསཆ 


[ཧཾ ཚི བདད་ཤ ཁ ་བྲབངདོར་ བ ཕྱོད་འཆལཌ 
± 


„ ཧཐ་གེསརེནོགདནུ་མངོད་ 





ངད བསྐྱར་དུ་གསོལ 
སྣར་མ ཿཝབམྭ་ཞྡིབ༔ 


ཀུརྱ་ཀུལ་ག་དྲམངོད་ = ་ནད་བའིཡ 


ཱ རི་་་ཤོག་སན། བསེར་ཡད་སེར་པོའེནང་ 
43; གེ་་ཡོགསནྱ། གསེ ལིནང་ཤེ་ 


༅ཿནདཐོ་མ་ཁས་གཏམ་དཝགྲ དེདའ 


༨ 


ན་ནའཁོད་མང་གཡེག་རེ་འགས་ དེན་གསར་ 


གསང་པཟང་ 


གསེར 


ཚ་འདི་ཤུགས་སྣེ་སན་མབ་ཡདྱ་ང 
གསུར་སེར་ཕོར་གོཔ་ཙམ༔ ངར་མཉེགས་ཏྱཾརོམ་ཆུ་ོ གསུལ པོཆབཿམ༔ 5 | 
ཡུའོཚཿ ཕུ ་སགགཡག་ནི་ཡ་བའ་ ཡོ་བདུད་ ཕྲ་པདྲི་དྲ་ཧ མ་བདདད་པྲིབང་དོར་ས༽ཡལ་ 


-ཕ་བའྲ་བ།ངོ་པོ། ཧྲོ ཅད་བ བརློ རོགས ཇྲི་ཤོགས དྲ་བྱོགས་ན༔ བོའི ངཿ གི ཕོ་དགོ་བ་ཅམ༔ བར་མ ཅབརྨོསོ། 

རུ ཙཱ འི སས ་ རོ་པ ི་ འགོ སློ དྷེནྭ་ཐག་གཟིགའི་མ་བྲའྲ༔ རྒུལ 
༦ ° 

རྒྱལ་ཕོའི་ཕོ་ ཕོབང་དེད་༼སྐྱོད་འཚོལཿ 18 སསི་འཇུས་དད ནུསདྡཱ ཚལ ཕྱིའུ་བུང་སུས་སཾ་ཱ༔ འརུ་མཛོད༔ ནིར དི 

འིཡུལས་མཆོས༔ མདོས་འདི་འྲལ་ཡྲོས་རམ་ལོག གླད་འདིའབུལ ལྡོས་ཕྲལ་པན༔ 


ད་ནཡི་བཟང་ཉོང རབཟངང 


རྒྱམ་པའེ་ ིཕ་ྲངདང་པོདྐའཚའཇ | 












ོཙྷརཔོནོ་དོར་བཟྲིཡ་འཚོལ༔ མོཆོའི་འདུས་དྭོད་འཇོལར ློ་བངྱ་སས་ས་དྲད་མཛོ༔ གིས ག་དམཛོད་༔ ཀུ་རྩཤལགདཱ་ནུ་ལཛོྩོ འདིདྡོཏོད་བའོ་ཡུལ་མོམནོང ནདོདོ་ 
།འདི་འབུལ་ལྷོསར་ཐ་ལགླ ཐུད་འདི་འབུལ་ལ་མབ་མ་ངྭའོད ཚེའ་དི་འགུགས་སོ་སུནལ གསང ཡཤོགསཅིམའྲ་དུབ་བགོསན ཟབས་ཡུད་དམར་པའིགངཤདྭ༔ ཟངྲསྭ་ཀྣིར་ཕོདགོ་པ་ཙར༔ པང་རློལ བྱོག 
ྫམ་བྱུག༔ཿ བདསྭཏིརི་ལོ་རཟྷ་ཙརྤང་ ཧཱའོམཁས་ཏྲོ་ཝལམི་བྱཿ དེ་ནཔ་བཟང་ཏ་རེ་བངྱ༔ དན་འགྲ་མཁས་གཏམ་འི་སགྲ༔ དན་འཁོའ་ལང་གཡོག་རྲེ་དགས༔ དྲ་ན་གསུར་བཟང་གཡུའིའ དེནསགགཟིག་ པཱ 
¡9 །ཐ་བདུད་པྲོབ་ང་དྲད་སོད མ་པདུད་བྲོ་བར་དེརྱ་གདའཚིལྡ རྒྱལ་པོའི་པྭ་ཐྲང་དྲེར་ཕྱྱོད་འཚོའཅྕ བཙན་ཧྱེ་ཤོརེདེར་འཕྲམའཚལ༔ མ་མོའི་འདུསདྲེརུའཚལ༔ ཐའུ འཐདྱ་ཧུས་ཨཱ་ད་དུམངོད༔ སེན་མོའ ཙེ 
| མཆར་སང དྲོརྲ་མཛོདྲ ཕཱཉ་གི་ཡེ་དེག་དོ་རུ་མཛོད༔ གས་དམ  བདྲིནྲ་སོད་བའི་ཡུལ་མ་ཝཆིས༔ མདོས་འདོ་འབུལ་ལྦོས༣ཝ་ལོག་ གླུ་འདི་འདུལ་ལྒོསབ་མངན༔ ཙུའདི་འཐེལས་སོ་སྐནམགསརཿ། དྲ 
(3) སོགས་ཕུཞས་ཏྲེསའྱི་བང་ཐོགས་ནྭ༔ གྲཡུ་ལུང་ གཡུ་ཕཾ ཡི་རྟ་ཕོད་གོ་བྱ་ཙྲོ༔ བདའ་མཧོགས་ལྷ་རརྱ་དྒོ༽ གྲས་ཡམི་ཕོཚ་བེཙལ༔ སྨྲ་དེམཁས་ལྡ་བམ་ལྡིང༔ དན་མིབཟང་ཏ་རེ 1 


༨ 























ད་ོབློ་ོ་སོའོརོ། ཟོབ ཡོ་བོད་བབོདོད་གྐོད 





ོར་འོ་འངའདོའ་ . ལས 
རའཕམ་འཚལ༔ མ་མའ་འདུ ( ༦. 
དར དྲརུཛོད འདྲེ་ནྲ་དད་པ ཡུམ༣རཆས༔ཿ མདོསའདི་འབུལ་ལྷོསརྔམ་ལོག༔ མྲ ཁི རོ སིམ སྙིན་མའི་གཆེརས་དེ་རུ་མཛོང ཡུག་གེ་སོར་རྡགདེ་ 

ར་་སགགས་སྐ།ན་ཡ་ ག་ང གསའ་སྐྱགས་གཏོར་འ ང་་ ན་པ 


: ¡༢ - ཌྷུ །ཤཱཧཊདར་བག་སུ སེདའོག་ཁྱགས་མཚམས་ཐམས་རུད་ 
ཝསྭའི་སྐུ་གཟུང་ ༅ྩ ནབན་འཡྲན་ད མཐ ° 
¦ ད་ག བར་བྱས སལ རྒ ཡོ་ཀར་་ | ཨུས ར་ཏ ངཱ གབུར་ཅིག༔ འཕྲང་པ་ ཕོ ཤོ མས གུ་ ཞཕསཱ་མྡུ་ ས་ཤིག དྲམུའུ་བླ་རམས་དྭབུ་སུད་ཅིག༔ ཀྲུག 
ཡམ ནན ་ མུ་ལ པྲ ངེ ཟླ ། སའ 


ངས་པས སྣུ་ཡ་དེའ་ཕག་ཀའི༔ མགགིདའབབཕཔས་བསྡེ༔ 


སེ ལས བ་འོ རོལ་མོ བོ གག 
རཱ དིརྦྐྱོདའཚལ རདའུ་ོ་ཚ བཙན་ཐེ་ཤོར་ ལམ 
གཀཱ་རྩི་ ཐག་ཟོན་དེའི་མདའ་ལས་ཚ༔ མྱ 



















དདེི་ཟ་་སདགྡན སཆོ་བདདུ་དོནདང་ལས་ནོ༔ ཐོང ཟོརོདོ་དཅོག་ལས་དབྲའ དྲོ་ཟུབ་ཟོ་ ཧོ  ཛྲོ། ཚྣལའཕིརགླེང་བཤིའིདཀྱཔ་འཁོར་ཞས༔ སྟག་སྤིའེདོ་ནི་བོརོ་དའི་གདོངོ༔ རབ་ཧུ། ནི་བཞི་ 
པྟེཿ དད་དང འོ ོགི་ རཾ དེ་དསབད་ལམ་བྱཝུན་བདྲི་ ཇོ ཟོར་ལྡལ་གའྱ་ྱིག་སཱབྷཿཿ ཤདྱ་ཀྱི་ཡོགས་སུ་ཟོརའཕངས་བས༔ ཡོའི་འག་ཟའ་ཉིན་ཆེས་ ] 
། པའ ྟལུརུས་སྦྱ ཤཿཧྲངིཟ་ཕོ་མོན༔ེ ད་ཟ་ཕོ་ན་བུབཧང་བྱཧ་ཡ༔ ཇིབ་མདབ་གེག་༔ རྲི དྲ ཟྲ་སུནནྭག་དྷཾསཾ་ལ་ཐག་བཅུད༔ སྲང་བ་དགྲལའཕངས་པའི་ེཏ ཐལ་བྗ་རལདུ ༦ ་ 
དད་པའི་བཞགས་ལགཕངས གནམྷ་ཉདཀར་པོ་བསྟངྱ་མུག་ ཇང ཙས་ཟོནལམ་བྱཿན་ནཿ | ཆས་བ དནྱ་ཕོགས་བཞི་ལ་འངྱ་དའྩོ༔ ཕྱག སིི ཕྱལ རན ་ ྤ 
བཏང་། འདལ་བདུད་བཅོད་དམ་ ཞེབཐྭ་ི་སུར་མདོས་གཏོང་། ཟེ་བླས་ས་དང་བཅས་ཐོའ་བར་ག ད་ལ ་ཧོང་། སྲང་འའོར་བགྒོཔ། སཱིདྲུང་དུ་བློ་བརྡུང་། ནདུདུ་ལེཾགཞས བཅུབདུ་ཕྱ་སརལམགངས་ལྡའི ཐལཝལ། 
ཏོགདང་བཅས་ལྱ༔ པྲོ་གུབ་བརྩ་སན་ཅིག་ཚེ་བཅུནྲཐགས་རྗེ་ཅན་༔ འཕགས་མྱའེདལ་བསྟན་སླབམཆོད་པདང་། །བསྟེངོ་ སེང་ཅིང་གསལ་བཟཉབ་པའརེའིུནྱཧསིང་ དིང ངི བྱ་རྱབ་མཛོའ་བཅ༔ འཕགས་མ་ཁྱོནདམ | 








2 །ཏཏཱཾ་འྲབལ་ཞིངྱ༔ ནོཧུམད་ཆེ་དབང ོོ་ོང་འོལོབོདངོོ བང་བ དྩོ བ་དོང་ལྦྱ་ཧ་ཡོ་ཏུནོ་འབྲངོགས་དྲང་ བོདགགོཞོནདན་གྲ ས་ལུན་ཡིསགུབ་པཡི་ ། 
རཿ ཤཱ མ་ུན་ོགས་པིམང་ ས་ཐོ ཐོབ་པར་ཤོག གསུ་བམ་ནཿ ༢ བིའི ངོད ཟྔ་  ཟ་ བརོད། ནོས་པ་བཟོད་པརགསོལ། རེནྭ་ཡེད་པཱརྣམས་ལ་བརྟན ཏན ཐུགས་དང། མདུ 





ནུལ་སའཱ བདག དཔ གཞུན་ཡད་དག་སྤྱད་བསྐུལ་བཏབ་དདཿ རྗས་སུ་ཡའརྲང་འསྲ་བྲུང་ཤང༔ འཕགས་ 
; ནད་མད༧་རིང་དབལ་དངྲ་གསས༔ ༥ ད་ཞས་བད་ལགས་མཆོག་ཞོ་ བཅའཱ་མཱབ་ལ་སགས་ད། ག་ཚག ཤཀ སམཆད་ཡན་ཤོག ཅེས་ཡན་གྲསམ་རེསུ་སྦུ་ལེ་ཏོག་འྲཐོཔཞིང་བྲཝ་ཤོས་བྱ༔ ཧོཾ་དྲུ་ས་ 
པི ངུདམཆངསིུས་ འི ལི དགོས་འདོད་ང་ཡི ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཆོག༔ བྲལ་ཤིསྐ་ཏུནྱ་བི་མཆོས་བྷམས་དྲནྲ་བ། མ་ན་ཐོགས་བརདངམཐརདག་ལའི་ བཕྲིན་ བྱ་མརལ་ད་པའོ་མོ་ ༈ 

ད དུ །ར་བཅུ་ནའཕགསམ་སྲལམའེ་བྲག་དེས་ཤོགཿ །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་བྲས་ཤིས་སྣན་ལམ་ཅེརིགས་པཔའོ།། ངོ ་ནི་ཡདྡ་གསྨ་གཡལ་བཏོན་ཏེ། །ནང་དོན་བགྲར་དངས་ནས་བཅིན་པའི་ཐོབསོ། །མངོས་། 


ར་པས ས་ཚང་ཞག་ལའུ་ སིཤས་པད། སོ ས་ར ར་འ 
། ལི 


ར་ད ལི ་རགཉན་དང། 


ངོ དོ 

























ཆརོོོ་་༤༤་་བགཀགྣ0གས་་ བཤོང 
ྭསལོ། བྱ་འཆ་མདཆོསཀོས་སན་ ་ས་ནན་ཡདམ་པའི་དྭབས། །སསང་གསུམཝཾའ པོ 'ལུནབོའི་སོར། །ཁབིགསྦུ་རྦུང་ལཱ་དབང་དུང་ཚོགས་འཕྲུལ་ཅི་སྣོས། ཟོ 
| གས བར་ཁག་གིད་འིཐོང་ཏར་ལས། །རབ་འཇིགས་འབབ་ལུར་ལྔགས གངཆེར་འབུགས་པ། འབོས ླིཨཆའ་བས། །རྭ་འོས་བདད 
‡ །ཤུགས་དགྲ་རལ་ཀྱི་པ་ཡ་ཚོན་འཆུ༔ ཡས།  །ས་འཇི དབུ་ལ ཤེས ། བགི །ཉིམྲ་ཧི་ཞགས་ པས་རིའྲ་དུབརཨ | 
འབགས རར ་ཾཱ རྱ ཛ་ཀ་འྲ་མགུདབངང་ །འཐོད་གོགསྲ་རསྭ་བའྲི་ག ཟབ་དང་ཞུནེའ་སས། །ལེ་གུས་སང་མི་ ཐད་སུའ་པུ་གས་ནམ་ ཕདའང་། །ཀ་ཀཾདི་ལའི་་1 ནཱ 
ངེ ༈པྱང་ཟལ་ བལ་ཁྲོར་བ ཀྲུང་གཏར་ ཆར་ག འསླ་གབསན་ིད་ཁིས ་ེ 'ཁྲཀན་བའ་ རཀ །གཏུམ་དྲབ།ར་བ༡་རྔ༩ རྔམ་ཿ ཡར་འ བུནཙོམ། ནྡ 


7 ཁྲ ༠༧༧༥ ཡོང ལམ མ༩༩༧༦༦༨༥༤ ཟླ ༥ ཟ༣༣༣༣༣༣༦ཟ་མབ༠༦༧༠༡༧་༢༢༨༩༩༢༧༡༧་ ༥༤༨ ༡༨༠༨༦༠༩༩༣ ༨༠༤༤ ༤ ཤ་ -= === 
¦, $ ༄༄༅༅། །རཱང་པཱ 






ཟླ 
ཤཿ 









༈ རྔགསངས་དང་། ོ་འཛིནོ་མཛུག་བླ་ཆརཁ་ཁྱོངགསཐགོ་ཚོ རོས མས་ལོགསྲདེན་བ་ རིཁོདོཔ། སཾ བུནད་ལས་གུ་བན་ ཅའོ ་ བྲམ ལ་བ་ལ་བ འམ་འ ཨས ཡོ 
| དྲགས 'ལྡན་གཏིས་ ས་བྱཐང་དབང་བོའི་གེགས། །བཛིགས་ཏ་བབའི་སོར་བོས་སེ་ངོགས། གོ འོད་ལོ དད ཁི ཞད་སུགས ལས། ིབ་ ལོཁ་ } 
ཞགས་པས་བཙངེས་དོགས་ནས། ། །རྫུའེ་པྱུག་རྟོགས་ལྡན་ས་བོག་སྐྱབུས ཨཱ་བྟསན། །ཅོད་ལྷན་བ་དཀར་འདགམ་ལྔ་ཡེ་བེང་། །མེ་སུན་ཨརའི་ སྤ་ལོ ; ༢ ྡི་རེ་ཐེང་བ་པེ། ཡི །བཀོང་{ 
ཤླཾ [ལེགས་འདྲེན་ཤྱེད་ད་ག ཉྟོན་ཨེལ་མཚར། | ༼འླབ་གྲག་ཟམལ་འདའི་ལུམའདགས་སུསྦ་བཟའི། རར  ི །ནོར་པུའ་ ིན་བརྩབ་ ཡོགས། །བྟ་ྱོཔལྕ་ཡ་ལམ། བ་ 
1 {| །ཡས་འས་པ་བླང་། །གའྲབ་འུ ངྤོར་བརའ ༨་འཆན་འབུང་རན་། \ྲ་དད་དྲ་པང་ཤྱེ་ལ་ར་བྲ་འག སའའ་འཿོལ་ཤོས ནས སྲའསམིག་ཅར་ དང་པ རེས ¡ྲ 
ཟླ  ལོག་ འདཾན་མ་གོ་བྲོ་བགས་པའི་ཀྲ་་ལར། ༈ཝའན་ག་ཁག གསེ་རབ་གང་ ཕག་གཡེན་ཛིསེ། ། ཞལ་དུ་བཏབ་བས་ གྲ པོ | །ཡནྒཁག་མཆོག་ངང་མི་ལྡན་ ཏལ་ཙིསེ་ཇཱུ། ། །རཾམ་འང་གནུཊ བའི་ཐོ་ཡེམ་ | 


འབཔང་འམརསར༤༨༩༤༨གཔ༤༤༨མ༠༤༦༡༡༢མས་ང་འང༤འའའངཔརེར་ཅར་འང8༤ར༡༠༨༧༢༡ོ༢༦༢༧ར༠༤པ༧༢༤ ༢༠༨༦༤༧༤ར༤།༠༨༦༦ར༤༥༢༠༤༧༨༧༠ས་ 





22 རློ ཁ( ཁོལ ལོ ཙོ་ཟོ་ོ་ོཔབྱོལོབོབ་བློསོོ་ཐོརོ ཆད་ཞས་གཞཿའ ནུས་ལིནོ་འདི་ འཐཊ་ཤིས། ཅོ་ཡོས ཚོར ོང་ནིངོམསོབོོ་བྱད་གོསི ནཱ | 
ཏོ པུས ངི སི རིར །རྟས སྭ་ལུ་གས་ བོ བ་ས་གཟུར གི་གོས སིར པེ ¦ བཨུཨ ཏྲིམ་འཾགེསྲ་ག་འ་པཐ་ ཡ། བབ ། 
༡ ཿ ཤིེ་དངཆོགསྣ་རསཞིའོ་ཤོན་བསའས། །བཅུདྲ་བལ་ཡབེ་གི་ལུག་མ་ར་ག ཏང་བའི་རྫུ། [གསལ ལའཾརྡ་ཧིནན་ཾཾ ཤ།ཁའི་ནོར་བུས་བྱ་ན། ༈ཕཱོ་ཉུང་གསུལབ་ཐིབེ་མེད་པའི་ཡེ་སེསྙ་དཱ། །༣ྲ་བྲཝ་་༽།| 3 
[ཿ སྒུགས ཝུགཙུབ་དྲང་། ་འྭབོ་ཟུགགསར་ག་བླ་པ་ལེ། ༡༥ ཁའི་བརབ 'པའྱི་འེད་པྱཾསྭུ་ཞུག་སདྲེ། ཟུམ་དེ་འེ་ར ུཔོ་ཡིདུ་སོགས། །འཇིགེས་ཟླང་ཤཀྤའ་དཔ་ཝ་མཐོནེ་སྣང་།, ཁེ 
བས གསྦ་དབའྲོ་དལརཚདོའདུ་རི་ུས། །ལུག་མར་བསྲེ་ག་ པའི་ཡུལྱ་བུ་ཉོབསཝི་རདྲོ། རྒྱང་ས་དཀྲས་ཞཉས་ ཧཱེངདུ (ཞཔཨ་ཡད་ཐུང །རའི་ཨྲང་ ཡཱ ཡིད་པའྱི་རུལྱ་གིས་མཁའ་དྲ་ངེས་ཡ། ! | 
བང་གགས་དྲག་གར་ཉམས་ཅས། ། བནའདེ་གསུམ་ོད་ཅསའཔའ་པབཞ། [ཏྱོད་སྱུར དངས ལྱ་ཡེ་ ཡམ་ཡཛོསཕད། །ཚིན་ྱི་དགུས་གས་འ ལསན། །འའི་ཚེནརྩས་ | 






[རོ ོང ང་ལོ 

























= བྲབང་བཡོའརྦི་ར་ས་ཧྲི། །ཟ་ཆོགསྤྱ་རྲ་ཧྲིས་ཕབལ་མཚར་ོ། ཆོགེ་གིས་བླ༧་བར་བཟོདོར་གའི་ གའྲི་དག་ལོའ་སེང། ། སཱམས་པབཏདྲནས་འོདྲ་ཏྱི་བརྲ་ཟཏིན༽ །རོང་གྲསུམ་མི་ ༈ 
ཌཱཿ ར་གོ ། ་ཆོགས་ བདག་རིག མཆུརྣ་ ༤ ངའ་ལུས། །ལངོསར སྡུག་ཆ་ཤས་རྔོགས་ཡ་སྲེད་བྲལ ཞེས། །རྱི་ཕུག་སྣུང་གཏྟཊ་གྭའུ བགདདར་བའའ་རིས། །ལྲོགས་སད་ས་མིད་བགེས་འངས། ཡུ སང་བ 
༩ ཆོའི་དུའི་ཧོབས་ཀྱད་ཟིལ ་གནོན་བའི། །༧ོག་དཱན་འབྲུམར འི་མདང་སྦ་རན་ཕ འཇིགས་གྲབ་གྲས་ལི། །སྨད་སྩ་ཆོས་ཀུན་བྟོང་བའྲ་མ་ཁར རྲ་ཤོས་པཾས། །ཡཤེསྤཾ་པཾ་མིའབར་བསྔ་རེས་སྱུ་་གྲས། [ཐྲོས་འཛིན་བདུང་རྩིའིཿ ལོ་ལྦང་ཚོ་འཆི་མོད་དངས། །།ཛ 
ཤསྟ་བཛྫོད་ ནྲ་ལ་གྲ་དུག ཡུ་པཱལྦཱང་གྲསུང་། །གི་ངརད་གཡོས་བྱ་འིཧོང། །དུམདུར་གསངྨན་བའི་ཁྲཿ །གབས། །ཆོས་དྲདིདེས་འདོས་ཚེས་ཇི་ངྲ་ལུང་བ་གྲམ་དྲབ་ས། །གང་དུགཔ་དབལ་ཁྱཾབེ་བེའུ་འཇྲའ་ རལ་ནཱོཿ ཤེ ཅེ 
ཉོ འྲབུང་བབི་རིདྲགེས་ཞིགཅར་མ། །ཁིངནཿ་གསྭ་བོགས་ ཨདཀར་ར་ལ། །འབ་འཇྱུར་དུས་གསུལ་བླལ་བམ་ཡུས་དྲའ་། །གསང་གཉོམ་ལསྤ རཱལྱཏན་བྱ་རདུས་ཝུའི་ཆོགས། བྲ་གདཔངས་གངག་ཡན 
ཉྭཔའ་ཁྲུར་། །པ བའི་གསེང་ལན་ལུསྦར་ཨེམ ་བུས། །ལས་ཐཞིའོ་འཕྲོའི་ལས་སླུང་གཏིས་བདག་བོ་ཡིས། །གང་འཇོོམས་ལགས་བྲིསེ་ལམ་རྱི་ཁོནྣ་ སངས་པད་། །ང་པསལས་ལྷན་སྣད་གསུལའབྱ་རབ་ཤང་། །དྲ་ག་བགསྲས་འབུང་པོའི་ཧེ་ ༧ 


།།ཆོགས་ཕྱིཝའ་  །ཤུབ་ཐ་ ཧཱནབྟ་པའི་ཝ་མའི་བེདུད་ིུཡ། དྡོཇིཐིག་པའི་ཟིལ་མདང་ཀལ་ཤར་། །འཁུ་བའི་སཕས་འཇང་བྱཅངད་བུང་སྔིཅཱཾ ཆོགས། ༔ འཇོས་མངོད་ནའེའྲསདེ་ལུག་བའི་ལ་དེང་བསྟོད་། ` = 


བསྟན་བཅོས གྱེསེ་སྡོབས་ ལྡནྲགས་བའྲི་ོགས། 















 ©༨༡༨༡༡༤༠༧༤༧༨༤༡༤༤༡༡༤༥༥༨༡༧༨༨༨༤༢༤༢༢༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠༢༢༢༠༧༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠ ༡༠༨༤ -༡-༡༡༡--༡-༡-༡¬3༤༡༤༠༠༠༠༨པ༧༧༡༤༨༥༤ ༡༤༧༠༢༧ ༧༤༡ ༤༤༠་འཁ་༠༡༡༡མཆམཆཁར་འབུ་ཁལཔམན་ལང་ ¦སས།དས༧རསཆ༧སརརརས་འཇརཡབ། 
གྲངསྨ་མེད་སོན་བའི་བྲོར་འི་རོ། ངོོ་མཆྲར་ཡོངེ་ལ་འགོད་པའི་ཁོད་ཏླིས། །རུ་གང་གདན་ལ་མྡིསགྲ་དྲོར་འྱགུརྦ་རུལ། །གར་དགུའི་ཉྲལས་ལྔན་རེས་ས་འདྲོའི་ལ། །ཁྲབ་ 
= གྲའོམབཟོད་བརེ། ༥ བར་གཉེན་རི་ ཀིལྡོར་རི ཅན་ ཁྱག ལྱེསས། འགི་ཧོགལ་ 7 གཟུགས་ཀྱི ཁྲ 
ཉྲེལགོ་བྷོ་ཙིགི་རྔར་འགེམས། །ར་ ¦ 
༤ བརྩོད་ བྲི་ས { འཆའ ཁསརུག་པ་འ། ངརོས་ཁྱིས་བད་མ།་ོ །ར་མ་ པཿ ་ུ 
མུས་ཟླ་བའ་རྔ་ལ་མས། འོབ་ཁྱེད་ཐྲགས་རབངུའ་དྱྱོལི་ལཁོན་ཁྱིས་ ༥ ཡུགས་ཟུང་ཕྣ རང ཡེསེ། །ཟབྭ་ལྱུབཱ་རས་བེ་ལས་ 
གྔོ་རུལ། གག སུ གསོས འི་བ མཁས་གོས། ༨ ཇི་ཉེད་སང་གྲསལྱ་ཧལ་མཆཚན་༔ ན་བཀླད་བའོ། །འཔ་འབྱམ ་དཔང་གེ་ ཡ་སྨུན་་། 
།ཾ རྫས་ཕགཿ(ཏར་འཇོན་ག གནམ་རའི་འུལ་འཁོརྡ་རིས ཚཨ། ] དྭག་པགགོས་བཅུང་བལ་ཐོད་ཁྲེན་མཐར་པེད་པའི། མས ་མད་ཙཾནཡས་ ཧཾ 















སྤྲམ དེའྲི དབར་བདག་ལོམ།འའ ༡ལྱེ་རཱལ་བཟན་ཅན། །བདོད་དོན་ས་ལྟ་ཀགདོདབམཆོག །ཡས་བཞིའོཏོཡི་དྲོ་དུང་ཐསྟརོག །ཐོགས་མད་འདེ་བཞྲིའེ་འགུར་པའི་འདྲིའ་ལས་ ] 
སེ ིི་ ངི བྱུད ཞུནཱ་ཆོང་ཏེ ་ཆུ་མཚ་ཅན། ི་ ཤ་ཧོམམཆོག །འམབ ༩ པོར ཐི ས་ཅིག རར ྷ 
་ ཅཆ་ རད ་ ནས 
3 སེ ཉ་བ་ཡཱ་བྷཏིནཱནས་། ད།ཡནད་པ ཀེ ངིལ ; 
པནོདནམསླ་རྱཆུལ་ ཕིལ ཆུང་ལངོནབར་ ཀར་བསདའི། ས་ད་འཕར་ ཡི ན རད 
ཝུ ར་བ གིས ཨ་པརྨ་དཱ་ ཐུས། །སེདེསྟཏགྱཏྨཱ་ཧཱལ་བ་དེས་ཉིད་ »=ྫཿྫ 
































༢༥༠༤ ༤ ༡111 


གོ །གདལྦ་ཏྭའ་ཐཱང་ངོར་ཚོངས་པཔྲསས་མོའི་ཛུལ། ཛར ོ་རོབ་དོང་བཟོ ལོ་ལ བོས་ནས གོལ་འོ། ཝིའི ྭ 
ཛཿ དགྲ་ཐོའ་ སིང་ཁུག་དོན་མེ་བཏུངས་པས་ཀུང་། མདོམས སྭ ཡྭཱ་སག་དབུགས་ལན་ལའིངས་བ་ཡི། །བསྟན ྭ་མུད་ཡངས་ ཅམེངམངའུགཞུལ་ལོ། བྱ་གག ཇོར་ཏུམགྲཾན་ལ་སགས་པཾ། །གསང་བའིཿ ཡཚན་ གྱི 
བརྡ་མངའ་གསལ་ལོ། །ཧགརཿི ཉེར་དངྱ་ནནག་བོད་ཡུལ་སེགས། །དགྲན་ ས་ཀུན་ཀི་བདགསའ་མདའ་གསལ་འ། ལ། །ལྔཀླ་ སྨིནོ་བདུདྲ་སིན་གྲ ནྔ་རཾ་སགས། །སྡ་བརྒྱད་རྡགས ་བའི་ ་བྱཙན་མདུ་མངའ་༤་ ཿ, 
གསེལ་ལོ། །འཇིགས་ནུངྱ་དུང་ནག་འུར་བམའི་གྲུད་བིས་སྱིས། །གབས་མད་སྤུལ་བུ་འགྱུད་བརུ་མདའ་གསོལ་ཡུ། [ནུང པག ྲགས་འའི་ཆར། དྲདབུ་ཡེས། །སྦྱང་གསུམ་སྐེདཅ་བསྐའོ་བར་མངེའ་གསོལ་ལ། ། བཱ 
ཁམ་བས་ཞག་པ་ བདུད་ ༨ི་སེ་ཚན་ཆ ཆ་ཡིས། ། །དྭག་ དྲག་བྲ་ཁྲམ བྲ་ཁམ་ལ་འདེབས་བར་མངའེ་གསོལ་ལ། | །རྣན་པ་མ་ཆོན་ཡ ཆོན་ཡྲིད་ཐབདོམ་པ མྱས། ས། །དྲུ་བགགས་དགྲ་གྲདཔར་མངའ་གསལ་ལོ། | །ཀཏབ་བས་འབུདནུས་ ; 






















ཀྱིརལཔ་ཡེས། དྲགག་ེག་ཉེས་འསུང་ 





།དག་པ་བ་གཏོངབདོ་མདའ་གཟོའོའ དད ཧམཚོའྭབིལ་བའྡི་རེང་བུ་ཡེས། །དྲགུ་ཡུལནདྲ་ཏྲིས་བརག་པར་ངའ་གསལ་ལྭ། སྲ་ཟིས་བྱངས་ནདྱི་ 
རྒ ཆ་ཊ་ནུག པ ོད་གཡིགས་རིས། བ་བ མདུདླ་འཛིན་ལས དགྲ་ལོ། །ཧན་གཡུས ངིང བ་ན གེ འདུལ་བར་ཡངའ་ གསེལ་ལོ། ཐེད 
ཅཆཅཾེྱཾིྱིྲིེིེི དྷ རརར བྲཀླརབི་ེགདུ་གས་ཡུས་ ། བསུ གྲནསྭ་སབ་པར་ལངོལ་གསལ་ ལ་འ གླགས ྭླིའའཁོརའོད་སྣང་གིས། གས 
རར ར་ བར་མདའགསོལ་ལེ དྲག་གགས་དེང་པ ཤིས་ག ངཀྲ་ལས། བ་ང སྲིལ །ཡམིག་་ 
ཞོ གཱ དུ འ་འ ཕི ལཱ [ །ཉྲཔའྱས།སླ་ཆགརའི་གཡི་ཛདྲིས། །ཕགོས་ལསྣ་ནསཔརྱ་ཧལ་བང་ཟབའ་གསོལ་ལོ། དདྨཐུམ་སུན་གནུམ་ཕེགོས་བ་བྲགདཔ་ 
། །དབྲུ་ས་ན རའི གྱིན་དུབངས་པ་ལིས། །སྱང་ཐཾ ཉནྣམས་དུལ མངའ་གསོལ་ལོ ༈སྙིན་མཾ མོ་སླའ་གློག་ལྷར༡ཁྱག་པ་ཡོས། །ཛི་བྱེ་ཧད་འབུང་པོའདུལ་བད་མངའ་གསལལོ། 





སོ དོ་ཤལ་གིས། །དྲུག་བགགསར་ད་ནས་གཙོད་པར་མདའ་གསལའ ལོ། །ཤེང་སཱགས ཨ་གཤའུས་བའྱི་ཏྐན་ཆ་ཡས། །དཔལེ་ནདྱའིལལུབོར་སུངམའམངའ་གསོལ་ལོ། །བྲག་པའིརྫ་ས་གསུམ་སྐུ་ཁ་ཉར་ སྦགས་པས། | །མཐུ་སྟེབས་གཟཾ་བྲ ཐིབིན་བརྐད་ ་ 
སྐྱ ཡྔ་ རམངའ་གསལ་ལེ། །རལྲིམགཱ་རཱོན་ཁྲག འཛག་༔ ཡཀམཚན་ཧིས། །ཟ་ཐཱ་སཾབསྭ་རྡའི་ཐོག་ལེརཱམངའ་གསལ་ལོ། །དར་ནག་གསུར་གྱེཐག་ ལའ་གོས་བཟ༨ གས །འཕྲན་ལས་ཐོགས་མུད་བླསབ་པར་མངའ་གསོལ་ ་ལ། །དུག་ཕྦུལ་འགྲུབ་་ 


ཿཔའན་མང ངའ་གསེལ་ལོ། །སྤ་ཞིང་ རྣོ་པའི་རྡོརའི གམཆན་གྱས། །རད་བྲསུང་གནོདད་འཇོམས་པད་མངའ་པསོལ་ལོ། །ཡད་འོང་འདེད་ཡན་ལ་དང་ཉར་ སོད་ྱིས། །ཤི་བའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པརམངའ་གསེལ་ལོ། འོ །ཡུན་ཚོསས ་བཀྲ་ཤསྟ་ཅུགས་བརང 
[སྐུནྨ་གཟིགས་ཀྱིས། །རྒྱས་པའའཕྲིན་ལས བསྒྲ་བ་བར་མངའ་གསེལ ་ལོ། །ཧྱལ་ཡྲིད་ རྣ་བདུན་ཚ་དདུ་དངང་བ་ཕཾས། །ང ༈ད་བད གིའཡེན་ལས་ཿ ་བསླྲུབ་པཾར་མངའ་བ གཞལ་ལེ། །ཡུལཿ བུངནང་གིམཚད་པའི་ཆོགསྨ་མས་ ཀྱེས། །དྲག་པོལའཔིན་ལས | 





།ཞྭལ་གདངས་མཆོ་གཅོགས་དའྲོདག་པོ་ཡིད། །བ་སྙན་པའདུ་དྲ་འདུལ་བདམང དུའ་གསེལ་ལ། །བོད་སྐམ་འིའུ་ཙེན་ལྔ་ཡེས་དབུ་ བུ་བརན་པས། །ིགས་པང་གྡོར གཞོན་ནུར་ཡངའགསལ་ལོ། །བྲགའཇགཡེ་མགྲོལ་བྱདའིི་ 


བའཐུར་གོངྱ་རེདྲ་ཉེས། །འོགགྱི་ཀུནམས་འདུལ་བདསུདའགསོལ་ལོ། །སོ་གཞི་གག་ཞགྱ་རཆེའླི་རབས་ལླགག་བྲས། །གདུག་པའི་ས་བདག་འདུལ་བརྡ་མད་པ་སོལ་ལོ། །མཚན་ལྡན་ཡིནང་པད ང་བའྱི་ཏུནྷཡསྦ་ཉིས། །མེ་ཁྲབལེ་ཅཱགཏཱའྭཾག 
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ཤྩོསོའོ་བདི་བཆེན་ལོ་ཡི། །མ་ཆོགསོ་དངོད་གུཔྲ་སོལ་བརམངའ་གསོལ་ལོ། །མདོར་ནླ་བམ་ཕིདམསཁའ་འགགོ་སོགས། ་ུགསུམཞུན་ཧི་མའིན་བྱཅོཆུསམཐུའི་དབུད་། །གཅིག །གཅྱ ཉིགཏུ་འབ་བསྡུ ྦ 
ཡེད་བཞོ རཿ དའ་གསོལ་ལོ། །དུས་འདེ་དོས་བཟུང་བྱད བཱ་ཉང་པའི་བར། [དམག་བོར་ལྱ་ཁྱེད་རྒྱལ་བཡ་ལུས་པའི། །ངོབེར་ཡིདྷརཾས་གཏྤཾ རླ་སྕབསཞུན། །འབྲལ་མད་རྷག་པཱ་ ུ 
ཱ དསད ལྡིདབརླས་པ། །འདོད་འམས་དབང་ཕྱུག་ཁྱོར་ལ་གཞེར་དུ་གཏད། །བརྣག་བའེ་དགྲ་བགེགསརྡུ་ལདུ་རློག་པ་དང་། ཨན་པའ་ལགས་ཆོགས་ཁཕབད་ཆདུའ་གསོལ་འོ། ཌོ ལྒ པའྱི་ པོ ¡ 
༡ ༤༥ གདན་ལ ཅཱ ཏིའོད་ཁུར་འབར། འཕྲིན་ལསམ་ལུས་ར རྡའི་བལམ་ལུར། །གང་ལ་ཐོགས་ཡེདའགྲུབ་པར་མངའ་གསལ་ལོ། [དཀར་ཕོགས་རྐལ་བལིབ་དྲན་ཡིད་ཙར་བླསྱིང་ གཔདདད་། བི 
དརག་ལ་པྭཱལ ྣོས་མེད་ཡུགས་གཏེས་ཛེར་སངྡཙཾརཁླ་གུགས། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཨུམཚོགས' པར་མངའ་གནོལ་ལོ། །དངོསྲ་གབ་ རྟར་གྱུར་ཙ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཕིཾན་རཱབས་སྩོ་ལེ་མཛད་དཔ ཆེན་ཕུར་པ་ ཟུ གཱི 
ཐུ དཔག འཅལཿ མཿ མིས ༽ 21) འདོད་པའི་རེ་བ་ དེང་གྱུར་ཏཾག། ྫ  །ཅེསའཇོད་ཁགས་ཆིནཔར་ཕྱག་པལ་ཕྲནདམགབརོམམོ་ལ་ོབ་ཅིད་མངའདམལྱཔཔའིརམབསཔདེྲ་ནཐུ་ཤེ འདིནི ཆུ་སྙལཏོནཟླབ པུ 








ོང 





ར་། 8 


བྦར་བདི་ཡོ་གེ་པཞྡིའཇཐ་དཔལ་ལ།ི 





(༡༡ ༧ ༡༤༨༨༨-༩ས༧༥༢༩༠༧༠༠༩༢ ༤༨༧༤པ༤༢- 













“༠༣༣༧༧༤༡༨༢༤༤༠༠ རྨཆ་འ༤ ¬ ཀར ༩༡༠. ༨༡༠༩>༩ཆཝ25༡༦༢༥༩༠༦༠༤- 
།-༨༨༡༡༤ན༤ལས༧༤༦༨༠༠༧༦༧༤ ༤༠༡༤༨པ༨༧མར༡འརཤད མད་པར 2༧) མཛན་ོོང་ག༨༡ག༤༤ ༤༤༤ མངལ ༢༧ ༡ 


ར། ལུན་པྲོ་གིང་བཞྲི་གིང་ཕན་ཅུན། རེན ཆན་རབོ་དྲཔག་བསམ་ལྗོན་པའ ཤིང་། །འདོད་འདོའ་ི བ་དང་མྭ་རོས་ལོ་ཏོག་སྨིན། ། 
ཟླས་མུཿ ལ་ཞི་བ དངོས ་བཤམས་ཡེད་སྔུལ་ཁུནུ་བཟང་མཆོང་བའི་སྔེན །འཕིན་ལསྣ་རམ་བིའི་ ཉོར་ཆོགས ་ཕྱང་གཱརུ་ཨུངས། །བདུདརྩ ལྔ 
རར | །དྲམརཚན་རྩ་འའི་རྨ་དབས་གཡུ་བ་འདིས། །མདགསུམ་དབང་སྤྱར་དབལ་ཝན་རེམ་ཏི། །ཤྱི་ཧས་དབང་དག་ལས་བཤིའི་རུལ་འགྱུར་ཅན། 
} །རྣད་བདག ཐིས སཱ་བཞིའི་ལ། །གངས་ཀྱི་ཡམ་ཆན་མརདསོགས་བོད་ སོང་བྱ་ཡན། །བླཅྲ་གཅིས་དུམ་ཅྷ་ཧུམཚོའྲི་བུགས དམ་བསྐང་། །སྤེ ་གཉིས་ནདགདན་ཞི ཤིངར་ 
| ¡ ། །༈ཁ་ང་རེ ཧོགས་རབྱངས་ཁམས་གསུམ་ངབང་དྲ་ཕུས། །གནོང །གནོད་ཕྱིད་དགྲ་ བགགས་སྡེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མངོད། །གསུར་གུད་གུམ་བྱས གྱིས་བྲནམཆེད་ཡོན་དང་། །ཆུ་དང་ 
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སོ་ས ༤༤ འང ཚ་ཚ ༦༦༧ ༤༧༤༤ ཆ་ཚང དུ 



























། 


༡༠༤༤༤༨༨༨ ༧༩༦༦ ༦ འག ངཆམ་ལམམནསཔ༩མ།ས། མཉམ་འ 















ཤྲ ¿ །ཐང་ལས་སྨེས་པའྲི་ལེ་ཆོག་བྲབ། སའ་སོས་ཤིང་སྣ་དཤིལ་དུདྲ་དནོགཅབས། །ཉི་མནོ་དབུར་འབུལྭ་གནལྲ་ཐར། །ཧཱན་སྣའི་ དོདྡཝརྨ་ཐུགས་ཀར་ 
དཱ } $ ཟླགས་པའི་དྲ། །བཟའ་བཅའ་ལ་བོསའོ་བྱརའི་བཅུད་དང་ཝྡན། །པེ་ཝང་ཐིང་བུ་སེལྟསནརོལ་མེའྲ་ཧ། །རས་མདངས་ུས་བླསར་ཞི་ཧས་དབང་མཆོད་འདིས། སུད་གྲསུམ་ 
ཌན ‡ „| ¡ ཞཱཧྱཾས་ཀ །དཏེམ། །གདས་ཀྱམ། །བར་གཏེས་༢། །སྒྲབ་གཉས་པ །ཡུང་ཉཏོགས་མ། །གཞནདཔྱད་ཡཤ། །དོདྨ་དངས་པ་ཡལ་འཐུལ་བའྲ་ཉིད་བག་འཕྱར། །དབུང་པོ་སྣ་ལྔའིཡཾ ་ཅོས་ 
| རཀ །འཕོག་ཅི་ང་གཡོ།། ཤཚཾན་དུད་བ་ཁམས་ནག་ལང་ལོང་འབེབས། ཚེལ་ཆེན་སྣང་གསལ་དུས་ཐཐའི་ཡེ་བཞེན་འབར། །ཐསདྦ་ལེག་མླའིས་ བ་གསར་པ་ཇིང་བུར་ལ་ཡེལ། །ཤའསྐ་དང 
དྲ་སུངས་པཿ ་པའི་བཟའ་དཅམ་གཏུམས། །བདངོང་གིང་བཤུགས་པའི་སླ་དབྱངས་དང་། །འཔོང་བརྡ་གཡབ་པའེ་ ཊཾས། སྲིང་ཡ ཞོ་པ། འི་ར། གངས་༣ བྱརུ་།སྲིབལང་ 


༡ ༡༢༠༧ ༡ 
༤༢༢༠༥༠༤ཟར༩ཿ འཛྲམ་ཅསཝཀྲཆངས། ༩༩༡༨༤༧༠༤༠༢༤ པས ༠༠༤༩ ༤ 












རེ £ ༄༅༅་ 


༢༢ 





4432 





།ཊོདོ་ོ་ིནམོབ་ལམ་བརོམས་བཙགསསོ། 













ཀོ་འབོ ོང ༤༤ རལ འེམསསཤསོོ་ོའ༥ོས་མོས་སླསསོམས་མོསསོས་དུསོསསོས་མོ་ ྒེ 
རྔིར འདོདྲ་རིང་ཆགས་ བའི་ཚུལ་འཆང་རྣལ་བབོར་མ༔ ཌྷོ དྭཀད་ཐཾ་༈ པ་རི ལྕམ ཁིད་ཀྱི་མིང་པེ ི་ོ མ་མོ བཀའ་བྱ་རལ རྣལ | 
གི་ལོ རཱ་དུ་ག གས་པ་ལྟ༔ ཤན་ཤུགསྤ་ཤོ་བུད་ཡེ་འབོག ཤོད་ད་རེ བླབོག་གོ་དོན་ཆེན་གཏོད་ལ་འདི་ཡིས་བླ་བོག༔ བྱཉད་དོ་ཤད་ཐགསྤུརལ་པོའི་ཆོའཕུལ་དྲག་ལ་གུར༔ ཛཿ 
| དྩ༨ྩ ཧིད་ཀྱི་ ཆེམིདུ་པོ་གཤིན་རེའི་བཀའ་བླསུན་ལྔ༔ རྣལ་འབྱོན་བདག་གི་འཁོད་དུ་གཏོགས་པ་ལྔ་ ' འཆི་བདག་གཤེན་རྡེའི་ཁྲམ་ལ ་བཏབ་པརྲེའི བླ་ཟོག་ 

(ཏཱ གོ་དམདཆ ྭ་གཏོད མ་བདེ་ཡིས བཟློག བསྐྱན་རྭ་ དོ་གཤིན་ཇཾའིཆོའཕུལ་དྲག་ལླ་ཧཱནྦ་ ཧཱཿ ཏགརྱ་ཧི་དབང་ཕྱག་བྨ་དགས་ཀྲིཾ་པ ལམ ཧིད་ཉྱི་མིང་པ པོ་ཀུ་ཡི་ བཀའ་བསྒན་ལ ; རཱལ་འབྱོན་བདག་གི་བ།འོན 


བྱང་དུ་ཚུད་བ་འི༔ བཟློག ་གོད་ཡེད་ཆེན་གཏོང་མ་འདི་ཡིས་བྲ་བོག༔ བན་རློཀ་ཡི་ཆོའྲཕུལ་དྲག་ལ་སྱར ཐ དྲག་ལྭ་སརྦ ཇྫོཿགརཾགྱི་དབང་ངྱག ལསྱི་རིགས་ཀྱི་ལྕ་མ༔ 







































དིང་པོ་གནོད ད་བ ° མོམ གས་སརལས་༢༡༡༡༩༤༤༤༩ བླིབ པ་ འཁལ ཡིལ ` ༧༡ ༽ „ འ ༤༤༨ ༤ ༦ ༩ ༠༡ .5 ང་ག ར་ངོ ངོ ལོ་ལ་འ ལ་་ 
དཔྱངས་ཕྱུག་ད ཿལ་ལུནྲ་རྔ་ མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཀོད་བླ་ ལཆནཆའཆགས་ཀྱ་བཀའ་བརྐྱར་ལ༔ྟ རྣལ་འཕྲར་པདག་ག་འམའངུ་གཏོགས་པ་ལ ཐོ་ཡ་དྲག སྙིད་ཕྲམས་ཅད་ཕེབས ཏ་ར བླག་ག་དམན་རར་བ ཉོའ་སདད་ཡས་ 
བཟླཾགྡྷ བསྐུར་རོསི་སྟིང་སློ་འཕྲོག་དཔྲ་ལ་སྒྱན༔ ཇྷྱིཿསྔགས་སྲུད་ཨ་ཀ་ང་ཏིརལ་གཾཅེ་མ༔ བདུད་པེ་བོས་རྲ་བང་དྲཀད་བཀའ་བར་ལྷ། ཆུལ་འོར་བདག་གི་འཁོནདུགཏོགས་པལྔ་ བདུང་ཀྱ་ཧལ་པོའ ཁཱལ་ནག་གཉུང་བའ༢ ངུ 
བཇཾག་གཾ་དམར་ཆེན་གཏོརས་འང་ཡས་པླབོ་གྗེ ར་རོ ཐུད ཐམ་ཁ་དྲཐ་ཁ་སྦཾརཿཾ རཿ །་ཀད་ཏནག་ལྲ་སག་མ སྤན བྲདུདེ་པོ་དཾ་ཏའགོང་ཡབ་བཀའ བསྐྱར་ལན ཆཱལ་འདྱོའ བདག་གི་འཁོན་དུ་གཏོགས་པ་ལྷ། ནག་པ རན 
ཧཱཿ དཀར་མཆན་པ་ ༡ཡའ་ཐེད་འཕྲད་༤ེན༔ ལེད་ཀྱ་མང བགནས་ཙའ བཀའ་བྱད་ར་ལྔ༔ རལ འབྱིད 


~~ ༡༤" ༠“ "=༠༨-༢ ༡༨” 











ལཱ 


༡ྫ།༢༡༡།༢༠།༡།།་ 









རཿ 
| ༡༠༩༩ ༩¡ ‹ ཨ ཞུབངཟེས་ བ་ར ྭ ༡ ༠ ལ་ལག ངོ 4 ༤ "བན ༡” 
དུད་ནམེས་བཏུས་ཏརྱ བླ་ཤག་དདམརཆེ གཏདམ་འ ས་བླ བར་ན ད་ཆི་ོདསལ་ མུ ཧོཾདགའ་ཡེ་ཆུ་ལོ ཆའི་ཐདྲའད ནཿ ཆིདྱ་ཀི་འབགནམ་ུའ་བཀའ བྱད ལ༔ རལ 
| ཕི་གེ་འཁོན་ངུ་གཏོགས་པ་ལྔ༔ རྒྱལ་པེ་དཀན་པོས་དམདས་སུ།འབེབས་ཏ་རྲེ བཟློག་བོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདེ་ཡིས་བླེབོག༔ བླསར་རྩོ་ཧལ་པའ་ོའ་ཕུལ་དྲ་ག་ལྷ་སནཿ རྱོ་མ་ཕོ་ས་ཀ་དཾ་ཏཐལ་ཝངག་མ༔ གོདག་ཐེ་བད་བ་པའེ བཀའ 








།གོདམན་ཆེན་ག 


རྣམ 







ཨཱ་ཀྱི་ཚོ་ 
± 





ཞུབཅཾནསྟང་ 


།ཐཝ་ལ ལྟ གཉོནམའྱི་སྐྱེགས ་བརྡེག་ཚིལས་སཆམ༔ ཁག་ཐུན་དྲག་ཀླང་ཆས་ལི་ལིཿ དྲག 


བགགས་གནོད་བྱེད་མྔར་ཡོའུ་ཕཊ། ཉིག་པ་ཡང་དུག་ནས། དམེད་པྲ་དག་ཕགས་ ཐར་ལྱབདཞི་ སམས་བ དམ༡མསགནོད་ཤེད་ 
ཞ་སང་པ་ཡྱི་ར་ལས་བངྱ༔ འདོད་ཆགས་མ་ཡེ་མངེལ་དུ་བྱསེདྱ རྒ་ཆམ་ཕགདོག་ལེསངན་སོདྲར ྦ 


]དང་ཐཾལའིག་བྟཏི 








གེ་བ མཱག་འེབསྡེ༔ བརྡ་དུ་གཟུང་ངང་འཛེན་བས་བསྐྱེད༔ ཐ་མ་ལས་དན་དཔད་གིས་འཁོར༔ 





ཧིཿ བནི་ཁྲོ་རྒྱལ སླནགྱིརྦ དྲའི་བདེ་གཤེགས་ཀུཿ་ི་ གཙོ ངྱཾ 


འགྱང་གྲལཤགསསཅསས།།ས༦༦༨༤༡༨༩༨ཕ- ོའགོ་ "་ ་ངས་སར༠༨༦༩མམ༩ལ༡༧༨༤༤པཔང་མཆམ་ཆས་ཆཆམམས། ༧༠ གས་མགམ་ལ༧༡མམམ་མས་མསམསམཞན་༡2བཊསསབ@ལམམས་མཇུལ༡ར༤ལ་བམས་ཁསསམསམས༢༠༤༠༤༤༤༥༠༩ ༤༧ ༧༠༢༡༠༡༧ ༧༧༦ “=== ༣༠༠༢གརབསབ་འཆང་ཐང་་ཐངས་འཇར༤༧ར༧༤ལརརར༨པ༡པྟ༨༨༠༧པ༨༡།བར༥༦༣༧༣༢༠༩༡༠༧༨༦༩)ཁ༨༩ས་པས།ན་ཆང་༡༨༧-- 

འཁོན (དང་བཅས་པ་ལཛྭ ཝཱ སྣད་སྲིདོམ་མོའི་གྲམ་ནག 'བརྐྱང་བ་ར༔ བཟོག་གོ་དནན་ཆེན་གཏོདམ འདེ་ཡཾས་བཟློག རོམ་མོའི་ཁྲམ་ཁ་དྲག་ ལ་སྒྱནྨ༔ 7 

གཤེ ཤིན་ཇྗེ་ཀུན་གྱེ ཡྱིག་ཤེྤ ང་དི་མ་མེ་ཀུན་ཧྲེ་ཡབྱ༔ དྷ་རི་མཁའ་འགྲེ་ ཕྱིར དྲ་ནི་གང་རིན་ཀཱནྱགྱི་རླལ འགྲ ཡི་འོད དམཿན་རྒྱ་མཆཾདམག་ཡའཆོས: མཁའ་ཤགོ་འབྲུམ་ཡོགས་ཕྱུངས་ ཨུང | 

སིསམལིལྕི། དཔའ་བོའ ལྭེ་ལྦེང་ ད་དའ་ ཡ་བརྡབ་ཆིམསས་ཆེསྦ་ དནྱ་བྲི་རུ་མཆོན་ཝབས་ས ལྷ མཚོནར་ 
གནོད་བྱིད་རྔུལ་དུ་ཆློག༔ གདབསྡགསུ་ནེ། ཨོཾ་དདྲ་ཀྲོ་ཧུ་མ་དཱ་ཤཱི་ཧེའུ་གདཾ་ཕཊ། བཛུ་ཏི་ལི་ཏི་ཝཱ་ཡསརྦཔྱིནདཔཾ། དྲག 


ཅོངས་ས་རོང༔ . ངས ཀའན་ནབའྲ་དལ་ཤུད་ནའ༔ མཚཡིམང ཁཱང 


འཛ ལཱ༨ཡ༨ྭད། ཧཱཾབྷོཾཿ རྡང་པའདྲག་བཤེ གས་ད སཱེ་འདྩྱིཿ ¦ 
ལ་ཕུངརྩ་དནས་གཅའ པའི 


438 








ངཿ པ་དག གདས 


, མྱཾས་ཧྲེཿ ཆདསྲེ་གངྐ་བ་འདེསྩ་ 


ལ་པ 
ཧཿ དྲ་ཅཱལ་ 
ཛལ དྲ 


ཧཾ ° ངེ ཕེ ིང་ལ་གཏོད་ཟྲོང་ཕྱ གཏྲི་ཟུག་ཤ་ལ་མའའ་ཚོར་རོབྱ༔ འདོད་ཆགས་བག་ལ་ཐུན་ཐོར་ཡཱང ོ་རངརུལ་རོ་ོད་ཧོ ཕག་དོག་དབུགས་ལ གོ ཟ་] 
/ ཡུ་སས་ལ་བིའི་ུཿ ཚོ རྡོ་རྲ་སློབ་དཔོན་སྒ་དགྲ་དང་༔ མཆོདདངྱ་སམྲད་ཡ་ཧཱཱིཡི་དྲགྲ་ ཅུ འློ་བདུག་གླི་གསདྲག་དང་ཆ གཟུགས་མུདགུམ་སི་ གདོད་མ ངས་ཇོགས་ཟོ་ རས་ལག ངོ ར་པ ལཆེན་ 
ཞལུདྷཱ་པཱབྷ༔ འ འཁོནྱ་ཁྲེབ་ོ ཆོགས་མངོད་པར་ བཞེས ལམའའུ་འདའརྗམ་བང བསྲ་གེས༔ ཁཿ 


གིད་ཆེན་རོལ བཱ ངཱ „ 


བྲགྱཧེས་པའི་མཆེདོདའདི རྨ 
ཀྱི་གནོད་པ་བརྡོགཿ ས་མ ཅེ མ་རོ ངཱ སྤུ བྱབས 
བ་ས་ཡོ་གངོ་་བ་བྱ་གས རབན་ངར་ཁབ་འ་གངལ་ཆད་ དའའིསྤ ནུག་པ་པདྲའི་ཆད་པ་བྲའིག བིཞིམ་ནོས་ ཐིང་བྲ་༣དེས ཆུལཔབནམས་ཀི 


; ཐེཔང་ཉམས་འགདོང་ བཟློག མད་འ འ་ཨེ་གསལ་ངུ 


ལ་འདོ གནོད་ཕྱིན་པོ་མཾའེ་རནོད་བ་བཟློག ་ཚིགས་བསགས་པའའསྲེ་ ཌྷ ཀླ་བདུང་ཕ་ཚ 


ཧྭང་སོང་ བུ་འདིས ཨ མཁའ་འཕྲོ་རམ། ཀྱི་གནོད་པ་བཟློགཿ གཏུག་པ་ཤིང་གེཚན་ལ་འདེསཿ གཟའྭགདམསྱྱི་གནོད་པ་ ྦ 





༣ 


- ༼* 1ཀ༢༢།༠ | ; ྐ ༨ གག ˆ 7 ཤེ " ཏལ ལོ 1  - ˆ ༼༤༈ཀ།༽ ༩ ཕིལ རྒན ཟླ ` 
འདིས༔ དམས་ནད་དལ་ཡམས་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག། སླས་པ་པོ་ཡཾ་མདའ་ཁ་འདྲསས དྲག་བགེགས་མཆོན་ཆྲབམས་ཅད་བླནོག༔ ཟམ་མོ་ལ་འཕདྲབ་འདིས སྟས ངནམཆོནམདན་པ་བླཟོག༔ ལུང་དྭགཱ་འདུས་པའེ ལུསའདེསའ ཧུ 
རུདབ་བཟོའ ཧེེམནག་རའི་སོང། 
















ནོམ དྱ་ལོགསླ་གས་བིན་པྨ་འོོ དང་པོངབཀའ་བོད།། 
པའི་དབལ་བའཔའེ་པ་བླཟོག༔ ཡུངས་ ཀར་ཟོར་ཁ་འཕེན་པ ༩ 







རོས་ །གཙོད་་ ཉ བྱོཿ་གཞནྣ་ཡང་བཟློག་ཅིང་བསྒྱར་བདི༔ ལཱ་ཆེན་དྲག་བོའི་གདུག་རུབ་ གཿ ཝུས་ཡིནསྱརྨ་ཐབས་བླའོགཿ 
༢ བ་བརློགཌྷ ས་མའྲི་ཤཱན་ཝགསུ་བུང་བ་བླཟོག༔ ཏེ དད ་ ཀླུ་ཡེ་གླབྱ་ཐད་ད བྱད་བཟློག༔ རབ་བ དྲ ས་ ་ོ་ླ་ོ་བས། ུཿ་པའེ 
བཟློག མུ་སྟ་གས་གདུག་པའེ་ཏྱང་ཁ་བླཟློག༔ྗ བྲལི་ཏྲོལ་པར་ 'སྔགྲས་བློགངྱ ཤད་བུད་དྲང་བམབླགོས སུམ་པའི་གང་ད་ངལང་ཀྱང་དྲོག༔ མི་ཏཱག་བོལ་ལ་ཐམས་ཧཱད་བླཟློག༔ ཁུད་པོའི་བཙན་དང་། | 
ངྷན་བུད་བླཊོག༔ བངུ་ལ་ཐོང་ཤྭ་བེད་བ་བོགང་ ཞིབྱརྱཚ་བཞིའ་ནད་ནམས་བླབོ བགགས་འིཤྲས་སེོང་ཕྲག་བྱུ་རར་འུ་བླཟོགང ༩ ཐིས་པའགདོན་རན་བཅོ་ར་བླབྱཿ དུས་མིན འ་བླ་ནུལ་བྱ་ཧད་བཟོག་ 
གཤིན་རན་འགུལ་པ་བརྩོ་་བླས༔ སིལམ་མཆན་ཡུས་དནུ་བ་བླ་ཤོག འབུང་བ་ར ན་འྲེ་ལངན་པདག་ གུ གཞན བདས ངན་པ བླབ ཡམ་ཏི་བདུདང་གཡོས་པ་བླབགུ༔ མུས་ཉིས་རུ་ལངས་པ་བྲནོག༔ 
རྟུག་པའི་བདུད་དུ་བབས་པ་དླཤོགྲ དྲཔལ་བའི་གཤདངུ་བ་བོར་བ་གློགབ བཚེནནང་གྱི་དའྲད་བླཟོགང ད པྲ་པ་ཝོབཿ ཕོ་སིུ་མོ་སྱི་རུའྲསི་བླ་བོག༔ དས་པ གོ ཌྷ ཡལེས་དུར་པེ་བཙན་ཕྲི་བླ་ཐོགཿ ་བདུདྱ་ིའཐན་བོན། 
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༡༤ ~=. 


¦ འདུན་དྲགྱ ལོ་སླེག་ཟླ་ཀྐེག་བཞེ་ ཞི་གཱཤད་བླ་ཀོག༔ ༨ གནོམ་ལྭུ་བྲུ་གསས་འདབསཊཔདྨ་ནོཀ༔ ས་ཞག་ཅིས་ལ་འདེབས་བ་བླཟོག༔ གནམ་ནས་དལ་ཁ་བདས་པ་བླའོགྱ ས་ནསདུགཞད་ལངས་ཐ བདོག དུས་ཚོད ༥ | 
ཇའ༨ བསུཔ་ བཟློག ཀིརི་བ་གྲོག༔ ཡུལ་མི་ཉམམཚས་དམོད་བཟོག༔ གཱ གཡས་ནས་ཕོ་བྱས་མཚྫོའ་བདར་བློགང་ གཡོནནས་པོ་བྱ་ཆས་དུག་གཡོས་བླ་ནོག༔ ལཱཧནནསྭ་ཙང་བཞིན་འཇུགས་པ་བླཟོག༔ ཧྱ 
ལའི རི་བ བར་ག ངོསལ་པཱ ལ་སྣལ་ལྟར་ ལྟའ་འཇཾག་བ་བཟློག༔ ཞྐོག་ནསའཔུ་བཞེན་ གཡད་བུ་བཤོུགྲ་ པད་ལུ་ཏུམ་བའཆདབ་ བླཟོགྫ༔ གུང་ལྟ་ཏ ཡོའཆར་བབླབོགྲང ཐོ་རངས་ སྒོཾི་དྲབ་ བླཟོག༔ ཞུག་པ སྣལ་རྒོད་ཕ་ཏུ 
བརློ སྲཾ ཡིན་བ་གོངཁུ་ར་ ལ་གོ ལགས་ལ་ཝ་སྱང་བརལ་པ་པླབོག༔ ཤགདོལ་ ལྭ་བ ་ཏོང་རིང་འཛིབས་བླནོག༔ པུ་ནས་ཤ་ལའུ་འཛངས་བླབགྩོ མདའ་ནས༦་ལོ་ར་འཛིངས་དྲ ཐོག བརནས་བུད་བད་མདའང་་། | 
(ྦ བཟློག སྭ་བུའྱ་བཱར རྲ་སྲེ་བམས་ང་ ཟྭ་བདུད་ དུང་དལ་ཁ་གྲསསྲུས་ཕྱར༔ ལ དུད་དལ་ཁག་འན་དྱུ ཡུར པྱེ་བདུངེ་དལལ་མཁའ་ལྱ་པུརྩ ངཤསྭ་ཀྱི་འཕུད་འདྲ་ཧེང་པ་བླནགྲོང ཛྔ་ ཀྱཾ༡དྲཆཾན་ངན་པ་ པ་བློགློང ལུས 
ངཱ ༡ལ་ནད་ངན་གཏོང་བ་ ཙིའོ ཚཡ་བད་གཅོད་ཕྱེད་བ ་བཟློག༔ ས་ལྭ་བྷེལརའཛུལ་བ གླི མཁའ་ལྭ་བྷརྡ་ཝང་པོ བཟློག ཇོགཏུ་དྲ་་ ཉའེ་རིལ་བ་བཟློག༔ གངུང་རོངྷ་སེད་ པཚོགས་པ་ཐ ཁི ཡཾ་ལ་ ་ཝ་བརྡ་དུ་གཅོངཔ བླབ ་ 


ཁལ་ཛ་ 
2:22. ས་རང 






རྨོ བཿ 








༄༅། ས་ །ཤུགས་ཀ་གོད་ཁྱ་བེད་བ་བླདོག༔ མི་ཁྲ་སྣ་མཆུ་ཐམས་ཅང་བླཟོག ཆོགས་ཆོཉམ་ངྲ་ཐམས་ཅང རེ བླཟློག༔ བསམ་སྤྱོར་ངན་ བ་གཏོང་བ་ཡྱི་ སྡང་དགྲ་གནོད ནོདྱ་པེད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་།་ | 

| རི དཅས་བ་ཡིས༔ ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བམས་ནསྭ་ཀངྱ་༔ གྲཞིག་དང་ཕན་དང་བཏུལ་བསནགཿ ཛུལ་ཕྲན་འཞིནདུ་བླཟག་པར་མངོད༔ ཚེལ་པ་ཆལ་པྔ༔ དུམ་བྲུ་དུམ་བུཿ ཇུལ་ཕན་རུལ་ཟནཿ བྱམ་ཕྱཾ་མཿ བླརག་ླརྷ། 

[རཾ .་བཟེགཿ ཅོ་ཏོ བྷ་སརྒ་མངྒ་ལཾ།། ། ༡ `: ཆར ད ཟས ༡ ུ ཱུ 
¡ ༤- ཛཱ 


༩ ། 






༧༤༤ 


༈ བཏན "༩༡༣ 


༡. ཛའུ ད་ཏཱ་""་ཉབཿར༨-༡༥༦༤ཟ༥ ༡༨." ཇང - -གའོ"་༢ཚཐཏ་ཏོརཁོཁ8༨ཇརཤཾཏ༨༩༨༡ཡོན་༢ བེ ཧྲོགུང་ཉལ་འཁད།‰ཾཐ=་པ༤༠ལ༣ཆོག།༦ས། 


༢༡༩ ༠༠༡ རོར 













` |བདརི་རཉལཐོལོ དབད་ཀད་དགེ་འཁསྤ་དགཏརར་ཡས་དོན་གཉིས་ཐུལ་བཟང་ཟ་མ་ཏོག རརར ཟི །དངོས་དང་བྱདད་ང་། 
ཛིམ ཧས ནག གུབ།ོ་ཛུསཤ་ུགཔརྟ་ཏ། ཅི རོ ་་ོ་ ་གུང་ 
གནོན ཆུད་བོའི་དབང་། །ཁོ་བཅྲ་པགྲ་གོབ་ཐུརྭསུངབའ་ཉན་ལས་བཏ་ོགས་རམས་བིས། །ནག་ཕུགས་བདུད་ཝའི་དབུངཚོགས་ཆོམས་ལདངོས་གུབལ་ལུས་ཆང་ལ་ཕོག །རྱལ་བའི་གཉན་བྱདང་ཁུནི་བབཉི་བའི་གཉེད་ཀྱ། 
ཡོ „ །བསྲུང་བའ་ཞལ་བཤེས་བསྟུན་སྤུང་གཙཾ་མོད་པལ་ལྡན་དམགདང་ཟོར་གྱི་ལྷ།, |རིགས་འཇེན་སྔགསའཆངབུ་ལྟར་སྐྱངཞིང་དགྲ་བགེགས་ཕྱམཐུའཐུགམཛད་པ། ! 

།ཡས་རྣམ་བཅི་ུནབིས་སྒྱབཾས ། །མུ་སོབསྡ་དྲོང་ཐོག་གྲངེས་དྲགོལ། མབྲ་གལ། ཨུམཅོནས་ངོགགིསབྲན་པརབཟོདཡིནཔའི རེབོགོ་ི་ཐང་བགའ་ཚཚིི། དྱེས་བསདམདོསཙིམ་པའི་ངབཏན། །ངི་ཌ་ ངི 


སམ་མ་ཡ་ཨ་སསམསས༡༠༡༥༥༠༤༤ ༦༤༡༢༠༤༧༨༤༥༢༤༤༢༠༧༡༨༨༧༤༠༤༠༠༧༥༦༨༤༠༡༧༢༤༧༤༤༤༢༦༢༤༢༤༧༩༣༦༠༤མཛརས་དརར༢༢༤༢༦༧༤༤༨མ༠ར༠༨༡༡༧༤༢༧༩༨༡༧༨༧༠༤༢༠༤༤༤༠༨ ༠༠༠ ༡༡༠༡ ༠༤༥༡༠༧༤༠༠༤༩༤༤༡༢༤འངའསམས༡ར༤ས ༢༩༡ ས༠༨༤༤༡༡༤༤༤༤༡༠༤༤༢༠༤༧ོ༠ཆོད་༤༠༡༠༧༠༠༤༧ཟད་༠༡ ༠༡༤༠ ༠༠༤༠༤སམནངས་ཀ༧༡༠༧༡༥༤༢༠༥༡༩༠༤༤༤༥༤༠༧༢༧༤༢༢༨༠༢༧༢༢༤༧༤༤༧༤༤༤༤༤༢ ༤༤༨༧༧ཚཆས༢༠༤༠༢༤༩༤༢དུང་མ་འའ། 
¦} ་ཧ „ གཱིབདགུ་གི་གཏོདམ་རྣམས་ (ཕུལ་གྲུབ་༔ རྗས། བརྟད་པཅིའཾགསདུང་ཚོགས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་སོངལཚམས། ཤམདོསྤུ་ཧེརུབལ། བྱིནཾམུ་འྨཔ་པན། སྤཏྟབས་བྦྱངས། སྟོད་པའ་དདཡས། ཤམཝཁའ། རླུང་། ཇུ། ལེ | 
| ད་ད མེ་བཅགསྱ་འི་ ིན་ཅིལ་གབོརྱ་སྙིམངད་བསངམདོས་རིདབ་བདེ་བཞི་པ། རི་པོརྗ་བཞིལས་གྲུལཔ། སྟིདགིདབུས་དངྱལོགསབཞིདའིཞཔེར་ཐོད་པ་ལསགབ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངཿབས་དངཡིདོྱའི་ོལྱས་རདགསར་ཅའི་བླ། ལོ རལ་པའི 
ར་འ བཞི་ལུགས་དིཿཁུད་ཀྱིས་བསྟོར་བ་དང་བཅ སུམ། རསླབྷཱབས་སྒྲཧཊ། རྩོངཕའྲིདངལཾས། .རིབྱཏྩིསདགི་གཞཝ་ཡས་ཁབ་ཤི་ནང་དྲུབགཞགའབུག་པིའྱར་མཚོཆན་པོའ་དུསས་སུཞེས་བཟས། དུལྨ་རྱའི་གདྲགས་ཕུབ་པ། ཟོད 
མི་ཤཾ་ཞགསཔད་ཕྱམ་ལདིནཔ། _ མི་ཤུགས་ཀྱེན་པེཊ་གསོལ་བ། མྨདཏྱིརསྲབང་མེང་གེའི་གདོང་པཅགརྲ་ཞགྲ་གྲི་གུག་དང་ཇོང་ཁགའཛིན་པ། གཅོམའི་ཕྲབངཤྱི་ཕོགསབནིའི་མྱ་ད་ཟིམ་ཁདྲདུ་བདད་མོེམི་ཝཛིདག་གཡས་དལྲ་གི་དང་ 
ྲ ཙོ ཤནཐོདྲ་བ་འཛིན་བ། ;ས་བ་ནགམི་ྲོོནི་བ་ཟ་པལ་བབས་པ། གཡསྦིཔལ་དུནདྱཀི་བདག་མེ་མའིངན་ཀགཡུས་དོོདདཔགཡོན་བང་དམར་འཇོནཔ། དནརུག་དདརི་པའི་གོས་ཧོན་འིདད་ཁུལ་འཅིབས་པ། ་ ཆྤབཉི་བའའདྱསྱིཝེས་ 
¡ །ནགསོ་གོ་ཡོས་མི་སིང་དངགཡེན་ ཡི་ཝུགས་དབསྟག་ལུགས་གྱོན་ཞིང་ས་བ་བཅིཡས་པ། = གཡོནོ་ཧིམ་ཁད་བུབྲི་སའས་ལེ་ཐད་ཀར་ཁོབག་གཉིསིསྤྱརསེནསིཁགས་པ་ནམ་ཡཁལ་ཡའྱཔམཞིངདདད་ཀཿྱཀིཐོད་དང་གོསརོན་པ། བྱར 





།དཅིབས་པ། 


༡༡-༡༠༠༧༩༧ངམ་ལ་ུ་འམས༡༧༡༡༧༢༩༧སམ་རརོའེཚམས་པཔ་དཤམཡང་ཡསསསསང་རབ་བསརོར༧ར༠༤༥༠ཟ༤༢༤༤༤༢༤༤༤༤ག༡༤༧༤༠༧༤༤ ༠ ༡༤༠༢༠༨༠༢༦༠ཛ་༡༠༧༢༩༠༦ཝཿ།མཿས་ཚུང་༡༤ ༥ ༢༩༠༧༥༠༣༧ངཝར་༨༩༡༠༧༩༧༧༨༩༠༤༢༠༤༧༡༠༠༥༥༧༢༤༨༠༩༧༤༢༠༢༧༧༧༧༢༧༤ རལམསསས་སོིས་་ས་་ ི་ོ ¬ 
མོ ོིགསསྤསོ་ོོདོོམོ་དམ་གགཡསྱའགོས་། 


མྭཧཅིགཡདྲོ་རླུ་ཟ་མཁདདདགུནིཿལུ་མོའཅིད དནག་གྲལས་། 


གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་བྭདུནྱ་ཧི་གཡསབརྡ་སི་མཁནདུད་ྲེ་ལྫིལལ་མོམཐདྐནཀགཡས་སྲུ་འི་དང་འ ་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་ ཅིངམི་ཝགསྦཱ་སོན་པྲ རུལ བཅི་ས།པ། 


ལན ༡༩༤ ༨ ༤༡ ཨེ - ༢༠ ༩༽ 
དོ་གཿཡོདྲ་བོད་ཁག་འཛིན་བཅུདར་སྐོདནིངྱརྲུ་གད་ལ་བཅིབས་པ། ཆུཿྱ་ིག་ཕོནབུནྲ་གི་པཁའདདྲ་ཉོན་ཀིརལ་མོ་སེར་ཐེགསས་ཟོད་པ་དེང་གསོད་ཐོད་བགའ་ངོད་བརམབཱལྲ་སོར་ཞིང་ཤབས་ཡི་སཔ། 






[དུག་པའིཉམསྣ་ལན། ད་ཅིན་བབ 


རྔར ༡༡༤ >= ༡ཀུབ་འ་༢༠༡༡༠ ༡༥. &༥མ༩བ་ས༩ མ-༦-༨༨༠༤))༤༡ིམ་ཤྷ་༡༡༦༢༥༤།༢༠༠༢༠༠༧ 


༈ གཡས་ཅི་ཕཁངདོརསུན་ཟམ་མོནི་ལ་ནག་ཉུདགྲོ་ལུལབྲདངགལགཝགས་དོདཔའི་ཧ ཤ༣ཐཡ༦ན། 


ིནམོག་ཡགྲལགསྦ་དོན་བའིནབཟའ་དང་། _ཁྱུངག་ཤོག་མོང་གི་གམ་ཐབས་ཅན། ( རཕསའི་ུན་བུའདན་པ། པ། ། །ཐཱེསྟརྟཏད་གསུམ་ལ་བཅོབས་པ། རྡོརྲ་ཀུནབཐངམ་ དཀར་མོས་ངགེའིགཡངགཞི་གསོལའངདོར་ ཅཝསས་པསདགོལ་བཅིབས་པ། དོད་བཞེག 








ཡོདོ་ཐོད་ཁྲ་ཀའཛེན་པ་ཇམ་ག་བལ་ཐཅིབས་པ། བདདིབ་གཉིས་བའི་ླདན་ངོསྦྱ་ིར་ཁན་དུ་བྲས་ཤིས་རའིང་མ་དགད་པྲ་དོརིད་དྲ་པའ་ཛན་པ་སདག་ལ་བིཅབས་པ། ལཐིངགིཞལ་བཟདམ་སྡོན་ང་བདན་དང་མེ་ལོངའཛིནིདྱ་ཧའལ་བཅིབཅཔ། པེ་གཡོ་། ¦ 
ལལ བློབཟདམསདཚོཿ ས་ཡིད དན་བ་གལ་བཅིབཅུ་པ།  ཅོད་བན་མཐིན་བརདུམ་དམརམནོ་བ་དད་གཏེདྱིཔམ་བུའཛིནཔ་ཤུ་ཐལ་བཅིབས་པ། ཉུད་དཀརའགྲོ་བཟདམ་ལྔ་གུ་དབ་དདམུ ངྨསལ་ཞགས་པདིནཔ་འབུགས་བཅིབྲས་པ། གར་འ | 
= 


„ ཧྱེརྒོད ིཊ་དནཔ། གྲཡཱཤླཾཐཱག་ལ་བཅིཔས་པ། ྡོརཾགཡད 








སྐལརོྨོ་ོོྷོ་ནོད་ཿཔབདང་། པའ ཤེངཊ་ཤོག་ོང་གི་ཤམ་དབསཿན་གས་ཐུ་ོདཅང་གསོའ་ཤསུ་མོ་ལ་སོ་སབ། _ རྱབཤྲིམཁད་ད་རྡོཇིསྨན 
ཡི་སུབ། འྡོཇི་པལྱྲིམསེདཔསི་ལགསྦ་འིན་བཟའ་དང་། སཱིག་བའི་ཞམ་ཐབས་ཅན། གདག 


ཐིཿ བསྭགླི་ཀགམ་གཅིངས་པ། ཁག་གྙིངས་བའོནོ་བུད་ཐའ་པོལ ་ 
{སཿ 


ཕ་པ] སོ ཀའཛིན་པ། པྲགྲཾ་དོད་ནག་པལ་བཅབས་པ། རྡོ ! 
ང་ཁུ་གཡག་ཱགས་སྟོང་གི་སག་བདུང་། ཧྱུང་གཤོག་སྟུདགི་གམ ལ་ཐབ་ཏྲན། མཆོགྲཔུར་འཛི ནཅེང་། འབཱོད་འདགུལ་བཅིབས་པ། གཡནི་མཁན་དྲདདཔལ་པོརནཀོབ་གས་ཉིངཡོགབ། སྦྲ་ལནག་གཏམྲས་པའེ་ཤས་ཐྲབས། [ཌྷ 
ཁཱག་ཀྲེ་་པའདེནནེད་ཀོང་ ུདཆད་པོལ་ཁེབས་པ། ར པ། མདའ་མོ་ོང་དགད་བལྩཅོགལགུས་དང་། སྟག་ལྕགསུ་སྟོང་གི་ཤམ་བྲབཿཉན། །སོའྲ་ཕུར་པ་འཛིན་ཅིང་དལནག་ཁ་སུད་ལ་བཅིབས་པ། ཛྡོངགཡའི་ོ་ནིལ་ཏམཿནག་མྤུལ་ནག ཏཿ 
༡ས་འེ་གཡང་གཞིགསཔ་ཤིངའ གིཊུན་བའཛེནཔ། གདའ་བྲ་ཕྲམོལ་སཔད་པ། རྙེ མ་པནྡམཾ་པཱང་ཀིའླིོགཔ་དང་། ལི་ཙིབ་ས་བའི་ཤྲཐབས་ཅན། ཅཿ་ཏྱབ་དད་གི་ྲགའྲིན་བ། གཡུའི་སེང་གེལ་བཅིབས་པ། རད ྫ 
ཐི་བཀའ་ཉནལསྱབད་ཕས་བརདྲ་གེས་འའི ིདེ་མག་ཚོགས་བསམ་བིས་སི་ཁམ་བླ་ུར ཨོཕིཊཱཝྭསྦཉཉས། སྟདཔའིདད་ལ། ! -ཕིཏོད་གསད་བའེམཆོད་བ་སན་གཅིགས་མྱར་བའྲ་སྔའམཉིཟདག་བའི་དཔོསའཛེནཟལས་དའདགྲབས་ཀནས་སྔོསབའིའི་ ་' 


།ལས་ཡ་ཤེ ས་ཤྱའཉིཉོས་བྲོགསོ། 





་ ལའིཔཚེན་པོའི་དད་བཞིན་དྲངལ་ བའི་པུགས་དྲཝ་གཉན་ 
`„ པའ ༨ བཅ་ིས་དྲགསགས་ 


༢ | ལ་ སེ 
[ཁྲོས་བའི་གར། །གཤིནརའི་ཕཱམ་གཅིས་དཔལ་ལྔནདེམ 


༈ །འིཀྲས་མཛོནདག་ཙཱ་འདོད 
[ .|རྱལ་མོའ་ཐོདཐང་བཅན་བཞཱམས། ། མུདག་ལའནས་འདབ །དནདཔལ་ཆེནྡོད་གོནྭ། །ེཧདབངཔོའིབ་ཀའ་ལག་མའདའ་པན། ། 








ས་ཡས་ཚོས་ཉིདྲ་དླིདང་ཤིས་གཏོང་། ཁིཡས་ཝཚནདྱའྫི་རཱས་གྲུས། ཨོཾ 


ག་གཅིག སུ གཟུགས་བཅནཐམས་འདལཆནད་ངདཔ་ 
ནད བོ་སེང་བནས་ལནདྲོགུ 





¡ ནྱི་ཨཾཛི ནོད་བཟ་འཇོས་རློདོ་རན་གྱུརཔ། 
དཔཁཝས་དངྱཐིངེནལསགས་པད་ ཐན་པ 





ཐོསྣ་ཆོདྲརརྱ་ཀུརཔ། ཐླས་ཡེ་སནམ་མ་ཁལེཁམས་གད་བ་དཔལ་ ཀུན་ཟདཔའི་མཆོད་བའྲི་དིད་ ཧཱཾ 


དུནརེ་ིུ་འརདང་བས་བའླིག་གུམ་དབ་གསདཔག ¦ 
སྲྭབྟཝས་སྤཨ།། སྙེདབའདོད་ཟས། ལྲི ་ལ་སགས་བའི་མཚོའ་ཚད་། རྒྱལ། ཤོར བྱདདམད། དྲྭ་གུ། ཁྲམ་ཤེད། སྐམ་གཙེདཚྱུནལསགས་བྲད་ 
ུག་དོབྱུས། ཧྲ སྔགསདུག་དངྱ་ྱདག་ཤྲའནི་བསབླནབ་པོ། དཔྲ སེས་སྱེར༣སེགས། རྒཕབད་དང་བཅས་ཏོ། ཧོཿ དལ་དབང དཱ 
= །བདེནཆོསྦྱ་སིདངི་།ཞས་སཱ་ཕཞེབས་ཤིག །དམ་ཉསས་དག་བགེགསགུ་ གཤེད་མམཐུ་རྩལཙན། །ཡ་ཝོ་ནག་མྲོརགས་བྱཤུརྱཧི་གངོ། །དམག་པོར་ ཀུ 
།ལྟནསུངགཅཙོམདམ་ཚོག་ེར་དགེ་ཡལ། །གསངཆེན་སྤུབ་པའི་གནསའདི་དལ་ཡཁྱས། 






ས་མ་ལ 
¢ 5 
ཤཱ 
དཿ 






་ྲ མཆད །འདོད་ཁམས་དབད་ 


། འགངས ཆེན་ད རམ དྲུད །དམ་ཏམས་དྲག་བགགས་ཤེལ་ཞས་ལགུ་ བཅོལ་ཡད་། 
སེལ། །ེུ་ིི། ཉྱི་མོཆོདདི། ཅི ངེ ་ེ ངཱ 


རམབཞྲི་ཆུནཆ དརརང་ 
ཐབ དད ་ོ་གས ེ།ོ ཆེལ ག་ལོ 













ཡི དགས ྣ 
སྱིར | 











ཡསཉསསསས།ས༢༢----- ¬~ - 






ཨ་འོད་བ་འམསྦ་ིང་བང་ཕུག་ལ། །སིངནས་འདུད་དོལ་ཚོག་མཐན་དངོས་བུ་བ་ཙུལ། །དུདནགྲངགཏུལནཱུབ་བའིགུབ་བཤང་། །འབ་དམད་ཁྲག་ཞགཀྲོབ་ཿྲུག་བའི་སྙང་། ] བགམ ད་ན [ཉེདསའཊིུ་ཉེད་ཱྤྱདཔྱི་ཕཊུགས། ། 
ཛ་ལ མ་ཆག ཉི ོ་ས་འབུདཔའི་འི་གས། གལ་པའིལད།ང་དྲམསཞམངོདཔའ་འབིང། དབྲ འཛིད ལྱདེསྔརིགམབ་ྱ་རག ༣ དསྟེདཝ་གཟིར། །ཧ་ཏའི་ཧདབརྒྱཿས ཌ 
| | ༣ྲགུས་གཡོ། །སྡུལ་བཡངསྡུལ་བྩེས་ཌྱེ ནཡརཱསྦཱ་ཱཁཿསོན་པ་བོད། །དམག་བོྱ་ུལ་བཟ་དདདབཅས་ནམས་ེས། སེེ 7 ོིངི །འྐདད་བྫ་བགས་རག་འ་ ཤའ 
ཿཱཾ ཁྲ ་ཞིཉུན་གསེ་བུབ་བའྲལདོད། །ཐཤག་བཞི། བྷྱཿ ` །ཞེས་སེགོན་བུ། མ་འོའིའུ་བྱཅེར་བགི། རཾ གོལ་བ ིམཁས། །མྐོ་ིདོབ་གསུམཅ་ཀོང་། །ཟནྱི་ཧི་རའེདུ་བའི་ཐཁ་། ༼ེ་དེའ་ཀག་པ་མེད་བའི་ཚ 
ཏར ཀཆད་རརས་དངས་ལག་བའྲིམཁའ། །ལོནཟིག་ཆེནརདོ་བའྭིཀོང འ་་བརྲ་ིསའི་མཁས། །སྭོའྲཾདེལསྱཧབྱེཨྱྲོང་། འིཡ་ཁའ། 

| བེབ །མནོ་ཆོས་ྲུ་དོན་དམ་མཁར་། ཁདིགྲསས་འཛོགསཚོང་ །འགྲོ་ལཐུནདད་ 







རརར ར 


454 


།སྣོ་རིཤསདབ་ཆགས་འདྲོ་ཀོད། །མ་ནི་བྲདིན་ལསྦ་ཧརེདོ་མཁའ། །མྒོདེ་ས་ 
པེ དུ་བའི རོས ཁམ་ས ཱུ དཞེ་ཁུགའཐུད་འོ་ཕྲོཀནྱ་སིགཅོ། །ངནི་དབང་ཕྱུགམ་མོ ` 









ཀླ སྲ 


[ལོ ༔བལ་མད་ གོས་པ ཐའ 
ད་གས དྲ 


ཨུ ལགུང། གའ 















ཞྭསངནསངམ་ཆོས་སེམས།  གོཀུནལར་ཤས་འདརབསི་མསྱཧད 
ལ་ཕབ ཆོསྤབ་མམད་བསན་ལའི།ས་། །གྐ་ད་ ཡོལ བ་ 
བོ ཱུ བདི ་ 
སབ་འདང་པས། བླའི ཏཱཾ རི་འ [ཕྱབ 





དམའོ 
1 །ངྱོཿ དབྱིདཀི་རྱལཝོནརིངེག་ཞེས།6 (མར་པས ཕན་ལག་གཏུངས། 


ཉིཿས། །གསངཆོཆོསལྲསོ་ 


ཨཿ སད་ཡ་བོསམ། །དམག་ མོད་ཅུང་གེོ། །བནག་ཡོགདམག་སགེས་དྲ་དུང་ཧོོ། །བུས་འཞིའྱིལ་མོར། བཅུན 
ར་ཁག དམུང །མ་བཉིགསྱི་མཇིངགསའཟ་སྟེ། ་་ དག་ཛོའ། རྫང །འྭལྲགིསདྲབ་བོ་ཁྲིསལོ་བཙན། །ནདཀིདགལོས་དདེ་དང་། །བརདམའ 










ལ་ཧོ ིགས་བཛོནཔ། གའོ 


རྭ ྭ 
ཤཿ ེེ ¦ ཅེ ཏད་ནུད ས་ ,ཱ 
]བའིག་ཁནདྦལལ་ད། །སོལ་ཅི་ཨཿཔྲ་ཝེདཔ། ཧ་ཧ བླས་བརྡོ་ཤེས། མ་ཡཏི། །དྱེ་ཕིནི་གཟུགསྱ་བ་ཡོདསེ་སཌཁ་བའིདྲ་བ། །ལྭའུ་ཞགཏུམ་ 





དྱྱརའམ་དམརནག་གིས།།ད་ 





་་ 








རུ དགུན་ཐྱི་ཆུལ 


ཧྭ སྤུང་མྤའ 


འི་དོན །བསྡུ་མཁདྱ་ཛུབས 


“¢ ཏཾ གསུ་བླིལ 


འི་ཚུགས། །གནུན་ཨུ་གདངས། བཅསྲི་ཞལ་དཔུད། ཀ་སད སུལ །མུ 


༤ - »-༨༨-¬ག༩༧ ༡༤༢༠༩༧ ཏ་མ༢ཟག།་༢༡༡༢-༠/༨ 


ྱོ་ལས་དག་བོབདོལ་དོས། །ཟ་ཕམསནག་ལཝམཆན། །ཧོིུག་འབར་བས་མ 






བསྐ་མགོ་པོ་ཁས། ུ་ནེཡོ་རོལ་ ཊབཀ་བགནདྲ་ིས ཅིབ ཀཀ ཧོཿ ཉོ སྣ 


ལྭ་ལྭོ་ཡུན་པའི་མདོག །བྲཟ་ཤཱངོནག་བདོ་དྲགབོ་དབ། བ་ང གཉིག ཡྱཐ་ཐཕཤཾ། །རྣཚོགས་མརོན་ཆབྱ་ཡི་མན་ཐོགས །ཿངོདཁྲལས་བཤད་ཕྲགདམ་དིས། 


ྱབ་་དང་དས་ལ། ས་ན འབསས་ཆོ་མ་པདས། 


བཿ རའི་བྱལ་བོའི་འ། ། ཀླད་པ 





རར ད་ན་ག 









ཧོཿ སོ་ཙྱིར་མོས་པོདྲོིས། 
ཕུནཔརད་ལ་ཐོབལ་ཡོད། །ཧྩོབ་པ་དི། 


ཟོནཾབླརོན་བོས་མགོ་ཡུས་ཕལོ། 
ཏ དཔལ་ལྡནཉལོཿ བཀའ༡ན 


ཡུས་སྔབ་བོ་དཔྱས་ བཅནབམཟོལ། །གྟོ་ཀཱལ་དྲེ་ཐིས་པ་དཱལདོ་ཝཾས་སགས་བོད། མདོས་དངོས་ག གཱགྱེར་བནི། ཛཾ རོ དཔལ་ད་ལཁོརལི 
སིབ་ས ཤཿ བཛུནདུད་བྟད་འདན་ཡུཾ།། [ཅ་ོ་ཚསལ་ན་བས། །འཕོ་བའིདོད་ལདབཏུབྱ་ བྱོད །རླ སུན དས 


ཀྲ 


།ཀླད་བདག་ཆེན་མོསླ་གུད་དེ་འོང་། ་ 


'ལྕོག་གེས་མངཡེ། །ཇམ་པྡ་རི་ཕོ་བཔཀནཿ་ཉི་ཏིན། [ིབུགས་རེའེ་ ངཱ 





457 ་ 


[འོ་ག ཐིད ྲི་ཞིངཕའོ་དབབྲབའ། །'དདཁལས་དབད་ཕུཤ་ཐལ་འབུཊ།། །ེ་དོདད་བདག་གཉོལ་ལའྲབ། 
[འཁུབལ། །འཁོདཆག་དལ་ཅནྱ་ཧའ་ཚོར་བྲུལ། སྒ་བ ] །ཅོལབའིཕིནལས་སྲུབ་ 


ནི ༨ 


¡51 ཧརུབཞཡེུ །བདའདང་དད་ཅ་ཆོད་པན་ཅན། །སྦུལ་ཞགས་མི་ལྟངོ་ྨཁིགདུགས། །རྒྱཿགྲེད་འདུན་དད་འདེད་ེའ 


།གཡོག་ཕ་བའཏ་དབ་ཞི་འབུལ། །པྱུཡ་པདུས་པིའིཉ་མོཐ་ཐུལ། །ནཁའའཔོ་ཆོརིངབཅོད་ལརའབུལ། །བྷསནམ་བླ་གཉིསོྲོབ།། 
པའ་མདོད། །པྲེ་བྷ་པདད་འདའརོད་ལྟར། ཟཨངའུ་བཀའའི་གཡུགས དང་ཏོག །ནིའབུ་ཉིངནནཐིདནབས།། །ནམ་ལཁའའཇའའིས་རར་གུ 
ས་ནཐས་སུ། ཧཱཿ །རཱཧུའིསྒོ་ཕོད་དག་གིས་མཛས། ྒྱཐུ་བགཉིསཅི་ཐོལ། ོའཕོདདག་གིས་འདེས། །ཅེ་ཡོར་ཐའཝིདཞག་སྲོའི། །བཅུ་གསུལ་འཕུནགཁས་ལིངས་སེ་ལིང་།།གསུ་ 
༼དད་འདྲུན། །སྙར་ཙ་དྲྡ་ལོས་སྲ་རིག །འདོད་འབས་༢༔ །རླེ་འི་ཤ །གཞཞོཌ། །སྔུལབ་༧། །ལུཁའའའྲོ་ར། །བཅུནྲར། །འཁེདཆོགས་ར། །བཞེས་ནས་ར། །བཅོལ་འའྲི་ས། །བདདིམ་གསུམ་པའྱི་ོགས་ནབསས། བསྱ་རཱ་ཅིད་ 
[ཡགདང་། །ཨཡུགའཆདྲ་བྲི་བྱིསེདཁོ། ཀླབ་པ །ནདརྐྱལ་དོ་ཐེདུན་དམེད་དང་། ཟིན ས་ བའེགོས། །མླི་ཀངསག་ལཱསས་ཐོདརོན་དད། །ུས་པྱས་ཕྱདོ་པའྡི་རཾས། །སྒ་པབླརུདཞག་འྱོབ་མའི་བུད། ས་བའི 


།བཀ་ཤིསྟརགས་བྱདད་ལསེས་པ། །མཐུདལའིདམ་བས་ཆོགས་འས་ཁུན། །འདོད་བཟས་༢ །འདོད་ཁྲམས༣། །དྲི༧། ག་པོ དུ 


གོ 


རྦ །ཡུལ་བར། པས ×] །འབོན་ཚོགས་ཚ། བཞས །དཅོལ་བའི། ༽ཧོ་དོཕདའབུལ་དའོ་མཐནཛསནི། ལྷ་ལོ་ཆདབ་དློག་བའི་ཕམ། །བདྭྱ་ཅིརདབ་བཟོག་བའི་ མཾ །མ་མོའདལ་ཡམས་ཀ དཱ 
ཌཱ ཀྱུ་ེ་མནོན་གཏད་ང། །བཙནཡྱརྒྱུ་སང༧་། དི །ཆལ་བོའི་སྤོའབོག་ང། །གཟའ་ཡེ་ཀོ་ཀང་ར། །ཏུནངོར་དྲོད་གཏོང་མ། །བལྤ་ཐོའྲི་བག་བོར། །འདོད་ཁྲམས་༣། །དྲའི་པ། །གཡོག་མོ་ར། ༈སྣུ་པ་པ་ཇ། །སཁའའབྲོལ། །དཉུན་པ་པ། ] | 
རྐ ལེོའཆོགས་༢། །བཞེས་ནས་༧། ། །བཅོལ་བའིར་། །བདིབ་བཞི་བའྱི ཕོགསྣ་ནམས་སུ། ༈རྦབའབྲ་དང་ནེའཕང་ཁྲ་དག །འེའེ་བྱདུ་གསུན་གངས་ཚཞིང་། ། ཤིང་གྲི་ཡུལ་མཁར་རིམོ་ཅན། །ཕོ་གདོད་སུག་ཆསའ་མོ་ཅན། །མོ་གདོད་ད་འའཕན× ། །ཕོ་གདོང་ རྩ 
ཌྷ དྲོར །མོགདོདཀྲངགི༧་། །ཕོ་གདོངནོར་བུའི་ར། །ཡོ་གདོངན་ཁདཝབས་༢། །སཱན་གཟིགས་དཀོརནོ་ལོངས་སྗོདསགས། །ཀུན༡ངྲ་ཨཱ་གསུམ་ཐབས་ཚང་བ། །བདགདང་ཧུ་སྱ་ླུདཁིཚིད། །འདོད་ཁམས་་། །རེཏཱིར། །གཡོག་མོ་ལ། །སྔལ་པུ་ལ། ༽ ཙ་ 
[པོབ །བསྙནལ་“། །ཝྭ་བོརོཆགས་ཚ། །བཞས་ནསས། །བཅོལ་བའི༥། །བ །གཞན་ཡངམཐུན་པའེདམ་རྔོས་ནི། །ཤྲགདམནྱི་གཏོར་མདད། །རྩ་བཅྱདསྟེདསྱདབདུ་ཅོ་སྨེན། །དམདཆེནརྭ་ཏིུ་ཨླར་དང་། །གཏོར་བའབུངྱརསྭ་སནེལ ཁིརོགས། 
གདངཿམཁིས་བ་ཤད་ཅང་། །བུམོནག་མོ་གསེརལིག་མ། །རམས་སྐག་མཚལ་སྔོམ་ཡཏོགཡཾགས ཡ་ཏོག་སོགས། །བཅོདདབཤུནམཁནནས་འབས་ཕོ། །དྲམདཆེན་ཁག་པིདྲབས་སྱ་དང་། །དང་མི་བག་གིོངབུ་སོགས། །གཙོའ ཁོརསོ་སོའི་མཐུན་པའྡ་ཇ ཛྫས། །མཾ 


༠ ྱ. 


[ ཤད་་བ་བཤུགས་པ། །འདོདོ་ཁམས་ར། །རོདས། །གཡོག་ཐོའོ། 
| དངད ཀུ། །དིཏ་བས་བངས་དམ་བཅས་པའི། །དམལ་དགོངས་ 
|དལ་བཅུག་།མ 2 ཅི མཱ མདམ་འདིསསེའཔ་ལ། །ནད་གདོན་དཀྲ་བབགསཞི་བརམཛྲོད། 


ཆི་ཡང་། །དོག་ཅིགྱབོདྱ་ཀྲིབམ་ལ་འདེབས། ཅ བདུ་ྲ་ཆབང་པོན་བདག་འདི། །ལྟ་ཏྔལམ་ལ་བཏབ་ཟནུན། །མཐུན་པའིད་རྔ་ས།དིཤེསལ། །ཁྲའ་ཁྱ་ཡིས་ཤིག་རེ མྲི ཤྩོག་ཕྱེད་མེ་ཡེ་དུསུ་ལ་བག། །སྒུན་བྱེད་མ་ཡི་དུམ་ལ་བབ། ཧཾ ཧོཿ ྒ 
།ཉཱེཾའགྲོགཟུགསར། །སད་ཕེདོ་༥། །དེགཅིག་ཏྱོད་ཀྱེས་ཤོལ་འགོད། །བདག་དོང་༧། །བོནརིས་ཧེལ་བཀོད་འི་དྐན། །མཐནརཾ། ། ཤོརེདཀནནག་དྲེ་སོང ་༈ 


ཿ ལ་དེའི །ཉོ་ཁི་ཕག་བགཡོ་ 
གིབ །དཀློག་བྱེང་མ། །སྒྱུར་རྱེད་ཊ། །ཛྷོཿ དཔ་གགཏན་ཆིད་ 





ཅ་པ །མཁའ་འབོང། །བསྡུན་མ་ཡ། །ཁཁོ་དཆོགས་ར། །བཞཱསནས་༧། །ཅོལ་བའེ། །འཕོན་ལས་བཇོལྐ་ཞིངབློགབྒྱཿབཞི། ཙོ ཅོྱཧླ་བམ་ཐམས་ོདངང་།ཅི། ། 


།བདགལ་བཅུཡ་ བའཕོན་བདྲགའཛ འདེ། །སྔནྱྱི་ལསྦ་ཧིའྲཔྲ་རུ་བས་ཏེ། ཨུ ལབབ་ར་ཧོཟདྱ་ཀང་། །འོ་བརྱའི་བརདུ་བཤོལ་ཐོབ་ཅིག ཤོལ་འབོདོ་ད་ི བཀའ་ 
ྐཁཨཱ་སས་ཡམདོད། ངོ དཔལ་ལྡནགཉནཤྱའེམཱཏྟེ'།ཁྱོད་ཉིལགབ་ཉཕསཔན། །བདུ་བཀུ་ྲམ་ཡམ་གནུམཡའཕྱན། །མྔའབྲོ་གཟུགསསུ་སྣདབཀུན། །སང་བེདདེངསངཔུ་ 


ནབས _(།ནཧཉིརྱོམ་བ་སྡེདམང་སྲེན། །སྡུལ་ནག་ལཱབརྒགེ་བཅིབས་ཅན། །སྐྱགྲོ༧། །སང་འེདོ་ཇ། །དེ་གཅིག་ཀྱོན་ཁྱསནད་ལ་འདེབས། །བདབ་དད་པ 
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ོོཏོ་ནད་ལ་བཏབ་བདན། ཟ་བྒཔ་འིས། །དོག་བྗོནཅིགའི་མ་ཏི། །ོལཡཡོསྦྱ་གའསྟའི། ༼འཟོགོ་ཉིདང། །སྱུནོ་ར། །ོཿ ཝ་ྱསབ། ཉཾིཤོོནོ་ལཾ། །འྲོབསབོགསདྲོཝགསཚོསདོརཏི། ༼གསད་ཐོགས། ། 
ལི འོུདེརབཞྲིད། །དགྲེདིག་འཆོལ་བརྨ་སད་པའི་ཚི། །རལའྱའོན་མབས་ཏུལསེས་པོའྲ་བགས། །ཐསུས་དང་གལ་བའི་ཉུགས་བསནབ། །འཛནདླུ་ཞིདགི་དྲགཿ ཕོགས་ནས། །ཅ་ཞེདནག་ལོ་བསམསི་ཁུབ། །ཁླ་བ་སནགཔོ་བཏངབའཚི། ། 
འིཾག་ཡལ་དད་་དད་བཚགས། ས། །བཞིྱརར་ཁཞའི་དར་ཐས་ཐུང་། །ཡེའྭབོགམ་བྱརདགྲོར་བུང་། །དུཿ །ཊཿཞིན་ཅིབྡནཔ་བྱརད་བུང་། །གསད་སྣགས་དོ་བྲགཔས་མད་ཡང་། ༈གང་བཞིན་སོདཔའྲིར་ཡའྱརོང་། །བཀའ་ལྟར་སྤྱོད་པཡེདབད་ཕུག་ |' 
ལར འདཔ། ཟཨྲནངག་ཐུགས་ཀྱིངྱུངཏཧ ཏ་བསྡུལ་ཏེ། ཆོན་བདུད་རེྔལས་མཆོད། །མྲ་སངདམརརོནཚོགསྦའི ཀྱིས་མཆོད་། །གསུངཆེན་དུད་ དུན་བྱ་རུ ཧྒྱནཡི་གོད། །དཔད་ཕྱུག་ པུ་ནས།ཁུས་འདབསུན། །དཔལ་ལྡནུ་མདའནས་ ཉུནམསྲ། །འྱི་ཀུདས་ -{ 
།བྲབ་ཡི་ཐོབ། །དབང་པཱག་མདོའ་ན་ཡགཡའདང་ ཅ༅ྱ། །དཔལ་ཝྲནཕུནཔསྨྱནྣ་གཏུང། ཁ་དམ ུཁྲལབ་གང་། ེོ་ ཨྭྭི་དམོ་ཐུརཔའྟིལ། །དྭ་ལད་བལྡཝའརསྟོའི། །ཡསྲིན་ཁུནགྱིག་ཤེད་ཀྱེདས། [སྐྱ་གྲོ་ གོ་ཀུནྱསྦ དཱ དའ ལཱ 

། །དྲལ་བོཀུན་ཅེ་ཉིང་འྲའནོམ། བགེག བགེགས་ཞུན་ཐལ་བདྲ་དོདདོལ། །ཝ་ཡི་དནས་མགཅིགས། །ིདག་ནད་།སིང་གཅིགམ། །།མཐུན་པའིམདེས་བླད་འདེ་བཞེ་ཝ། །ཐདགདདྱ་ཡོན་བདག་། །ནད་གདོན་ཿགས་ཆཉམ་དབ་འོག །ཕུའྱོས ། 














རར ར༥༨བས་ ཅྲིནདཆགས། ནི་གསཔང་། ཏབྲུམ་བདཀན་ནག་ལྕོག་པདང། ྒངསརན་བཝྲ་རག་གསནབྱ་དང། །ནདཀྱངམ་སོ་ཌྱིད་གྱི་ 
ྭ | །ིསས་འདམམ་ཁད་འི རམས། །བདག་ང་རུ་ཧོར་ཡེན་བདག་ལ། ཀོར་འོབསཁྱ་། ། ད་ས་་ྱ་ྲ་འས་ནམས་ཞུ། །སྡཾཐའི་དགྲཡི་ཉུད་ཏུ་གབློག །བཟླུགབསྨུན་ཕྲེན་ལསདུས་ལབབ། །དོའཱ ལྔ་བརྱན། །གསང་སྔགས་ར། །དེ་ 
ཚར། | །མ་ཡོལ༔ །འདམསུ་ིདགི་ཤ་བོགསནས། །བུད་ཝད་དཀར་ཐོསར། །ལྕམས་དཀར་པར། །ནད་ཀིནོ་དན་པ། །དེ་རོདྲ་ི། །མངོནདྲ་ཤུབ་གཡན་པ་དང་། (ཀླེ་གཟེན་སྐྱ་རྲབ་སྒྲངནད་འབུང་། །རྲདཀྱདང་། །ེསྱ་འདར། བདགདངཇ། 
པར་གཅོད། །སྔང་བའི་ཆ། །བཟློག་བསྒྱུར་ཏ། །བྱིཿཝ་བརྨ་། །གསད་སྔགས་མ། །དེཚོར། །མལོཾ༧། །འཛམཔུཤླིད་གི་ལྩོ་ཝ། །ཐུད་མེད་སེའ་མོས་མ། །བརླངམ་སརདབ་མ། །ཞོན་རྒྱར། ༼དོན་ྱིར་། །ཡྲྲེས་པ་ཤཡ་མིག་ཡེར་དང་། །རྒྱདཤསཾ 
(༼ནོད་རྣམས་འབུང་། །ནང་ཀྱདས། ིགོས་ཀུངཿ ཅ་། །བདག་དད་ར། །ནད་པ་པ། ཁརགཅོད་མ། །སྔང་བའ་༨། །བཐློག་བསྒུཌ་ར། [ཧོཿ ལྔ་བརྒྱཌ། །གསང་ཕྔགས་༧། །དེ་ཚོར་༔ །ལལེཏ། ཟའཇྲསྭབླ་ལིངགྱིདུབ་ར། །དུན་མེདདཝར་མེས་༥། ། །ཁ 


ཛཿ 
= 


}[༥ཅགསའདིདགའི། །དད་ཡིསྐདུསྦའིའིཁུག་པ་བཟོགོ ཐིཿ མོ་ཧོཊལ བོ། སྒྲི གོསདྲགོས་བོནྱོ་རོརདག་སོག་འཇོལ། །དོཌྔ་ཡོད་པའི་མ་མོ་ཁོས། །མཐོ་ཁོང་པའི་ཏོགསབྷཏདབ། །འཛོམ། 
| ལི ད་། རོའ བ་བ (དདེ་ྱིནཐུན | 






ཟྲི 









༡་༡བ༧-༤༤༡༠༤༨པ༩༩ འ་ཡོ 


།ཀླ་ངས་དམའ་པའ་། །ནདཀྱིར། །དི་ཡནང་ཧྱིམ། །བཱགཤཱད་གཟར་ཐབས་ལའུ་བརྒན་དང་། ཟེརྲ་ཁུག་སྒྲུགསཁལ་ནདའབུང་། །ནད་ཀྱང་། རེས ཀློདའོ། བདག་ད་མོ། །ཞོབཁརོ། བདོ འོ ངོ་བོ ྷ དེ རི 

£ རཌ་མོ་། བྱོཿ ལྔ ལྔ་བརྒྱར། །གསང་སྔགས»། །དཚོར། ༈ཡ་ཡོའ། །འཛམ་ཤླུ་གིདསྱི་བད་པ། ཐུན་མད་ཐྲ ེན་བས་༥། སས ནད་ཚྱོན་ཕུན་ར། །དཾཚཾ་ཞད་ཀྱིཏ། ། །བལ་ནད་ཨོཌ་བོགའིཡས་ནདང་ ཞདདད་། [བླ་རྔོལ་སྩོཾསོགས་སྣ་ཚོགས་འུང་། །ནད་ ཿ 

` ཀས ༽ཅམསྱ་འོམ། །བདག་དང་པ་། །ན་འར། །བའ་ཀཅོད་པ། །སྡུང་བའེལ་། །བཟློག་བསྒྱུན་ར།ཁྱོཿ་ཝཱགྱུང་།།གསངཔྲགས་༧།།དེ་ཚོ་ག།ཁལོ་ར།།ཁབུ་གྲིང་གི་དབུས་ང། །ཐུད་ཝེདྨ་སཱག་ལོཿ། ] ཁརྒུངས་སྲུག་པོར །མཚོནཱརོན་བུན་༢། ང་ཚང | 
༢ དུ ་ 







ཤུ 
= 


ལག་འཐབག་ངགསཔས། བདས །གདས་མེདཔོརནརའི་ོབ་ལེའབུང་། །ཅས་གླགག་མ་ོ་བོཿོ འལ །ཐཆོན་མམོངོད་ཅིཝ་ཚོན། „ [བདག་ད་རྒུ་ཕྱེད་ཡན་བདག་ལ། །མཆོཧ་ལེཆད་ལཾ་ཧོམད་ཁྱ་ཐཱད། །འའོ་གཅོད་ཡི་ལཐུའ་ཕེགསྦ་ཝ་་ཀུན། །སྔདབའི་ 


།བཟློག་བཟླུད་བྲེའ་ སྟསམ་གྲ དྲ་ བཅའ། །སོགས་དང་། ཤཱནཐུབ་ཆོས་དངཱིཨཿམ། །དོད་ཁཇས་དཔ་པུ། གཡདངཆརདེྟཉར་ོ་ཕཾཿ། ཐོ ཆཐིངལ།ཅུན་པའི་འདོགཅནྲཡིན་མོའི་གཟུགས། [ཡི་ལགས་དྭ་ླཐ། ། 
ད ྒ༔་ྱན་བོདབུ་བཅིབས། ླསལགགཅ་ཅིང་འོལནང་། 


།ཁྲགའབུ་བདུད་མའི་མངེལ་བསྟོང། །དོདན་ནདའེགོས་ཧོན་རེའའཅིབས། ་ ༽བྱར་དཔ་དྲག་ལྱད། །ཧྱངདམད་ཛྙོད་གིརོ་ཐུས་ལདྲུ་བགུས་འཇུག །སྲིགའཕྲེག་རད་ཀྱི ¡ 


༼ 


དད་སོ་འོབ་བབྟཏད། _།འི་བཟུདྲ་དགོལ་དབང་བུན་ཝོ་ཝོའིགཟུགས། །གཡང་གྲའྱི་སག་ལགསོོནིབོག་བབོས། ོ་ཉིངྦབགཤོས་སོགས་བོབདུགཙོ་པ། ྤིཝཐིངག་ཐྩོ་འོདོལབདག་དྷ་ངོད་དོ། །སླ་མདོག་་ བོདགོསའཕའ་ཕྩུག་པོ་ཉོའ། | 
་ དནནཀད་གོས་ོན་སྤའརོག་པོབ་ཅིབས། །ཆུསནགདུག་ པའི་བགས་ པནཁལུའྱུད། པཿ ལ་འང ་ུནསལ་དཀརཔོ་ཁོདལ་བྟཏ། །དཔབལྡན་བཀའདེས་ཚོ ཆོནང་མཆེད་ཝདང། །བོད་ཁམས་སྦུད་བཞེ་འཕུཿ ཟྩསནམ །་བཅུ་གཉེས སོགས། རྣོལ འདྱོན་བུ་བཞནཉྐྱང་ ; 
། བརལ་ཅན། །འཁོད་ཚོགས་དམ་ཅནྱ་རསཚོའི་ཚོགས་ལ་བཅུདོ། ཡུལམྱགྱ། གྲུད་གཏོདབ་ནི། བཛྲ་ཨ་ཕྲཏས་བསདཊ། །སྙབྣཱབས་བྱངཊ།, སྟདཔའི་བཔལས་མཛོས་དིལིདྲང་འདབའི་དད་ཅུད ཡུས་དག་འིད་གསུལ་ཕུང་པོཁམསསེ་ སཾ ± 
མཆད་ ཙཿ ཚ་ཤོག་དབུགས་དབང་བོ་ལྔ་སགསཚང་ཞིང་།སདན་ཟབ བྲ་འགོས། དཔོབ བདར་བ སྔགས་དུགྱི་ཕྱརག་གས་འནྲ་ཐིས་ དཀླབསུ་ཏོ། ཟིནཅེན་བ་ཆོགས་ལས་ཟུབ་པའི། །མཇེག་ཤིར་ལིད་པོད་ང་ཅིཕི། ༈ ཧྱ 
7 ལསམ་ཟོས་ཤིད། ཅེ་མོསདྲ་ཀྱིས་མ་ཁྲན་བ །ཞོཤའི་ཉིངལ་དུང་དཀའ་ཐུས། །མུ་ཧྙིག་ཀླདཔ་ཟེར་མོའི་ས དྲ །འྲོ་བའིམ་བཕལ་མ་ི་བྲ་ངོས། ། ་།ཡུང་ཐད་ཞྲིག་ལ་ནགྲོནའུའི་སོ། །རྐད་བ་གཡས་པ་ཐབཿཆེད་ལྕགས། ༈གསཐོན་བ་ཤེས་ | 
རབའས་ལྭ་བྲས། ཀ་ལག་པ་གཡས་པ་རིན་ཅེན་གསུའ། གཡིད་པ་དེནིགྲསུལ་བས། །ཡུྟོཾཧནདང་གྲོས་ཤིས་མཛེས། |སླ་མཁས་པདེ་དགད་འཇམ། །ཡེདེན་ཏོག་ཅིངདོད་པ་བྲབ། །བླརོ་ཕོག་གསུལ་དབུགསདང་ལྭན། །ཕུང་ཕོ་ཝདང་དངང་པྲོལ། 














མནོ །དློགལམ་གཉན། གསང་རབས་བཏང། རྒོ་ནི། ཙཱ བས་འདོནྲ་གས་ཁཆང་པད་གཅ་གྲལས། །ཏི་བ་ིན་གས་དྲ་ཕགྱརཔས། །འབརདི་ང་བྲུདང་བཅུང་ཞིང། །ཟོདཁ་གཏན་པོ་བོསོདདན། །སོ་བམས་ཆིས་སོ་ི 
རླ །ཕདབ་དབས་ཡིན་འདའ་ ཅིག །ི་གགབྱ། །དམགདབུངཚོགསཀི་ཕྲཉས་བྱད །བོསཱ་གཏན་པོཡིདདོབ་ག །བྲོདས་ཧདའཔི་དྲོག་ལྲངོངས། །བེདེུ་གཅོདབའི་བཤིགས་འདོངས། །མི་སཐནྱ་ཤོརསརམཝ་དྲག་སྟེརཧྩོ། { ] 

རོད་བླསལ་གི་ ཧོང ཕྱོཤས་ངིགསདནི་ཝ་གིན། །ཉི་མ་ཤདྱ་ཤོགས་པ་གིན། །ཨཱགསསའིའཐོན་གཆོཞིག །ཇ་ཡེ་དབི་སབར་ཤིབ་དུག །རདོས་བདག་སྲོདོ་འིནབར་བ།། །འདོག་ད་གུད་འདྲི་སྔོལ་ལ་ཤོག །ཐྲོགས་ཤོ་ས་དདི་པ་གིན། །ཉིམ་ད་ཕོ༧་། །བུད 
4 ནདཧཱཱཾཧེ་ཟོདཐོགས་ཤིག །ངབཔོར་། །མདོས་བདགར་། །མདོསདང་། །ཕྱོགསུ་བྱོནསཊ། །ཏིམ་ཧྱོ་ཕྱོགོས་པ།།ཏནམེད་།ཁམོ་ཤ།མདོན་བདག་པ།།བདོས་དང་ལ་། །ཕྱེགསཁེགེས་ཝ། །ཏི་མྭ་ཉཛྡ་བཡ། །བུད་རད་གཞོམོ་བཁད་ཐོགས་ཤིག །ངའཀྲོར། །དདོས། ། 
རཾ གས། །གདོས་དང་སུ། །བྱོགས་ཕུགས་ས། །ཉི་འུབ་ཕོགས༢། །བགད་པ་ྲའི་ལི་ཐོགས་ཤིག །བྲ་པོ་ང་། །འདོས་བདག་པ། །མདོས་དང་ར། །པགོས གསལ་། །ཉི་ཟྭ་འུབ་བང་མ། །བཤནཔའི་ཐླུ་མོ་ལག་དམ་ཞིག །དའ་པོ་༢། །འངོས་བདུག་༡ ། 
མཐོསདད་༡། །ཐོགས་ཕོགས་༢། །ཉི་ཕྲ་དྲ་ོགས་ར་། །འགོན་མེདྩ་སུབས་མེདྲ་དཕུགཅིག །བའ་གོང་། །ཆ་འོས་བདོག་པ། །སདོས་དངཆ་། །ཕོགས་ཕྱོགས་པ༈ །ཧི་ཟྭ་བྱང་ཤརམ །བའྡིའི་བུ་མོདཕྱོན་མཞྲིག །དའཔྲོར། །འདོས་བད་ར། །མདོས་ ¦ 


༨ྒ:/བརའ་།བ7་་བབ་རྔོ་ལྩ་ཨས༩།།ར་ 
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ཀེ 












པཱ །བྱས། ནཔའ་དགཉད་གི་གཏན་ཧོན་མགོན་པོ་གཡུལ་བཅོགཿསྤ་བ་ཅའ་བམང། རོ་གད་གོ་་མོགས་འགྲས་པད་བཅོས་ཏེབགངམདོནྱི་དབངདུ་བྱིས། ཐཔདིའཇོད་ཁྲམས་དངང་ུགདམྲདདས་པ་ ྐྱིདཔདཔའིམདོས བེན 
འི་ས ཞསབབདའངོད་ུ ཊིཆུ་བྡོ་ངཅརེན་བཁོ ྭཉརསྱི་ལ་བོྲགསདོང་ཿཛན་པདསའིཐཀའདིད་བསགས་བན་ི་མའི་ འོ གསཁླབོ་གོས། ཀ་དུག་བ་དདྡལནཞིད། མ་གཤེནཔུཿགསུཿྱིསྡགསའཆད་རིམོ་པནཧོ + ་ 
འཇིནྱ་བ་ ཅོུ་པྲར་མདྡ ལས་གཡོག ཐའ ྲོ་བ་ཅས་ལྱ་ན འ་ིགི་བཟ་བགས་འཇར་དག་བདད་།ཡགས་སོ། ཐོ སྤུད་སྨྲད་ཕ།། ] 













































རྨ པོ། ` ` 


རྣཾཿཕུ། །དམ་ཆོག་དབང་དིས་སྱནའདྲེན་གཤགཅ་ཁུ་ 


| ¦ དག་ཉིས་ུམགོ་ལཞསས་པོོོ་བ། ི་ོ 


རར ོས་ 
། རམསུསགལམནས །གེནམྭ་ལུགས་ཨུརཝརབྱཏཱ་ཏལ 


༨སཏདགས་པད་ 
ཛཿཛཿ རུགའཀླཏལ་འཅཿ དུནཧུ་ཏྲརིུྷཏིཛཾ 





རིིས་ ཡོ་བ སཁཉ།། 
།རྟསྱིཿལོརབའོངལེ་འའའི། །ཞིངཆ་དོད 


དྲུས་ལཱ་དུཔའོལ་ལེ་ལཾ། །འདབ:ཿགས་ཤན་ཡང་ 


སཾ །ཁྱིངཅནམགོན་ ཡུ ོུལ། (སྱཧུམ་མའཱི་ ག་འབར་བའིདྲའི་ལའཁེར་འདི་པྲཧིར་བཅུམའ་བོར་དདཔ་ཅས 


ི་ ཅིས་ཐའ་ཛཿཛཿེ ས་པའི་ཀླའ་ཨཱ་གཙ་ཡ་མཱ་ག 


ར།ཁས་ བམདལ་བཅམ་བཅེལ་བར། ། ུ་གསུལའཚངན ཁོན་འདིའ། ༼བཞུནས་ལ་བཅོལ་བ། བི་ཕེད། ། 


༡༡༡༨-༠༠-༠༧ ༤༠ 


༡༨----༡༡༤ཕ༨-༨༨༤༧༦༦༡༤༧༤༧༤༤༤༤༤༧ ༦༨ཛ༩ 









དིའྦསྡ་ལཛོའོ། མྭཀཱ་ལསབ་ ཐི བ་ལའོ ཧཱཿ རོ་དི་ ི་ོ མངོ འོ་ོ་ པ། དབད ཐོས་ལེཏོག་གསུཌ་ཆེན་མསོ། ! ། 
སྲ །དམརཆན་མའིསཔའ་ཅིང །དམ༣རོགབ་ ཤོསཀཱའབང་བའེབས། །རལལའི་མུ་དབསས་ལཆོད་བདའ་བུལ། ཧོ །བཀོད་གྱ ངོ དབངོ མག པཱཕབུད་པ་རྡོད། ར ¡། 
བ་རཱ། །བངྡ་རུབསལ བར་མིས་ྩེུ་དང་། ཅའ བདུདྱ་རྫིལ། །གཏས་མདྱ་སཱར་ཡི་དོམ་ཛས་ས་མཱཏཱ། །ནག་པྩོས་གཞོན་ཝབོསདད་བཅས་ཡ་འ་། །པྲོ་ལིསྦ་རྱུཀྲཝབ་ཇི་བཱ་རམྲོ་ ] 


འདུལ་དབང་ཕུག་ཞྲགཔོ་ིགས་ཀྱིདའེ། ཀལ པི པའི་ཆོགན། །ཁཝས་དེསུསླ་གཁྱའིད་ཆནཔོའིདབསྔོགབའི། ]སྒྲུབ་མཚགརྣ༥༢ཉོ༣པད་གཝདུས །དེལ།།་སྷ་ཀླལཱ་ཡས་ བུན 
ཨཿ ལོའི་། [ཛུ རག་མ 


ཅྔཾཨཱཿ 





ལྡལ། ། །སནོ་པན་གཔོབད་ལིའདྲ། །མཚགསཀེད་དཡའབེ་ལྟནལཞེན། །བརང་བཙན་སྲིན་ོམཚཅིང་། ུ་ངགས་ད་སསཔ་སི། | 


མ་མཟེངཨ་ཟ་ཕཝ 
ཉེཿ-- ༡ ༽ _ ༣ ༢༨༩ 
ཤཾ 
ཙ་ ཀླ རྐ ༡ ཀླ 


༣ས་དྲག་པ་ཡིས་པཀུ 


རྣུས 





-༨-༤༧༧༠༦༩༠༩༤༠༠༠༡༧༥༢༠༦༤༠༧༦༨༧༠༤༨༢༤༤༤༠༥༠༤༨༤༤༨༤༧༤༤༩༤༤༨༢༠༧༠༠༠༠༠༢༠༠༠༩༤༠༧༠༢༢༢༧༦༧མརས་མ་ཆོརའ༩བནར༨ལའོ་༄༅་པདསརབ༡ ༨འ༨༧༨༤༩༠༨༨༨༤༨པ༢༧༢༨༧པརཔསབ་བང་བརའཆམརཔསརརར་འ༠རའ༤ྩའམས:་མང་ཅ་མཆཿཿཿརལ»༡༡༡༨༤༠༨༤༡༤པ༨ྐ༤༥༤ ༡༨༤ བངར་འཛརོ༧་ཅང་དཆའ་རེར་༡༡༨ ༨༨༨༡ ༠༨༠༠༡༡༠༧༡༨-༡༡༠༢༡༦༨༠མ༡༢པ༠༠༢༤༢༤༤༧༤༨༡བརལ་ར་གསའཚལ་༠༩༧༢ར༩༧༧༢༩༡--༤ ༡༤༡༠ ས་ས་འགནས་གཏ་འགལ། ༢༤༧༧༡༠༧༧༤༨༠ཅམཟམའབ༧མ་སང་ཡབར་བ༨༤༨པརཆབ༠༤ར༩༢༤༤༦ ལ་ལལམས་པས།སརར༦ ༡༤༤༤ ༦༤༨༨༤༦ར༢༠༡༤་༢༧༢༧༤-༤༧༧སཿཇ༥༩༢༡༤༨༦༧༩༡༩༢༠༦ཐ་མན་ལཐར༩ གང་ཁ» ༨ རོར 
༢1 ༨ ཤཱ ཇ་འ རར ༦ ཀ༢༠ ༠༨ (3 ཆི ན་འ < ༩ ། ལེ ཊུ ངང མི ཟླ རལ > 2 3 པའ ཌཱ ཤབ 
རོ ་ཞ་སའུ།དོབ་ཙས་ལ། །དར་རསའ་ཙུ་དམར་ཆནཞབུལ། །བདག་པེདྲབ་བགད་བྱརའ་དྲུ་ངོལ། པཾ་དིའླཀཱ་ཀཱ་ས་པའིི་ཐོའསྦང་ཆས། རློ ཚོ མླ་༢ྲེན་ཉིག་བླའུཧྲིཧེ། ཨོ་ཟློཀཱ་ལོ་ཡསཔར་ལྟ་ད་ས་ཝཡ་སྒར། 


ཇང ༡ 


༩༦ 





/ཉམས་དགུ་དགགས་ཚོགས། །ཀྐད་ཅིགཏལ་ལ་འདད་གུབ་ཅག །གླེ་གུག་བར་བས།བོག་པ་ོགས། །ཚོསུ་གྲངོད་དྲ་ོལ་ཞས་གོ། པ་བབླབགསུཿ མཁའ་ཐྲིན། །འད་གིཀན་ས་བྲསུཔ་དག་འབོམ། །ཡོ་རྟཱ་ཛཱ་། ཕོ་ཏའི་ཆོགསཀྱིམོན་ཡིས། 


རབདུམ་པུར་གཏཱབས། ཁྱབ་གསུམ་ཕྱིསམཛན་འོད་ཟེརྱ་སིས། །དགགསུམ་པྲསྔ་རས་དདད་ཅཱི་བསཔ། ཙོ ང་ཤི་ཐོ་བོའྱོ་རུལ་པྟོ་ཏྲ། །ལགན་དོ་རྡེ་རྫོད་འཆང་། །རྡོརའིལུཕ་ལསདོ་ཁྲ་ཕོལ། །ཐམས་ཅདམལུསའིལྱ སོི་མརོན། །དེ་ཡི་བྐམའ་ཉཱན་མུ་པྲོ 


ཡསནཔ་བརྟན་སུདམགོན། །༧ུ་ཀླལ་མཐུརྔ་ལ་ཉན། ཟསསུ་ཕྲའོག་བཞིང་། །སྐམདུདེབ་ཕོའི་སེང་བྲག་ཡུང། །ཏྱོད་ཧེ་ཤའ་ཁྲག་མུངརྟི། །བརྟན་ཕག་ཉན་བོདསྲུངསླདདུ། །རྨདདུ་བྱུང་བའི་གཏོངེ་མདང་། །དབུ་ངོའི་ཤྲག 
༼ོ།༤༤༤༡༨༨༤༡༨༠༤༧༤ ༡༡ རསསམ་པསམ་རའམགགཞམས་འཆེརཔའཔཔརར་བམལབསར༧༨ར༤༡༤༠༤པརཔར་འབའཟས་བཟནཿམམ་ས་མཆམ་ཆངའརར༤ོ༤༨༡༨༠༨༤ཕ+ང་ིའ་ོ་ོ་ོོ་འིསརརམཆག ག༢ཀངལོསོོ་འོ་ོར་ང་འོམལགཁསས་ཁལ་ཁརམམཁས་མགནསས་ཡས་མཆལ་མཆལ་ཡར་ཆར་ཡམཿམ༧མ་ས་མཆནམ་ཤལ་རམས་མཆརས་མཆམས་རམམབ་ཞཞ་ཅང་བཆམ་ཅམས།མམསམརམ་མཆར་འཆར་འབམ་འཇམམམསམས ༡༩༩ ཀམ ༡༡༤༥༼༡༩༨༤སིསར་གཆའཡངག་འཆ་འང་བེ༥རར་ རྫར དོཐས་བསམས་འརབ་འཐམར་། མཁལངམ༠༨༡༡༠༡༩༡༢༠༤-༨ 2 ~÷ འཇཤརངཆོ་རོ་འ་༧ོརོོརེཆཆཆོོར་འརོ་འ༤་ལོ་རོོ་་ 





མཆོདཔཔ་འཞིས 


སའཕཡ་ལོཏྲ 
„༨ ཀག € ༩༦ ཙིས རཿ 
ཏྱིས། །ཞྷོ་ཏཊ།དབདག་མཾསྨལས་ཀླན། བཅལ ད་བིའ་བཅངར་ ྩོཿ གཏོར་ཚོགསརེཝགསྟ་།དོ་བོཏད། །ཨ་ཡང་གྲཱངོ་ལཱ་བསའ་ཕུབ་ཁུང་ནད། །དྲི་དངདྲི་ 


༈ །གཟུགས་བཏུན་)ཝཐགརྣམ་བདུ་རྒུན། །ནྲི་ཛིིང་ཿབཛྲ་ཨཾཀུ་ཤཿ བདྲཔླ་བཱློ། བདྲ་སྲེཕ་པེ། བཛྲ་གྟྩེཧོ། བཛྲཔྲའི་བཱ་ཡ། ཨབེཤླ་ཡཨཱ། འདདད་མགོན་བོའི་ཐུགས་ཀནས། །འཔོམ་པའི་བོད་ཟོན་ལུགྲ་ཏུ་ཕེས། །གནོདྱ་དདམ་ ཿ 
རཿ ཐིབ 





དཱ 


༼བསས་འབུ་རསཚསས༣༧ལོད་ 
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།ཤཁྲགཤུས་; 


! [ཆོས་དད 


| །བཅོལེཊཾཿ 












ཡམསསཁསས།༤༢༤༦༤ ༧་ལཆ་འཛམ་ཤཚངལསྐ་ཅ༦༠མས།་ཌ་ཁཅམ། ཆལ་འ༦མ་མབརས༤༨༥ ༡༨-༡པ-༤ -¬ཟཐབ།ཆམ༅། 


བྭསྭལ་པྱི་ལམཚན་འདོན། །ཀྱུ་མགོནནག་བྱོ་ཁོད་ལ 
[ཁུས་ླད་གགང་ནགདྲགཆུལ་མདུག་འ། ཆུས 


ལོར་ །རེརཚིགསུམ་ཉྙི་དད གསུམ་ཨིདྲདྲ་བྲ་བྲ་ཁིང་། ་ིང་དམའ་བོ་ཐོགསནས་མངའི་ཤོན། ཨྱི་མནོདདོ་དིའགསང་ཏོད་ལ་བཡོད། །བད བླརསྭ་དིན་འཐིབས་སྦྲལ་ནག་གིས། དངས་གགསོ་ཞིདྲ་པདཔཞོབོདཔུགམ་ཅན། ལྦེ 
དགབསད་དོ། །ཁྲག་གརལ་བུ་ཏཔྱད་ཞེང་མི་ཝཱ་གས དང་། །ཅེཝལེའི་གོས་ཧྲོད་ཆེ་གསུལ་བདན་འདོན། །མཐཾདན་གྲགུར་འིམདུགམཆོའླ་ཀོད་ན་ཕྲའགས། །མ་མགོན་རྡོརྗའི་སྔར་ཆནྱོད་ ་ | ྦ 


ལིཤོན་ཀླུན་ཆམ་པད་གང། །གཡེས་ཀྱེརུ་འདྲེནྲ་ལ་དམག་ཉིའིདད་། །ཅིགསང་གྲོས་མཆོནྷ་རྟོ་ར་མ་ཆོག་ཞོན། [གཡོནྲཧྲིར་དིན་མཚོ་བ་བའི་ཆགས། །ཞྲམ་ཤིད་ནདྱ་ཧུལ་ཐོགས་ནས་དལྟར་ཞོན། །སྡནྱེའིསྣ་དདན་ལྷོ་ཕྲེགས་གཤིན་དྡེབཀྐྱང། །སྟུག 
་༈གཟིག་དོམདྤད་ དའཕའ་སྤྱང་སྡུ་ལ་༦ངུ་ ཧུག །སུངཀྱི་རྔེས་།བྲད་བྱད་གི ྭ རླ་སྡལྡའ་ལ་ཁབ་ལཛེད་། ན་ཨན བང་བ །ཡེདས་གདམཐུས་བསྔཔ་འཕྲུལ བཅམ་མྲ་ཧལ། །བྷང་ ན་པ་བསལ › 
ཧཱཾོ་མཛོད་པའི། དཿ འཁེན ཚོགསྤྱ་ཧུམཚོའི་ཚོགས་ལ་བྟརདོ། དོ ོད ཟ་ང ་བདང་ཁ ངེ། ཅན་གཡདབའི་བད་ག །པདྨའབྱར་གནས་ཤྲཱརྙོཾགདང་། | །གུ གདྲབག་འབུད་ནག །ཕིགཔའི་ཛེརེབལ་བ་ནོར རར 










ཚུན་རོ་ལིམདའ་གྲའུ་ཐོགས། །སྤིནདདནནགའཚུབམ་ལི་འོད་ན་གནས། །གཟའ་མགོན་ཧབ་འཇུགཆེན་པོ་ཉེདལཏོད། །གཞན་ཡད་ཙན་བེད་ལས་སྤུལ་ལྷ་བདུད་དཔག མཁའ འདིངས | 


47༡ 


རཔ; 








9 ཀད་ལགྲས་པརམངོན་ཞིང་། དང་སད་འདིལརང་གཞནྱ་གིརརྦ་རོམ གྱིཆྙེར་ཆོམ་མང་བོས་གསན་མོའྲི་རེས་གནང་གླིནས་འདབས་༔ བྱསཔའན་དག་པའི་པུང་ ི་ོོ་ོགདོ་གཞནུཔུཕོདམཐོངནས་ཡད་བཏནས་བ5ང་། མླར་ཛྡབསར རྟཡེ 
ཤྭ ལུགསལ་༡ཁས་བཙ་དབ་དོ་རེབ་ཆདནསགུད་པདྲི་ཞེའོ་ཐོབཔ་ལ་བྔཿནཞས་བཅོརྫའ་བླམབིལ་གནན་དག་པྲོ རལྱ་ིསྣ་མ་བླ་གྲལ་བའ་བྲན་བདེ་ཡེགས་བཤད་པིད་པྲམྤྱདུན་རདྲ་བུར་ངའི་ཕི་གེང་ནམ་ཕུརིནཡིངཿམནོ། 
# ༩༡༧ལཔ་ལས་འབ་པསས་ཟང༡༨༨༨འ༨༨རརརྡོརོ རོ ་འོ་ཚརལ་ར༧ས་ཅཆན།ཆ༣༧།༨༨༡༨༤༢༢༧༢༥༨༧པསམཐ།ནས་ཡབབསྲར་ས༢༢༡༢༢༡༡༡ ˆ` ་ལབནན་ཉནནནམཆཅནག་མཁས་ཡཉན་མཆམ་འཆང་མཁམ་མ༣པརསལ་བར༧༣-/.ིི.ི༣༡༩༦༩༨དཔ་གཉས9-296:2.་.,ན་བནམརར༦༦།།༤ར༤༤་ལའ་༡ལམལ།༡༨༅༅ལན་མཉམ688-༩།༨༤༡༤ྣ༨ྟྣ༨ྟྕྣ༤ ྣ ༤ྟ ༨ྕ༢ྕ༤ྟྣྟྣ༤༽ ྕྡརརྟརརར་ཿཿསརབརར༤རརརརར༨ར༨༨རལལམ་འསབ་མཆམ་ཉབ་ཉརཞགསམ༤---༡༨༨༡༨༨༨༧༨༤༨པ༤༨༤༨༨༨༨༩༨༨༤༧༤༧༢༤༽ 


















༡༢ (འམསས་༡༠༨༠༨༨༤༢༠༨༡༦༦༧༠ར༦༧༩༠པ༥༠༢༦པར༩༨༤༢༦༧༤༠༧༨༧༤་༡༦ འཆམམཿ༦ཿམན་པར 
---- ༨ ༨ -༨༡ ༡༦ རད༡༡ོ།ར༤༡འཇར་སོ་(༡༡༡ ༤༥༤༦ 
444 4 ཡོ ༤ ༤ ཆ་འ ༡ འཚབ 













མ„. བོ་བ ོ་སངའང་འ་འངཁ་ར་༡ ཟད་འ ལ་ = | 
ཊོ ཅི་འ. འོང ཅ་ངང་་་ར་༤ང་ང་་༡ང བ་ར་བ་ར ༡༡ ༤༨༡ར་བའཁང་འལོོ་ར་ང་ང་ ང་ལོ རོ ¬ ཤུ 
མདགས་འུ་འཇི དངོས །འལསྦང་བཀྲོར་གུདུ་ལ། །ཨུསབས་བྱདེ་གོའའི་ཟབརོག༽ །གུཏསུང་མཆོད་པའི་རིལ་བའྲ་བརྩྱ་བ། །འ་ནུ་ 
བོ མའིགས་འདུས་མཚྩོཿས་དྡོརདང། གྲནབླུའུགཉིས་ཀི་གཏུརྱསངལཆོད་ཐབས་གཏེནྟནོརན་པ་འི་དུས་ཚུན་བདྲ་སྣ་ཆུལ་གནང་བརྒྱུན་འབབཝསས་སངབའི་ཡེ་གསིགས་ཁ་གསལ་མི་བདུག་ང། གཟག ད 
[2 ཆའྱི་ཟམ་བའང་ཐོར་ཡོང་འདུག་པ། ར༢གསའ་དདག་གི་དབང་བོཡནཆདདུ་མངམ་ཆོར་ཆོགས་དང་ ངོཿ 


དོང་བཅས་ཏེམཛོད་པ་མཛད་བརསའཇུག་ནམས་ཉིཡམ་ངས པའིམཆོད་གཉོརཆདྒཾསོནདུའབུགཔས། 
ཀླ་མོ་ལུམ་མོའབུམ་བཟབགཉཅེསལ་གཏོརའཛེས་དགོསག འེ 

















ྱོགས་འཙའོ་པའའ་ལོཁོགསུན་ོས། མཆོད] 

ནལ །ཤཁག་པའི་བདུང་ཅི་ཀུ་སུའཧུ། །པོ་ བཱི སྱན་འདྲེནཔེའཾི ལྟང་ལྟང་མཚལས་ཕུག་གནས་དང་ཁམ་བུ་ལུདུ། 
མགལ་ར་བགྲསསཔ་ །ཐོགས་བམད་པར་གནས་འདོར་དཚུན་སོན། །རྲུ་ངྭཧུ་ལཛྨཱ་ག་ ྱབ་ཡཔི་ལཱ་འསལླ་ཛཿ མཆོད་གཏོར་འབྲུལ བི 
གས་འཁོལ་ཏཀ། །མའིས ་བའྲི་དི་ཆབ་ཤ་དུས་ཞལ་ཐས་སུངས། །རྐང་ཤིད་ཐོད་ར་མེས་སན་པོ།་ཨོའ་ཚོགས། །བཅན་ཏདུམར་བ། བདུདྱ་ཀྱི་རན། 
སན་གགཏོར་མྤོརིཞངཚོགས་མངོད་ཅིམ། ཏྟ །སྟབས་ལྡན་བདུད་བཙནགཞེས་ཉིཐུགས་དམ་བསྟང་། །ཅི་སཱན་དྲིལྔ༣་ཝཿ པི་ན་ཆོད་ཡོན་མ་ཏོག་བྲས། ནཿ 


===. --=-༤༤༠ཧ༨༤-༤༤༩༢༧༅།༧༤ 


རོ. ཆེ 
-ླ 














༨ ༨ ༡ འར་མམཁས་ས འ་ཡོ 


བ་བསམ ས་ས མམཁརས་ཁ་ཡཡ་འཁཁ་སག ~. 















ཇྲི གདོ་ནས་དག་་ཀབཅོས་ ཤི །ཅྷུན་གྲུབ 


ཅང་། །བྲེ་བང་སྐུ 


ཏོའི་ཆོས་གཔལངས 
གིི་ཆུཚན 
ས་ཉུབསདཔ དགའི འ་བགན། པི 





མངམ 


སྲེ དི ར་བ་ ༈པང་ 








༠༩༤༤ ༠༤༠༣ ༩དྲ།༣༢༧ ༢༢༥ ༦༡ན།།༤༣༨༥༤༠༤ ༨༤༨༨ ༣༣༤༥ འའ རརར 


གགརྱབཕུབས་འུག་གིས་མ རཾས། །ཁོར་ཡུག་སྲ་བྷརྣརཱ་ལཱགས་རིས་ཡངས་སུ་བྣསརོ། །ནད་དྲུ་ལྭ་དང ི་ལི་བདོད་ཡང 
པངབ།།སྣམལ་པཚསསསངར་ཅ་ཉདྱས༥ །བསར་བཟོའི་ཕནབ་བ་་ཡིས། གསསབ ༦ །སྟགས་བཅེང་བདག་གིས་བཅོལི་དོནརམས་ཏུ 


སསམསསསས་སམསས་་་་་ས་་་ ༧ ---- - 
- ༡ ˆ ༠༨ ༠༨ 































ˆ= ~¬ ¬----=- ----~- . .༡༤༤༤-༤-- "༠༩༤ 2. 


༄༡༡། ་ པོ བོནཉིསྣྲ་གུབ་བཟོ་འཕན་ལས་མཛོད། །གངོན་འཇའ་ཚོདོ་ཚུདབྲལ་གྲགསདང་ཏོག །སྒེ བོ་བ གོགསོ་འཚའོ། །དརྱ་བིདཕན་ད ཅོད་པན་ཐུབ་ 
ལབགཡོ། །ནམ་མཁའྱྱད་བྲམལེལ་རཚདྲདུ་དངཔ། ། ཆུ་གཉེ་སཉ་སྙོད་ལྔ་དང་ དརོལ་སྲོའ་ཆོགས། །འྭདོད་ཕན་རཱ་ཝ་ས་བྷཏ རྡོལྡེའགོ །རོ་བབ་མཚོན་ཚྟག་ཕོད་སག་ཐབ་ད་ ༨} །རིན་ཅནརུ༔ སྐྱ་ཉན་པགས་ 
པའྱིརལ་ ན་ཚོགས །སྦྱལ་པའི་ཆ་ འེ་ཆོརཿ ྲ་ར་འཡརབཅསཏ ཅནདྱ་འབུལ། ]བསྟྱནཱའགྲོའི་ཕན་བདབླ་མའི་བྐ་ ་ཚལེལ། ། །ཛྔགས་འཆད་བདག་གིས་བཅོལ་བའི་དོན་རྣམས་ཀྲུན། །བབད་མདྷ་ལུནྱ་ཧི 
པའི་འཕནུ་ལ་མངོད་། 1ཉལ་གྲབ་ཁྲབ ཐྲ་བྱ་བྲ་༢ འ་དཀར་དང་། །སྲེཀུ་སངགེ་ཏ་གགའེག་དོམདྲད་གུང་། །ཌད་ = རྣ་ཆོགས་གླང་ཆེནྟ་ངགཡག་དྲལ། ཐུན་ཆོགས་འོདོད་ལོན ཁུན་བའི་བེལ་མ་ད དང་།། 
ྱགནོདརྒྱ་བུ་དཀངགསའགྱམང་། ་རན་ཅེ །རོན་ ཅེན་གྲགསང་བེའི་སོག་འབོར་དང་། ༽སག་གཟག་འསམ་ར་འགད་ཀའེ་དམར་ང། རཁ་དོགྲ་ཝྲ་ཝ་ང རམའྱི་ཆུན་པོ་རྣམས། པ། །སྔལ་པའི་ཆོསྤ་ཧྒལ་འཁེ ཆ&ོསྒརྒྱལ་འཁེར༡། ། 





















བུ་བགྱིས་ཞས་བཀས་བསྩུལ་བལྟར། བཉོརྱི་བཊས་བྱགིས་བའི་ཕི་གེ་བནི་ཕྔགས་བརྡ་དགདབང་འཕྲིན་ལས་སོ།། རྫ 


ཧཱ | 
ཾ 





རོ 
1 
«~= ༠༢༡༠༠༤ ༢ ར་༧ ༡༡༢༤༨༨༨༡༦༡༧༢༨༡༡༩།༢༤ར-་གཞུས་ཁཆདོ་ར རའ. མ་ལ ཁྱ་ཐབནས་སདངཀ། ༡ར་ས༡༠་༡༡ཨཿརོས་འགྲལ་ཁབ་འབྱ སྲ རརྲར་འབལ།ཿ༡༦ཅད་རངས། རན ༡552 ཁར་ཐའ་འཆད་འ་ས།་ཤས་ས་ཿནང་གཞང་རལ པུ ཡས 
¢ ༡༧༨༤ ༨༡༠༠ཙ.ཿ༠ན༢༥༡༡༨༤༩༤༧༤ ༩༨༡ | 
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༤༡ 


༼༄། །དམ་ཆས་ཀྲ་ཏའ 





 །དོན རུདྲག་ཁྲ་ལོ་མོང་གཏམ་ པསཅོན། ཆོོ །གཡམས་ལུགལྭ་པུངགལོནཔ་ཙེ་གསུམ་འཛེན། དྭབུལ་བསྐའུ་ཞབས་ལབ་གྲ་ལམ། 
ཆེངའྭ (ཉཝམ་པའས་བསྭུ་ཏུསང་བ་བཞངས་པའོ་། །གའདྲགུཁཉཿམས་ཀྱིསྣམ་བ བརྲ་ཕོལབ་ལ། །གསང་བའྲ་ཡུམཆེཤའཇེགསའངྲ་བོན པད དང། །དགེ་སྐེངའར་གསིལ་རྫགསཞག་ཕུརབུ་ ཁུ 


སའེ ཿག་ཤའ་གཡཚོན་ཅན། །ནངུངལེནཔྷལཱན་བཅུན་ཨཙ་ལ །སྲའུཿབག་སེང་གརའ ༢ཆམས་ལ་སོགས་པ། ། ཇང་སཱིད་དེགས་པ་མིབྱཅད་དམགཚོགས་ དདྭ། །འཁོལ་བོཡང་འཁོལ། 
དབུ །སདང་བསང་གད་བས་བྐདར་པར་བུའ། །༢ང༧ ད་ལས ིགྷཚག་གརན་ིྲད། །འགས་འདིན་ཀུ་བད་བོན་བླདངོད་ཕུད་རྩལ། །ཞཱཁྲབིཉམས་ཏཧཱདཔའ་པོ་``` 
;ཝ་ཁའའིགོས་བླསར། ། པནོདབངྦདུ དཔའྲའ་ཐའྱ་སུརཅན། །བདང ' །བདག་ཉེད་ཡིདམ་ཐུགས་ཨའི་ སྤ་བོན་ལས། འཕྲས་བས་ལས་གྱུགཡག་ཁང་རནདང་། དྷ དྭགྲཿ་ཕེནམཐོཌ་པོ་ལ་སོགས་གནས་་ 


༢ ༤ ༡༠8 ༢ ཟ་མ ་ 6༡ "66 ~~ ི་ོ ༤ ༡༢༠༧ ༡༠༢༧ ༤ ང་ 


༢༤༤ལའཇང་ཆང་འགནངཆ་འལངརལ་ 










ཧཱུམས་ནས། །ར རུདྦནདསཛག་པ་་གཉི་ཀ་ལེད་དང། །མཱཱ་ཛ་བཛཱ་སཝ་ཡ་ཛཿ སམཡྭ་ཿཕན། ན། མཆོང་འབུལན ཨུརྨཱཔཨཱཿཉས་ཤུཧའི་བྲ་མེསམཆོད། མ | མདཱ་ནུངཡཔརྡི། པའི་ཝཱ༨མ༢པ2ུཨ ཏཁདཁཧཾ། མཧཱ དལཱ། མུཧྷ་, 
ལྟ ཤགས་པཤོ། ཐུཝ་ཡེདས་བཅུའུབུདད་གོངས་སུ་གའོལ། དྷ གགུ་ཅགམའིགཏྲུབལ་པའིདཔང་ཚུརཿ། །གསུངམཱ་གསྭ་༔ དམོཆགཉམས་པ་དྲང། ཿ ལཆནོབོཡ། །ཨཱགསུང་བྲུ ཐུགསདངའགའངེའི་མཆིནཿཕ 
¦ སཱིང༣བཤགས་སའྲེ ཕྲན་ཕསམ་ལུསྨ་བུབས། །གསོའ་ཞིང་བ ཆསྤ་རུ་ལ་འ་ཁུབ་བཅས་ཕྱན་ལམདུ། །ཁྲགགི་ཨཱཿམཚོཏཱའབྱའིལ། | །དབང་པོའའེ་ཏོག ལྭ བྲ །ཤཆཿདཱདཔ ིན་ཉའའ འ¡ ༨ ?ཉྟ༨གས' གུསལ། 
རཾ ག་གི་ད་ཆབ་བས་འྱུག་ ¡ ། འུསཞེལ་ཟསཁྱ་ཁརཾཐཱངས། ད་བ་ས ངསཅམ། །གའའརམ,ྲ་བས་གྲང་ ཐེ །སྙན་པའི་གླ་ཡེན་ཀུདརུརུ། །ཅད་ཤཾསྟཏལ་ཆག་འུདཔཞེདཧག ཡགཏེཔོས་ལྡནངའ༩ིངའུ། 








བོའ ་ 





 ལདགབ་ག།ང་རངྒ། །ཅད་འགས་ཚོགསལཁལལྷའང །ཅ་བ་མངབཀྱ།།ཕགསདྲགང་ྒོགསི ར་མོད ཚར། །ཅོ་འལཚའརཱཁངལྲིད། །ཡིགཔད་གཡུསས་དད་། དསྱ་ ༦ 
ཇགསི་ལ་བླསང་བའྱི་བེང དེ  འྱའི་བརིའ། དདོནྱ་ངྲ་ཝ། །བྲ པ ཕ་གས་པའངགས །སྨའད་ཀགཏ ཏེམ་གསེརྩ་སབས་སོགས། །མུཐུནཔའོ་དམྫསཚོགསརྣམས་ཉིས། 13 །ཆོས་རྒལ་ཕྱམཆར་ -ཀ་དང་། །གཏང་ཨ། པོའོ | 





།བཅན། ཅེས ་ །དཔྱསབ་བདྱ བ་བླ དིདགསོལ་ཞེང་མཆོད། ད །ཐགསདམ སྐོངས་ལལས ཀུན་སྤུཔས། ༼ྒྐྱས་པའྱྱེདྲ་ན་ 
པའྲ་རོསརརན་བོན་ཟད་གབསྟེདདོ། །སྙན་བཛིད་ཟག་ཅགོས 


ཙཱ 





།ཐུབ་ བྟསན་ཡངས་ཏྲིས མན་བདག་ བམྟོདིཿ 


ལོ 








༼)རུན།།ཕདའི་ཀཀྲ། དམས 


་གཉཾར་གྭའུང་ཧི གི་གཡོལ་མཇོདྷ་རྣལས་ཀངྷས་བས་ཁདོརླ་ཐའོ།། །བརྟོད་བ་ནི། 
་གསུང་གཾས་སགསུམ་འགང། །༨བགསལ་ ཐུག 


གཡུགས་ཉན། །ཡན་ལག་ལྷགས སློག་བརྔེམས་ཌ 








བླམབྱ་ཧལ་པ་ པེ་ཧན། དྱ ས་དག 


།གདས་མེདཁྲསནས་བ བསྒབ ཕིཾནོཾ་མཛོད ་པའི། །ེས འཛེན་ཡེདསྤལིདྲ་ལབཐུ་རཱ་ལ་ཆན། །སྤུལ་པ 
དོ དོ། །དལ་འོན་ྱ་ཨུལྲགབགགྲསསོགྷ་ཙ་གཅོད། །འྲིན་ལན་ཀྱན 
ཐབྤ༥ཨ6ཿ སང འོད་འཕྲེས་མདུནི: ཐས 


ཧོ འརི 
' £ ; ཏྱིས་དྲུས སཀན་གསལུ་པར་གཟགས །དཔག་བཉེམ་ཤིད ལུད་འདོད་པའི་རེ་བསྐྲོད་། 

6; འའ དད་སོནཔོ་སེགས། །བཀུའྭ་སདདེགསབའྲི་ཚོུགས་ལ་བདྲག་དཕོང་དོ། །བྱསྡིདཔྱཀ། ཛོུད་ཝར་གསལ་སྤེ་བོད་ཅིགས་ཏྱིབདག །པྱེད་འབྲུད་གནས་གས ེའ རེ 
„རབ ༽ སའངས་འགྱ་ཆལ་ངའི་ཚིགས། །ཕྤོས་ཏྲེན ད་གདྲོའདི་ཞདྲ་ངདཔ་ལྱ་ཧྲས། །༼ཁྲམསྲ་གྲསུམ་དབང བླསསོ་གནོད་ཧད་དྲག་བགགས་བླམ།༥།ི །་མལ་པོའ་ང་གི་དབྲངདུའདསནའི། ཁྲིལས་གང་བཅོལ་ཐིགས་ཡེད་བླ བབ 
ཛྭ :དཀ༧་སདྱཧ ཞགཝཱ ༽༽༽ =: ༤ཌླཾ ལེ 3 བ་པོ 5 ལགས་སབ་བ་ པའྨི་ཟ བང གནོད དན པ། སེ 

= ཛ་ཡ དྷར ཞག་གསུམཆྱིའི་ངའདེ་ལྔདབྱའོ། །བ་ཧམེ་བཟད་བཟོཿ ཛ༨༠༤ གསུ ནེང། །དྲེལས ངེབ བིད ཿླ དེད ། ཞ༽ྲ ༽ཤ པལ 










སྣ་ཆོགས་མ་ངེས་ ། 


ོང 







ཧེ 
ཱུ 








( རྦ གཞྱཆའཆུར། ༈དང་ ང་གི་ཐུགསར ཞས་ཡྱུ་ བ་དབུགཡདྲ་ཐཱ། །ལགསྦ་བས་བཟུང་སྔབགས་བསམས་ལྷགསསློག་ ཅེ ༈ ཇེ བུས རར ¬ 2: 1 
གའ _བྱུག་བ་ལ བབ་གོདྱ་པེད་པིའི་ མ་་ རི ཛཱ་ཛཤིན། སྤག སྲེ ས་ན བབ་ བཛེག་ཆེ སི ¦ ནོད དབལགྟཔི་བ ཱུ དབའེ གྲྭུགས་སུ་བ རྡུ རུད སད དོ 
བད། ་བཔད་སོད་བདབཡ་བྱད་པའི་དུས། །འ ཡེ་ཤེས་ བགའ། །།པངས་གོས། དའ གསུང་གོས་དང། ་ སོལ་གསལཉྟོད་བའེ་པའེ་ དཱ གཡིནྲི་ཤོངའབས་འབ་ 
གས་པྭ་ལཱགས་བླུ་གདྲེ་་བུ་ ང་། ཌཱ རོ་པའི ཤུས ཀླ ཁ་བད དྲུ ཟའ ང་བོད་ཙལ་དགས་ལབ་པོ། །ཐུགས་ཀུའི་ས ཐོན་དགམས་འོ་ཟེརའཐིས ཆི ད༅ེ༡༢ཕོཁཁོར་ ངོར་ས་དགསྨ། ཀྲེ ཡ་ལ 
མི འེ ཅི སྒོག ཐོགས་པའི་གཙོལབོངད་ (ཨད་སོས། །དགྲ་བོའཔྷ་ཆོའབགས་དྲ་གསོང་པ་དུང་། །གདེ་ནབརོཆད་ཀར་ལའི དཀེར་༢ིཅར་ཅུ་ རགཏོ༽། ི་ོ 


( ྤུདང་མེཏུཐེགས། །ཐན་བྱལ་སོགས་ལྟས་དནུ །ཐན་ཤལ་སོགས་ཉས་དརྲ་ངལ་རྱ་། ཏམ །ཡདོ་བནདཔཔ་གེགས་ཐལ་བདྲ་བས་ཞེད། ་ །འཟུག་ཤའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུམ་མཛད་པར་གྱུར། །སྔཉཱ་ཛདུན་ལེང་། ཤནྟོནནཔད། གུས 






ངོ རོ་འཕོངས། ཆ༨བ། ༣ 





495 





,®ྤ་ཡ། །༣ངའཐགཉོངའཁོཤཾས། ཨི་ཨལི་ལའྱི་ཐ་ཐཾང། དཀན ཐོགས། ཞེས་མ་གྟ་པླཝསའྭ་པའོ།། བ ས་ལགི་འྲིག་སསབཅོལ་བནི། ལ་པོ ཆོསྐ་ཆལ་འཁོར་དང་བྱས། སབླམས། །སླེབདཔེནཡདྒཱ་ 'ཏ 
༤ སླུནབས་བདའས་བརུད་ད། །གྲུའ་ལཱབ གས་ིའབའརོསྲྲ་སཚོགསྔར། བྲག་གིསྟ་ིབསཕདག་ཞདབང་པོཡདཔལ། [རྩདའབླུམ་པདྨ་བཛྲེ་སློགས། །དངོས་བྱགུདྲ་བམའི་དྲསོགཉིར་དགོངས་ལ། །རཾགས་འཛན་ཕགསའཆད་བདག་དང་ ྣ | 
ཏེ འཾ ༣ ¦` ༽ཐྟནོཔ སྲིད་པ ༣བཅས་ བ་ཨཔའདགཀྲི། །ནདེ་ཤཱ། གདོད་མ ཞིབ་དང་། ཤབ [ཚོདང་བཡོདྲཐ་སདཔལ ོར་ཀླནྱ་ཧུམ་ཤིང། ། །མི་ནོད་ཟས་གྲསམཡ ལསད ས། །ཀྱད་པའད ཛ་དྲག་ལག་དདྲ་ཡིདྲག་སེམས། ; 
༩ ༈ དེ་དག་པྲནོད དག 7 །དམྲགསིགས་སོར་བག་ཤོལ་པའི་དྲག་བ བབང་ལོགྲ་ཡོགསྦ་མཚམ་ས ་གདའ་གནས་ཀངྲ་རུང་། ཟཟླསྲོགཚཾགསུམཊ ལླཱརྲ་དཱ་ཞལད་ཐོབ། །ལི་བྲགའཐུདལ་བདུནྣ་བརྒྱུད་ར རྩད་ན"ཆེད།, ཟེད | 
-: ས་། : སེ ིདག་པའི་ྲེག་པསླབ་པརསཛོདོ། །དེཞས་དྲས་པྲའི་ ཨེ ཞདུནདྷ་ལགས་པྲས་གས་འབར་བའྲོས་གཞིའེནད་། །བཅྔོན་ཁོདྱ་ཐུགསུལ་འདོིམ་དྲག། ༽ཨེ་འབཾརརླུདེའཁྲུགམུན་ ནགྲཆེས་ཆེར་་" 
| ”གཏེཡས། །སདོད་ྲོནརག དགནྡ་ས་པ་འཐའ། ཿཐརེ་དལས་ཀྱའབུང་ཁུང་ནག་པོ་འི་དབུས། །ཚཾ་ལསདཝ་གས་བུའེ་དམ་ཧུམཨ་དྲག་བོགང་། །འ་ཆུང་བུག་དགུནས་རྣགཁྲག་འཇོག 


ག །གཤོད་ཧེདཐམསཿདའྲདུས་པའི་ད་གཡིད་ཆན། 















' ཀ་ས 





) ཀ'ཡུན་ལག་ལྕགས་སླེག 
ཤཿའཧྲོལ་འ 





༈ །ལླིང་འདི་ལ་དྭཉི་དྲད་ཐུག །ཟ་ཁྲགགསདྦ་ལདྲབའྲིག་གྲས་ླག། །བ་དཱ་ས་ཐོས་བླ་སྐ་ཅྲསེན་པི་གླབགས། །སླ་སྨད་གནམེུགས་བུད་་ 
ཏི ལམས། །ག་ཡུགའུསཕུནམ་ལས་ད་དད་ཧུན། །ཞེས་བསད་མགས་བཟུ་ཞིད་བྲགལ། །བཏང་འཁོའ་བཆུས་གནམ་སྣ་ལྲབཡཞལ། །གདོངས་འདམ་ཉེས་དྲག་པོའ་ཤྲོ་ཁག་བཤེས། །དམིག 
ཞདུགལི། །ཞབ་བསྟུབ་གབྱའོ།། ༈ེ །སྙོདཔྱེན། ཕྱོགས་འཞི་ཏྱྱང་བཅི་རྒྱལ་ཆེནསྡེ་བཞདང་། །གྒོ་སྐས་ལམཿྲང་བསྲུང་བའི་ལྟ་འདྲ་དང། །སྟིཔའོག་བརྟ་གསུམ་དགུ་གཞས་པཡི། 
འེཔའདེའ་ངག་པོའི་བོ་དཁྱཐ་དྲནཾ། །སྒོ་ཟས་སྒོ་ཕྲ་འཐུང་ཨའཝདྣཝསསོལ། །མཐུ་དངཞས་བས་ཟོརདབང་པ་སྟེད། །རྣལའབྱོན་འཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གླུབཔའ་མདོད། ཌུ ཙུ །གཟུདབང་ད། 





གགིས་བགས་གནྱ་ཧལ་གར། །ཅ་བགསུམ་རྱེ་ཉིན་ནབསྔ་རུས་བྲབོདང་། །བསན་མུང་སྦུལ་པའྱི་རལབོ་པོཧའ་། །གསང་ཕུམ་དོན་པོ་གབོལ་ཡོམང་འཁོལ་སོགས། །དེགས་པ་རེ་བརྒྱད་དཝགཚོགས་རུས་མཐུཡེས། །བརྟན་དང་[ 
ཱ འཆོབ་སི།་ཁྲག། ཞཱའཧོ་བདགལ་བཛོབྲ་སས་འིད་བ། །བྲམའྡེཀཱ་བྲ་ཞེད་བྲཿ་ཚོང་བདྲང། །གྱེ་ཟིགས་པང་ལི་དའས་བཏའ་པའེ་དྲག་པོའདི། །སྤིདྒ་རེ་མནོའ་མིད་བར་དུ་གར་འདགྱ་ཀང་། །ལགས་ཀསཁུག་ལ་འགསཔས་མེནསངེས། །¿ 
༡ ལྕུགསསྦྲང ཞེཙཾ། ཏང གཱལ། །བདོཊ།པསསྲཾག ཞུ༧ ཤོས་ཐུགཡགར་ ¦ 
ར་ཛ་ལ་ དྲག པཾ པདྨ པྱད 
„ །བདུག་པའེ་ཚོགསནྣམེ་ཛྔན། ཨའུང་པད་ ག་ཡ༡ན། དཿ 


\ ༤ ཙྭ (གསུམཚ ཅས 


ན་ཆད ཟོག) 
རསགས ཚོགས 


“༢༡ ༢༡༤༥༨༤༤༤- ཆ་ལས 
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ཆོ བོལ་ཡིད 

ྒ ལ་ །སླུབ་ཁད་གོས་ཉྟིརྱོནནསཁྱོད་བསྒྲགསསེ། །དགའ་བཅྱིདདུ་བསདཤས་ཚོང་བླབ་བས་ས། །བདེགལ ཆེས་སོངབྷཏནཔའི་དགོས་པནོངས་མིནནུས། །བཟུནའབོའི་ིདག་བུ་། 
༣ིགང ཤཱ ཛེ སྣགས -།ཞེང་བཅུ་ཆང་དའ་དགོདས་ཤིགྱ་ཧུནྡ་ཡྲ་རོམས། 'ིབབ་ལ་ཁྲཛ་ཤིག་བཟྲནཔའྲ་འགིས། ཐ་ ཧུ །སམགནི། །འབྲུ་བཅུད་བདུདཙི་གསེ་ཐདང་ཿ 

ལེ་བོགས་མཛོད་ཅིག [འྲྲ་ལམདབརེན་པའྱི་རོས་སུང་ཚོགས་སྤྱིདང་། །ཅྱ ཁྱད་པའུསྤུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལཆེནཔོན། །འཁོར་བཅས རེ 


༢ པའིད ཌུ 


ཿསྙེམས་མཆོདཔ 


།གཡལ་མག་ཕེལནྣུལའྱོའན་བདགལ་དགོངས། ཟགཁོན་བརུ་ངེས་འབྱུང་ཕིངྱ་ནས་དམཆོས 'འྭཐུཕས། རྡོརཾམེབང་པོན ཡིའོི་ཧན་ཝར་བྱཊན། ། 
། །ཆོས བཞིནྭ་སཱད ལྔ་མང་བའི་དྲག་བུངྲ་ན། ༈༣མདབ་མཛོད་རྲིགམངེན་ཤེས་༈ པུནྡལནཚོ། །རྱད་པཛཾཡེདམ་བསེན་བླྲ་བཟཐའའུླ །ཱ ག་ ླ་ པའྱས་ལ་ 


བླནཔས་འདི། །བཤ་ཡེ་དམ་མཁའགོའི་ཅོགས་ལ་འབུལ། །དང་འདེརའཕནལས 


བཞེས་ལ། །མདོན་ལྩོདདྲག་པོའིའཕྲིནལ་སམྱུནདུ་སྦྲ་བས། །དབལ་ 


ལྭ་ཝན་སྲིད་གསུམནཱསྱེ་སལྟརྭཏཱ་ལ །ལེཟླ་ཞག་དངདུས་ཚོད་ལདབང་བའི། །གཟའ་དངྱོ་རན། 





ོབ་ཤྐིག་གིྲབས་ཉའ་བསྡུངས། །གསདསྔགས་ཐབ་དོནྨིའ་ 
ཕྱེ་འོད། ུགཞོནས་དགརཅམནབ་འགས་བཅུན ས། ཧིཿ 


རས་བདག་ལྔའིནཆོགས། །གསིརསྱམླས་འད་ཞེས་མཐུནཔ 





གསཕྱུརཔ། །ནང་རོང་འདོད་ང 


499 


བ་འ 





¦ །།ཅརང་བརྡབ་བ བོར་ཁའད། སྣ༣< 
༡ཞིད་དུང་དག་འཆུབ། །ཆུཐོའ་ན་ 


༔ ཚེགསྱེ་ཧདའདང་བར་ཕེད། །བདུང་བདམ་སིའི་ཚོགས་ཁུན་རུལདཅོུག །ཤརདིབ་ལྷོ་རྒྱུསེ་པ་དང་། །ནུབ་དཱ་དབང་དུངྱ་བཀདད་དག་པོའྲིེ 
[ཤྲུར་གསུམ་གཞུའ་བརམ་ལྡང་ཤག་ 


སྩེསབུ་དབབ་བཟའི་གློ་སྐོ་གོནབགོས་པོའི། 


༈ །འིངབ་གཏོརཝ་དུག་དབྲ་འོརཆ་ཡ། 
ཟླ་རུབས་འྭའུ་གྲིདོ་ངེ་ཕེ། །སྲ་བྟརཿསང་བའྲི་གུར་ཁ 





ངོ 


།ཡཱེལཾ་ཌཱཾ་འཾ། རྟེ་ཏཱ་ཡདན། ༈ །མ 





ལེ 


རེག ་ ༢ ༩༧ 


བའ་ཤས་ལན། མཆོག་གསུམངོ་བོའགས་འཛེན་བླ་བདང་། 


ད་ལས་བས།༈ བོ་བ བོའི །གནྱ་ཡགསཐོགྱ་ང་འཕཔའི་ལརའཟོད འདི །དམོགསུུ 
' ¦ དཀའ་ནག་རྲུར། །འདེགས་དུང་མགས་ནག་ཚོགས་ཀྱ་ཕུར་ཟོར་འདི། །འིགས་འཕེ། ནམ་བཞི་ཞིང་ངོབོི་བསུནཔའི། །འཁན་གསི་ལྭ་ལུ བཱ 
ཟླ ཤོ ༈འད་བཞིན་གནྲལ་ལགས་ལ་སྲུ་འ་གཏོད་བོར་ནད་། །༢༣། །ཞེས་ཟོརྨ་རམསདམ་པོས་འཕང་། དོད་གཟུགས་ལས་ར་ལ་པ 


དྲ་ཆེན་པོརྱ་ཟུར། །མྤརུའྱི་ཧཱས་པདེབས། ད་ལ བོ་དུང་དུ་གཏོད་གཞོང་ཁྲམས། པྲོནི། བཅོམ་ཕན་དཔལ་ཅནོས་པའྲི་བོ་བརྡུངས་པས། །སྣ་རྲསེདྲདགསཔ་༢ 


"3 


ྨ 





,་ 


། །ཁཆའ་འབའབའཚོགས་འི་འཛུདསཔ་ལས། །མེ་བཟང་ཁྲོས་ཚྣམས་ཁྱོས་རྒསཏབ་པས། །དྲགའདེཐ 
ངོས བུབ་གཏེའ་བུའླ་སུབཔ་བཀའ་བྱོརདྷ་ལུ། །འཕྲིན་ལསཉ 





ཤྭ ྤ ཙཿ ༣ 11#÷- པ ལ༈ ¬ ༠. ཿེ ཏྲེ ཏཾ 
འདམ་ཉམས་དྲབ་བོའི་པ་དྲདུའཕྲེན། །མནཱོར་ཙྱུགས གསུལཆཡགླམ་ཡ། ཟླགནམདངསྱ !ཱ 
ད་བཟེད་ཆོས་གོས་བརྡལ་ཟོད་འདེ། །༣ །སྲིན་པགཟུགས་རཱུན་བདུདམནག་མོ་ཡི། །གོསནགགཡབ་” 






འི་ཁོབོདང་། །བྟམལ་བའིལ་དྲཔངཔའ་ 


ནྭགབརོས་གྱོང་སྲུངཝ་ལ། །དགའཾགསཊྣཿ 


500 


ཙཾ དབའལ མངའ་གསོལ་ལོ། །ལུན་བཟང་གདོདམའི་གཤིསསག གཡོ་ནདྱ་ཀང་། །མཧུད་འདུལ་ཡིརྩའི་བྲསནབ་ཤྭད་ཆེ། དཔལ ནོ་མལབའི་རོསཆུལ་འཁརབས་ནཔས། །བ སུདདྲག་ཉུའི་གཙོ་བོནམཔའ 
ཡུ ག་སོ འདོད་བའི་རེ་བམ་ཡུས་ཆེས་སྐོཤིང་། ཙོ མུའི རྱལ་བའི་། །བསྔ་འདོན་ལུནྲ་ཅས་གུབབ་དྲམ་པཟུག འ་གསོལ་ལོ། ཛཱ །ཤིས་ཛོདའེ། ཚྭསྲ་སདཝཐུ་རལ་་ ཧཾ 
` ཛ གསཀས། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མ་ཡུས་ཀུན། རཿ །ཚེད་པལ་ལངས་སྤོད་ཆོས་ཉིད་གའ་སོནས་གྲས། [ྟའིངཆེའཔར་འཕཔའི་བྲར་ཤིས་ཤོག །རྒྱལཔ་ ཆས་ཤྭང་ི་དག གཏེའག ཞུངགི་ཟུ༢འདེབདྲའི་ གསསུ་བཾསན བཱ ཐྲ 
¿„ པ་ད་གྲསོག་གཙུདབའི་ཇུྲེཤེས་བྱབའདེའང་གཏེར་རྟན་གྲུགུ་ཡང་ཝང་གི་གདུང་ཡས་སེན་པའི་རྫོགས་འཇང་ོནགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསུལཔའི་ངོད་བ ཀུབ་བྲག་ཞེསག །སྱོལེ་འོ་།ོ་ ཁི གའོནགྱོས་ལྔ་རས་སྱར་བའིའ གི་པའི་ | 
=: ློ་མང་གཉེན་དཅརལ་ལ། ། སར་སྤད་ལོ།། ། 
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; ཏྟ 1 [བུམ་པ བོད་དང དབང་ཆཧདྭཏསཆོག་པ་བཏུདས། །གཞོང་ཞེང ན་ཡབ་བདུའ་ཧྱེ། ཡསོསློཌ་བོཿོལ་བའོ། ཤདེ་མདབྱིན་ཁྱིས་བརླབཔལའིམ། 
*ྭ བའ ཡན་པཔ་གཞན་གས་ལྲ་རྔ་པོ་དང་ངལ་གསབ་ ལྦ བྲ་ལར་ཁལའ་ཏོགསའྲ་ལ། ཏཱ ན་བསྒྱད་པནོ།. སཱཏྟ་ཝས་སངས། སྟངཾཕའེངད་ལས་ཉྲིདམདོསེའངྱ་ ྷ་སྟང་གཞལ་ཡས་ཁད་སྟེ་དྲང་ ་། 
སཱ ཇོ བཅྲད་ཡུལ་ཟངས་དྲད་དགུར་པེ་བདས་བུག་གནས་ཁུབལག། བ། ཆེ་ལརོད ག་ཤེངབ། བཅའ ཁྲེ་ས གཾདན་ཨཅན་གཟན་དྲ་དབ། ཚ་བ དགྱརུཁཕག བྲགའ་དམའ་པེའ ང་། 
རྭ རླ དྲ་བབ་མཚས་ཞིད་བ བསམཁར་པཱ་པོ་ཟ ཟྲངས་ཏྱ་ཏ་ ཧ་ལྕགསན་བཙོན་མཁབའངས་སྲ སནུང་བའི་དབུས ནི་བ དྲུན་ལངསསུ་ གྱུར་པལསལྷ་བཙནཱདགྲ་ལླའིྐྱལཔོ་ པོ་ཙོ་དྲམད་བ་ སྤམདོག་ དམའ་ལཔརལ། 
' །པདམདཔ་མ་འོདའབུགས པ། རིན་ནས་མའ ཟ་མམདལ་གྲ་བག་པ། ཞལནས སྔ་བགདསརཆནབབབས་པ། ལབ ༣རྣིནཡོག་དཨར་ལྟད་གཏེང 

ར་ སོ པོ པའ 








གས་པ། ྷགས་འོགལིཁུག་པ། ཁྲཞིང་ | དྲུ 


~=. 





¬ ༡༩༤༨༨༨༠༧༠༨༤༧༡༡༡ ༠༤༧༢ ཐམས ཊ༠༡༡༦༤༤༢༨༨ ༡-༡༨༨༠༦༦༠༠༣༦༧༤ ༤༡༨ - 





~~~ ༢༤༡༨ ༡༠༡༤༤༤-༧༤༤༨༤༤ ༡༢༩༠ ༨༨ 


༢ ༤༤༤༩ 





1044-22-21 ༤༤༤༤ ༥༩༤ ༠ བོ 0༦༤༧ ༨༩་ཆཆར༠༤༨ ༤ 











~~ ༡༤༡༡) ༡5 "2 ༤༢ པཔ 


རིའརྫ་སཿལ་ ས་ལ་རམ་ཤོང་བ ང་གཏུམ་བ། བདབས ོད་གོོ་འགྲོངགསོ་་ བར་རེན་ཅེན་གསར ཧྱིསའགསབའངསབ། དྭང་ལདར་དམངྱ་ཀྱི་འ ཧིརཐོདོ་ཞ།སག ནི ། 
དོོ་གཡས་དང་གཟིག ཤུབས་གཡུནྲདབྱཔང་བ། བས་ཕུབདམར་པྱརབྱ་འབུལ་བུ། ཤུག་གཡུས་བ ཧཱཤགསུ་པདུམའ་པསདྲག་བོའཆིང་ཞིང་། གཡེན་བས་གདུང་དམད་པདརདབད་རྡུལ་ནྲ་ན་། 












ཟི 
| 
| 


སི་ང་ལ་བྱསྨན པ། ་ཏྲ་བབྲོ་སབ་ནག། དར དན་དམར་བློ་ག་ཁ་བོ། དངུལྭ་བི་ཡབཐག། ཟསྲིསབ། །གཡཱིམཐུར་མདའ། དདནའ་ཀྱེམབ་སྐོགས། སུལཆག་གེཀོདཆེད་ | ! ཧྱ 
ངེ ×» ` བཟ ཡར ་ལཞལཧྱེ་ལྷ ཀ་ག ཧཱ ལ་བའ་བདཝར་འའགོས་དཔརདབང དགས བ། གཡས་སྭུ་སཱ་གེདོང་དང་གཡོན་ག དཱི །ྷ 
མར་བ ས་ྐགདཅིས་གསར གབནམ་དའ་གསར་གཞུར་བཀང་ལེ་དྲབྫེ་ཞིང་ལ། དདཔ་མཐཅན་ལབཅིབས་བ། སོ་ཤོད་ ་ོད་བདའི་དང་དམག་ཇ་སལ མདག གདམ་དཔ་མ་འོད་འབད་བརམཞིང་ ་¡ 






















ཅིའཇོལ་པན་དང་དདདམའ་གི་ཐོད་བཅིངས་པ། སྟག་དོད་གཡས་དང་གཟིག་བུབས་གཡན་དུའཕུང་བ ༈ ཕྱག་གཡན་བངས-ཞགས་དམར་པོས་དྭགུབོ་བཅེངས་ཏ་གསས ཀྱིསབདང་ལད་འཇེག་པ། ལཚའ་ལུཏང་དཀ 
ཱགླ་ཀབགསུ་བདགོ་དར་ནག་འདིགསལ་ སུརུང་བ། སུ་ལྔ་རུདརྡ་སོན་པོའ་ བོའ་འཡ་གུ། ༣དུག་མུལ་སཀ་འགུས ་བཅངས་པ། དནྣ་སྡེདྲ་ཧ ུཐོད་ཅན། སཱགདོད་གཡས དང་གཟིགྲ ཤུབས་གཡུནད། དུ་འྱང་བ། གམས 





ངཱ པ་དང་གཡེན་དུགྲ་བལྤ་གི་ཞགེས བའབན་པ། རུསན་ཕྤོད་སུབཅན་བཅིབས་པ། ཚརངསདམར་པེའི་པབ་བཙན་ས་མདོག་དམད་པའཇིགས་པ༽གཟུགས་ཧྭནདནདམྱིསགེ་པ་དང་དའ་དམའི་ཐོད་དསལོ་བ། སྟགདོང་། | ཏད 
བས་འརབ། ཡུག་གཡས་བས་མདུང་དམར་པ་དང་གཡན་བཙུན་བྱིརུ་ཞགས་བཅསམས་ བ། རྐྱང་དམརེ་པཱ་དཀར་སྒ བབཅན་ལ་བཅིབདྲཔ། ོཀའོད་ད་དད་བཅུད་སྒ་མདོག་ཝང་ ནག་ན་ཏུ་འ པ། སྐུ་། 
དདནགའརར ༥ ང་བ དྲདནགརོ་ཐད་དུབཅིངས་པ། སུགདོད་གཡསདང་གཡོན་དུ་གཟག་ཤུབས་འཕྱངབ། ཕྱགག་ཡསྲདདནགག་རུམཚོན་འཕྱར་ཞེང་། ,གསོན་པས་བབྲངཞགསཀླ་ལའདེབེས་པ། རག་པགྲཤུདནགྲསྭ་སུབཤནུ་ཡ། 


ནཱ བཅིབས་པ། ÷+ རྩལ ཆུལ་ཐོགད།ྲིག་བཙན་སྒུམེདོག་ཁག་ལྟར་དམར་བ་སམལཟདས་ཁབ་དམརཔདང་དབུལ་དརདམའཊ ་བཅིངས་པ། ཧགདོངགཡསདང་གཡནདུ་གཟིག་དབསའཕྱང་བ། ཕྱགགཡས་བསམདུང་དེམའ་པ་མདོད་འྲའ 





།གསར་ཞང་། གཡོན་བངས་ཉིའལ་གྲི་གོག་ལཱར་འྱའུག་པ། རྟུ་མཆཾཔརྫུང་ཿ རུང་གི་གཤཤོག་ང་ གྭ་སབ་ཅན་ལ་བཅབས་པ། བདུན་གཟང་རྡིའི་ཡང་ཞེར་ལྲདུ ཧི་ཨང་ཞེའོལ་དུ་བིད་པ། འྱི་བྲ་པོ་རྒོག ་སིད་དུ་ལྡིང་བ། བཙོན་དམག གའཐུམ་ཝའ ༢ 
རྩཉིས་བསར་བུ་དང་བཅས་བཞུགས་བར་མོག་ལ། གསོལ་མཆོད་གྲངེ་བཞིན་གཏོང་། ཚེངོས་བྲས་བནི། ཛཱ་ན་སངསྦ་རྒས་འོད་སུངས་བསན་པའི་མདུག བྱ་འགས་ལྲལྱའདར་རཔཔརེ། །ཕནྲིདེབཙདལནི་ཨཱ་ ཏཱཔརྱྱན། | 
ས་གསུངསབཔ་འཛོ་པ ར་པ་ཞེས ཏབསླ། སར །ནགས་ཚས་འད་གནས་བཅོད་རུད་བདུངའཛི། སྲ ཚིྷི བ་ཡིན་པས མཐོདནས་ཡུག་ རས ྷ | 


༽> 








སྟོནའདེ་ ཉོན ཌི ཏེནཔའྲི་མདོས་ལ་བའུ་གས། །རྣལའབྱོར་པཅོའ པ་བའི་འཕྲིནལས་ ཕྱུ པ༨མངོད་ཚོ 
།༨ལ་དང་བྱེ་འུར་བདྲ་རག་གསར་སྣངས་ལས། །ྱི་ཉནེཔབངལ་ི་བ། །ཕྲོབང་མཁརྱར་བསྭ་ཡོག་གིས་མཛོས། །བླེང་སའིགླིང་ཕྲན་མཐའ་ནལྷགས་རྲིས་བཔྟོ་ེེ ༈ཟྭའི་འོད། 
ཀྱིས་བཇིག་ིན་མུན་པས་ལ། །དབག་ དང་འདོད འཇོ་བའི་བ། །མརོ་ས་ལ་ཏོ ཏག་རིན་ཅན་རི རོ་མ །བྲཀ་ཤིསྟ་ཏགས་བྱརདྱ་རྱལ་སྙིདྣས་པདེན་བྱེས། ! །གནུར་ཅིན་ཆངབླ།་འོར་བཅས བགུས་དམ ་བསྐང་། །ཏིན་མདོ་ཝ་ཊད་ལྟཏཀཏཱཾ། 
ཏཱ གན་འུ་གས་ནས། །ཱ །རྔགས་འཆང་བདག་གིས་བཅོལ་བའ་ སུབས། །གཟུགསལ ཕེས་སྭ་སྟན་དིཞིམ་རོ་བྱརའི་ཟས། །འཇམ་མཿནགས་དངཝགཆང་མཆོང ཡནྡཾ་པདཱ། །དབད་པོའི་མཉགགསུརཿནདུང་འ་ པཱི་ནའཁྲེགས། །6ནཱེནམརཱར 
ཁྱའིལ། །ཤནུས་ཞལབསབུལ་མཱདཱ་ཚོགས རེ། ། དར །ཤ་ཝ་བདུད་ྱི་ལྔ་ལྔནགཏོར་མའི་ཚོགཔ ཆེན་ལཿའི་ཟླ་ནཔས་མ་ཁའ་ལུ་འཔ། །འ མད༣ཡམཁའ་མཛེདྱ ཤིལ ཞེ 

ཁའདེས། ; །གནོད་སྙིན་མཆེ (འདུ་ཿ། །ཏན་མ་དོཊ་འ ར། །སྔགས་འཆང་*] །སྙངནའཇ༡་ཉར་ འབབ་གདུགས། །ཧྒ་ཕོར་གང་བཟང་ཕྱགཆན་ཏོག་གེས་མ་ ས། །སྣ་ཚོགས་དང་གྱིའཕན་དང་ཅོད་པན་གཡོ། འང མཉེནའ༨ རག དད 


ཙན་དགྲ་ལྷབྱལ་བོ་སུན་བདུན་བོ། །སཐ་དཔུན་ཆནུཔ་པླ་བོད་འཕང་གིས། །ཆོས་འཁོར་གཞན་པོའ་སྲངམང་བཀའ་བསྒེན་པ། །འདིརཧྭ། 
ལྕ་ཁྱེད་དབྱས་པ་བསྐྱད་བའི་ཨཆོད་རྫས་ཞི། 












༄༅། ཟསྤོ་བྫོས་ཐོདོ་བཅིའས་བཞོ། །ནམ་མཁའྱ་རང་བུ་དཔང་པོའོ་གྲོིས་ཅན། །འདའ་ཁཀ་པང་བྲགབས་ཚོང་བླསོའེམར་བཀོད། །ལྕགས་བངས་ཐསཔོ་བབོག་སྦ་པནའིཕུབ། །སྣ་ཚོགསྲར་མའྱི་སྡ་པན་ཞོལ་བཏགས་སོག 
ཀོཚ་བི་ོགོས་ རྣམས་ཉྱིས། །གཏོང་ཧྲིན་མཆེད་བདུནའཁོན་བཅས་ཐུགསདམ་བྷས 


རང་བསུང ཡུངྡ་ཇྡོར་གོཚ་ 


(མ་འ བིའ་བླདུག་སྦྲུལ་དང་། །ཞགས་པ་ད དམད་པོ་ལྕགས་ཀྱོ་།ལོད་ཅན། །དད་དཔན་བའོག་དམ་ དྲ་བལ་བཏན་ལད། །ཤུབ་པའི་འཇོལཔ་་བེར་དམདནོག་དང་། །མཕྲ་ལྤུ་རན་ལོ་ཛེ་རྔ་པར་དོ་རྒ་རྲ་འོ་། །སགྲ་ལམ་དཔད་པོགས་་གིག་གས་ལ། | (འིན 
¦ ཤོགས་ཐ་ལིསའདྲེ་གས་བས། གད ོད་བདན་ལཔོ་བཅསབགས་དུམ་བླང་། 









ད། 
སྐང་། །ཉོན་མདོསཔ། །སྔ་གསའམང་ཊཾ། །དམ་དོནག་ལྕ་གསལ་དྲུད་བར བས་མབུད་དང་ལེ་ྡན། །ཟྲདམ་བྲུགདའལ་བྲིདགྲྭཉྟམ་ འདང་འདུང། ༨ | 


7 ་ གས་འཁོར་ལོ །ཅཾང་ ༨-ཤསྟ་ར་མ ཚོ་གབྭབྲ གུའོ] ་དོད།།ཤགདང་ ་ཾ 
ར་དི །དསའ སབ་ས བབདད་ | 
༣༦༨པའག་གབ་༨༠༩ ༢༦༥༧ ] །གླང་ཆེནཔྟགགཟིག་ཝུགས་ ། 














།ོཆེན་དོས། །ཕི་མགྷོ་མྲ་རོའརོ་ཤོལརིན་ཅེནྱ་རན། །གའག་ནོད་རག་ཅི་ྔྱོ་ནོག་དོང་། །གནམ་འབྱཕུར་དགུས་ལའཛུལ་དགུ་དང་། །༣ྲབགས་བྱ་ཏོདགླུ་ཆལ་མཚོན་བདན་བྲགིང་། །སྨྱིས་པ་པོདངབྲལ་ལོ་ ཐེ་ །པོ་གདོངཝོ་གདོང་དིང ༼ 
ཡུག ཡུལ་ཡཁའ་རིས། །སར་ངརབབཤད་ཏོག་ྲས་དང་ །གཛིགས་བཟའ་བཅའ་བློམང་འབྲུ་ཆོགས་ྱིས། འི་རིང ར་མས །སྔགས་བཆད་བདག་གིས(ཿ] །ཁདཾགུ་ལྡན་རྦམའིཆྱདྲ་པདང་ ༈ ༈ × ང་དཡ་ 
ཏཾཌང་རྟག་གཟིད་རུས། །དཀེ་སོན་བ ཨད་ཊུས་གར་བྱས། །ཁད་བར་དེན་ཚན་ ཕསྤ་གབ་གྲ་འའི་ནོང་། བོ །སྣ་ཆོགསུ་རིའ་ཅེ་དྲུ་ཝས་ལགས་གཏམས་དད་། །དེགས་པ་རད་བཞིན་འདུ་བབི་ཉན་ཇས་དགོས། ། 
ཊྲ ༼ནང་གསུང་བའེ་མཆོངདྦིནརྱམརའི་ཚོག་ །དངོས་བཤེམས་ཡདྲ་གུལ་ནལ་མཁའ་ཀོན་གདབས། །ད་བཱརམཆད་བྱད་ལཁོད ། འདིས 'ཁྡང་ལྟཏཀྱ་ཏཱཊ། །སྔགསུ་ཁཆངྲ་བདག་གིས བཅོལ །བཅགེད་འབརབ་མུན 

| (དུས་རྱས། ང་བ གེས ༣ སབ ༈འཇེགཾརྟེན་པྱོ་དང་ཡང་གློས་བོད་ཡུ། །དུད་བྱན་ཞི་བདྱི་དདའ་པལ་བར་མངོད། ]བྱད་པའ་དེགསའིདན་བདག་ཅག་དགོན་གནས་རྫེ། །རྒྱུསྱོར་སྦྱིནྲ་པའེ་བད 
¿ པོ་བཅས་པ་ལ། །ཐཱ་དགྲལགད་ར་ཕྱདག་ཡིང་ལ་སིམས། །དདགྲཚེར་ཞཱདཙུ་བ་བེསྔེ་དབུང་གེ སསེ་ྔའི་ཡངའ་འའི་ེན་བསདའས་རྫུ་བས། [སླཚ་དུཊལ་སྲཾགརྩ་དམའ་པོ་ཆོད། །མདོད་ནཤིངེ་དང་བརྲ་ཙམ་མེ་ཡུས་པར། །ཐལ་ཏ། 





༤ 
བྱབམས་མས་བང་ 
£ 







¦= 


་ན༡༡༤༠༤༧༩༩༡༠༩༢༥༣༨༠༡༨༩༥༤༤༩༤༧༤༥ཕ༩༠༨༥༨༤༩༤༧༦༤༧༤༨༤༦༤༠༧༡༩༡་༡༩༨༩༦༢ཁ༡་ཁ་ལ་བའང་༦༤༨༦༩ “4 ༡༢༤ ༤༡༨༩-༨༠-༡༦ - ༧༡༩པ༠༡༡༤༧༨༢༤༠༤༥ 


ཁསཁ་ཡང། ༡༡༦༡ ༤ ༠-༩༧༩༩༨༠༠༨༧༧༧ཇིམན་ ༧༣༦༦ ༡ཟ་ ˆ 


གོོཔྣ་རོ་ རོང་བརོར་རར། །འང་འོ་ ¬ ༡སས་ཉས། གཡམ་ཁགག་གསརཞག ༩ གོས་བིདྲ་ཡི། །ལེགས་ཚོགསཝ་ལུསྦྱ་རས་པོའ 
ཏའ རེཝ འུལ ཕ་ཕྲན་བཞིན་དུབྲནགུབརམངོ དཾ  །བདག་གེགས་དཔན་གབ་ཡན་བདག་འཁོན་བཅསཀི། ༈ཆདྲ་པལ་བསད་ནམས་དབང་ཐང་ཆོལས་འབོརདང ང། །ལུང་རོགས ོན་ཏཱན་ལ་སོགས་སྲེདཞོ་ཕ། 
ལྒ ལས་མངོང། །ེདར་ན་སདསྦ་ཆས་གཉིས དོདབྲསདྱ་ཙལ། །པླད་དབང༔ 








ཡེགསཚོགསལ་ལུསྦྱ་རསཔ་ ཛཱ 
བདྱ་ཚལ་གནས་ཁུགསལ་འབར་ཇེ། །རགསའཛེན་བྱརྒྱད་ དཔའེ་དལ་ཆོག་ཏི་རད་གོངས་ལ། །བསྔམས་པ་ཇི་གཞིན་ཡུན་ཧིས་གུང་བརམདོད། །གནོད་སྱེན་ཡབ་བྐྱ་འདུནཿ ཅྱི ལཱ 
༡༩ 7 རབ་ད འདི་གང ༠ དང་ལ།།བླ་ དབ རལ་གནས།སལ། རིགས་ད ར། ¦ ཿ 
ཝ ཟི ཡཆའ་སྒསལ་༡༩༠༡༤༤༧༠༡༡༥༽ཡ་ཁ་འབས་༡༨༤༨༤༤༤༤ ད 
| 








=== ངང་ངུར འང འོཁང་ོ་གང་ངརང་ངང་ ༤༤༤ ༤༤༤ ར་རྣ ༤༤༤༤ ལ་བ་བས 
ལག །ཡུའུ་པླད་སྱིངི་སྔརྔཐ་ན་ཨྭརིིཏི་བཱ་ཧཱ། - གསོལ་བབཏབནྭ་ཅོས་ཅྲིདན་བུས་ཀད། ཐོག བིི་ོིོའརར་ པྱད་ཐོདྲ་པདྨ་རལ། ུས་གསུལ་སདསྦྱ་ཧས་ཀུནགྱིརོདོ། ༈ 




















༡. ལོ 


།ཡིདཤེསྭ དད་པས་གཏན་སསྱབས་ཨུ་བྱསྭནོ། །ལསཔཔོའོ་སལ་ཝཱན་ཨ་དོ་དཔལ་པོ་ཡེས། །མཆིམས་ཇུ་དགེ་བའི་བྲགནས་སྤྱན་དྲངས་པའ། །མདོས་ ཀྱི་འཕཱུན་ལས་གྱན་བྱེས ་ཡང་ཧཱཱ་བཟྲའ། 
དབྱེས་བར་3ད་པའི་ཚུལ་དེ་རྲུད་དུ བུངོ། ༈ཾཔྩ་རལ་ཀུན་ངོའེ རྡེརའཛྲེན། །ཟརྔརིནཱཧོཾཡྱ་བིས་རད་ོལ་བ ་བཀའ་དནལས། །ཏེན་བསང་བླ་ཐོག་མདོས་རོམ་དྲྭ་ཁོད་རུད་བས། །རིགས་འཛིན། ] £ {| 
ཤཱིཿ བརྒྱད་པའེ་བཞུད་སྲེལ་འཁྲུལམད་དགོད།_ །དེ་ཡད་བོདྲ་ཏྲི་ལུལ་བདག་ཆེན་མོ་བྷས་ནམ་བླ་གཉིསྤཀི་གོད་སིན་ལ་བཞིའིནང་ཚན་དབལ་པྲའུ་ཡང་གུ་བཟའ་འམྲ རི་རབ  འབམས་དྲོརེ་དག་ེ སྤ་ཧལ་དྲུ་གགས་བ་དྲྭགས རཾ 
རླན རར བཅུ་གཏིས་ི་ཕི་མདོས གདོབ་དྲང་ དྲ་གས་འདོས་སྫྱལ་བའི་གཏར་ཉྱོན་ཟུད་མཁང་ཨ ངོ་དཔལ་པ པ་པས་བསམ་པ ཕས མས་མཆིམས་ཕུ་དག ! 


2 -----༢༤༨༡¬--༡༡༢༡༨༤-- ༡༨༨༨-༨5-༨༤ ༡ ༠༠༡༤ ༡༤༠༧ ྐ་ས༩༤ ༧༧༨༡ ༧༧ ༡༤༧༥༤༤- ༡ 2 ༡༨ ༠༧༧༡༨༡༡-༠༨ འཆའཆངནྐན༧ར༡༨༠༨༡༡༤༡༧༩༤༨༨༤༨༧+པམཆར༧ × ༤༧རརནམ༦མརམཆེང་རནནཆམས༡༠ ༡༤ ༡༦༦༡ ༨༡༧༧༠༤༡༠༨༧༣ར༨༩༨ 
ཌུ 2 ༦ ་འ་འོལ་ོ་བོའ་མོའ་བོའ་ངང་ཛས་ཁརར༤༤ར་ར་ལ༤ང་རའར འལ་གགོར་འབཁར་གཞ་ིཁོལལོ་ལ་ར་འརརརརལ ༼ ༤༤༨༨ ༡ ༢༠༧༥ ༤༤ ༤༤༤༤༢༤༤༠༤༤༦༤༤༢༠༤༢༠ ཤི --- -  ྣ-༅ྐྣ4༅ྣྲཀྲྐཀྲ༅4ྲ9ར9༨ྒྨྒྣོཀ༨༠ + ག་གོ 
"༡༤༠༤. 


༡༡༧༤ ༤༤ -- 
ོད ༡ ༤༧ ར་ཚེ 














:མསཔསརའ༠༢ར་ལ༧༧སར༨ -༤༨-----+༤༡-༨-༨༨-༨--- ཀབ༡པ༤) ༡༠༨་བར་ 
* 








༢༡༠༤ 











།༢པ༠༡།༢༠༢༡༢༠༤༤༤ོྱ་རའསཆ། -~ ཀ༡༨༡༧༠༩༧པ༧༦༦༦༣༥ ༥༩༣༣ ༣༦༣༢༦༧པ༢ ༦༢ ༦༩༡༦ ༥༢༤༠ ༦༥༦༣༧༢༦༣༧༥༩༥༦༥༤༠༠༠༧༠༥ ཆ༧༨༦༣༦༠༡༣༩༣༠༥༢༢༤༤༧༧༤༥༢༡༤༥༩༥༥༥༨༠༢༤༨༨༨༦༣༦༧ པརཔ རི་མ 























ཁ་འ འི་འ ཁོ ཙཿ ོོ འོ་བཟུད་གཉརཁ་གོང་འོག་དང་བུང་གཏར་སོགས་བ།ན་དགའ ལསཉེརམཁྒོནམསྭ་པུནཐབས་སུ་བུསཉེ 
ཀརྨ གོ་བལ། རོགས ར་ོདས་ས་བཀའ་གཏེར་ི་གཞུང་ནུས ང་བའི་ཡི་གྲེ་ནམྲ་གཔས་ལང་བ་དག གླ་ན་གངམ་ལུང་བ་དག་ཁོ་དུདུད་པུ་བས པརྨ་བསནས་ཏེན་མདོས་བསསདམདས་བཟོག་མདོས་སིགསའསཔཞི་སལ་ལྲུ 
ཟཿ | མདོས་སྒེས་མུ་བསྔེ་བ། མདོས་ཡིའ་བྱ་ཡོབ། སད ཚཱསྣ་ཕུ་ཡེས་དྲད་བ། གནས་གསོགས་དང་གསོགས་ཐགནསལདོ། ངོས་ཟིན་པ་སགས་མཐོང་གུད | 7 
ཱ | ཙཾ ཅི་ཕུཿ ིཁྱཱ་དོས་ཝེ ུ་བད་འཔགགིོ ` ཤར ཉའདི་གའི་སྒེས་ཆོས་ 


གཏེ གཞུང་ལས་བུངབ་ལྟ་ འི་བུའི་དྲ་པེའམ་ས བཟང བཏབས མོའིས་བབག་དང་ མེདནོགམྭོ་ཏལ་ཞོན་པ། གཡུུ་བྲ་བུག་རོན། 


་ 
¡ 

: མཚར -® “༩ ཤ༦༦༩ ཞེམཉེདཿནཞ༦༥ལ བང༦8༦8རམ༧ང་༩8»༤༨༧༤༨༨༨༨ གཞམ ལ།ས་ཅིརཏ ༤༡༤ བ༠༨༨༨༠༨༤- "༤༤--༨༧༤༤༨༨༽༡༡༦༩༧༠༤༠༠༤) ༤༢༤༢་༡༧་ 
༨ ངར་ར་འརར་ཁའོརརརོའཆོརྡོརརརོ་འོའོ་ ༧ ༧༦༠༧༠༧༠༧ས༩༧༧ལ ༤༡༡༩ ༡༤༠༠༠༢༤༨- ༡༨༤༤ ༤༤༩༤༢༠༩པ་ ཛ་ ༤༠༢ཙར་༩༩༧༡༢༠༠ ༠༩ ༠༡༠༤༠༤༩༤- 


གུ སྤན་པ) གངམ་བྲ་མོ 












ཏོདཀན་པོ༔ „ ཡུག་བྲོ་མོ རའོ བཙན་བཀོས། སྤུཆལ དྨ་་བ་གྱསུམ། ནོམོནཁའོ། ཆང་བ མདའ འཕད དེ་དགན་རབ་བརྐད། ཐིང་བདུན། ཐམ་ཝཱ། གཞོནཡང་ཟ 
] སྲ རྒོད གཡགར་དཀར་པོ། ཞནྲས་བོ་སཱན་མའི་བཅབ་ཡོས། ་ ཱ་གབགས་མུ་ཚོགས་པ་ད་དཔོསསཕ་གསསབདྲངས་ནམས་༡ངའད་བོ། གཉིས་པ་བཤླམ་པའི་དོང་གཏོར་བདུག་ ྭ 
|] །བཉཱུད་ཏྱི་ཕི་ནད་གསུད་མངད་ནམས་དང་། གཅན་གཟན་སོགས་གཡང་གྲིགང་འངྲ་བ་བའྱི། ད་ལི རྐུ་གཱུགྐས་བཅའ་བུགཏྟེ ཞལྭཏྱར་མ་ནཐུན་པྲ་མླདདུ་ཡོད་པས་གདྱ་ཕས་ཀྱང་དོད་ལལ་འགལ་མོད་འདརམ་ཆེམས 
རའ ང་གིདགོདས པ་ལུར་འོད་ནས་ཀླ་དད་བའེམངོན་ཏོགས་བཤིན་དང་། རིབ ལྡུས ཁྲི་ལེ་སྤནྨ་གཟིགསྱི་ཤིད་བྱང་། འགྱེ་ཧང་། ཁྭདཱའ་འཕང་། ཙིང་། སྟུ 
བགུ དགུས་ སུ་མཐོད་བྱ་དད་ ་གན་ུའ་ཀོད་པསམརས་ པའ་ཧཱཤཾཱ་མོ།། ཤུད རི མངའ་དན། མང གསརསྐྐས་དང་དཉཡ་ པ་གས དྲགྱག གགས་བེནྱ་པཱས བླརབསདསལ 


དྲ་ཀིས་བསང་། དཀའ་གྱ་ཧོདྲ་པ་དངྱ་བྲ་བགགང་ཟུང་གི ཞི་བིད་སྒྲ་སི་གྲང་བའ་བཛོད་བདས། གནད་ྱིནི་སུན་བསུར་བདི། མདིརྲད་ཕ་མོའ་གདན་སིངདཱ། ༧ དཁེངས་དེད་བབས་པ་གསར་རྩོན། [༈ . 
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།འངཉི་དྲབོབྲ་དྡོ་ར་གནོད་ཕྱིན་ཆེ། _ །རྩྲལ་མཐིད་ནག་གཡུས་དཀར་གཡོན་པངམའ། །ཕྲ་གངྲུག ཐོད་ཁག་ཐུགས་གརའངོན། །བར་པགཉིསྦཀིསརྡོ་རེདལ་ཐུ་བ མོས། །མཐའ ༥༩ 
ཌྷ བཞི་བ །ཞབས་གཉེས་ བྱ ད་བོད ལ་དབང་བ ཿ །ཤས་བྗེད། རྒ་བ ༦ །ཡས་ཁད་དུ་ཤས་ ཡཤ་ 
ཚོསྣ་རྣམས་མི་དམེགས་སྟདྟ་བ་ཏིདཀྱི་རྲང་། ུངྱནུསའྱབུར་བཞིའི་དྲ་གེལ་འདོའ་ཅང - །༣ིའབའིནྲ་རིན་བཞི་ལས་ལགསྲ་གུབ་བྲ། །བང་དྲེམ་གྲསུལ་སྣང་རིན་ཅོན་གཞལ་ཕུས་ཁང་། གཡས གཡོན་ 
ཡཱ གས སམ་ལྕག་ཞུནླདའྱཡེས་སུས། །གསར་རྱོན། ཕི་བ,་ནདདགསདདརཚཛོ་བྱོག། བགུག ཏུདྱ་ཀྱིས། །མངོསབྐིར་བདོད་ཡནོཚོགས་ཀིས་གང་བརླགད། །གཉིས་ང པ་དྲགས་ པའེལས་མཁན་ཕོ་། 
་ལས་ཕྱིད་དུ་ཤས་བགྲི་  དབུས་ བྱགས་དིན་ཙེན་འབའ་ང བའེ་གཞལ་ཡསུསུ། :- གདོག་དབ་དཀར་མཛེས་ཤིད་བྔངད་པ་ལ། །ཡཾད་ཙ་མྭ་འཉམས་ལྡན་བྭ་ལ་མོའི་གཟུགས། རག་སྡུམ'  , 
དྭདྭ་མ་ཐོརྩ་ཙུགས་དྲ་དྲ་འ ཀྱས་བཅིངས། གསཅོན། །ལྕག་མའི་ཟར་བུ་འུའ་དུ་སེལ་ཁུ་བའཕྱང་། ཅོག་གས་འྱ་ཨ་སལོ་ལྟག་པ་དང་། །གཡོན་བལྕགས་ཀྱུ་དར་སྣས་བརྙན་པའཛོན། །རྒྱདར་སྨག་པོཛིགཤུའའིཡ སྡིས་ཡིས། 


༡༤༢༨༡༡༠༧༡༩༥༡༠༦༤ ༦༨༧༧མས་༧ཆཀས་སརར་ ༡༦༡༦ ༢༡༦༧༡༨༦༡༥༨༢༨པ༤༨༧༤༤༢༤- 










ལྡད་ཕྱོནོནེས་ཕྱགན་ཅོཏྟ་ ་བྭ་ཡས། །ཡི་དདནག་མཞོད་ནས་དམ་ཧམས་འགུགས། གྲོ་བ སལས་ཀྱེས་ཁྲ་ཐོག་ནི་བའྲི་དྲི་། བོངན་ས་གཤེགས་ས་གསོལ། ད ངྲདཀལྲོ་ཚལ། 
གསལ་ཟྲིད་ཅེན་དདབུབ་མཛེས། སད་་་ འི ས་ས སུ་གསལ། ྱུང་གེ་ཿེ་བནས་གཏིགས་རུགསོ།། མའ དབ་་ ཉ་ཉི་ེྱར་ལདའཅས་བ། སྐལ | 
།དཔདགལ་ཚོམས་གྲནས ཐུས་གཞགས་པགསོལ། གསར་ཅོ །དཀར་ཀསལ་ཞི་མ་ལོ་ཉམས་གནོད་ཅྱིན་མོ། །དརགོསའིན་ཿའྲ་ཧན་ པྲ 
ལགས་ད་དུཔའི དིས གཤེགས་སུ་གསོལ ལསད བད་མམ་སབཟའ། ། ཤེལ་བཟའ་སྨན་ ནས གཅག་སུ་གམང་བགས་ཕིས་པ། ། 3 
རྗིན ཀཅང་བའྲིའ་དུ་གཞེགས་ཡུ་གསོལ། སོ གནོད་ ༽ཨྫ་རོ་སྭ་མཱ་སྤྲ་བག་མུག་དཔན་བནས་ས། 
།བཤེས་ཀཉེནླ བས་ཅདདཔས་སིནང་གེ་ཡ །ཞིང་ཚེན་བསྐྱེལ རད ཡི་ངདིན་ཆརླབགས་པ་ེ་ཅུ་ནུངཟརའམ། །རྡོརིལག་གཏད་བདུད་ཆེལིལ་། 













པཿ མར་བ ཙུ ཧཱཿ སྡེན ་ས་ཞབ་ཡ་མང་པ་ །ཡཾ་ཤེས་མམའ་འྲགོསདག། ཅི པུ | 
ང་མཁའ་འ ༥ ` ་ ཏག ཝེར །སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྤད་འབུང་གནས་ི། 


གསུ་ཁུའེ་ པཟ་ཨམ་ཡ་ང་ཛ༔ དའ _ ཉ གགྲསསསན་ག་སའ་བྲ་འ་ ལཝ་པབུགུ་སུ་གསོལ་པ་། 
རར །ཏེངའིདེནོ་བྲི་ ེསྲ་ཡིལ་བའི་གྲ་མལ་ཨད་བ༔ ༈ད་དབཀླ་ཅིས་གཡོགསའིནཿནད་དྲནའེལ། རར | 
ཤོ སས ་གགགཀགསརར་་མསརསརཆམབསལའམྐ་འམས་ལ་ཆམར་མཆ་པས་འཡསལ།གཝའམསགརྱམ་༡)ལགས་འབྲཆངེས་དཔས་པགར་ཐང་ཐརསདལ་བ་ཁཞསས་གགསཁབ་ལངབཀས་བསངཁབས་གསསཞམས ཅེ༡༥༨ག8ས༩པ༤༨༤༠༤༡༤༠པ༩༩༧༡༡༤༤༡- ༤༨༤༨ ༤༤༤༨ ¬ 







།ཤ་པ་ལ་བཅེབས་བཏལ་པར་བཤུགས་གུ་གསོལ། །འོདྱ་ཀྱེས་ལ་ཕོ་ཏདུངྷ་བཟའ། །ྱགགཡས་ལུགསཀྱི་ རི 
།གསུང་གི་ཕེ༧: ཞས བཅ ནདྲག་འཛིལྲའངབ་གསུས། ་་ དར་ ་ ( 
ཨུནཧལགསྒྲ་ནོམས ད་བཅན་དཝག་འབུལ་དེའེཚོགས། །གནམ་འདེད་བཤད་སླྲབ་བརུན་པ་དྡལ་བེདང་། ! 
ཟླམ་བྱ ཡར་བ ཨག ་ །སྭལ་ཡུཧཱི་རཱན ༨ ་བེ་བེ། ༤ ཿ དགིངས་ཆོས་ཏ་བ་་ ཨངས ཧད །ཇི ཏི སསྱ་ཐམཔ་ཅད འི །དེ་བཞིནསླྲུབ་ ཱ 
།དད་པ་དང་ན་དམཚེག་གེས། མཚེགགེས། །ལེངསེང་བཞན་དུ་དམ་བསས་པ་ ༔དམ་འོག་ཆེནཔོའི་དཙ་ལ་བབ། ལྤ་རམསར) །དྡེ་རྲདྲེདེབདུདྱརི་མཆོག སྩརཏེ། །བསྟན་སྟཾངརྡོ་རྡ་དྲགམརྱཔ། ། 
















¡2 ི། 


, གྱི ༧༤༤ 


ཤག །ཡུལ་ཏདམེ་ལསྦ་རུདའདསེན། 


བོ ནྱ ང་་འབའབའ་སལ།། ། 


སི་ཁི། 


།སྲེད་བྲ་ཆགས་བའེ་པ་མོའིཤལྱ་ཨཱབ་ 
ཧི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ་འནི། 


ཧོས ཡ་བད་ོཕཞག་སའི། 


ཇི 


འརྡབ་བའིས་ཉོག་དྲང་འས། 


ཐས་དྲལ་ལྔབ་མཁའདའ་པད། །སརོཡཱ་བའི་ 





ཁརྦིལ་ཏི། །ཉུལལའབུམ་གིའྲ་ཅིཔའཁོརན་ཐ། ། 
¬ ཚད་དུས །ཐུགསྔ་རེས བྱརི་ན་དགོབས་དབངདང་དོའོས་གྲུབ་སྱོམ། 
།དི་ཞིམ་བཟུག་ཕོལ་གབས་འབུལ། _ །སྷྲུད་གསལ་མར་མེ་སྦྱན་ལའབུལ། 


སས་དམ་བངུ་བཱན། ༈རང་བུད་གདཞོསྦ་ཤམ་བརྲ་དག ་བྱ་ཆང་ཊོང་ཁམརའི་སྨན། ན་ལས་ཐུབཔར་མདོད། ོཿ ' 
དག་གིས ཉས སིས་ི པཿ ཿ ཛབ 


ར་སྦྐི་་མནའ་པོར་བཞིནོ། གངྱ་ཡངདྲལ་ལས་ལོའད་གོ པས ྲུ 


རོ 


མ་བུ 





„།ཐོད་དྲ་གྲིང་བུ་ཧྱན་ལ་འབུལ། 


བཿ ནེཕྱིང་ ཊེ ལྭཾ་ཧཱ་སྦཔུ པཔ < 


མཆོད་བ་གཞིསམ་གསལ། །འདོད་རུགས་ཞྲེ་སངོན་མོཨ་ཝ། 





༢ མ་པ་ས་ུ་ མ། །སྣ་གསུ་ཐུགསཀྱིམཆོད་པ་བཤེས། །རྭ་བྭ་བཛ་ཧོ༔ དྭ་ང་དོ་བླསལ་པྲའི་བུགས་དམ་བསང་། །ཆོས་དྭབིངས་ 
ུ རམ །མངནྲགས་ཅལ་བདྱིཟུསམདམ་གཏང་། །ད་བཞིའཡད་བདག་ཡིནརར། ཐ ' [རྨོད་དབའུུམས་ཐུགས་དམ་བསྒང་། གིདནས་བོམ་ཅིལ་དང་། གྱེངམ་ཏིལ་དང་། ཚིགཔུའཛོ་བད་བཐོས་ཏ །ཡ་ལའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 





༈6ཆེན་སྲེས་ཀྲེ་བཅོད་པ་འབྲལ། །ཐྭནཆེནམངལའི་མཆོད་པ་ུལ། 


ཤོ 


524 


།ཐིག་ལེདཀའ་དམར་བིདགསལ་དིངས། །ཐུགསི་མཆོད་པ་བཞེསྭ་ས་གསོལ། །བླ་མེད་གསང་བའི་ཐོ་བལ་དྲང་། ། 


རྡོ་རེི་རུའི་མཆོད་པས་མཆོད། [ཨཱོ་བཛྲ་པུའྲེཿ 
དུདནང་མཆོད་འབུལ་བྭ་ནི། །འབྲསཆནོ་ལྭའུ་དབ་བན་དངཆང་། །མེ་ཤ་བསོགས་ལྔ་ལས་བྱརན། །གཏི་ཐུགཤནཟན་ལས་ ་ 
།འདོད་ཆགས་ཁིག་ནི་ཆང་ལས་ཞི་པ། ཞྭ་པད་ལད་རུསར་༔ སཱ པི ང་ས །མཱདཾ་ཧོཿ ཧྩོ ཧིཿ གཉོས་པིད་གསད་ོར་འབུལ་བྲའི། །ཟཝ་བཅས་མུད་པརལ་པ་ལ། 






®2:, 








།ད་མཚོགགཞན་བོདསི་པཿི་ཡེར། 
རད དི 


དྲུ་མབྲབ་ལའཔགས་པའ་པར། ་ །དམ་བརང་། རའ 


[བྱམརབ །ག=ཿཤ་པུ་དྲ བཱ་ལྕིརྭ་ཁཱ་ཧྲེ། 


བླདང་། །ོ་ཆོང་ཐུད་སོགས་གཏུང་བཟེ 


ིས་ཉསམཆོའ་ལོབཤགས། 


།འབའབར གས འབྱོན 
་བདུང་ཚིརྦ་བིན་ 


ཀྱིཿམཆོད། 'ལུ་རྫས་མེ་ཏོགཚོགས་ཀྱིས་བའ་སྣ་གང་། ི 
རིནཅན་དོད་ལངས་སུ། །རིའང་ཙཱ་བུའ་སུངས་པའི་གཏོར་མ་འད། ། 
བསྲགས་སྱངས་ །༈རཾ་ཡ་བཿ ཕྲི དབར 


སྣཚོགས་དང་། 


།གདངས་སྟན་སྐད་ 


བླར་བསན་ས། 
གཤིགས་སོ་བཅོམ་འན་འདས། །སབསྦྱརས་ཏུནྱའི་བདཀཏིད་ཅན། 
རམས། །ཐྲིནང་གསང་གསུམ་ཆོགས་ལ་རོལ། 
3འི་ཛུར་ྱད་ཀཁོར་དང་བཅས། 


།བཛྲ་སམ་ཡ་ཧོང ཆོགས་བར་བ་བརངབཞི། ཨཱ 


3འགྱུར་བ་བརྒ་ཕྲག་སགས། 


༠༦ ཚའེ 


ོ་འུ་ཨཱཁཿཊོགས་བཅའ་བའྲི་བྲེ་བགདང་། 


།དོཇེདྭགྱ་སལ་འཁོར་བཅས་ལ། 


།སིལ་སྙན་འོ་ ཝོའྱ་བྲ་བག གཀུན་ཀྲང་འབུལ། 








།སེངོ་གསུལ་ཁོན 


།དཀའར་གསུམ་མང་འ་གསུམ གང་མ 


ན་ལོ་བབར་བཅུས་ཞལདུ་འབུལ། ཚོགས་འཛྲའའབུལ་བཞི། ཤྩོཿ ཚྭོགས་ཀྱི་དངོས་དོ། 
།གཏུན་ཀྱངཿ །ཞལ་ཟས ཨཚོགསྱ་ཏི་མཆོད་པ་འབུལ། གཏེཔ་བཟག་མར་ནུ་དཆུང་ཟད པན 


།དམྭ་སངོས་དབང་དང་དངོས་ཐུབ་པུལ། །མི་མྱའུནྲ་ཏེན་དང་བར་ཆད་སེལ། །རྣ་བ་ཡན་ལག་ ¦ 
།མའི་ཤལ་ལས་ཞིག་མཆོད་པ་བཞས། །མའ་ཆེནྭཁག་སའལ་ཞིག་མཆོད། 


རར ་ 







527 





།གསུའ་ཆེན་ཚོལ་ལ་ངོལ་ཞིག་མཆོད་པ་བཞེས། །དཨརའཏད་ལའོལ་ཞིགཡཆོད་པ ༈ །དྲག་བགགས་ཤྲ་འགརུས་པ་འ་ཁཧི། [མཉོད མྲ་མོཐོམས་ཅད་དིངས་སུ་དྱེས། །ཕྱགནདཔདྲདག་ 
„།ད་གནན་ཝན་བའིལས ར་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨྭོཾ་ཛོར་ཆེག་མོ་ལཛྲ༔ དར་ཆ ཚོགསརྣ་མས། །ཞཡགདངས་ལགས་འྲི་མོ ཐས་གཅེགས་ནས། །དྲགབསེགས དམ་ཉམས་ཞ་ལྡདུ་སབ་བོ་ཁ་འྲའའི། ། 
རྱ ཨབཏང་བའི། ཟཌྫཿ ངང་པེ་ཐུད་ཀྱིས: མིམཆོད་དུ། ལོགསནམས། །དལགང །བངུཚོགས་ལམའལདུ། །དམ་ཅན་སྲུང་མཚོགས་ལ་བདག _ དེནས་དམནགིས་མི་སན། ཛུ 

ཧཱ །ཝུག་གཁཆུས་མོ་སྤན་ རུ །རྔེ་དང་འབཿསཀྱི་ཁྱེད་པར་ཆེ། །ཉྷགལ་ཡུ ཡུདཀྱི་གཏདམའདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་པའིའྲིན་ལསྤ་པུནད་ཐུབཔ བརམངོད། བཿ བཾ) ཡུལུ་གཅིག དབུརུ་ཧཱཿ 
།དཀུར་ལོ་གསའ་ག སརགོསི་བོད་ངས་ཅན། །ན་བབའ་མགྲ་ནག་འབད་བགསལ། །རལ་པའི་ཐོའཚུགས་ལུགས་ཐོད་འཛིན། །ཆེསས མུའཔྲོང་ཆེནད བརིབས། གཏང་ཞགམཞས་ལ དིས པཿ 
བརོརྩ་མན་ལྟོས་དབ་བྐས་ འ། །བཤསྱ་སིངདངགཏོངཿམ་བྣལ་་་ །ཐདགག་བསྔལ་པའིདོནྲ་རམས་སླུབས ཧོཿ དཀིལ་འཁོའོ་གཉན་ྱྱི་སང་མ མ་ཆནམ། །མྭཁའའགོའབརམའི་གཙོཝ་ཆེན་སོ།།] 


ཤང་གསབའ་འ༤ས་མཆར༦༧ལམངས།༡པཔ༧༤༠༩༥༤༧༢ ཆངས་པའ་རབ༤བར༨༤པར་པབསརརརརེལའམཚན།པཔར༨༤༨༧༥༦༦༧༦༢༦༧༩༡༤ ༠༤༨༩ ༢༡༨༠༡༧-༣ས༦ ཐང་ལ 

















1] ོཁོ་དཔོན་བྱའོའི་བནབཡོག་ཆོན་པོ། ླགབཆོན་ནམསྐཀོ་བཀའ་ཧན་རེནའོ། །དོར་དང་ཆོས་ཀི་གཏོར་སུང་ཆེོན་མ། །བོད་ཁཛས་་མོར་བའི་བརུའ་མཆེན་པོ། །གསང་ཐགསླཐབ་པའྲ་རུལ་འབོར་ད། 
ཆེམ ལས་ རར །བབའིདུཔལ མོཆེ། །ནོ་མཐོང་སྔོན་པའི་འངོད་ཤས་མཁན། སྟརྒྱ་སབའི་གཡའྤ‹ི་ཨོ། དི བཅས 


།འཞེན། །དམ་རས་མཆོད་གཏོརཀད་ ༦ དི ཏྲ ཟོ་གསལ་སའ་བྲབི་གམ་ 
] ལཿ ལ་ས ཞིས་དང བ་བ་བ། ¡ བཟའ། གཟྲེ་ཕན་འབདམ། གབད་གྲུང་ལ སྨན་གཅེག་མ ླ 
ཆཏལཱ་ དགམས་ཅད་བླ་ཤོག །དྲག་ དུཞགསཔམས་ཅད དྲུ་ཐོག །འཕྲེན་ བཞི སྲུབ་ཁུན། །སྦྲབ་ང ལ། ལས་མཛོ། འི །ཡབའྲི་དན་ཤིལ གབུན། ཡུ 


།ལལ་གསེར་འོད་ཀུནཏ་འབར། །ལལ་ 


'། 
ཛིན་བསན་ལའི་ཚོགས། ཏརབདི སུ ངོ་མ ` །།ལལ་དཀར་མྨེ་ནི་རིའི་མདངས། 





བད་བར དད ནཞགས་ྱུལ་ ཅས། །དྲོང་ 














ཅཿ ནློད་ཏིང་ཏྲི་བོགས། །སྲརོདྲོ་རསེནོ་པོའི་བཀའ། །བརུད་བླད་ཐོད་ཕང་ལུང་། ནསའིགསའ་ངོརློབཝའྲི་བ་རོད། །དྭ་པ་བདག་ཡོའ་བ་ཤོངོ་། །ྒྱནྱོའི་གཏོར་བ་འདི་བཞིཐ་ལ། སྤོ 
བི་འཕྲིནལྡཐུབ བར་མཛོད་ །བླམརྡོ་རྡེ་སྤེན་པོལ། བ་བླ །བའབས་འུལྲདུ་བྟདད་པརྒ་བ། ཧྲཱི དོནིདབིངས་ལམ་ཡེཿཞེས་ཡཔ། །ཡུམ་ཆེན་རྡོན་མཁའའབྲོལ། །སྣང་ས ཨྱིད་པ།པེ 1 
སད ± ནུ་ཅབ་དཆ། དི །ཆགཱ་པའེམམོགནོད་རྱིནམ། བྭོམས་བའྡ་འོགས་བའྱི་བརླ་དས་ལས། །ཁནོ་ཕནཱ་མོ་ཡང་ཐཱ་བཟཐའ། །སྒྱགནས བཤིས ྲ་ ། 
( ཅེད་ཕདཆེན་གཅིགཏུའཅིལ། ` ཤབཡ་ལ་ལང པོ་ཡུམ། །ད་རལྭ་སསྤཀི་རོགས་དང་བཅས། །འཁོར་འདས་རོལ་ཿམ་ཐུགས་དུམ་བསྟང་། དོ་དམ ། 
དདཱསྦ་བླ་ཧཱལ་ཨཱ པར་དུ །དུ་ོད་ཚས་བྱདད་སྣུ་ ཐད ྦ 
ེབོ་རྡོ་རྗགཞོད་བྱེན་མྐུབ་བརྟད། _།དབད་གའལ་པ་འེབརདང་དོཝའགློག 









སྭཧད་མདདད་བསྲ་འ་བད་ཐུབཟའ། །གསད་མཚནངམ་ཚོག་གཟྲེལའའའར་ལྟར་ ས། ༽རྨ་ནའབ་ཁྲན་ས་རྡོ་རྲ་དགལ་ཧུལ། རུལ་པའི་བསྟན་སུད་ཆེའ་ཡོཁྱོད་ལ་བཉྟད། །འོ་མུ་དབ་དཀར་པལུ ཕོ་པ་བཞིན། །ཉྒཔ་ཆྱུབུ་ 


ཅམསྤ་རྩན་ཕྲ་ལ༣་པ་དགེ་ཁནྱ་ཧམཆེབ་པདདོ་བ ད་ད དད་དད་ཅེ་ནྩ་ཧན་ཐཾང་ག་ཡོ། །དེའ་ཅེནོ་དྲབ་ཧ ཧནསུར་ཐིང་ཅོད བད་ཅན། །རོས་འཁོར་སྐོང་མཛད་དབལ་ཡེཁོད་ལ་བསད། „ སསྐུ་གསུང་ཐུགསྱི་བཀའ༡འྲ་གྫོ རཾ གཡུམ། །དལ་ཚིག་ལུན་པའི 
ཟད་འ ་བའི་ོགས། །ལསྱ་པདྨ་ སྡ་བརྱད་བརུད་ཡེབྣ ཨྨ༽མོའ བཚོགས། ༈མ་དད་བདྲ་པད་གང་བྲ་ནམབ་ལ་ བརྟད །ལེས་སླུབ་བལ་ངོམཐོན་དུདཔའ་བསྐྱད་བུའི་ཕྱེད་གཏོལ་འི་འཕྲིནལསའདི་རམ ཟེད བསྐང་བཀུད་བལའད་པྱོདདུད། 8 
ཞིང་བསྐང་བའི ཚེཁཛབ་པྡ་མབབ་རཾ ཅྗོས་མཛང་བའང་དཀལནདུ་སྣད་པ། ནས ཕྱེ་གཙངམཁ་སྨུཞསྣ། ནིནཕ་ཆ་དད་མསྟོས། „ ཡད། ཆང་ཧོད་སེགས་བྲསས་ིདྲ་དན ༈་པའིརངབཤོས་མཐེབྱ་ཨུསྣ་སདིདྱ་རན་ཡིང དངལ་ཡོས་སེབ སུགསཁུ་ཐསྭེ་པི་ཧ ི 
ཟླ གྲས་ཆོགས་ པརར་སྡས ་བརྒྱན་པ་བཤེ། དམ་ཅག་ག ར་ཕར་ཡང་བུ་ཐང ཁོཊནཱ་ཕབ་ས་བཏ་ ༡བས་པབཀང་འ།། མྱེ བྲགགན་ཇུས་པ་བཞྲི། ,_ ¦གྭཧཾ་ཡད་བངྐང་ད ོ་ རླ ཐུཌྡཛོསཀི་ལས་དོས་སུབ་ཤམས་ བགད་ཡོད་ཀུང ང་དེ་དག ཡངུན་དྲུ། 
;བཀོང་། མདོས་དང་གསོལ་ཁའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏཀས དག་ཕྱབ་གྱུ་བུ་གཡིས་ྱིན་ཡྱིས་བརླབས། མཆོདསྷིནཀྱི་ཀཏཾརམགཡུགས། སྒ དྲིཿ རོ རགྱབའདོད་པའི ཉ༣་ཝ་དདྲ་ཕན་པ་སདད་བརྡ་སང་འམ་མཁའིཌོན ཐལསཅད་ གང 


ལན་ནོ བྱུའྟོ། གཞན་ལུད་ཕས་ཚང་སིབངོ་འ་གནས་བ། གསུང་གི་གསགསོ་རོས་ཐངཐཀའྲེལནག་པོསན་བ་ཉྱོན་པ། སྒོག་གཡཔ་ནོར་ སའོངོདོ་དོད་བམའགས་ཁྲོ་ ས་ལའདེབས་དིད། ། 


དྲལ་བཅེབསཤིདབཙོན་དམགའུར་ཨིས་བྲནད་བདང་བཅས་ པ་ལགསལ་ཤོ། མཆོདངོ།། མསོནནོ།། བྲ་བོ 


ྭ ཿ ཅད ལུ ཀྲལ འབ བྲན་དང ༨ སྐུརུའྱ་ཧནྱ་གས་བྱ་ཏྐན་པ། ཙྲག་གསུམ་ དངུལ་༈ རྩེག བྲྱ་ཙིས་གད་བ་གཏུམོལ་སབཅད་གསན་པ་དརྱསལ ལྟབ་ལྷུབ་བསྡུསཡ་པ། 





ཚིགཉན་སའ (ཤྱིས་དཾ་ ནར་བ པའི་འ འོ 


ལྔ་ལའི་འཁྲོར ཧྱཾ་བསྟར་བ་ལ་ གསལ་ལོ། ལུཆོདད། དཔ མགྲོན ་བསྡུང་། ཞོས་ཤུདྨ་རམས་གཏོད་ལ གསྙན་རྩོདརཞམཾ ར་རོར་འོང་གྲ་ ་ཨཱ་ཆམསུྱ ཧྱིས ཡད རྒྱན་ད་ ་དངྲ་ལན་པའི་མཆོདག ༧ ཏོན་འདེ་ | ; 

འི དལ་ལསྭ་གསཾ། རད་དངྲི་སོགགྲི་སིང་བྲ་ཕུ་ལནས་སངསྨ་ུསའི་བསུན་བདསད་བདད་། .ཆཱལའབྱོར་ 

རེ ཊཔ་བར་བསླ་པངས་དལ བཅས་བའི་དམ་ཚེགྲ་ངེས་མུ་དན་བའྱ་བིས་ལ གངས་རས་ཤི་བཏན་བྲ་སུབས།  དཀྐོན་རོགག་དབུའབད་ཏད། བསན་འདོནྲཀྱི་རིསུ་དམ་པམས 
་ཨ་མཁམམ་པ༥པ་ཅང་པཐ་ཕ མ་མ་ས ཁསམ་ཅར་ཆསའ༠༡༧༥པ༥།ི་ཉས་།།།༡༡༣༡5525232;ཿ2ྕ2ྕ1ཿྙ215ཿ25ྕ1༔2ྕ22952252222652626222232968ཿཿ2ཿ ༠ ཚ༨ ག་རོང་ཀར་ལལཌར་ ཁལ་ཕྐར་ཐངན་ཛ༔ པམ 


ཅུང་གནས་དད་གནུབསཆན་སངས་ཧས་ཡ། ཤས་ལ་སོགས་པྱ་བལ་གད་ག 


ཐུགསྦ་ཉིག་ཡོག་མོ་ཤེལབཟའསྨན་གཅིགསྣུལ ལཱུ་ཝ་ཟ་ལགགིཞ་བཟས བྱ ༤ ཅཱ ། 
པས་ཚངསིདོད་ལ་བྱའགསདདའདདགའགརག་པོལ་པ་ བསུ་ | | 







ཊིསུཚ་སྲིངས། _ (¦ 


འཁོའོ་ོགས་དུཁས་བཀརོ་བཞི། །འུནྭ་ཁྲང་གངུག་པའི་ལོག་ཆ་བོགས། །ཆན་སང་ཐོ།དང་དུབསས་པ་དགའ། །ཨུན་ཀབ་མདངས་འྲོག་བྱཅུད་འུ་མ། རྒྱ་ལློགའབུང་མ་དྲབ་ཡང་གཡོག་པེའེས། { 
མང་བའེ་གཐོར་བང་བཅས། འིང་མཱཁུད་ང་དབུང་བྱྱད་ལ། །བཞི་རྙཱརུ་བཞིའིད་ྒམསུ་དང་། ཚོ །གཏད་བམ་དནྷ་སགསྭ་ངོད་གཏོང་དང་། །དགའདའེ་གཅོད་པ་ཐམསབད་དྭབོག ད 
དམ་ཅན་བཏྟན་གྲུང་ཁྱདཱ་རྣམས་ཀྱིས། - །རཱལ་འབྱོར་བདག་ཊག།འབོན་བཅས་ལ། །འོ་རི་ཞྐད་མད་བདྲེ་སིརྡ་ཤིལ། །ཡིད་ལེཁ་དོད་འཁུན་ །འགྲོ་ཀུན་ཕྲན་བད་འི་དཔལ་འབོོར་ ཙད ། །འཇིགཏུན་འམིས་ཀེའདོད་ཡེན་་ 





།ཐག་ིན་ཛས་ཤུག་དཔད། ཨ། ཝལ མྣུདགྲ་ ལ་གཞོང་ །སྔགས་འོར་སྒྲབ་ལ་པར་གཅོད་པའེ། ༈སྡང་པོའི་དབྲ་དངུ་གཞོད་པའི་དགེགས། །ཧད་ཏགྱ་ཆོབ་ཙེག་ འཛས་པརམཛོད། ཁྲ གཾ 
ཾངས་ཤིང་ཛུལ་དྲུ་རོག་ བཿ གས ^ ༈སངོསྦ་ནས་བྱ་ཡན་བ་དར་བ་དང་། སི ༈བསུནའངེནེ་ཀྱེས་བུ་འགྲོ་དོནའཡེལ། ར་ཁས བདེཞིང་བླབ གས་པའི། ཅུག ངོ | 
མས ད་ོས་དུ་། །དེ་ ྣ 3 དམན་ནོར་འཛོས། བཟས་ཐངམཅནཁས་ཙེ་དད་ཆས་མངདཔ །སིད་གསུམ་དྲག་བཤགས་ཀུན་ཤིག་ཤེད།  །ཁྲོ་ཕཕ་རྒྱལ་ པྷ་ཏོལ་ཆོག་དབལ། ྣ །དེའིང་བསྟན་སྱོད་ཆོགས རྣམས་ལ། དས 


འ 


།ཚོག་འྲའིན་ཐས་གཞེར་དགཏོད། བཐནྭ་ཧྡོ་རྲདགམོངོམ། །གསུབབུགས་ཧིགཡོགས་དབཅམ། །བཅའ་ཡཛ་དཔཡྱཛའེསོའ་ཕུ ོ ོཔ་དཔོད་བླབའབུད་གནས གནས་ཀྱིས། ༼རྔམཐིན་། 


་ྒ །དབང་བསྐུར་གཀའ་དང དམ་ལ་འཞཀ ཅན་བཏགས་པ། རྡོརྡཾདམཚེག་གཟེ་ལྔ་ནའབའར།  །དེ་ནཾས་སླགས་ཁྲི་ཡད་རྫོད་དུ། །གནུལ་ཡགའབྱར ཡཤེསྦ་ཏེས། །གཤེདརྡེཤེད། 
དུ། །དབད་བསྐུན་བཀའ་དང་དམལ་བཞག །དེནས་དཔལྱ་བྱི་བུག་བྲརུ། བདཔེནགཏཱུཆིནདབལ་དྲབུྦ་ིས། ངད པའི་དལའབོརདུ། །དཔང་དྲདབ་ཅུན་པ་བད་བདུ། ། བཀའ་བསྡུས་ 5 
མས་བ །བ 


ད་ཚིག་གདེའརདུ་གཏད། །ཉླ་ཡིས། །བཞའ་བླཤོས་རང་གི་ཁྲས་བ་ཨ པའི། །དམཆེགགཉནོ་བོདཞྱེ ས་ལ། ན་གཟིགས་དང་། །དམ་རེས་མཆོད་གཏོ་་འདི་བཞིས་པ། 
[བའི བས། །དཔལ་པན་དྫོརེདག་ལྱོ་རལ། །གོད་གསུམ་ལྕེངཔའེ་སྨན་གཅིགམ། །གསང་མཚོནདོ་ངོ་གའེ་ཛན་འབར། 


ར་ཚ 


ཁ. ཁ་ཨས་པང ུགཡང་ཚ་བཟའ། །ཁོད་ཉིད་དྲག་ལ་བོས་པའརེ། །ཅེ་ས་ཨུ་ 
.[ཁཱཾས་བསྒལ་པའེམ་དབུད་འཕྲོ།  ༈ཤངསནྭས་དུད་རྫན་བུ་ཧུའུ། །ེསས་མེ་དྲམང་མ་བཡིད། །མཁབ་ཐཿབུར་རུའིཛིནའབྲིག །འགགགྲ་ཐབག་ག་ཤོགས བྱརུ་རྨ་རྩོག །གདཆ། ཡུགས་ 



















ངྲས། །བདདད་བ་མུད་ཀ་ཡེངས་ས་རེང་། །བུ ༈རཁུགས་སྲེ་འིག ཟིབ །འདང་ ག་མ་བ ཿྦཧོཧིཿྦཧཱུག་ཤརཾ། 
ཱུ མཨུ་ཧྭ ]ཧད་པར་དགོན་གནསཁདེ་ཉིད་དང་། ་སཁོལ་ཕ་། །འཛ་ །ྡད་ཞད་གཏུག་ པའེ ལི་པྲ་ག་ ། ཡི་མིན་དྲག་བེགས་ ་ {ཏཾ 
ཤུདྱ་ཱགནསྭཾ་ཧཱ་བཀོདས་ལ། །འོདདྨ་ཟུ་བནལ་བཞག་པར། །སྙིང་འགྲདན་མྱོམརདུ་འབུང་། །ད་ལྟཀིད་དུ་བླརག་པྲ་སིས། །གང་གཅནདམ་ཁམས་དྲག་བ་ ་ 


།སྱ་བའི་ྷད་བོྡེརྡྔམས་ངང །ཟས་ནོར་ལངས་སྩོད་༡མསསྲུ་རུག། །བདནབྱརདྲེརྨུད་ཆད་བླ་རག་པར་གིལ། །བཅོལ་བའེལས་འདི་མཿ །སྒྲུབདཔེནུཆེཤཿ 
།ཱ་ཡྲཅོར་བདགག་འེབ་བཅད་། ༽དི་བསདྲ་འཚིག་མགྲངལ་པར རེ ཐ་  ་མ་བགཔར་གིས། །ཅད་པདབདྱད་བྲང་བའི། འཅིད་ཐོའི་བཅཉད 








གཿར་ལ་ལོའི་དྲ་ངལ་བླསདའོ། འདྷི་བད་དྩོ། རཱི ངནྩར་མཆོག་རཱཁ་བོའོ། །ད་དྲདིགས་བའི་བདག་པ་ཡིདི། །དགོ་འརྲད་ཁུའོ་ །ངོ་མི་བཀའ་བསམི་ཏཉནོ་ན། །ཇྫུ་ཕཱན་བཤིན་རུ་བླརགྷ།] 

།དེ་བསང་ཡི་བཀའ་ལཀོན། བླ ་བབུ་ལས་མ་ཞོས །སིཾ་ཨཱཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཟརེསཊེཧེའོལ །བྲང་གྱོང་མྲ་དྲ་ཊིཿིརཀཱ་ཡཌྦྣ་བླ་ཀོའ སོ་ས ན། ཀཱལ་ཌྫུ་པ༔ ་བཛྲ་ཡླཀ་ཀློང་པྱད། | 

ཡ། ྭམཱ་ཀྲདན་ཡ། བླར་ལ༔ ཧོཔྲ་ལྭ་" ༥ཉངགཉེདགྲའ་བླནག་གིགཛུང་༔ ཏོ་ཤ་ལཱ། མོཧོ་ཤཱ༔ མོ་ཧོ་ཡཿ པལ རང བ་བྲད་སྦྱརདྡངོ་སྭདར་ཀིདྲ་ཧཾད་ཡ། ཧཧཧ ཨེཨ་རཔྱི་་དྲ་། , 

བླ པ་བནའྦ་སབ་བརབ་ཡསརདིས་ཀྲི་ཏོང་པོདམའས་བའི། (ོ་ཨ་བེ་ཨ༔ ཕུང་བྭ་བཟའ་སན་ཡད་ཛྲརཾ ཡ་ཨ་བ་ཡ་གཟྲེལནའབོརམས་མ་ཡ་ཛངཧཾ། པཔོ་མ་པ་ས། མུན་ལོཆེནལ 
ཿཡངཿདྲར། གཡའྦང་ཡུངྲ་ལྭ གམནུ་ཡང་ལུལི་ཏིངལཱབོ། ཞེས་བངབསྔ་པུའི་གཏེར་ཁསྱ་བུད་བྭ་ཉདྲ་རསས་བྱཤིང་ ཱི ད་བར་དུ ཤོད བཟུང་སཾ་བླབ། ཞྫཧྱ་སད་པདདག ། 
གི་དགིགས་བའི་རིམ་བལ་རུན་ལསའབུང་བ་དཞིན་ཏམས་ས་ལྟ་དའོ་། བྭ་་བམདོས་ཀུདྲ་སིའབ་མདང་ཡསྤ་བརོའ་བང་འདོན་པ་ནི། གཤིའི་གཏེལ་བོན་ལས་ཤེས་པའྲ་བོ། བླང་གནགཔ་ལདོས་འ ཀཔ་ཞིདའ་ འཕྲིན་ལས་འཆོལ་པཞི། 
















།གཟཐགྲ་ལགས་སངོགིགོ་ 










540 


བེ ་ྣེ ངོ སས =£ མཾ པལ། ༈ཤོག་ཏིང་སི ཊོག་པ་ཅན། ཙཿ ད 
་ྷ ནི ཉེ ཐོ ཤྐའ། །ཤཾདུཛཱགས་དྲམདུས་ལ་བབ་ ༣ = བུས སཧ་པ་འདེ་ པའངདམ། 
ེ ས་རདནས་ཆོད། ག་། ན་མཚ ལྒོ སུཝ། །།འདོ་ལ་ཅད་འབོར །གཡིངྱ་བངས་ལསྦ་བུབ་རའབྱ་རེ༽། ཅི །ྱ་ཕུབས། ལ་ག དམ 
དྲ་བདྲ་ྱེད་དྲེལ་སྣ་འཕྲོལ། དད་པ ོད སམ གར་ཞ བ་ལས དིས 
རིས་པྲོར། །ཉྷ་མིའིད་པལ་འོར་ཡུན་རོགས་ 


རྭ །ལོགས་ལ་གསས་ཕྱེདའི་ཟླ་འའོར་ མངའ བཅངས ཤོག །ཐིང་གཞྲི་གིད་ཕན་ལུགས་” 
,ྷ་བའེམཁའློ་པདན། ༽རྱདཧ འབྱི །བྲལཁད་པགདང་མོ་གད་ད་། །ལྟ་བེདུདམ 
།གནོད་ཉན་མྲ་ལུསགླཟོག་པའི་ །མདའྲ་བ་འདང་འ་ཐབས་ཤེསུལ རི་ག 


ི་གསས་གོད་བོ།། འི་འ ཚིདགཞོས།ཏིཀཾ། །དམ | །ཟཱམ་བར་ཤཾས་པཚེ་དིག་དབུགས། །ཕང་ཁམས་སྟེ་ ་། 


ཀུ་དང་བཙན། 





དཱ ཆར འོམ་རོརོ་རེོ 


།ཉས་དྲང་བྱདདྨ་ཙོ་གཅིགྷ་ལོམས། ཁྫོགརྒྱན་ཁཕིནལས་གཉན་བོཝཛོད། །འཟུགནགའྲབམསན་འོག་བདོང་། སྒྲངཾས་པ་ཐལ་ལག་གཡན་པའིནད། 
ང་། །ྱྷནོད་ཤ་སཾ་རྔོའག་གིདད། །གཟིད་བབས་འེ་བནྱ་ནུགཟེད་དང་། །ཁགྱ་ལུག་མཁལ་ནད་ལསེགས་བ། །ཟློག་ཧུར་འཕིན་ལས་གཏན་པམཛོད། །ཟལ་ནད་ང ིཐ་ 
།དུགྲ་སོར་བནམ་དན་དོས་དན་བཤམས། །ཆིས་ཝས་ཅཕས་དང་ལཆེནཡ་དྲནོ། །ཞིག་སྲེ་འོན་པ་ལཕམ་པ་དང་། །ཆགསེཧ་ལེད་སྭ་མགས་པ་འི མི་ཕམ ས་རས ཅུ ངོ 
སྐོད་འཁོར་བཅག་མཐུ་རུལྷ་སྐད། །ནད་གདྲོན་བརགཉོད་དྲག་བགེགྲས་ཀན། །བྱོ་བོསང་བའི་དྲག་ལྱ་ཏོ ་ཤང་པའི་གེགས་བྲོ། རཾ ་ པ 
རླ་གུད་ལ་བྱགུ་མཞིད་ཁོམ་སྣ་གསྒུན་བ། བྱདའྲ་ཐེདལཞིངམདོགང་མགའོ་ བགསེདྱརམོ་བ་ཏོངབ། བཅག དམངན་བརྱོརས་གངོར་བ། „ , བརུ་ཕདུན་པ 
དིཤས་ཡདོསྦ་ཐསྭ་ཅིདྲ་ལུགས། བཏོང་སདྲ་དབསནབ་གདའིཉེམས་གཏོང་། རྩོ བྱཿན་ལ་འཁོར་ཅམ་ཟྲརལ་ཧིད། ཚ་ཕི་ཨ་ །མདོས་ཡས་འདི་ཡྱིས་བོདསལ། ། 

















ཉི དག་ཅག་ཡོད་ཆཆོངོའཁོདོབཅནསཔ། །གའོདོད་འཇོབིདདང་བོགས། །ཞད་བདོ་ོ་ཆོགསཅ་ཉོས་ང་དང་། བད་ཕུར་གཏད་ཐོད་ཞོགྲ་གོ་ངོན། །དྲཔར་བདདའ ་དྲརོད་གསྲམོགོགཟོར། །འབྱུམ་བབག་བུར་བཅོ། །འ འོགས 
:འཁྲུ་སྐྱཝ་ལསགས་པའེ། རི རུགསནད་དགས་མལུས་པ། །དྲགུ་དད་བབགས་འི་སང་དུ་སུར། །ཟློག་སླའྲ་བཅོལ་བའིའཕྲེ མངོད། །ཅེསབློག་སགས་བྲ་ཞྲིང་དོལ་མེབཇུང་། །མཆན་ཆབདེགཅེངའིདྲ་ལགས་པདུ་པ། །། 
ཤི བྲད ་དཱསྱརམ་དདསབདྱ་ིགཡ་བཅུ་བདནང་དེགོ། ཏོ ཱདོདདྲོས་བཤནས་ཡེདི་སུལམཆོད་བཔེ་དྲིན་། །མི་བཛད་ཞཝ་མཁའ་འདོད་དྱུ་སིདྲིད་བཅ་ནས། །༣ནལ་མཆོད་ཅིངམ་དཁ་དིན་པའྲི་ཕྲལ། ! ཧཾ 
རེ ལཅོན་བརས་ཐུགས་དམ་ཀདྱ་ཧུར་ཅིག །སྙགསུངཐུགསུརྣམས་མ་ ཉམ་ཤིང་པ་ཛིལ་པ། སིླཾཔྷ་ཀྲཾངས་བར་གྱོདོད་ཀུན་ཞི་དབལྱས། ,[ཁཝས་གུསུམ་དགད་འཇུས་དྲག་པགེགསང་ལྱདོག (ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཤི་རྱནགྱིས་གྲུབ་ 
ར་ཤ །ེས་ཅནལབ་གདས ོ ཚའགུགཅེ་ཤེད་བཀ་ཤིས་བརོད་བཙོགས། བླདགྱ་སིལའྱ་བའོ། བདྲིའི་དླ་གརདོས་གཙོབྩལསི། ཉེན་འངོས་དང་བྲལ་ལ དྲོས་མུ་དར་མངྦ་པདྨ་རལསྦ་ཧི་ཐ་བྱ་ཨརྩ་ཐ་ཁྱཝུ་འེ་ས་དགོད། 


མཆག དབལ་ཕྡ་འྭད བྲུལ། གསད་ལྡེགསཏ །བསྐར་བའི་ཆ། སསད་བའི་ཚ། དེ་འྡོ་དད་དགྱས་ལྲ་བུགས་དམ་བཏང་། . །ཞིས་དང་། གླུང་བཏྲའ་ཆེནསཾ གླུད་བཞེས་ཤིས། །རླའེའཕ་འྱགམསགཁོར་བཅས་ནྣམཔ། རཾ པཔ 


















།པསེ་མངསའདེའ་བཏན་བར་བྲཞགས། ༈བངག་སགར་ཕྱབ་པ་པད་ཧེ། ༈ཡུལཁ:མ་བོང་གནས་ངགཏྭ་སངས། ཤཱཾསདདང། ཆོའི་དའྱཧྲལས་འཁོར་བཅསཀྱི། ཐགསདམགསུནལོ སྟོ 
ི་ས་ ༡༢ས་ཆགས་བར་ཆད་མེ་མཐུན་ཐོགས། །འབྲས་བུངན་བླ་ཀུནཞཞང་། བཟེ ༨ སུ ལྭ ཡཁོརཅས་འི། །བགསོམ་གཏུ། 
ཁ་གཡོཞིདྱ་ཟིནྱ་ཡིས་བླརབས་ལྭ། ཛྷོ ཇིརོཧོ་བྱདཱ་ཐོང་བེང་ལ་སོགསཔ། །རིགས་འདོན་བཅུད་པའི་གཡདདར་གཉན་བོལས། །པེ་འདའ་གནོང་སྩེན་ཆེན་པོ་ཡང་ཐ་བཟའ། །སྒུ་ཡིསྡུལ་པ་དཀར་པོ་དུདྱ་བཟའ། །གསུང་ གླིས 


རཅ༥་ 





ྒ #ྲ པདམར་ཤོ་ཅརྣ་གབཟའ། །ཐུགས་མྱུལ་ོཡིརྒ་ནཱ་གས་བ་། ཁ་ཤེལམཐབ་སྙན་གཅེགམ། , ༈་བེ་ཀྭའ་འཁོར་གནོད་ཧྱིནླ་ཡཡོའ་བུཝ་སྡའི་ཚོངས། །བོམ་དམ་ཅནྲ་ཧཚོར་བཅས་པྲ་འཛས། །དཔུ་རྟ་ ཧེཿཨཚོམས་བླུ་འི་དབའབུཐས་ ། 
ཧཾ སོགས། །འང་རང་གད་བུགས་གནས་ནས་དྲར་ཚོུན། །ད་ཆན་གལ་གཡང་པའ་བྡ་ཡོནན། ལ་བའྲེ་བཅཿཤྭ་ཝུ་བུར་འཐིབ་ད་་པ། །ཤཿནཱ་མཱས་དཀར་ཤིདྷཨའི་ སཅུ་འཐུལན། འབད་ད 
སེརྩ་སེམས་སཱན་དཀ་ བཏང་བྲཝདྱ་འདན། (འཐང མའི་ངྫུ་ལ་ ཁྲེའ་ར་འྲང །ཡམཆོག་ལཁོན་བཟུསཔུགས་དང་མཉུན་པའི་རྫས། །རི་རབྱ ཀི གྲིང་བཞེླང་བྲནཏ་དང་། # །ནམཀྱོདམཔ་པའཛང་པ་གདང་མ་གདད་ ༽༽ ¦ 





|སོགས། ཉསོའི་དཔལདྱོརོ་མཁོ་དགུའེ་བཅོར པྱ མས། ། དོས་པས་འི་ཟད་མདས་ཆེནནམ་མཁའ་མངོད་ རི །ཡལགས་པརད་དབལྱ་བེདབ་བཅན་པོམ་བཞནས། ད བདག་ཅག་དགོན་གནུསརྒྱ་སྱོད་བུཅས ཡལ། རོཝྔས་ཿ ླ 
པས སུ་དག །དྲགག་བེགས་གདོ ྱབའིབ་མསས་ཤི། །པརང་བདདྲོའ །དང་བསོད་ནམས་ད་ མའུའདོད། གས་པ །གཤད་དངྱ་སབ་པ་ལུའ་ཏོགས་སྐན་ཉན་སེགས། །སྲིད་དེ་དའ གི 7 
ཡརཔའླི་བུཏུད་འཕལཔའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། གངག གཟེལ་ཁའེའཔིད་ལས་ནི། ཡིའཞེ་བབལ་འ་ོརོལ། བ་གིསའལ་མོའྱི་ཕིནའའབྱྤྱོ་ར་ཆེརྩ་པ། ན་བཏགས་སོ་ས་མངརོསརི དད་འདུ། 
ངི ་ < ཤོ 
སྟདས་པའ་རེག་སྔགས་འཆངབ ཊུ ཿཆོག་པདི་ལ་ཡིན་ནོ།། དང་པོར་གྲཡུང་དྲུང་ངོནང ཡ་མཆོད་པའྱི་པ། བྡདྲ་པཆྲོགས་ཛ 
བཀྐའ་༧ མོ། །ཧྲ་མ་ངརི་ དན་པ ་པའྲི་སུང་མཆོའི། །མདོས་ཀའྲ་ཐིནལས་ལག་ལནའིགས་བྱསབསཔ། །།རེ་ཤས་རང་བཟོ་མཁན་པོའཕོལ་ཆོད་དང་། །གཤན་ཧི༔ བྲུ་བྱང་བཛས་ པའི་གཡས་སོགཔ། ལར 
འགྱུར ཚུལའདེ་ཀོལ།  །སྱངས་པོའེ་གདས་ཚང་ཡོདནས་བཟེན་ག་བཏིག །དགོངས་དལ་ཆེགགའྲིབ་ནའ་བརམ་ ཡེས། །དྲགབགགམ་འབུང བའི་དཔུང་བཅསཆར་བཅད་ད། །ལྤིདདང་ཞི། བའ་ལགས་ཿ ༣སྐནས་|| 





(33) 


ུ ༨2 ( 


ཡི 


བ་ 


།ཐུར། །ལྡེལ་བཤིྲའི་ 
༠༥༨༦. བྲས: ན་ལེགས་སམ་ལུར སྲ. ༨༦ 
པ་ཟ་ཧོྲ་ཧྲ་སགས་སྨྱོན་རོ། ཡེ 


ཡཱནྱཧིསྲ་གུབ་ པརྨ་གུརོ་ཅེག། 


„_ །སཱནྦ 


;: >¬ 


ི་ོ 


ེ ས་  བམ་ཅོ་ོསི་བདག་བོ་བླ་གཅས སུབ བཅའ འལ 
ཁ་ས་ས་བསྱ་མོ་ཡངས་བྱར་བའིི ༥ ག་པི་གནས་བཏན་འཇ་ཝ་དྲ་བཏས་ གྲགས་བས་པྱིས་པ་བསམ པའི་དོན 


སིན ཤོདབལ་ལྡན་ཡུད་རྟ་བ ཟའི་མདྩོསསིའཛིནལས་ཡིད་པཞིནོགཏོར། 
སནདསྱོ་ཀི་ལེན་མཐའ་དག་སྲ་ཆབའི་སེབས་པ དད་ 





བྲུས ཀློལ རིའི 
ཁཿ མཚ ཕྱེག ས་་ ཆ་པ 
རྔ བྷ དྲུས་ཐཀའ་ ལེ་དྲི་ཀྱ བོརལ་གནས་ལ ། རེ ཆར ་་ ྒ དྲ་གུལ་ཞབས།། ཱ 


སི རང་འ 2 ¦ རམ རམ་པ་འའ་་ 7 ོ གཉི རྨ །འཕྲིན་ལས་མདོས་ཉི་མཆོད་ 
ཟེདཔའི་འདྭོབ་ཐིལིན་ལ་བསས་སུ་བཅུའ་ ཡུག བི ལ་ད ། 
སྐའོག་་ ཟོད ། 








ཟོ 
བེ 5 ཡུར 
གླ་མོས། རོང་ཁ བའི་དང་འའོ་འབ་གཞའ་ཡས ག་གོ་མོ་ས་བཙརོ སས 
རིས་གསུལ་ཏ རིནཚན་གཞལ་ཡས་ཁང། 
ད་་ །གཉིས་བརྡེ་གཙབའྲི་གཟུགས་བརྟན་ཕོ་ཉལས: 










།ིགས་མུཚམ་ ཚུག ས་བཅུ གས་བ 








ོད ལ་སོ རྡོརྗ་གནོད་ ཇི རེར 
= །ཤས་གཉསགཙུང་ ། 
ར་དག བ་ཏིདྱ་ཀི་་ ཡ་གད ཨུས་་བུད་ ༣ 





ཕཱན་ལྕ་གངཿའི་མུ་ཁུད་ཤྱིས། པདི་ཡྡརཚོགས་ཅིས་ 


ག་ས ཨབས 


ལིའ་ རོརེ་ཐོད་ཁུག་ཐུགས ་རའདོོད། 






།རྲུནག་བོརྒ 





ཀ སསྦལྔ་འཔལ་ལྡའ་ནགའོ་་བགི །ཐག་གསས་ཤབ་ལད་གཡོན་བནདྱ་གཔ་འཛོནི། །ཐོ་ །ོདོསྐམ་དྲབབྱརདྲིའོན་གོ་ཤོལ་བྱོསད་། །དོགལ་གཞིརོཔའི་ཤལའབས་ ཐཔས་ {¦ 
༡ན། སྐ་ལྭ་བག་ཞགཔས་རོནངས་གྲསསྲབས། །རྒུན་དྲ་བའོག་ནག་པ་རུ་བཞོད་འཛུ། །མ་དཔུད་འཆུབ་ལའའཁིལ་བའ་ད་སན་བགས། ོང 








` སྐུ་མདག་མཆིངདག་རིདོཆིཤྱེར་ཡེས་སྤས༔ ཨྭའྲ་རལ་མཚེནདང་ནེ་མེ་ལོད་ྡ་ལསྡ༔ འབུག་ལ་པཅི་ལྭསཞས་བན་པའི་ཐར་མཛད། དཔལ་ལ ཏཾ 
ལགས་པས བདམས ར་ིདདལད་དྲོ་དགདག་བདྣལམསར་ ་པའཅིབས་ཞག་སག་བཞི་ཡར་འཛུད་ོ་ བསིལ་བ ི་ ི 





ས་བླ བཅིཕས་ནས་བཅུནཔའྱི་འའུམདོད། ་ བྲེག་ཆེནུ་འབོད་འད་འྫོནི་བགིགསྔ་ཆི་གཅོའ སྒྱུ་མདོ་གེ་མཐིད་ན་གྲས་ ྦ 
པེའུ་བཅིབས་ནས་བསྟན་པའི་ཐན་ས་དདྱད གབས་དགའ་ཤ་མད་རོརགྲུ་ཁུན་སོ། . སྒུ་མདོག་ད་ཀར་ཡེ་དོའ་ཕྱི་ཧླཔ་ལྱབ་ཅན༔ འདིམས་པའི་ཟོན་བ་གྱ༼ད ལ་གོ 





ཡསྩར བོ་བ་བཅབས་ཞོས་བྱསན་པའྲི་བང་མཛོད༔ ཁ་རགྱའུང་བྱ་ཱ་ཛྫོན་དྭ་པསྱ་ྲཔ་པ༔ །ྱ་མདོགདགར་ལོརྩ་བུའི་བོད་དདྡ 
ད ༡༽་མཛད་༔ ༣ ༦༥༣༩ གུ །བགང་བ་དཔ་དའྡཆན་བྱོཿ །ྦྱུལ་ཕྱི་ཞེགས་པའིའྲ་རེའ་པར་བུ་བས་ལས 
ཧལ རྒྱ་མདོག་བཀའ་གསལ་རུནཆེན་དེའ་ཟབ་མཛོས༔ བེ་རྲོག་དཔན་རིའངེན་གཞོང་བུ་བླས་མསང བཟར་ 
༈ ༡ ༢ོལས་བྱརནད མདདང་དར་དང་ནིའིའྲ་འེ་ཟ་མ་ཏོག༔ སྡེན་གས་འུང་བཅི། བཅུན་བའྱི་པར་ལདདྲ༔ .ཡཙན་ལརག་མོ་རྡོརྗ་སྒན་ 
།གུབ་འབུདྱ་དོས་བྡསམསྔང ཕཐོ་ཡོབཅིབས་ཚས་བསྟན་པའི་བར་མཛདང སྡའ་བྱ་ོན་པུས་ཆོ་དོ་རགཡང་ལོ་བསེལལ༔ སྐ 
ཐོག་དམངས་ངརལ་ཆེའྲ་ཧུན་བིས 











རྨོགསའིནཆེན་མཛོས་བའྱི་ཉན་ཟྲིས་བཅན། སྤན་མེ་བདུདདང་གནོད་པྱེན་ལ་སུགས་བ། ས་ཡོས བཞད གསུབ་པ་འབུཊ་།] 
ཏུ །བ་ གསའུད་ཛ དྲས ནི རི་ལཱགལ་ཡིས དཔོས་པོཔྱ་ཉོན་ར་ས་བསེགས། །ཡེལུསྭརླུང་གེས འི །ཁ་ཡསཆུ་ཡེས་དངོས ལོ་སྤེ་སགུས། །ཨ་ཅེིས་འད་པའི་ཕོལ ཞིབ་འ འསག །མི་འཛད་། ། 
ཏྲེ ༣ཾ།ནམ་མབའ་མདོད་ཀྱ་འྲས་སྦྱདོ་ཞེལ། གསགས ྣ་ནད་ུ་བཅད་ པོའ་བསུག གྱྭསས་བྷར་བསས་ཅདདཔྱེ་བདདད། དཱ ཡཿ པ་ལུས་ཝན༔ ཁུ 
་གསུང་ཐུགས་དང་གཉིས་མོདྲ་ཟིན་ནབསྲ་ཀྲིས། ་ །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ ་ ཏག ིལྱལུ་བྐབར བཤི་བ་ཟྱན་ཛསྭ་དགལ་ཆོན་དང་དུག་དཔའོར་ཤིས་བ 
༨ "(ཆཱ ཅཿ རི་བ ཨུས ཐགགསལ་ལས་ཚུ་གཟིུ བའྡ་རུལྲདྲུ་རོག་བའྲིརུས་ཕན་གུད། །ཛྔགས་དུག། ྲ་ཡྭྱར་ཐུཊ་པེསཏུང་ཅེིས་བླ་ཆཔ་པོ།། བེབ རྨ ཤི་བྣེ། ཚིལ 
355 ཧོཿ ནོད་པ ནིདམཡགགིསཿ་ མ་གཅིན་ སྐག་ཅིགཝ་ལ་མཆད་བཞི་ཡིད་དགུ་མ3 ཉིསྨ་སད་ཤད་མཚམས་ཞོས་གཤགས་མུ་གསལ༔ ཤུག་གྱིགཙོ། 





ཤོཛད་ད འིད རྩོ་ཕྱོ་རེ་ཆོན་གཡང་གྲི་ངོའོའོ གཤས་གཡོན་གན་ནདྲ་ཧལ་གང་ཡང་བླལསཊ ར་ལོ ད་གསུམ་བཅིབན་ནས་འདྲི་རོད་འངོ མོད་ཡུལ་་ 
བ་ས ངི སྩས བྱ ད་ཤ་ཞོནནོས་བདུད་དྲ་དུང་བླཤོག་བ ་མདཉལམ་གཟ་གས་གཞགས་སུགསེའྱ 
༢ གསེར་ཧེ་ནའདོག་ཅན། བཅིབས ཞག པོའི་གྷརོད་པ་གླཤོག་པ པའི་གདསས་གདསནས་གཤེགས་སུགསོའང པས་ན 
རས་པ འོ བདྲད་གབཤོདནས་ཏེང་འལས་གཡུལ་ འཙན་བོགས་དབུས་ཕིནའྲ་སིའི་གཟམ་ནས་གཤགས་སུགསལང འྲཐོག་ཆེན་བའོན་འདུལདོ་རཱ་བཤགས་ཅིགཅྩོ་ 
།ཁམས་ཀི་དྲ་སོཤོན་ཞིང་འདིག་ཏོད་གཡོ༔ བནྡོད་བྱེད་ ལམ་ག བདད ཤས་་ འཐོགསན་ལུང་གྲཅཆོའས་གཤགསསུ་གསོདའ༔ བྱད་མོའཁོན་བཅས་གནས་དདེ་ 
རྡེྡསྦྱན་གཅིགཡ༔ པགརབནས་ཐོག ཐོག་དངའ་མྭ་གི་འདིན༔ སང་གྲེཞེན་ནས་དྲ་བ་བགེགས་འ་གུགས་ བརན རྒྱལ་བོའི་བར་ཆད་ཚོའཕུལ་བརྣན་བའིཕྱིའ༔ 





ཧུ གཤེགས་སུ་གདའྱང གྲཡསིའིལྟ་ཏན་དོ་རེ་གབུགས འགསརཿ 
འའི་གནས་ཤུས་གཤགས་སྲུ་གཅོའ ་ུན་ད་གསུགས འག་འ བོག 
སུན་བཅུཚམ་བཞི། །ཱི་ཅཨ་སུ་ སུའ་ཡྲི་བག་བུག་དཔེན་གནས་སུ། །སབདབོན་ཆེན 


བཞགྲདས་ཀང་། ༈ཛྡརྡེ་ལག་གཏད་འདུད་རྩི་ེ་ལ་བཞག ས་ །ཛུན་གཤིགཛནཱ་སནབོད་ སྟན་དྷ་མྣ་དམས། །ཨན་ཁདྱ་རཕྦ་ལུབམང་པའ ་ 
ལྔ་སྲསབ་པར་མངོད། རི ་ཐན་རཾདན་ཁོད་ཆོན་པོ་ལོམ་ཝ་བའི་ཚའ༔ ཡཾ་ཤེཿཡཁ་འ ྲག་ཡང་གེའི་གདོངཅདྲ་བྱི སཱ་རྡད་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞས་དམ་” | 
ཙམ་ཡང ངཱ དད་ར་ ཉར རླ་ཐང་བོརྐཆེཞ་པོ་ པྱད་འཐུདགནཿཿ༔ _ སྱིན་རྔུགས་དམ་ཞས་ཕཞས་དམ་བཅས་པའི༔ བོད་སྐྱེད་བརྟའ ངུ 


ཡགམང་པོའི་འཁོད་དང་བཅསཏ་སྤོནླ། 
བའི ་གསནྭ་སོང་ཤབའ་འོ་གོའི་ཆོགསྨ་ནམསགཤགས་སུ་གསོའ༔ 


ཟོས ཆང་ལོ་ནས་ཆོད་གྲུསང་གཡུཌ་བདྡ དྲ བོ་གོས ཐོདོདབུས {ྭཾ། 
འང ཧྲེ ལ་བ བཞི་དེཡི ཇེ འདུད་ལོ་བཞི། །དམན་པྲཁེ་གཉིརཿནྷ་རེདུསོ་ཱནོདཕི ཡོ་བ །ད་གའམེ་ཐད་བསྡ་ཕ་མའི་བུམ་། བཱ 
༈ གཏོནབཞའོག་ནྐས་ཝེང | །ཤས་ླ་གརན་དཔལྲ མད་གཡིས། །ཞིད་ཆེན་བྱྱལ་བའྭསང་དུ་། 
ཀྐ མང་པོའྱ་ཧན་དད་བཅོས། །དོལམསཾལ་སཱནམང་པྒ་མ་དད་བཅས། ¡ 








ངསྦུ་རུས་ཏྲུནདདཝཏུམ་ཕྱོན་འའིང ཇྲི དསངསསྦྱ་ཧོས་ཐམས་ཅདཀྱི དེ་བ འི་ སེད 
བ་ོལ ལྔས ཧཱ དཔའ ཤཱ ཁུད 


ཨཿ ཚིགས བཤོས་ཏི་འཐུད་བན་ཕྱད དེ་བས་དམ་ལམ་མ་་ 

ཞསྣ་ནམ་པར་དག ད་ཨོད་ལྭ་པར་བའི་པྲན༔ 

ས་འ - ཡི 
༣པོསྡངོབལ་དཔལ་ཕིན་དྲ་ཧེས་འཁོར་ནསར༔ དཔའལྡ་ལནྷ་ལའིའི་ཞལ་དུ་ 





རཿ ཉབ  གངསཏྲིདུམཆེན་ཞ་ཕ་དུ 
གཟས་དཀར་ཤ མེདཞལ་དུཁ་རིཁླ་ཏི༔ ཡད་གྷས་གསོས་པའི་ཚོས་ང་ རབས་ 
སཞལདུ་ 


ཕཏཱའ་བརའི་དཀ་འཁོའ་ནསང 
| ལུ ཁོར་ཞས རབ་ དྲེ ཧཾ ར་གམ་ གཡུཿ 
° པ་དབུགས།་ཀྱ་དཀྱིའ། འྱི་རལ་མྲ་ཛའི་ཞལ ཅུ ཏཾནདུ་བཙུགས་ཞའང་དབདམད་པད་འྲ་ 
རེཅེདགཨདབདངངོ་གུབཡྱེའཉུ མོ །ཧཱ་བའུཨརྲཾཏཁའཾཁཱཾ བྷཾ བྱི) འདོད་ཁམས་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ༣ 














ི་སུགས་གཡང་གུ ས་ལ་བབ ཤེས་མོད 6ུནཆེནམན་ཝཾའི་མཚོད་ པ་བྱ 


སི པ མུགས ཨཱ 
ལའེ། རྟི ཧུ ༨ ཛི 4 གོང་ས ི་ོ 


། རར 


ཟག་བཅས་ཛུང རྣམ་པ 
ཟྲ་མེད་གསང་འའེ་ཐེ [བྲལ་དང་# $ བློ་དང 
ཆོས་དྭདས་མཁའ་་ 


„ རྒྱ གསཔལཆོད 
སཱ ཙཿ ཏུ སི པཾ 


ནོའིཐུགས་དམ་བྐསདྱ་༔ འབྱུང་ལ 


གསུང་གིཝ་ཆོད་པའབཞིས་སུ་གསེལ༔ 


སྱ 
པར་ཁྱུལ་ལུགསའྱི་ དག་ཡིད་དང་གྲགུམ༔ 
གྲུ ་ ཝམ བདྡ་འིིད ཉིཕབ་ཁརྡས་ བདག ས་མངོན 


པཱཙཉོཿ  གངཔནལཔའས་དས 


དཔལ་ལྡནཆྷའེའུ།སདན པསྐད་༔ 





དབྱེདས་ 











=ཌྫ 
ྱ ོ་ལུ་ུཉིསཐགས་བ་ཆ་ བྟ 
ཟོག་སས་ྱ་འབག་ཡིས་དྐི་།་་ 


ཁུང གུསཔ་གཏུ སིད་བཛྫོཿཱོག:ུང 
༥ ་དམ་བ་སྐངཿ ངོ བཙནལ་འ 
། ÷` གས་དམ ་ས་སྲ་ 
དཔའགཏས་ཉག་མངོག་ཡིས་བཞང༔ དྱ སང་ཀ ཀྲ བསྐང་ར 


སྔས་པའྟིཤཱ་མོ་འབུཝ་ངྱིར༔ ཤུ་ཨདཀརྟ། ¦ 
ླིངའའིའི་ དའ་བདག་པིནབུ རླ རརི་རབ་བྱགམསུ། ལྒ 
མ་དཛུན་ཨུགོམ་ཐུགསདམ་བསྐང༔ 
བྱིས་ད ་ ངུ 


གོ ོོས་མགས་དམ་ སས 
དཔའྱིཉིན༔ སེམས་པ 


འོོ 


་ 












བྟཉོན་པབིདྲམས་ཡིན་ངོའི་རོར ུགནོགདཀོརཐུགས་དམ་བསསང 


དུ་ཆིའྲབལ་འྲགོགས་པའྱིིརྩ རྒྱུནྱིགཏེར་ཡཾས་ཐུགས ་དམ་བྐསང་ 
རྒྱན་དུ ¡ ཤང རུ 


།བདུད་པའི་དམས་འིནབའྲིཤིན འོལསའྷ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བང་༔ རྒ རྒི ཙོ གོས་བཟང 

ཆ་ [གཏན་པ་བས་བའྲ ། དེ གས་དམ རོ འི གྲག་གེརྒྱམཆོས་བུགས་དམ་བསྟང་ཌྱ སྲིན་བྱ་བཱཌཆོག་ཇུང་ སོགས་རྱིས༔ འཁོར་དང་བཤས ་པའྲིབུགེས་དམ་བྣསང་༔ 

གིསཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ིད་བུཁ་བཕུགས་དམེབྐ་དང ཌོ སྲིད་བཆགས་བྱད་འསེགས་ལརྭ  ཕོད་རུུ་ཏདྱོ་ཏིད་ཀོར་་དངང རྒྱ་ཡུལ་ཐིལྱ་ཙི་དར་དད་ཟབང མདོཁམས་སྨད་ཀྱེང་དང་འོགརྗེ _ མང་ཡུལ་སྟད་ཀྱིསྨན་དང་ཡཿ༔ 

ད སུ་སྤོ་སདྱིབཅོད་དང་ཞུན༔ བང་སོ ༢ བྲ ཁ་སང ཏི་ྲབུ་ངང་བཅདྲ་ ྦབ་མོ་བཁའ་དང་བྱ་ས་ འཐྲི་འགས་དམ་གནང་ང ཆག་ཁལན། ཇོཌ  ཚོགསའེ་དངོས་པ་ལྲབག་བང་བུ ཀྲ རི་ཕིཁི་སྭོ་ཨཱཧྭཾ། བད་བརགཤེ ཨཱ 

ˆ ཅ སསྦརས་ཞུནྲ་ཧིདག་ཉིད་ཅན༔ བོད་སྐྱད་བཉཤོལ་བྱརགཉིས་ལ༔ ཞལ་བས་ཚིགསྤ་ིམཆོད་པ་བྲ་ྱད་ གསེཊསབགས། གཏ་ོའ་པཱཙོཔལོཏྲ་ཁཱཧི༔ ཧོ བསན་མ་བཅུ་གཉིས་འབོར་བཅས་ནམསཿ 
༧ུ༠༤༤༤༨༢པར།༠།༢༢༡༤༢༢༤༤༨༨ཕ "༡༡ ཕ༤པ༨༨-པཕ----༨༨༨༨༧༢༢༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢ཛ་འརརལ ༢༢༠༢ ༢༠༠༡ ¬ ྒ ] ཛཿ 


56 










= གསའ གསུམ་ཆོགས་ལའོལཅ | རྒོམ་སྐོངོདཐདདདདདོསྲ་གུབ་ཕོལ རིམ ཧྲིཞ་དད་བར་ཆད་སོལཅ་ ༤ ་འ་ན་འགོདའ་ངོགཀུསཅེ ཞལ་ཟས་ཚགས་ཀ ཐོའོ་ལོབ་དངསང་ 
ཡ་ཧོ ཨཿ དལ གི བཞེས༔ དར་ཆྲལགལ་ག་མཆོད་བཞམགས ཚལཿཿབ་ ཅིག་མཆོད་བར་བཞེས༔ བམའགོང་ལ་ོལ་ིགམཆོད་བར་བཤམ༔ སུ 


ཿ = ་ མྭབཡཾ་ས། མྤཀཱ། རླ ག་ཡཁརྡོལ་ེ དྷ སྱོ་ ༥ ༽ བཅོམ་ཝན དཔལཅིན་ཡུད་ལ་དབ མནྲདྲ་ཚོགས་ལིལ། 
པུ 8 མ་དང་མཁའབ་འལྲགོ་བྲག་ལབྱསེསས ལགྲམ་ཁྲ་བས་མསན་དང འཇངས་ཀྱི་ཁུད་པརརེ༔ ཡསུ། ཛོ 
་ ུལ་ཅིགལྭལིཝ༔ བཅའཁ་ཡོགས་ནས་ གཡའདོས་པཌ་ཆེནརན་བཅེས འགྲིགས་པ། དསྨསནོརིབགསང་ བཀགམ་ལགས་པི་ཉ་ར་་ ཤུག ོང གས་དང 





འོདདྲུ་གནསྟོསའོ་གིས་གྣོཿ བཅྲོསྲོ་ཧོང་དང་གཏོརོ་མམ་ བདག་ཤི་བསྲས་པ 
སྦིནདཀྦ་གུབས་བའྲཡའ་པགཡང་ སེ གྲུ་ཡ་འཇམ་ ཁི སས་ཤ་བདཀར་ཐལཅ་སྣ། ༥ 
བྷོ བུལ་ཅགན་ལན་ཤེལ་གོང་ཟླང སནདའི་གྲས་ུན་པ་ 


ཛྡརཾ་གིགས་ཀྱི་གཙྫོང དམ་ཡྱག། 
གཿ རལོས པའི ི དད་ག ' 
དར་དཀར་གྲྭ་ཕུཡིམཐའ་ཅན་གསོའང གསའ་གཡུལུ་ཏིག ཐདྲ་ཀུདད་ས་ཅཧན ཅེ 





།དིབཞེས་བྲདིད་ལས་མདོད ཅྲ་བབིགོས་ཅན་པོལ་ཡོབ་ཅེབས༔ མཆོད་གཏོར་འདོ་བཞེས་འདོའ་ལ། མཛོད ྡོརིདུའོ་བ་ནོ་མའོདོད་ཀོར་མསོཿ ུལན་གོ་ོ་ཅདྲ་ལནོགབཅོབས མཅོད་གཏོར། 





ཅིཿ ཱ ཀོ ཤོས་ཧན་ཏཱ་ནག་བཅབས མཆོད 
འདི་བཤས་བདན་ལསཛོདཿ དྡ་ གསལ་མདགོ ཐགདག་གས་བ་རའུ་བཅ་ག མ་ཆོདག་ི་བཤས་བའིན་ལས་འདད་ དྲོཀདཚོའ་འདབ་དམདུ་ སུགནག་གོས་་་ོ་ བཏཏེལ་བཅིཅྩར། 
རི དི་དགྲདའ་ལྡ་ མདོད སྤྲནོདཀར་གོས་ཅནརྐྱང་བུབ་ཅབས མཆོད་གཏོ་བ་ ས་པ་ལ་བ རྡོརྡེ་བུགཚོས་གུདི་འོད་འབར་ གཡུ་ཡི་གསུ་ནྟོ་ ཊཾ 
༤༤ སྒ ད་ག ཕུ་དྲལ་དཀའམདངས་ཅན༔ རི མར ཞཾས་བྲིན་ལས་མཛོད༔ ཀུའྭ་བདདོརྦསུ་གསུད་ཐུགས༔ པརྡདྡི་དནོ་ཤའ་གི་ བེ་བུནང | 
ར་རིམ ཐ་ ཡ་དཀའ་ཡགངས་ཅན ཨའ་མའི་རྲོགས སོདྲ་བག་འཁོའ༔ འཁ་དཀད་མླ་བ་བའི་མདངས འབད། ལལ་ 





ཀུན་ཀྱ་ཤགས།ཡུས་རྡོར་དངད་༔ གཡུན་པདནོ་བ་འབན་བ་བྱསསས༔ འིན 







སྤིའོ་ནི་འཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་དདྭག༔ཿ ཁྱད་པན་དབདྲ་དག་ངོགས་པའི་དབ་པང མཆོད་གཏེད་འདི་བཞེས་སང། རས ཤྷུསྡན་བ་བཤིག་བའི་དྲག་པོལྱ་ ནག གང ༥ 


༦ །བོདགདེསྱ་རོ ནོ་ོདཅོ༔ ནྱིརསདབདྲདགའཕྲིན་ལྭསྱཧིཿ 
མདོད བྱརི་གདུང་དག་བས་ལ ་དང་ ཟླ ཉམྲས་མཆོད་ བོད ནཿ 
གངའདོད་དེགྲ་རོགས་བ་བའ་ཅུར༔ དཔལ་བྱ་ཐུགས་སྤུལ་བདུད ཞི 

; ༣ཡས་མཛད་དུ་གསལྨང ལ་ལ་ ལེ་འ། ཏཏྭ་ ཏི མན མམ 

༡ པར ཞིདདདག་པོའི་ལས ་མཛདམ༔ བཿ ནཱ་འདེནྷས་ཞིང་བསན་བཤིགྣ་ནམས༔ 
བཞིེ༔ ལས་བཞྲི་ཀུན་ལ་ཐོགས་ཡད་ཅིདང ཞྱི་ཧས་མངོན་དུ་ཕུར་མཛད་ཕར 


བདྷཏགས་དཔོཔྲོ་ཐུབ་ཞུནོ་བདྲ མཆོད་གཏོར དབའིསོས་ནོར་རལ་ 


ཕ་བའིའཕིན་ལམ་ཞུ། ཨུ་པ 


མཚམྲ་ཆད་བས་འདུལ་བརམངོདང ཟཛེགསགེགལ་ལ་འང་གངབདེད་མད་ཡིན། 


ནྣཡ་འྱ ་བདག་ཅག་ཐྲ་བྲོ་རལས༔  མིཞོརཆོསྦྱདུདྱ་ཧོས་བདད་༔ བྲ་ཤིག་པད་ལ 


ཇི་ཏཱརོ་བསམ པའི་འདོད་དོན་ཀུནཿ 


མཛོད རོ 


ེ འི ཛར ཧཱཿ ་མོམ་པ་བཞྲ༔ ལས་ཀུན་དདག་ཧིདཀྱད 
དཾསྲེད་འགྲོལ་བརྟན་པའིདརྭཔོ་པྦྱར་ཡ་ཡུ་དྤྱཾ། དབལ་ྱེགསུངལག་བྱུད་པཏ ་ པབ ལས་ད དུ 
ཀུན་ེད༔ ཇདེས་གསས་གཞོགས། རྱ ཡ་ཡ་དོད་བརྟན་ 


པདཔས་ཀུ 





བོོལའཙལ 6 '¡ 
བུད་དཔགཏོདསས་ཤོགསབ 13 
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ཨཱ ས་ཨ དགའི ་པ་ལས༔ ཕོས ཆོས་པ ཞམ དྲི [ ཛ 


£. པའབྱནྨ་ནའས་འ སཔ ཤག མྲ ར་ པབཤེསཐུགས་ དཱ ར་དང 

བསང མཐརཔག་བདེ་ཆེན་བུད་འདུག་ལུས༔་ ང་སྲིང་དའིག། = བལྟ དབའ ིཊརལླསས་ཀྱི་རོགས་དང་བཅས༔ འམཉལ་བུགས་དམ་བབང་༔ བ་དང་མཆོད་དོམ་ 

[རོ དུ དངོས་གུབ་དམ་པདེང་འདི་དྩ བྷངད་བྱ་་པྲ། ཕི དོད རླཾདབྱ་ཤུགསཤེས་འྱོརུལ་གཙོང _ གདུ་ག་པའི་དབང་གེས་བོ་བོའྲི་མར་བྟསན་པ དུ་འྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ ་ལའབཏུ་བརྡིདཿ༔ ཧཱག་དྲུགཕྱགན་{| 
`÷ བླས ཞུས་གཉིས་་དའྟི་་ནྩཾསབསཀིས་བྱའཞགསྩ ཚོས་དབངབི་བྱའྱན། ཁོ་ཕརྡེ་གནོད་ཕྱིན་ཐུ་ལ་བསྟེདཿ བྱོ མ་ཙེེ་དཔའ་ལྡན་ྱ་མེནག་པོའིཆོགས༔ ངོ 

ནམཿ འོས་ཀྱི་མབའ་བད་གགཙོ་མ་ལདདྲ བདུད་མེ་འོངསི་ཞོག་བདག་ལས་ཊ ཨཁནམ་ རྣལ་འཕྱོན་ཡོངས་ཀྱི་སྲང་ མུ་ལསྭ་པེད་སྦར ནགཞལག་འཐུད་གསརྱའི་རུར་པཅནཿ ༡ སྤུངམེ་བུཝུག་འཁྱིལ་པསདབུལ་བརྒནཌ་ _ ཟུ ཟླལྱྱི་ 



























ཀློབ 













བའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན: 





མྲ དཀར་དམ་མད་གཏན་ཤཞེན་གྲོང་ 


སུ དཀའ་དམ་ཞད་སཁན་ 


དཞནསཏུང་གསུམ་ ཐེ ཡས་བཤོནཿ 
ཞས་བ ་ལག་བཟལབཅོདོ ལ་གོ ཡི 












པའེ 


།གདངས་ཀསྭ་ཀླུ་མས་དབད་དྲ་དུད ཉོ དོདོང་ 
ཚི ས་སག 


ངུ་ཞིང་ཅིན་གདན་ལ་བྱབ།། ཁམས་གསུསཐོལ་མཛོད་གག་བྱ་དཞོས་གཅོདང 
སསབས རེ པོང་ 
༡ གསདཀར་ཤསད་ཡུགའཆལ དྭ ཁྫང་སེངརལ་པ 
^ ཞིདསན། རུ་ =$ 

ཀཱ ྭ 


གཉི་ཐག་ུདནས་གཅོད་ལྱ་ཕགབཚོལ བསྟང 


བདུདདྲ་པད་གའབ་པར་ཧེད བངསྲ་ཏེ ྲཔ་། 











[= ཅིག་འདོད་པ་ཁམས་ (ཉྱི་དབང་ཕྲུགཿ བདི གནོའྱི་ལམ་ཅགམཿ ཟལ་པ་གཡས་ནས་གཡོན་དུ་འྱིལ་བྲི་ མཁབ་ལ་མུལ ལ་པ་འགྱད་བ ཕྱོག་གཡས་རྭཁའ་འཿཤད | 
£ ལང་འཕྲུརབནིཿ དམཉ༣སྭསགྱ་རྩརད་ནས་གཅོད་པའྱི་ར་གསཊ ཡཿ ག་གཡོནནདཀྱི་རྱལ་པ་བསྣམས་པནཿ དྲག་པོའི་ཡུལ་དུནད་ཡམས་གཏོང་བའྟ་ཏོགས༔ ས་ར ྱམ་བབད་ཡདདདཔ་བཀའ་བནི དབྭ་ ། 
ྒ ཚི ཉམསྭ་མརུདྱ་རད་ནས་གཅོད་པའི་ཏགསཿ ནགཨ་འབུམ་ཕག་བྲན་དུ་བཀལ་བ་ནྱིཿ གང་ལྷ་བབའི་སིང་ ནས་འདྲན་པའི་རྟགས མ་ཐདུད་འབུམ་ཕག་པཉར་འབྱད་བནིཿ བྷ་ན་གཤིགདམ་ཉམས་རདནམ་གཅོད་པའྱི་ཏགས ཤ་ལུ 
| ༈དམརྱ་བིགཏོརྦམ་འད་བཞེས་ལྔ་ བདགཤིས་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཁུབ་པརམ་ངོདཿ རོ བདག་ཧིདཆནམེཀྲིའ་མདུངཝ་བྲྲོགསྦ གིད་པ་གསུམ་ཡང་ངང་གསུསྦ་སོལལདདམ༔ བེརཤཀྱ་ཧོན་ཞིངྲ་བཞན་ཁྲལ་པོ་ཐོགས༔ བདག་གི་ 
ཤྭ རལས་མཛད་བོམའཐུགས་དམ་བླསཿ ཛྷོཿ་དཔལ་ཝན་ཧདྲཔཱག་ལ་དསསྔ་འཛུད་མཿ སྣིད་པ་གསུམ་ཡང་དབ་དུ་ཐུད་པར་ཅེདང པེད་སེདྲ་ཡོནནསྔ་ཕག་གིས་ཞགས་པ་འདོན༔ ཁྲུས་པའྱི་རལ་པོ་མེ་མངེན་དྲིས་ཞས་བླསལ༔ རྷི། གངས་ཡུམ་ 
༢ི།ངཀརམ་ཐིད་པའྱི་ཧལ་ཐེདམཿ སྲིདཔ ་གསུམ་ཡང་འགྲོབའི་སྲོག་གཅེད་མ པར་དམར་ཧོནནས་དམཉེམས་ཐོད་བག་འིཛནཿ གངས་ཡུམ་དཀར་མགསང་བབེ་དྲ་བིས་ནས་བཅུལ༔ རྩོ འབྲོགཆན་ཝང་ནག་སིད་པལིཁམས་རལ་ 


877 







[༄ གཙོ་བོ ཤོ་ཟླ་ནེད་ལ་བརན་པའྲ་རམས་བད་མཿ ཟེར་དམར་ཅོནནིངམཆོནྡདྷཱ་པཱ ༔ མ་བྷ ནརྐེན་མོའཐགས་དམ་གནད་ ར་ ཏོཏོག་ཡིཚོངས་དྭབངས་གླིང་་ བཱ 
ཤོ ཞིདྲ།ཐ་པའྨ་སྲག༔ གས་པ ་ཙམ་ གྱིས་སྣང་སྲེད་དབང་དུ་ས དྟ _ བིར་ནག་ཧ ཡི ཨོ་དམའཅོནིམཆོ་གསབཅུར་འནཿ ལོ་བ ོའིབུགས་ད མགནདནས་བ ཞུས་བླམ ཅྔ ར་མ 

གསཡེིམ་ དེཿསོན་དྲག་པོའི་ཁུག་ལ་གསལ༔ མ་ ཅིགྱལ་མོ་འདི་རྩ་ཅོན་དྲག་བོའི་རུས་པ་གསལ༔ མ་་ཅིགྷ་ལ་མོའདནྭ་སཱནད གབོའྱིཞྭན་ཅཚིལ། ད་དཔ 

) ་ ངི ངི་བདག་ེད་ཅེན་མོདྡོདི་ཀུན་གགས་མཿ ཆེབས་མུརུ་གང་སྡན་པབི པོབཅབས༔ སཱན་རཀ་ལཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལྕ༔ བརལ་པའི་འཕྲིན་ལས་གུབ་པར་མངོད༔ རྡོ་རྗེ མཐིང་གཡུའ་མ་ 

དེ །སྡན་ ཉང་གཏེས ཤ་ཡུ༔ ཨོ་བཅཔས༔ སྣཱན་རཀ་མཆོད་གཏར་འདི་བཞེས་ལ བརྩོལ་བའིའྲལིན་ལསྤ་བུབ་པ་མཛོད༔ །ཨཀྐ་ཛ་ཏི་རལ་གྲིག་མེཿ རོསུ་གྲ་དོ གྲ་སྐོན་པ བོབཅིས།། 

ཉན་དཀ་མཆད་ཏོར་འདེ་བཤེས་ལྱ། ཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གུབ་པརམཛོདཿ ` གངས་སྙན་རྡརེ་གཡུ་སླནཡཅ་ _  ཆིབས་སུརུརྲ་ཕན་པ་བཅིབཅ _ སྨན་རཀམཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལྩ་ སག་མ གབ་པ བསར 


བཿ གི ཌྷ གཞོད་རཱེ ཱ ་ྲ ཁཿ ླ ་ འ ལས ; 
¡དད དྲ་ཕེན་གངས་དཀའ་གཡེད་མྱཿ _ ཅིབསྐ་སྲུདེབཿ རྟརྐང་ མ་བཅས འཀམཆོད་གོ་ དབཞས་ལང བང་ར་བང་བར་་མ་མ་་་ར་་ར་མ་་དོོ་ བདག ང་བཅུན་དཔལ གྱིཡུམ༔ ཆབ སྭཾ 
[ ༤༅ྱ་ཡང་ཁ་དཀའ་བ ཅཐས༔ ༨ སླེའོར་ཀ་མཆོད་ག ར་འདི གྱསམབ་་བབའོ སྨོ ར་བའི མདའ་ལ དྲུཾ དུ དྲི་རོ འ སཱནརཀ མཆད་གཏོ  ད 
|འིད་བཞིས་ ལྭ ; བཅོལ་བའི་འྲིན་ལས་གུབ་པའ་མཛོད རྩེ་ཞེས་གཅུག་ལག་འོད་འབར་མ༔ ཆིབས་སུའྲབོང་བུདར་མ་བཅིབས༔ སྔན་འ་ག་མཆོད་གཉོ་རའདེ་ བའདི་བཤེས་ལྭ་ བཅོལ་པའི་འྲིན་ལས་གུབ པར་མཛོདཿ།། 1 
¡¦ བཙན་ལཝཚོལ པའི་སྩཱན་ གཅག་མ ཆཔུས་སྲུ་དའྟུ་ཏྐ་རང་གསུལ་བཅིབས། སྨན་རཀམཆོད་གཏའའདེ་བཤྲེས་ལ༔ བརཅོལ་ བའི་འྲིན་ལས་བུཔར་མཛོདཿ རྡརྡེ་ཡུགཆས་གཡའ་མ་བསལྫ ‹ ཆེབས་སུརུས་སྲལ་མགོ ཿ 
¦དགྲཱ་བཤིབས༔ གླེ ན་འག་མཆོད་གཏན་འདི་བཞེས་ལ༔ བཅོལ བའེ་འཕིན་ལས་གུབ་པར་མཛོདྱ་  བྱང་གི་སྨན་ཉིང་ཆེན་མེནཾ༔ ངེ ཆིབས་སུ་འཕོང་བུ་དརམ་བཅིབས༔ སཱན་རཀ་མཆོད་གཏོ་བའདེ་བཞས་ལྔ་ བཅོལ་བའི་ 
/འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོདཿ  ཞིངི་སྐྱོད་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིཊ ཉིས་ཀྱང་༔ མ་མམབའའབོམ་ལུས་ པའིཿ འཁོན་ཚོགས་དྲུམས་བསའ་བཞི༔ འབུམ་ཕག་ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོམཿ ཆངས་པའི་བུལོ་འབུམ་ཕག་ ་ 


། བིེ་གཉར་ཉཛྱ བི་ཟ་ཆེན་མོ་འབུམ་ཕག་གཅོས༔ དུང་སོང་ཆེན་མོ་འབུམཕག་གཅིག༔ སོསབྲུམ་ཆནྲ་ཆེ་འྲབས་བྲག་གཅིག༔ རོ་ལྷཝཙརལོ། གཤོད་ཡིནརིན། 
རུའི གཅི ཀཿ དཔལ་ཐན་ཆེནམོ་འབྲུསྲ་ཕག་གཅིག༔ ས་བདག་ཆན་ལོ་འབུམ་ཕག་གཅིག༔ སྙ་ནྲབན་ཆེན་མོའ་བུམ་ཐུག་གཅིགཿ ཤ་བཅན་མོ་བཅམཕག་གཅོས༔ བླད ར་རི རྫ རུ 
ཡ རཾ མམོམཁའ་ཁགྲོ་བེདྲ་ནམས་ཀྱང་ཿ ལ་ལ་གསན་གྱིའ་ལ་གནས༔ ལ་ཕྱ་ར་མཚོའི་གཏོང་ལ་གནས༔ ཡ་ལྭ་གངཆེན་འཞི་ལ་གནས༔ ལལ་བངས་བཀྲར་ར་ལ་གནས༔ 


ནམ་ཿ ཨ།འའི་མཐོངས་ལ་གནས༔ ༔ ་ལལ་དཔག་བསམ་ཤང་ལ་གནས༔ ་ལ་ལ་དམ་མཁའི་མཁར་ལ་གྲནས༔ ལ་ལ་གཅན་གཟན་པའ་ཆགས་ཞནཿ ལ་ལྷ་རི རྡོན ལ་མ་ག འོག་ག མི བཞོ ཁལ 
{4 གདོང་པཅན་ལ་ཞན༔ ལ་ལ་ཁ་དབྲ་ཅགསྤྱ་བ་ལ་ཞན༔ ཧ ཡུ་ལྭནུང་དང་བསར་བུཞནཿ ལཱ་ལད་གུ་ཆོགས་གྲཞུང་ལཞེན༔ ༠ལ་ལྲ དུས་ལའི་གུང་ལྕརྦ༔ ལཿ ལིམའི་རིལྱརཿ ལ་ལླ་ཟཾ། 
[པའི་ཟར་ལརྫུཌྷ་ ྒ འ་ལམུན་པའི་སྨག་ལཆུ༔ ལ་ལྭ་གིབ་སཾ རལ་ཞན༔ ལ་ལཞམ་གྱི་མདངས་ ཞོནཿ ལརྱསའིབས་ནང་ ཞེ འའ རའ = ལེ་ལྔ་དུ་པོའི་གཞུང་ལ་ཞོན༔ ལ་ལ་གསལ། ` 


འགེ་ལང་ཐོགས༔ ལཡ་ལ་དོར་དཀའ་གཡང ལོ་གཡབ༔ 


རཿ ལ་ལམ་ཉྙིད་ཆཱོན་པ་ཐགས༔ 
སོ བོ 


གུ ཤེགས 


: བོང 


ཡིད་ལ་ འདོད་བཀུན་ ་ཐུབ་མཛོད༔ 


ལ་ལྭ་བང་དམའ་བྲམ བོཐོགས༔ 


དངས་འཛུག་བརུདལནམ༔ 
གཏདྦ་ལམ་ངནསཱགས་ཇོད་ 


༥ 


དུང་དམར་ཐོགས༔ 


འབངས ་དང་ཡང་གཡོག་སོགས༔ 


གསླ་ཀམདུང་ ལལ་ཞགས་བཞག་པ་ཐོགས༔ ལ་ལ་ཐི་ཅོན་འབན་བ་ཐོགས༔ ། 
ལལ་མི་ལྲགས་གཡངག་དེ ༔ ཡ་ལའྲ་མཆན་ཞག་བ་ཐགས 
*བབའ་པ་ཐོགསྲ། ལ་ལ་དཔ 


ལལ་གཅོད་པའྱི་པུ་བི་ཐོགསྔ༔ 


ཅོ ལ་ལ་བདུད་ྱི་བལ་ཁ་ཐོགས༔ ལ་ལ་ཤོརྡེལ་དཀར་ནག་ཐོགས༔ ལ་ལ་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགསྫ འའ 

ལ་རྣརོན་བ་ཐོགས༔ གུ་ནྱ་ཀུང་གྲདག་པལི་ལགཆ་ཐོགས༔ 
སྡི་བརྐྱད་མང་པོའིའཁར་དང་བཅས༔ ངི་རིང་མཐུདང་དཔང་སྐེདལ༔ 

དང རྨ ་ལངའི་གནོད་བཟུམས་ཅད་དུ་འོག༔ དམ་ཅན 

འགྲོ་ཊ ཀུན་ཕྲན་བདེའེདཔལའབོན དང་༔ འཇིགཉེན་ཁམས་ྱི་འདོད་ཕོན་རམས༔ མཿ ནུ 


ཁུན་ཀྱང་སྲོགདང་དབུགས་ལ་དགའཌ 


_ ཤུམའ་སུ་དགྲ་བཏུའ་ལ་གཞོདཌ་ 


བཞིབྱཧར་ར་པཞེའི་ནདྲ་ནམས་དུངྱང སང་ཕྱག་་ 
སྭ་ཧེ༔ ར་ལའྱ་བོར་བདག་ཅུག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཚེའི ཱུ 





ཀུན་ཀྱང་ཤུ་ཟ་ཁྲག་ 
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སྲས བོའི ང་བའོ་དྲ་གདང་གནོད་བདི་བཤགས༔ བོདོཅོཀྱི་ོབཅིག་རོངས་པད་མཛོདཝ ཟུངས་ཤིག་འི། ཆྨོག༔ དེ་ཡི་ཤབོ་བྲག་འཁཿཤུང་ 
ཤཱུཾ གནས་སྲུ་སློལ༔ སངསྦ་ཆས་བསྐན་པ་དད་ཝ་དང་ཤ བསྟན་འདེན་སྱེས་བུའབྲོ་དོནཞཕལ༔ྷ རྒྱལ་ བཟས་བདེཞིང་བ་ཤིས་བའྱི་ དྲ ༣ཁ་ལ་ཞ ལས་མདོདཊ བརུནབ་དབངདུ་འཛྫུ་བ 
རྫ བརྒྱལ་བསྒྱད་ལ། ཧུཾ ངནིཿཾམཆོག་ཏེ་རུ་ཀཏ ང་ན་པླད་དབང་ཆེན་ཡིའ༔ སླ་དར་འབ་བསྲ་ཀངར༔ ླ་འབྲུག་ལྟར་སློག༔ ཤབས་ནས་བསལ་པའི་འཐོར་རུང་འཛུབ༔ 
ཌླ་ གསབ སཱིནམ་ཁྲོ་གཉེད་ཟ་རླུབས་འཁྲུག༔ རལ་པ་ཁམ་ནོག་སྲི ཆིང་འབར ག་ངོ 5ཿརྷ་༧ར་འྭཁག དུས་གྲསུམ་བྱའུགས་པའ པའིསངསྤྱ་ཧས་ང༔ 
ཱཾ ཐའི་བརྡིད་ ་:ཤོགས་བཅུ་རམ འབའ བསྒལ་པྱཡེ་ཡྭི་བང་དྲཚིལ་ན༔ དྲེགས་བལ་འུས་ལས་ལ འའཁོལ༔ །ཁངས་གསལ་ནྲ་ གྲསུལ་སད་གསུམ་དཔང་དྲུ་སད་ འཇེག་ཉན་ཁམས་ཁུན་གཡོ་འགུལ: ། 
{° 1 བཅུངདང་ལེག འདེནཞབསྤྱཀིས་གནོནྩོལ  དམཉམས་མ་ཁུས་སྲོག་ནས་གཟིར་ ༥ དཔ་གྱརལ་པོལསའཆོལཅིས  ངོ་ཡི་བཀའལས་གངའདའ་བྱ་ ུམནཾམསརུལ་ནནད་པའབྱེད༔ དེ་བས་དམ་ཅནམ་ ༥ 





དྱ ༤. 
ལུ 
བྲང་ཨའ་ལྭ་ཏུ༔ བྡང་ 


མྲ་དང་དྲོ༔ མེདུངྱ་ངྷོ་ 
ིགཟམ་ཆིབད་རངྷསུམ་བརནལི 





༄༅། ཧིཀོཟོའོའོམཛོས་པོ་ཐོདྲ་རོམ་ཅནཿ ཁ་འབང་འོད་བྲཔའ་བར་བས་བྱཞ༔ བོ་གྲོ་བོང་བོའ་འོརོ་དང་བསོརོ བོདོསོ་བདོ་གཅོན་མོསོཕདོས་འངོལ་་ རྡ ནམོས ཐུ 
¥ བཞེས་ཤིག ཤོར བར་སྣང་ཁམས ཨཀྱི་གྲོགམ་སྤིན༔ སླ་ལན་བཟའ་ལྔང་ཛྫོན་གསོལར གཟའ་སྐར་ཡང་པོའི་ལངོར་དང་བཅསཊ བུན་གཡོག་མང་པོའིའཁོར་དང་བཅས༔ སེ་ལ་སྟན་མང་བོའི་ཆླ་ དང་བཅུས༔ 
༡ པ། ལུབ་ན ང་པོའྱི་ཧཱུན་དང་བཅས༔ པོ ཟང་ཟེང་མང་པོའི་ཐུད་དང་བཅས༔ ཤལྟ་ཏེ་མད་པོའི་ཁལ་དང་བཅས། མདོས་བདཀྲ་ རོན་ཡས་མདོས་ལོང་ལྔ་ རད་བདུགཆན་ཡོས་གུད་བཞུས་ཤིག༔ ཧོཿ མཁའ་ལནྫུ བའི་ཐོགས་མེད་ 
ཏཱ སིན་གྱེ་བདག་མེ་སྱ༔ བྲན་གཡོག་མང་པལའཁོར་དང་བཙུས༔ ནས་ག་མང་མློས་དང་ཅས ཡངཔོའྱི་ཏན་དང་བཅས་ ཟེང་ཟིངམད་པོའྲི་གུད་དང་བཅས༔ བལྟ་དམད་པོའིཁལ་དུང་བཙས༔ མ ཝཾ 
སདོད་ཛི་ དགཆ ཝས་ཆུང་ དུ་བཞེས་ཤི དྲ་ལཛྲ་བྲགྲ་ཊ་དརུ་ཕཊ། ས་དང་བཅས བེ་ཡང་་ གནོད་ཕྱིན་ བཞི་ལྩྱང གནནས་པ་འདྲེ་རོམས་ལས་འཆོལ་ལོ༔  ། 
ཙཾ འབུ གླང་བདག་ཆན་ པག ལུས ་ 
གཅིགམཏ་ ན་བབའ་བ་ནོད་ཐུལ་ བ་གསལང གི་ཐོད་ཝམ་ཐོརཚུགས་༦ན༔ ག་ས སོ་ས བཅམ ༤ ྒ སཾ་ལྟགན་ཨང་ ཁྱས་དང་བཅས་ ཧཱབ་ཡྲུབ་མང་ རྒྱན་དང་བཅཨ༔ ཟང་བིང་མང་པོའི་གུད་དངྱ་ 
















ཁཁོརྡ་དྡེལཀྱ་ཧའ ་ཡོས་བྷསོར༔ པ ཡས་སྐུར་ བནགབ་ཚུབམ་བཅིབསང ་ པཔ དགྱ ཌུ 
སྱ ན་དཱང་བཅུས བཙམས་བྷི་ སློབ་་ ་ར་པ་ 'དང་བཅས༔ མདོས | 


ལཾ ལོན་བྲཞགས་པ་ཡྱི་ ཡག་པའིའཡའདང་བཟམ་ 
འོ་བཞུགས་ བཞག ༣ རཿ 


བྲད རི་ལི 

| བདགཆེནམསུལ ང་ལྔ༔ སྲུད་བདྲག་ཆ ཏི མཐེང་གཡུའ་མ་ 

ཐཱ ཚིབསསྤུ་ར་བུཁ་དཀར་བཅེབས༔ འབན 0 ་ ལྷག་པ 5; 

¡¦ བོའི ཟང་ཟིང་མང་པོའི འླི་གུད་དང་བཅས ལྟ་རམང་བོའི་ཁལ་དང་བཅསཿ 
སརམཚན་དྲོ་རེ་ུངམདོག་ དཔལ་ཡིཡུམ༔ དབབའ་འབའ་ཚོན་་ཝ་ལལ་ཡོདར བྲག 






བྱ་ལང་ཝང་༥ 

























ལལ སིལ་རྙནམང་ཊ པ 9 ཡྷབྷ་མུཁཔང་པོའྱི་ཏན་དང་འཅསང བང་ོང་ཝང་པོ་ ཟི་གད་ད དེ་ྟར་མད་བོའི་ཁྲལ་དང་བཅསྡ མདོས་པདགཆེན་ཚོས་མང མདོས་ཕོང་ལྕ་ ་ གླུད་བདགཟྨྷ ད 
ྒ ་ཐད་བཞས་ཤིག བྱ རར པུས་གཡའ་ཝ་བསལ = 9 འི ཆབབའ་ཅིཡང་ཆ མ་དཏྲེ༔ ལྟ་ཏིག་དཀར་བོབི་ཐོད་ཝེལ་ཅན༔ བཁོན་ནི་ཤཟ་འབྱུམ བེག དད 
| རིབས་སུརདགསུམ་བ་ བཅབསྤྱ་ བྱ་ཡུབམང་བོལྱི་ཏན་དང་བཅས༔ ཟང་བིངམང་ $ ཇྲཾལྟར་མང་པོའ་ཁལ་དང་བཅསང £ 
གྷི མདོས་བདག་ཆེནམོས ་མདས་ལང་༢ ཤོ ཁཱ གངང་མཚན་རྡོ་ ཡུད་འོདདབརོའ་ ཞ་པ ནག་བཏཱིཔས བ་ལུ འཇིགས་སུ་རྲང་། ཡམ 
( བའི་ ཡིམ་པིརཚུགས་འྭ། ཌྷ ༤ སླདཀའ་མོ་ལའས། བཁོན་ནིལ་བ ངད་པོས་བ ལོ་གཤད་བ ༣ བྲན་གཡོག་མང་པའབ དད་བཅསཊ ! ¶ 
ཱ ནིལ་སྙན་མང་པོའི་སྒ་དང་བཅས༔ གོ རིས ཟང་ཟིང་མང་པོའི་གླུད་དང་བཅ༔༔ བཤོམ་ས་བྒར དངས བད། 





བེལྟ་རམང་པོའལི་ཁལ་དང་བཅས་ ཡདསཐང་ཅནཡས་མདོས ལོང་ལ གྲུད་བདན་ཆེན་ལོས་ ཏླད་བཞེས་ ¡ 









ྲ དུངང་ཝན་འདུམ་བྱིས་བྒཾོ༔ དབའ་བཞིོའི་སནོ་གས་བོའོ ཤགའུབ་མ་ིདདགྱ་ བུན་གཡོགམ པོི་བཁོོ་དོང་བཅོས བོང བོའློས་དང་བཅོས༔ 
ཐི ཉན་དང་བཅ༔ ཟད་ཟིད་ཝང་པོའྱི་ཀུད་དང་བཅ་ས བ་མ ད་ན འིས པོས་མདོཿ དལ ང་བཅས ཡོ་ས་ཞོུ་ ངོ དོས གཟའི་ཕྱོདཌྷ 
གསུངཿྱཅན་དོོ་དེ་པིལ་ཐུམཿ རྒ ་བ་གས་ཚགསརོ་བས ལུགས བོདཝུམ་ཐོར་ཚྱུག་སཅན2 ཆིབསསུ སོུང་པོ་དཀ་བཅེབྱ། ༥ < མི་ལ་གནོད་` ཌྷ 
ཟན་གལགམང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས༔ སྙནམད་པོའིསླ་དངུ་བཅསབྷ ༤ སཱབྷ་ཐུབམང་པོའྱ་ཧན་དང་པཅསྩ༔ བང་བིངམར་བོའྱི་གུད་དང་བཅསྱ རིལྟཏུམང་པོའི་ཁལ་དང་བཅུས༔ „. མདོས་བདག 
2 པཔ རུད་བདག་ཆེན་མས་གུད་གཞེས་ཤིགྷ་ ཏ ནམམཁཱགྱིསཡམ་ཁང་ཏིང་ཤུག གསའཛ་དོ་དཔལ་བ བཤང ཞེ་བཟུབྱ་བཱ་དོད་ཐུལ་པ་གསོལཿ འིནེངེན་མདེས་པའི་ཐོད་ལམ་ཅན། ¡ 
¡[ཆིབསསུ་སྨན་ག་ཡུམ་བཅིསཝ  གཡུཡེ་དབུ་པཆུ་ཡ་ལལ༔ སད་བརོ་འཕང་ཐག་གི་བདགཊ _ཁོའ་དུ་གནམ་སྨན་ཊེང་གིས་བཞོར༔ _ ཟན་གཡོག་མང་པོའ་འཁོར་ད བཅས ཨི་ལྭ་སན་མངཔོའྱི་ག་དང་བཅས༔ ལྟབ] | 


























ཉ་མད་བོ་འི་ཁལ་དང་བཅས་ 





ལདོས་བདག་ཚེ ་གཡོག་ཡེང་པོའི་འཁོར་དང་ ¦ 








གན་བབས་ཀྱ་བུ་པ་ པ་བླསམསཿ ཡིསྭ་སུདིལྟཏྟ་ནང་ ` 
ཤོཚོདཿ ཌཾ་བཛྲེ་འཛུལ།ཡི་ལྲ་ི ཕྲོ ཟ་འ སུལ། 











ྒ་་ གངས་ཅིཿམཆན་བཟུབོ་རལོ གོངང་བསོགཉོན་ཉོ་གོ་བའའོ་འོ དབོ་འ་ོལོོ་ལོ་ཅོགོའོཙོ ོངོནོ་དཔའ་པོའ་ོ་ཤོན་ཅོརོ་ ཆིསྐསསོང ཧཧ 
ཁེདཱ་ཀྱེཐུགས་དལ་ཇུས་ལ་པཕཿ མཐུནྣ་ཛོས་མདོས་ཟུད་འདི་ཡང་ས་ ་བ་འཇིག་པའི་དམ་ཏལརྤྱ་དྲ་ནན ཀ་བ བསླ { 
ཚོ རོ་ི་་ བྱས་ཚང་བད གདུངངས་བནཏི་ཨུ་ལོ་བཟའཿ ཁུ་ བླགས ད་བབས་མི་ལགསྲ་་་ ོད ལི 

༨ ཅུག 






'© 


| བོབས ཀན མདའ་ཉང་ུ་ཞ 
་, ::: བོད་ད ང་ མ་ད ཏུད 





བམཟང་ཞགམ་བདུ་ དྷ 














དོ གོང་་ཉདཀར་པོའྦུ་ལའ , གསུམ་ག ` 
ལམ ཌ་འ ་བཟྡུ་ནའཁེར་རང་བཅསྣ དཐསཆོ ཐཾ ; ཤྩ ཤྩོཿ 

¡ ÷མནཿ གངས་དཀ་རྔ་རོང་གི།ཁཞེད་ན༔ བུབྱརུདཀ་་པོའྱི་ཝལ་མེ་ནཿ ་ གདུང་འོུ་གསན་ཏཔ་བཟའ་མོང ལཀ་ པའི་དུས འི རུང་གི་བྲུའཕང་སླུ་ལ་གསུལར ་ བལ་རོལ དཾ 
ཛཱ ཤཱཾཾསུ་དྲ་དྲ་ཤ་དཀར་པེ་ཐཅིཕསཌ ནགསི མུས་པ་བྲསམསྦ་ _ གངས་སུནའཕུམ་ཁྱེའཁེནྲ་དད་བཅསཊ ཤྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཕུམ་ལ་བབ སྔ གྲནུས་མདོས་སུད ཀླལ ཡོ ན་པ་འཇིག་བའི་དག་ཉམས་རུདནས་་ དད 
ཆད ཛུཾ་བཛ་ཛལ་དྲ་ྲར་ཏངྱསོ་ང་དྲ་ལ་ོཿ ཧོཿ ཡུལ་ནི་བྱང་འབྲོག་ལྣེ་བརྒྱནནཿ ཁབོངཐངྷ་ཝའི་ལམ་མོནཿ ཡུ བྱང་ཞིའཐོག་དིའ་འཁོར་འབུལ་མཿ གང་ནག་སྟེད 







ཆོ དྲ 



























ཁ_. 7 2 ་ ཁ_ ་ བོའོ བློ་བ་ོོའོོོ་ བའོའོོོོ ོ། 

པ བ་ རྨ ཆན་ར་ སོཿ ཅཅ རོ གད ག་གཉན་བཔའའོ་ ས་འ ྱུ རཏ 

ཤཱ བཅོད་པོ་སྨན་གཅིག་མ༔ ཤའོ ་་ དྲ ་ རཿ ཕག་ཚོལ་ཕྭ ྲ གང་སུ་གཉུན་ཏཱ་ལ་བབའ ། 

རོ རཔ་ མདོསྣ་བུདའ དེ་ལོང་ལྟ་༔ བན འིདམ་ཉམས་ཚ བྱ ར་བ 

ཕཡ ཅིད་ལ་ལདག་སྨན་གཅིགཡཿ ` སུལ་དགར་པའི་ཚུད་གཡོགས་ལྔ་ ིི་ལེསེཀ་བབ་སང་དེ་ ཊཾ 
ཌོ པདྲ་མྲ་དས་ལ་བབང སྔདྲ་རཚེས་མདོསླ་གདབདི་ལོད་ལྔང་ བྷ་སྷན་པ་ ༢ རོགས་མ 















| ཁོ 









།ཟགས་དུམ་དུས་ལ་བབང མདྦདྡོ་ངེས་མོདོསྤ་བོང་བའ་འྔངོ་ལ༔ བོ་པོ་ཁོར་གོ་པོའི་དོམ་ཏོསོས་ོད་ཞོས་ོོ ོ་ོཙོའརོ་མ་སེ་རྔ་རོ་ཀོ་རིལ བཿ བོད་ཁལས་སྐེང་པའི་ཕྲབ་རལ་ཅ༣ཿ བརནཔ་། 
ཅ་གཉིས་བཁན་དང་བཅསཿ ཚིན་ཕྱིམདཔོད་བཀའ་བཞིདད༔ ད་ཚག ག་གསལ ཟིག ར་ས དྭགས་སུ་པ་མའི་གུ་ཉེན་བ ས་ ྦ 
¡མཐུ ་གསུས་ལུ་འཕདལ་གཡོདྲོ་ དྲནྲ་ཕུད་མཚོ་སུངས་བྱཅན་པ་མདནྷ༔ ནམ་མཁའ་རོང་དྲུཐག་བར་བཅུགས༔ ལྲམ་བཛན་ བོཁགྱུ་བླག་ སིས་ི མྭབླར་བའྲི་པདོས་ 
ལུ བང་སིས་ཀུད་འཁན་སར ་་པའིགཔའ་དྲགལླ་བའྲོ་ ཆག _ ཆགསཅཧྭཔ་དཡ་ ལས་བྱ ཛབིད་ི་རྲོ་པ་ ནཿ ཁུམཁ་ཤིདཁི་དྲག་པ་ཕབྱ༔ གྟསན་བ་བཤིག་པའིདྲགཔེ་ལ ནོལ 
ཅད ནགྲར་དྲུན་ཏང་མཿ ས་མ་ཡ་སྦ་ དྲབ་ལ ཤེལ་དཀར་ ཁྭ་དོད་། ལསྦ་བུབའའ་ 
| ནོནཐུའི་ཏོག་ག གས་མཛེས། ྒ །དྲ་བ་དྲ་ྱད་དྲིལ་སླ་འཁྲོས། པུ །་ལསད་ལརོའོ་༽ ཛོ གསསྦུགས། ི་ོ 'བསམ་ཛནྲ་རླར་གྲངགས་། །ལོགས་ལ་གསལ་བྱེད་ཉི་ཟླ་འསྐད། ྣ གས་ས 

















།མཛེསྱ་དད་གྲཡ་ཡཾསྣ་མདགས༔ “ སས བས་པ 

སྲཀ་ལ་ལོན་མ རསས སྡཨ། _ །དར་དཀར་གཡུ་ཡི་མཐའ་ཅན་གོས། ཡོང་དང་ཡིང་ལབ་ལ་ལི གྲ 

བ་མ དགགཅག། [བ་རྒོད་ཐུལ་པ་སྤུལ་ཤཐ་དང་¦ ་གོས། ཐ་ཆད [གྱི་ཡིད་ དྲི ཧིད་ཤམ་ཐབས་དང། །ར ལྲི་སོ་ཐུལ་དབཏ་བྲ། ཨི་མགོ་བ་ རྩེགས་པའྲི་ཐུལ་བླ་ཁུབས། །ཅོ་།། 

ུྱངས་པ་ སྔ་རོུགས། བྱ་ནོད་དངེ་དངབངས་ལགྲས་མཆོད། །བས་དད་སོད་འད་པུན་བའི་མཛེན་ ས་ནང །སཱིནནག་སུངས་བའི་ཐུལ་བ་དང་། ྟག་ཤམ་སཱད་སླག་རེ དར 
ལྔ་པ། །ཱལ་གྲིའུག་རྐྱལ་ཐོད་བམདའ། །ཅེང་ཏེ་ཞིང་དབུག་དུ་ དང་། །ཁྲམ་ཤིང་ཤང་ལ་དྲདྡརའི་ཞགས། །བོད་བགྲདརྡ་ཚོའི་བུབ་པ 

བཏའ ༣ ཟངྷཾཏ། །ཏཾད་སུའ་པོཿ དབུག་དུ་གརྡུལཞགས༔ ། ད་པཟདའ་བྭ། ཉིང་། བ་དར། །འབྲངྱརོས་ཏིད་ཤག་གཡུའེདེལ་པ། ༡༤ 
ཁོ ད་ད གཡག རན ' གབསར་ཡིངབལ་བདེའ། དལ ངདར་འད་མས། །བཔར་བླད་གིས་བའ རིལ །འའུནབ་འདབ་ཏ་ 
ཙ །འདོད་ འི་བ་དདའ་ལུགྱའི། །ཅ་མུང་གིསའོ་གཟིགཁུངཁུང་ དཀར། །ཧུརོག་ནདྲ་གག་བསྭ་བྲུ་། །གོ་བོ་བོང་པྲ་ག་བ་དང་། པབ 










༡་བཀ།་ཅ;སགད་།གས་གཏང་།ཁ།་མཆང་འབང་ངམ་ར་ང་ཡའ་ཚང༩་ཁའའའབང་།གནའགཁེ་འང་ ང་གཏོང །ོར་བོསས།།།ས་འཆགེ8།ཐཧ།༡5)33ི5།།༽ ༨༡ ༡༨༡༥ ༣༨ ༢༣༡)ྕ༡༡ཿ༡༣།༡༣༡-)༢༢-༢༡883ཕ༢༡༣༢2༣ཿ-༡༨ཿཿ>223222222217ཿ55ཿཿ༢༢༠།༢ྕ་༡༡2༩༢ཇཆརཿང༢ཿཿཿ28ཿ8༢ཿ :ོར་བཅོ་རར་བབ་ར ཆ་་་འོ་ར་ལ་འར་ས་ར་ བ་་ལཅ་ཆ་རསས་བ་ཁ་བརསས། མཆ་་རལ་བོ་བོའང་བ་ལོརཁའ་རར1ཿ་་སྱི་་ར་རས།1 8 
¥ ལམ '”༅ཀྲ་རླང་ས། ཏར འཇ མམ རེ 
མཆ 
༣༦༡. ༣ ཀ བྲ ་ ཆེ 
རོ ༣ ཌཱ ། ཟླ པཿ རྭ '', ཡེ 
པ་ར ོུ ལོ 


ཚིག བི བདུམ དངད ུམདའབོར། 
ཚཾཤསྦར། སྣའདྲུཨ་མྐྱ་ [དད་། ༔ཊག་ཀད་ངད་མྡི་ མདས་ཐུབ། བརད 





ཁ. རོ 


1⁄9 


ཟབ ཟེ ་ 
༡ ཡག 


ད །རརཟོམདོད་པོའ། །རྐད་ིང་དུང་ཆེནྦ་རྲགོདང་ ང། ་ ན་པོ ཝང་ ས་ བ་དང གཆོན་བབན་ རྲེ 
འཚོགས། །དཔལ་ཉནའཞྭཏི་ལ་འབུལ། །བདུདམམ འདྲ་བ མ་དག རྱ འོོ ག་པ 
ཞིསི་ཤེག །དརས་པེན་བོས་འཕྲིན་ལས་པཞིའི། 


། དོ ལདོད། 
།སེགོ་གྷ་ཞིང་བ །དབང་བཟུའ་དམ་ལ་བཏགས་ཐིན་ནམ། །བའ་་ ་ 
ང་ར 8 


ནུབ 


རཾ ཀན་གགས་ཝ་རུ་བཏགས། བས་སས ེ་རེ་གཡུ་སན་གངས་སྨན་དཀར། 
ཛུན་ྲག་ཤིསཚེ་དམ། །གསའི་ཐང་མེའོད་གསད་མཚན་དུ། རྡོར བཏགས། །ཡའ་འབིག་གྲམརྱག་མའུ། 










ར་རོ །འངཉརཤགྲ།ད་གསང་བའི་མལོ། ར་གས སའལཾ། ཙི ྣ 
།ཞནྱ་ཤོགས་ཀོང་ཡུལ་དླཚུརུ འབདོས། ཊོ ོ་ཡརྲ་ཀྲམད་བའ་ 
¡་སྱདམ་བདོ གཙང་གི་ྡོལ༣གྲུ་རྒྱལདུ། 


ཤབ ཡརྡ་པེ 
་ གར ཤད ཤགྱའད། །ཐ ་ །ད 
[ འགས་མཞན ཞན་ ཏི ± གྲིར ¦ ་‹ ོད ་ས་ ད་དག ། 


















༠. ་གངས་གསས་སསགངནའགའ གས་འ ཁབ ཌོ 


བ་ཡི །ཧྭ་པརའ་བལ་གྲོན་ལོ་བསོད་འཚས་མ་རོག ཡ རར ˆ ཅད་བ 


།རུསུ་ངང་། 
་དང། ས་ད །འདན་བྱ་བདབྱ་བཚོན་པད་དཔང་། གསོ །ཡ་་ ' 
] འདག་ཅགགི་ །ཤོགས་བོར་གཏད་དོ་གྲའདལ་དན། ༈མངའ་བོད་གཏུད་དོལིལམ་བོར། །བཱན་དུ་གཏདདྲོ་ནངམ་ངན། མབ་ཆལ་་ཤོནཟིན་ལྷསྦ་གབས། །ཧྱོད་ལ་ྲའིའ་ལ་གཏདཔའི། །བརྟནདང་བསྟནའོབེན་རེནྣལཱ། ཌ 
|[གྲེལ། ༈ཨཱ་སྲོད་རྒྱལ་པོའམངའ་ཐང་5ྲས། །བོད་ཁམྭའུ་བཞིའི་ཧུལ།ཁམས་ི། །མནར་ཚྱུགས་གསུམ་ པདའི་སེངས། བདག་ཅག་དཔེ་གས་ཤར་བཅམ་པའི་ཚོ། ཐཐདྨ་ཧང་ལོབྱ་སའེ་བརྡ་དྲུ་མངམ། །ཚོས་སྲིད་དཔལ་་{ † 
་; རལགས་ཚོགིསྨ་ནོབས། བ་འ འདོ །ཡིགས་བདེན་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོདད་པས། །སྣའ་པོད་ ཉབྙིནྡ་ན། །ཀྱད་དུ་ཨུུག་ན་བྱད་ཐག་ཆོད། [ཁྲམ་ལ་བབས 'ད་ཁྲམ་ཁྱ་ཙིས། ༈ ཤོ་ལེ་བཀོད་ 

།ནད་ལ་བབས་ནོནདའགྒྱུ་ན། ལྷག་གཉན་བདིདྲི། ༈གཞྭཧ་ཡངབད་དུ་གཅོད་ཀེར་པའི། དས་བཞིབྱཅཞོ་པ། །སྟུད་ཡྲ་ག་ བདྲ་རུའི་བགི་གསུ་ཆི་ཚོགས། །སུམ་བརྒྱདྲུགཅུའི་( 


/ན་ཤོདེ་ཕྲཾས། | 





















































རི་ཛོཧགོན། | །ཅིས་པའི་གདྫོ ཆེན་བཅོ་ཝ་དང་། ཁའ 


པ་དང་། ༈སྙངས་པཔལ་ལྡག་གཡན་པའིཞད། _ །མཛེ་ཤུ་ཕ 


ལེ ་ཟས་གབལཛད། 


།བལ་ནད་སྨཌ་བོགྲ་སྐོརོལ་དང་། 


 །བད་གཅོད་མི་མ་ཐུན་ཤོགས་ཆམས་ཀན། བོགརྱརའཕྲིན་ཡས་གཉན་པམངོད། 
།བཅནུ་གཉེས་པ ུས་ི་སབས་གས་གཏོབ། བའོ་གསུམ་ཐགི་ ཀུ ཧྲ ཡོ 





བླརུང་། ོགཟིར་ཤ་ཡ་ཡིག་པ་ དང་། 
སཡ་ལ་འབྲུག་བཐབ རྩོད་མིཁ་ག། ཏད 








ཟར 5:25 22 བ༨ར་ད་ ཚལ ༡༧༢2 28-725828༢༣༢3༢7252268280869851828ཿ5ཿ5)2555 བཀར་བ ར་ས. ར་བ 512:5723ཿསབཇ5232-་ 
ཆེབ ུ བྲེ 
ཛོ རྨ 
༣ པཿ 
དུ ¿£ 
ཛཿ ལུ ལཿ ཡ་བ] 1 ཇ  ་ཚོ་ 
ཟླ 





ཅོ་ཧོམོ་དདང་། ཿ ཁུ ོ་བཱགསའ་དའིགསམ་ལུས་པ། །དྲ་གུ་དང་བཤེགས་ཉི་ཉིངདུསུར། 
གླ་སུརབཉོལ་བ (ཿ ཐ་འའབས་ཉི་ ཁྲི འདོག་བསམངས་པདྲ་ཕལམཆོད་པའི་རིན། །ཇི་བཛད་ནམ་མཁའ་ ་ 
=; དདུཅིན་བླནབས་ནས། མད ཁ་་ མུ གོ གཉན་སུངའཁོན་བཟས་བགས་།མ་སོང་ ཅ་ཅོ ུ་གསུདྦ་ཐགསྡ་ནམས་མཏེས་གིང་ གག་བླགས། རཔཾཚེམ་པས། །ཤྲིབ་གཉིས་བར་གཅོཾད་ཀུན་འིཚ ་ 


ལྕ་རས། །ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་དྲག་བགེགས་རུལྱད་རཱོག་། །འཕྲིན་ལས་ནམ་བཞི་ལུན་ཡིས་གུབ་བར་ོག །ཅེསྭ་སའི་ལམ་གདབ། རྫ བདྲིནད་རིམས 
མ་དོསྣ་རོམས་ཡང་ཐོགྱཏུ་ཤུལ་ ཏོ 





( ± + སྒྱར་དང་། ཐོག་ཏཱ་ཕུལ་ཏོ་མདོསླ་གུད་ཅསའ་གཏོངབ། ཏྲིན་མདོས ་ ྒ 
རལྣྩྱྱྲདྩིསཀ༽ིཀིུཾིངདངདངདནདངདནདནེདངདནེནཾེཾནཾནགཀྣྷྣྨྣྨླྣྣྣ།ྣ། 


52 འོས་ཆོས 552 


ྒ - བོ མ་མང གོང དི 
རྦ ཅི ཐན་པོང། ཐ ཨཐོོོ་ཏོའོ་བསོ་འབད་མགླ་། །ཐ་ ད་ས ས་པའི ི་ོ 

| 3{}འཆང་ཉེན་སྐའཅཙམ། །སྐེམ་ངངྱྱད་དང་འགསས་རོབས་བྱོར་ །བ ཉས་པཔིས་རྫ་ན་ཐགས་པལ་པ་ཆེ། ་ རི །མི་སྣའེ་གཏིད་ལ་གཡུརན ཐཱ་སད་དང་། །རྟོག་གའོ་ཚིགབཤད་མཁན་གྱི་སོད་ཡུལ་ཡྲིན། ༈དེཔིདཱ་རིགས་ཀུན 
ཀྐ ་ྲེ ད་ཁ ཊྲ ་ིགས་ོསབྱོབ་ཞིམ། སབ ༈སྒྲུབ་དྲེ ཉོ གང་བཞོ་ཡོངས་ལ་ད་བང་རྒྱུར་བའི། ༥ ལིའིགསགས་བཅང་བའི་ན་བའུར་རུལ་སར་སན། །མ་རིག་འཁུལ་པའི་ས་གཞིར་ཉེས་བྱརའི་ཤིང་། རད 
རུ་བ་སྦེས་པའ་སྩད་དུ་ཡོབ་བསྲིངས་པ། -- ཤའཡྲིན་ལས ྣན་པའི་མཚོན་གྱིས་དུངས་བྱུང་སྣེ། །འདའིག་ཏུན་བཟང་ཡ་ཐུལ་མངོན་འགྱུར་ཤོག །དེའང་དཔལ་རྱོན་ཆེན་པོའི་ཞལྲ་ལང་ལས། ཉེ་ཐརའོངས་པའི་ལུང་ བྟསན་ལང་པར་བོད་འདྲ། 
རཱ བདེ་བས་དུ བར་ནམསྲི་ཤོས་མདོས་གལཆེབར་ཞསུ་ངས་ུབ་དང་སང་ཧཡང་གྲིལེགས་མི་ ཞིང་། ” གབག་གཏ་རྭ་བོནྱ་སྱི་གས་མདོག་ཅིང་བཅལ་ལས་རྱང་དཔོ་རེས་གྲསལ་བཐའ་དགམི་གསལ་བ་འབུག་པར་ལུང་བསྟན་དུས་བབ་ཊི་རོདབྲལ་གཏར༔ 





སྤོ རསལས་བགྲལ་ཆ ཀ་དབང་གྱི་ཧའཿབ ཨ་བདུའཇྫ ཱུ ཱ མ་བཱ།  སེའ་ཞག་འ འབང སས ་ ྲ 
འོ་བོ་་་་ོ་་གྲ་་ འདི་ནི། ལྭ་དགགེརོན་ལགཞི་བྱས་གཏི་རབ་གོང ཏཱ ཏྱ 
སཿ རོ ཁ་ས ཊཱ ཟློབ་གསྦ་ཀླ་ཐང་བ་དཀར་བའ་བོ དཾ ] 











ངི འི དུ རམ ལུ 


ཀག འགྲེའི འེངྲདགམང་ ས་ས སས ངེ ་ ཐྟབ་ཕྲཊ་པཱརྦ་ 
བ་ས ཡི ར་`±་ གྱིརོ་འལརྨུན་པོ་སོབ་ཕམ། རཌིམགོའི་ད་དིའེ་དའ་ནགའི་ 
















ིལཱ་ལཱགས་གཡང་ 


༦༡ 


, [§དད་ བྱ་བྲྲ་ལཱང ངཱ ཨན ཐོངས བྱ་དང 
་ ཛེ ་ ད་འ ` རོ 


± 















༡༧ 


ཤོག་ག །པ་བཱསྤུལ་སྲས་གསུལནུབདད་ཤར་ལྲ་བྲིད་ |ཤོ་ནྲུབ 
ངང་། །ཨུ་ཆོབ གཅན་ངདོ་བྷས། 


༡2༧3 


རའ རྨཾ་  ཧེཀེ་ཤེལ་ཛོཛ ས་ཡང ནེདབནི། ཏད 
སྲསུ་གསལ། །གནམ་ཡྱགསརྩནས་གྱན་འདྲེན་༧། ི་ 
(༣། 1 །དུ་ཕལདག་རིང་ཚ །དདཆེགཔོས་། ་། 





 བྲའགསསུ་གས། 
རི གོགས གཟའ་། 













འོན ] རོ ར ཡྲིབགཝཚོ་ཁིདབུས། སྤེནཔོའ་གྲབགས།། །བའབྲ་འྐལ བའྲི དབད་ནལ་བཅོད། རྨོ དཱ 

དའ མུལས་ཞགེསའཇི། སྤྲུཇོ འོ ུ་དམཆོན་ཤིས ་« ོང གསུ ཚ་ག་གྲབབའྲི་དནདིབྱདགུ་འདུས ྦ 

ལཿ རཱ ཏྲ ླ ་ས་ རྲུལབཅུས་ཧེམ་འའཐགཅེད་དེ། ཏུ སལ་བ ་ ༈ ཆོད འནོནད་གསང་བཡོ། དོ སླ་བྲུངསའཛི། །དོམ་ུགས་ ( | 
| ༡ §གྲང་སམད ཤྲི་ 

ྲ བཱ 









ད་པའི ཆྣཝ་པ་བན། ཀ; 
ཡེད་དམག་ཚོགས་འཁོའ་དང་བཅས་ལ་བསྟེད། །དདག་བྷམ་མདིང་འབྲིགས་བོ་འ་ ཛུ ཀི་ཀད་འོག་ཏིམགོ་དྲགླ་བརོགདྲབ། །མགོ། གཡའ ÷ ངུ ་ ( 
མའུསྲདད། [སློག་གཧོདགྲ་གནད་ཡལས་ཀོ་ཀད་བརྒྱད། [འོག་འདྲེདོད་གྲ་ཝཞེང་སག་བའེདཅ་ཅབཿ ལ་མཛ གབ | 

'ུམ། ླདཆོགསམཆོདབདགནྱས་བོགཟེདིས། །དྲགངོསཡས་གསད་པའ་ལྲབ་རི། ྫ ོ་ །ཧདསྱིི་ཅར་ཞརམངམས་ང་ཞི། ས་ཞེས་ོལ་ེས་ཏོ་་་རྱུ། དད 








©6|3 


མཚོའྭ་ཨུ་ཊས་མཚོལས་བའི་ཕོགས་བཞི་འོམས། དུས་ཚོད་ཆོསྦྲ་གདས་བླ་བད་བྲལ་མེབདག །སྡབརྒྱོད་བྲནའཁོ་ལགྷཉྲོར་ཁྲམས་ཀྲུནའབུག །བོཉེས་འ་ཁུགཔ་ཐོགརའབའ་བུཿཤིད་གཏོང་། [ མྱནདསྦབུངྱའཱརོམོད་གཏོངོ་ིད་པའྲི། ཙ་ 
དཱ ཟ་མ །སྡོའྲ་གི་ཁྭསྨ་བབས་དམ་བཅའལ་ཐ་ཤེལ་བར། །དམྡ་པསལ། །རྡལ་འྱོར་ཊ། །ཏྱིང་ཛྗད ཁོམས ལོམ བཤོགས དོར པ་ ]ཀྱབ་འཇུགེ ཅན ¦ 
སྦྲུགཅན་འིང འཆེའོབྱ་འིཕྲུགས་དམ་དུས་ལ་ཐབ། །བོདྲ་ཤི་ཁས་བུང་ས་ཝ། །ད་ཕྡ་ར་ས་༧༔ །རྣལ་བཟོན་རོ། །ཧོག རུམཆཁུའ་ཡངས་བའིདྲ་ཅིལ་ལཕོའ་ཞོསྲ། [སྤ་ཨ་ཤིང ཐའེ་གདོང་ལེལ་ཅད་བཤེའེ། །དམམཁའ། སས 
༥ ཆིས ཁད ལས གཡའ་གོག་བརཱུག་པ། ༼ནས་གནིཕུམཐོ་གཆན་ཞལསས། རྲི །ཅྙོན་ རབ ཨའ། ད་རས་པ། །ནལ་ྱ་ོན་ཚ། འར 
མང དྱགལ་གངོ་དནས། ༈བརླ་ཁང་འྐལས་འ། ཅད ད། ཁུ་ཏའ༡ རྒད་ལ་སོགས་ཏེ། དགྲ་པགགས་དདུ་ 
བདྲདག་འཕིན་ལས་བླསབབའྱི་ཡིར། །ཛེནྲཧྱེལ། །དམུས་ར། །་ལའ་ཅོརར། །ཆོད་མཐོན། སྒནརེག་སྦོན་ཡ། གྱ་མཧམབ་དཔདོང ནཱ དུ །ནཝམཁའི་གཟའྭ་རལས་དམ་ལ་བཏགས། །བཀའུཾ 


བུར 


༩༡ 





༩༥༩༠༠༤༠༠༧༧༢༧༢༠༠༠༠༠༠༤༠༣༡༥༢༣༧༢༡༦ ༢༠༥༢ ནུས [བ་བ ་་་:=--= 





པི་ར༦ི རར རོ གོ 
ཅོ་ཆོ་ ད་བྲརསྣ་བུལྱས་བྱན། གོས བཅནང་ོདཆས་བྱ་ད་གསྱ། 


༡ ཉཚིཏ་བསབས། སཱབྟ་ཝས་སྦྱངས། རི རི སཱ་གཞིའི་བྲད་བུན ཅི ེ་ 
ླ ཁར་ རིད དྲད ‡ ཐོད ཅར ་ 
| ཏེའེ་དང་ཞིདཝགསྱའྱིསལཿ ས་ཅི ༈ བས་པའ་བ་གདངམདབ་ཁ་ཅོགསངུད་དོད་ཡིས་ོནསལནསེཊ་བདདསཤིངཕྱིག་ཕའབ། | ] 


རས --=༢༧༦༧༠༨༧༤༢༡༤༡༡༨༨༤༤༤༤ རརར ཚར་བ ོཡེན་འོང་ངོཆམ་འམངའཡ་འོང་ོ་འཛང་ཁང་3འ་“ང་འང༤༤༤རལལ༤༤༡༦༡༢༤༦པ༨༥༧༩༦༤༨༽ 














བདུད 


འི དེ་ཞོང་། 


ཙུལྨམུཔདོག་དུད་ཀ། 


ྱིཆུབའཛུབ་པའི་ཕྲ་བདུཆན་པོ ཐློཀུག་གྱི་རོོ་ཀོང་འཐུགཔའིདོབསྦོས། 
བཅྩིལ་བདྩོ་གུར། དེགསབའི་གྲས་ 


ནཾ ཕྭ༡འསྤ་པདད་ཤེས་པི་ 
མགོད་གྱུ་བཟོག་མགོ་དང་བྲརྱིའལའེ་ 


རླྭ་སྨད་དུགསྡུལ་འགྱིལ་བ། རུ་ལ་སྤྱནརྙིད་གྲ 
།ཿེབྱིར་དྲནྱ་ཡིས་བརཅོན་པ། ཞོལནསཧཧདདྡངི་རཱདང་། བམ་ཕཊ་པཾཕྱི་སླི་ 
སྐུམཁས་གསུམ་ཡོདས་ཁེངས་པད་བཤུགས་པའགོ་ཡས་སུ། 


ཅའ 





ཨེ་ལས 'གུགསུར་མཐར་ནགནལ་མཁའ་དང་ལཧམ་བའྱི་ལེ་བར། 
གདན ཧྷེ་སིངདྲ་ དུ་དུ་བོའི་མ་དོགཅན་དེ་ལས་འོདཟརའྲབས་བར ྦ 
རྷུའ་གསུམགུམདོད་ཕུན་པ། གསས་པྱརྨསནྭགལ་མུཚད་ར ལྲ་བའྲི་ལུ་བྱ་བས་བ་འྱལནབ། གཡོད་བྱ་བལཞགས་མདའ་གྲའའགེང་བ། དི་ མདའ་དྲགལ་ 
༈ མྨི་།གས གཡང་གཞིདང་། བཟན །སའལཿབ་དང་ད་ཤལྦ་རཱན་བད་དནང་ དདདིན་པོ་རེས་བྱ་ཧནྲ་བ། 
འེལ་གསོལ་ག ཟླཆེལ་ཡན་ལགའགཟ་པ། གན་དགུའིཉམས་དདྲ་ཕན་ཞིང་ཉིམ་འབྱུས་གི་གཟི,ངིད་ལས་ལགཔ 
ཕལེ་ནགཞལ་གསུམ་གནུམ་གུཔྱ་ཐགགཡས་གཡོདན་དབུག་ཏོ 


བརོད བོམས་ཡ་ འེ 





པ་ལ་སྣར་ཆོགས་བླད། རལས་ཅིམ། ཨ་ལསྣ་ཐབ། ནལ དྲོག་དགགསཐོ་མོགླནྱརལྲ་ད 


སྦ་ཀབགེག་ལཿཿ་ད་བ་སང་ས། ད་ཤོངསསུ་ཧུན་པ་ལས། 





འོ་ག 


དབུའེའ་བོགྨ་་པ་ྲམདད་ དིལ 
བུག་ཏོ་དང་། ཁྲགམཚོ་བསྣམས་བ། ཞིངའབའ་འའྲཀོ 



















། 


ས་གོ གད་བཛིད་ལདོས་བུ། ུ་ོ་གསྲོའགས་ཚོ་ཇོཔ། ཧཱ གོད་ཆགསའཁོལ་བ འེ རིར རརྭ 





ནས་བྱེ་ལགས་བའི ༡. མི་ནག བད དངའཔ༔ 
༈ ད་བུ་དགགུ་བ་ཁ་གདངས་ཤིདལ་ཆོབ་གཅེགས བ། བརབ སྤྱན 


༤ ཤས་བསལ་བཅི་འོའབའ་བ། ཞའ་ཤནྷཏོབདང་ དཱ ཨསྐོདྱ་ཉྫོདྦ་མ །ཤ བ་ འྲུ་གནས་ རྡོག་དད་སེའོ་བའསོཐག་པ། ཆོཿ = གོཉོ་ཕོ་དོང་བྲང་བའོ།། ཙརད་པ་ལསྙ་ཏགྲོསི་བརཔོོ་གདོང་དགརོའོ། ་ིམ་བྱོརོ་ཕོ། ཐག བོས་བ 
| ༽ སྲ ར་ ༨ འ 
དང་ཤགས་བདྨ་སབ༔ ཉཱརཐལསཔིསེནདདྱགག དོ གང གསུངདུ་གས་དོ གཞི་དུད་སག་ཤལ་གསེའོཔ། ཀོ ན་ཐོད པའོ སསཞོ་ཟླ་བལ་ ས་ཡིན བག 
གྡ་ ནལབྱའུགས་བྲ་ བ་བླ སད བུང་བུ་ཤ་ལསའ ལྫ༥གྟྟག་ཤ༢ཿ ལི་ཐགསྦའིསབྱཿཞབ་པསི་གཉེན གྲ ཕྱོད ༣ དས་པ པའ ཆ་སཅན། བླསལ་པའི་ཡིདབུངའཐརཔའདྲབས་སུ། ཞིང་ས 

ཞལབའུགསུ་བརྨགར། དེའྱིཔིའོའཏུ་ཤོའདྲ་བྲལ རི སུལ 
ཉི་དྲབདང་གེའ ལ་བརམས་པ། ཨཾ ཀ་འ རི པ། ཤར ཕ། བྱེད 


ཿ གབ་འས་གསན་ཆས་འབན་འདགསོྣསུ་འུལསཔ། གིནུབ་ཏཱདཝག་དཔནོདམར་པོགཡས་བདུད་ 
རགཡས་དངུགོདང་གཡནོ་དྭྟསབྣགམས་པ། ཤྩ་སདཀདཔོཔཡོ་འཛཔ། རེཡོགཡིང་བགད་བབའཏིལ་བ་ངོ་ས། རཏ་གོ་ཁར་དོམ་ལ་མག་གདབཝཙནསུལ་གགས་འདེནབ།ཆགྡོརངདཤེལ་ཡབ་པ 










༧ 622“ 


ོའནཱཿའའབབ་བྲ་ཡསབ། ཅ་ཊད་དཀ ཤྭ་མུད་བ་སསཔ། བུངྱ་ཧོགས་སྲགགཅའདུད་ཀགས་པླ་དདང་གཡོན་རས་བི་ྣ་ལས་བྲ། བུང་ཤའདྲུསིན་བདམར་ 







༄༅༅། །ཀདཀའ་པོདོཔོདབུག་འཇིདོཔ། ཉོ་རུབཏཱཅན་དམར་བོཞགས་བའོངོནོ་པ། རླུ འོོ རོ་ོབོྨོགཔིོཔ། ཟད་ཀོརདུཔདག་བོདོགོརནཔ། གཞོན་ཡོངཿས་བབྱར་ཅིན་པགོགསརབྲ རོ 


ཅཱ པེ་བྱརད། ་དགའ་བའདོག་པོ། ལ་སོགས་མའེ་ཀྲ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧོད། བཧྱ་ཟིན་དང་མྱཾ་ལུ་ལ་སོ ཱ ང་བཅུ། ཤརྦ་ལོགས་སུ་ཤཿ ཀཀ་ཀོ་འའི་པོ་རེའི་བྲེ་ལ་ཏོང ཨུ་ཏོག་བསླམས ཡུག རནཔ། གཞན་ཡང་ཚ གས་ད ལ་( 
33 བསྣནས་པྱ་གད་པོཚེལྲེའི་ལ་བྱའ་ གས་པ་ག ཆེནཀྱོ་གབྱསགས་པ་ཤ་བླ་དབསུའྲེ་ལི་ལ་བའོགས་པ། དགའོ རབཟབདྱསམས་བྲམ་བ འྲགས་པ། ནབསསོསི འབའིཆན་བ་ཏོག་ པྲས བྷ 
| ཌྷ །བརྒྱདཀྱིདྲེ་ལ་བཞུགས་པ། ཇེལ ལྗང་གྲཞིན་རེནའབརབ་བསྣམས་པ་བུམ་ཕའི་ཁྲེ་ལ་བཟུགས་བ། །སྐག་ཝད་གུ་གཡས་དབུག་ཏོདང་གཡ ས་དྲམས་པ བྱརག་ མས་བསབ་ ར་དད་གུས་པ། ། པ། ཞཾདམཆུདམའ་པོའིནོརྭན་འབེའ་བ་བསྣམས་པ་། 





£: མ་ཧེའེཁྲི་ལ་བཞུགས་པ། དད་མོས ཚིིབ་སས་པ། ད བརག བྣསམས་པ་གང རྭའི་ལ་བཞུགས་པ། མབཞི་ཝང་བུའིན་ཆེནུག་ཁྲལས་པྲ་རྩཾབབློལ པའི་ི་ལ་བཞུགས་པ། ྦ 
ནག་པ་ལྔང་གུ་པེཏི་བསྡམས་པ་རྲ་བྱ་བསྣོལ་བའིཁྲེལ་བཞུགས་བ། ས་འི་དགའ་བོནོ་ཆོན་ཚུག་བླས་མས་པ་གཡུ་བྱད་རྔེན་པོའིབལ་བཞུགས་པ། - ས་ག་བྣང་གུ་རླང་འཆུབ་བསྡམ༔ པྱ་གངཔོརའྲ་ཞལ་བཞུགས་པ། ནུའཏུ་ལྷ་མཚམསདམ༥. 




















།ཤི་པཾདམ་དཔོ་ཕློན་མས་བདྲིད་བོཚོའྲི་ཕུ་བོ་གྲོ་བོའོ་བྱའགསཔ། ྣིོ་དམརཔ་བྱོདཧམརཔོ་ྗསལས་བྷ་སུནནངཚོ་ བླ།ལས་བྷ་སནནངཧོངསཆནྲཧིཔོལ་བྱཤགས་པ། ཟུབས་ཕངས་བླདཧས་བྲདསྣམས་པུསྲགལི་གི་ལྭ་བཞུགས་པ། དསད པོད 
ཀྲར ཆུ་སྣད་ལྔངདགུ་པ་དྨ་དམན་ ཆེ བ། ©. ཅི་བཞིནོདཝར་བཔདྨད་ ཅེ 
དྲ་བྲ་བ་ལ་བྱའ་ག ཿདཱ་ཱཱཔ་ཅུར་བུ་ཟཱས ་ཡནང་ཚང་སཿནྤ་ཧྲཔ་ལ་འབུགས་པ། གི ཡང་ཨུསུ་ཏྤལ་ལྔང་གྭ, པེའི] [སླ 

ྦ ཁུམསྣ་མདར་ཐིངནྲསྡབ་ཐད་སགའ་ བ་་ར་་ གནབས ནོག ་ དྲ དཱ བླ་ལམཧོ་། བ ཏེ ཉུག ལད་རས་མསབ་འཁོར་ལའིལ། ཧགས ྒ 
ནགཔོལ་སེགས་བའྲག་ { ཁྱབྱ་ད་མ་ལ་འདགས་བབེ་ཤའ་འབྲལ། དད ར་ གྲོ་ཟྲེག ལ་ར ཡིང་གསུམ་འབྱུང་པོརེ་། ས་གཞན་ཡེདལཁའ་ལའྲགོབ། སྭ་ཀསའྲབ་བྲ། 

/སྒྱོ་རྲིད། རྒྱལ་པོ་ལགཾགས་དབབྱུད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་བཤ་ལ་དགའ་བཁགཀ་ཞང་བ། དབུགས་ལཇམས་པ། རོ་ལ་འདིབ་བ། ལོ་ཞེད་གཏུམ་པ། ཆལགོས་རུསཏཆོ་ཛུལ་ཅིར་ཡང་ བོ་བ སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག 


འི་བང་ལས་ྱི་ནང་ ] 


ཅོ 














གསས་ས་དབ་བའ ཌྭ བགད 
མཁའ་བཇབའརིསཧན། 


ལིའོ ལ་ྭ་དམ་་དགས་ཅབག་འབུཔཅན་ཅིམ 


གཆེནོཔློའུཧཱལ། དྲ ༢ ཐུ་པྲོ་ཆཾ། སོའ །ཟོ་ུགོས་འི་དག་ཀགསས་གོས། 
་ ཕིར ཚགསཔ པརོད་ལྡ་བྱཐགའ་པོ་ 


ཀོ བསུད བ་པ 

དབྱཾ་ཧཱ་སཱལ་ཚན ས། །ནག་པོ་བདུདྱ་ཀུ་བདད་བླསལ། སེ ན་བདྲེ་ཡིལབ་བཞྲིན། དངའ གས་དག སོ 
ག་ཡིག །གཙོབ་ཁོརྨས་གླྭབགས་ཡོངས་རོགས་དང་། །དན་བདུ་དྲབ་དློན་ཡྱི་ན། །རསྔགས་བིས པྱསད་གྱི། ་ག་ 
༔་མེད་ཕའོ་ྲས་ཡེས་བྱཧན། །ཞེགསལ་དནནག་པའྲདུུ། །ཡབུལ་འྲཔད་ཤེར་དའ་དད། །ཏྱཐ་འཇུ་ཤྲ་ཞལ་དཿ གཉིས་ན །མྙད 





དཛསམ་ཡ་དང ཧི་ཤགསོགས་བརྗོད། 
སམས ༈བརརྣད་བམསན་བཞགས་ཙན། 


དབུདཱ་། ། 








£ £ཿ 


626 






ལལ་འམ་སི་མཚ་ཡ་མ༤ 






ཟྭ །ཞགས་ཐོག་སཾ་དའེས། །ལགསའ་ཕདདུད་གིལེ་ལོདཿན། 
‡ ¡ ཁྲགཀོང་ུས་ཀུདང་། །གཏཚགསབབིན་གབཆོ་ བྱསོ 
2 དགུ་དགུ་གཞེན་ཡུང་སྟྲག་གཟིག་དང་། །སྦུལདང་སྡེའུ་གདོད་དགྲའབྲབག 
༤“ ༩ ཏཱཾ བཟང་ཆག །ཤིད་ཏོག་བཟའ་དད་བཅའ་བེའི་ཚོགས། འ་ 
® ¦ ཕནྡུས་བདང་། །ནང་ཁྲོལ་བྱང་སྲས དཀའ་དཀྲ་དཚེལ། 
༧ ཛཱ་ཌཱན་ག་བུངདང། །ཅུ་གདའ་གྲེའ་ཕིརྟུཏྭ་ཏིཔ། 55 


སྲོ 


རོ དག་བཀའ། །བོ་གའོའོོ ང་འོད 


° 37 


རླ །པདྲ་བུང་འླིབ་ལྲི་འབི་བལའ རང -~ 
ཏིལ 

སཱ གདད 

འི་ས །དགོ་གག། བའ རཾ ངོ 





གཞམས ལོ གོ་གོ ཁོར ་ བོའོ ཀོ རར་རོ གཱ 
ལག་པའི་འམ་ལནམ་ཡངལི་འཛུག་ཅིང། རྨི དོགས ཨི ཟས ཅིས 

དུང་། མངོན་སཱོད་ཏུལས་གང་ལའངཐོགས་བསད་པརའ་བ་ས་ པོ ད་ཅོབས་ལས་བྱ་ལུན་ཙས་གབ་པརམཛད་དུ་གསོལང ཤེས་གདོལ་གདཔ་འཕྲིན་ལོས་བཅོལཞིང་ ཏོག་འཛཾའིའི། ` 
སིརརྱཔ་ལན སུམ་ཧྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་། གང་ཡང་བདག་བློ་དོས་པཡེས། ནསཔ་ྐས་གསའོསཔབཟོ་དཔན་པ་། ཚེསྱ་སྐང་གེ་གཁ།ཚེག་ཁཁོང་བཅས་དོམས བཅསྲ་མས། །ཉེན་འདེརརིཿ བྲའགསནས། །བདག་ཅག་དཔོན་ དད 





པན་གྲསལྱ་་ 





བླབ་ཡྤོའ་བཆོདཏི། །འཕྲིར་ལསྣ་ནམ་བཞི་སྤུབ་པདསམཛོད། །ཧྫོབ བྷཿན་བྲའྲགས་བུ། །༈ དད དཔ་་ཚུལ། ། །འི་ ས་བཛིནྱ་བྱ་དྲ་བྲ་ཡི་བ ཤེག །དངོསྲ་གུབཆར་འབེདས་ 
གསང་བདག་ཇྡོ་འཛིན། །རགས་འདུལའིལ་འཁོར་ལུ་ལེ་བྲག་གས་ ེའད་ིས་དགས་པ་ཡོ་བསཁིཿག་དབན་བཆོག། །གཡེའ་ནོད་ཁར འཇུགཆན་པཔ་བྲག་ཤིས་ཤོག །གཞན་ཡང་བྲ་གཤིས་ བའོཚགས་ུ་ཅད་བཅོའི་གས ༥ 


ཚྫ ཆེ བྷ 


§ྱལོ། ཿ ད་ཉའྭ་ཧབ་བགཅིད བྲོ ལོ་ཉོར་རི་རོ་ ཟུ ལས་དབསོ་ོ་གར་ོ་ར་རང་རོ་ གསང་སགས་པོ བྲོབང་གྲོ་ཚོནས ཁདཤདཏ་ བལ མདོས་འཛོགས། ཐཔིདུས་ལས་འབིལ་ རལ ཨྱིགཏར་གཙུང་གི་་ ¦ ¦ 
[ སྐ་ནག་དངདགད་གུང་། དི་བགསཔ་གགོ་ཛོད་ྩོོོ་ད་ཚེས་གྲ་་ ས་ག ིནས་མྱའ་བའི་ཡག་བཞིརངཁྱིམ་བཟློབཐང་དོསགུབ་གཀོ།སམབསྲད་ལི། 






















བོ་ལ ར་རས གུ 


བོ £ ཨུད ཅང པྱི 








ཚུ །གཨུཊ་ཅིག་ཅ་ད་དདྡ་པར་མངུད་ཁྱོན་བསྔགས། ར་ོག་ རཱ སིི ། 


ཟག 
རྫེ ཧཱི 


༨ 





















།ཟཟ་གཉ་ རར གཉིན་བདོགྲོག་། རུང རོ པི རོགིག་ 


ཀ་འ ི་ྱ།་ ཅི ཆོང་ ༅ྲ་ ས་འ དོས དག་གིས སྱ ༢ 
མུ འའ ལ་མ ས་ རར ་ ཟེ 


བ་ད ༡ ༧ རའ ཁཁའའ་རཁོར་རཁརརའཛོང་རོ་༢༢འཆ་ཆཆོོ་རོར་ ར་ཆོས - ཁར མར༢འ༥ར་འཆང༣ཨན ཆནཚནཉནརམར་ཆར༡༢༦༢༧༧ར།༦༠༠༤༢༠།༢༢༤༤༤པ༽།༢༧རར༥༢༢༢༢༢ནརརཿའར༥་ཅརདནཞུསན།༤༤༥ས་༤༢༥༡དཔལ་ུཿ༤༧༤༢༢༢༥༢༠༧༠༢༢༢༣༡༢༢༢༢༣༣༢༤༥༨༡༣༧༤༢༢༦༦༢༥༢༥༡༧༥༣༣༣༦༣༠༠ 












སྲག ཁ' ཁ; 
ྒ ོང ང་བཟློག་བསདཀྱི། རུ །དཀོ་ཆག ཆལ་གཏོར་བདག་ག ཏཾ རོངས ང། ་ 
ྫཾ གུའི | ངི ལན ད སཾ ་ ཡའི །སུབས་བྲཞི། ་རབླབཟལ། །པ་༽ ། ཞིང་མ ཨཱནདིབ་ཡེད། ཁུ 
¡¡རྟིན་པཿ ར་ར རཨུ་ པལ། སིི འོ 











༤ ཧེ 















གྲུབ་བཞི འད ཐོས་དང ཐང འཆམའམམཆས་ཡར་ཡཆ་མཆནས་མཇུ༧ལ་རས་རམང་ མཚང གྲོ 
གདདཅ་ོན། །རང་ དཔགས སོ ས་དང་པ 










ལའོ། ཌངབཞིན་ཞུན། 


ོགིཐར་དང་། བྲརྐང་བཱ་ལ་ུ་ དད ཤཿ 





ཁོར 
= ༡ 


། |ཕྱང་ཊ། 6 སྐད 
] | དུདྲད་སྲོང་འབུམ་བྱས་བ ཀང དད ་ 
ྲ གཟ. -.ཿཁང་ ཡ་ལ་སོ རི རག་མ 









4 ལིགསཞོ། ཞོས་པགསའཆོར་དནིའོཅོ་གོན། བགསུང་། དག་བོའིརིན་བ། བ་བསྐྱེད འོཉིནྡ་བང་སོདྒོ གསལབའོདད རློགི། ས་ངོ་འི་ཤས ཚ་ཡིག་ལོས། བང བཿ རན 
#ྨྨ ཟེས ཛིང །རེརབ་བང་དྲིལ། ཤོ དང བགའ་བ རྟར ཞལ་་ །གམལ་ རབོང་འེ མེ ཟུ ངཱ བླ ཁྐིརོབཡས ། 
ལོའ ཛི ཤུག་ དབང་ཆིན་གྲན་ཡིག ཁོའ དོའ །བྱདམཌེ པྲ་བུང་ལེགས་དྲུ་ུ། ས་དག ། མོའིབརདྲུ་བདལ་ཡ། ལོ 
ླ ཇི རཾ རུ ང་ག རེ དྭབུས་གནས། དི ཛཱུ ས་གས མ་ས 
འའ ལ་བ ཞུལ་གཅིག་ཡགའཞི་པ། །དང་བོ་གཉིསྦ་ཅས་ཐོ་བདང་།ཁ་བིའབར་ ཤླ 
ས་ མའྲ་ལུགས་ ག་མདགབ་ང་བསང་་ཨང་འོ་བོད་བ འོས་ྱ་ལས་ཤེང་ཅན་བུང་མཐོག།ལས་ཤོལ་ག་༦གངམ། རེ མས བུ གཞུས ཞེས མདལ་ལམམམམསོ མགསྱིོལ་ལསཏེག།་ང ལོག་ཤེས 


| ༧ ། 





[ཧལྭའ་ོལ་བོོའོོ་བབའོ་ བ་ ཅོ རི་འ་འ་འརལ་ལོ་ བློ ོ་འ་ི་ས་ རའོ གེ ལོའ ར་རོ 
ུ ཀུངནུས་གཟུགས། སྒྲིམ པའ་པར་ལན། །ཇཱི་བོར་ རྩབའླབྲམ་ཀི། ཙཔ་གས་ཉྟིད་མངབརྲ་ག་པགཡསཿཞུ་ ཡར་ ཏྲ གག ལ་ཁ 
; གཇུགཏཱཔེ་དངེ་སྲེ་ཕི་ལུང་སིསེད་བྲཟན་ལང་བམ་ཡོའ་བའ། །ལྡཾམཾ་བབྨཐོདའཕང་ཊཝ། ། ཐཾ མས སད ཡུལབཀར་ལོས་འུབུད། །ཉིས་ཀཅ་ལོངས། ལྤོད་རྡོགས ཁལ དོ་རེ་བདའི་གྱི་འཀྲུང ཅན། ཏེ 
ཛ ཧུས སུགས ཨཁསཛུར་པོ་རེབས་ྱན་དྲང་ །བླང་ཏའི་གདྲན་སང་ བར ཅིལ་གས་མམས། །རབའྲདའི་འབོའྲི་བོུར་གསལ་བ། །དེ་ཕྲེཐགས་ཀརརིན་ ྣ 
ཡག བར་པ ༢། །མཆོང་བ་ 


ཆའི་ །སུར་ཁང་རག་པྲར་ཆེདབཅུག་{ 
༨ ད་ག ཀུར ཛྷི དསད སེཚན། ། །་་ཨ།ལབུལ་གཏེས། །རེདགུ་ཁོང། 


པས། །བྱང་རུ་བལ་རོད་ ིའོཕཏུ། །ལཁོན་ལོདཀན། ( 











༨ཁངན། ཁང ངོ ཞིམ ས་པས །ཉཱིང་ འོལ་བ ལྡུ ་ལོའི་ཁོརཁངའདོལ ཀྱ དོར་རོ ཛཿ ཕོ ཇཱོོམསཔྣའཕྲོས་ཕས། རྡོདེསུང་ 
ཌུ རླ ལུ ་ མ་ཧཱ གི གྲྲིང་ལས་ཕོ ོས་པས། །རརྡ་དའི་ག་༢ཆར། ་ གོ ག་གས་ག། གིུ་་ོ་ལ། ༽ ངུ 
གུར ཡི་འ ར་པ །ཅེུངགའཛུ་ཡས་པིའྲཕེསཔས། མ་ཡིགུ་ཁང་བལྱའུ །ད་ཀོང་བུགཔའྲི་ཡྲུན་ཁངའི། །ཟླུམ་པོཊ། ་ པྲས། །ཆུ་པླ་གུཔཁང་་བའུ། ། 

ཟླ ས་སི ] །ཧུང ངེགའྱི་རི་ལས་ཨོཾ་ཝེས་པས། །ཨྭ་ཕཾ་གུའ་ཁདྲ ི་རོལ་ཏྲ། །ནམལ་ཁའ་གནལ གསུར ཁང་ནི། ནི། །ཟུམཔོས། །བརདྲམཚྲལསྦ་ལསྲ་ཡ་པང་འད་ག་ །འོགས་ཟྭཐུན།ཁདོགམཚོན་ཆ་ཧནྱ། །ལ་ཆ་གསག་ ེ 
ད་དུག་རླུངས་འབགས། །ཕྱོ་རོལའངེྲ གས་དབངས་གསལ་དང། །རེན་ཡྲལ་ རེང་སྡིན།ིང། དཆོགགིདསགེ་ །གཿ །གཿ ལོའ་ི །ལྷཆོགསརྣམསྱི་གནཝགསུམ་ སྲ །ཕྱོ་དཀར་ཡཱཿདམར་ཾ 












ཆུཾ་ལས་འོད་ཟེརའབའཕྲོས་པས། །རྒྱགལཡ་ 







ངེ 





རོ ་ ངི 
འྱ་ལ་ཆོགས་བཁོར་བ ཅསྐར་མས། 


དབཅས་པྲ་འོམས། སྲ་བལ་ ཏོང 







སྒྲབ ༈ཐོགཔ་ སང སློན་ཅྲིག རོ 8 དྱུ་ཏྲིན་ཏོང 
རོ རཾི་ འ་འ 















ལྤ །དང་ མོའོ་བཅོསྦསོདོ་པ་འོགས། ནོད བོད་བྟ་ཏོན་པརསཊགསས་གསོལ། །ཇྲིད་གྟནབར་བུགས་ཤས་ཀྱང་། ཆྱེདྲ་ཀྱིལུགསྣ་རེསཔདག་ལགཟིགས། །ཐུགས་རོས་ བདས་ལ་དབད་རཿ སད ༈ རལ་བོའ་ 7] 
རྲིས །བདག་ཅག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  ཆུམ་པགཡདགམསུ་ལགའཚ་པ། །སྡེ་བརྒྱདདབང་རྫུད་དཔོས་བུབ་སྩེལ། །མུཁུ ་ལ་དབངགིདབས་བ་བྱལས། །ཞིབའི ཉར བྲུས 
¡ འདུས་བྭིཔ། །སངསྱཧས་ཀུན་བཱི་གཱ་ཐབ་ཡེ། །དདྲ་ཤོདྱ་ཧལ་བོརགྲ་སྲགས་བབུག །།དུག་སྔགས་འདག་པོམླའུཉུ་ལ་ཅན། །སྡི་ིད་འྭང་ལབའདགྲུ་གུལ་ཅན། །ཕྱེད་ལྔ་མཆོབཔ་འྱལ་བྲའི། སྱངོད་ལྡན་པཀི། མཆོད 

] 1 འོནལཆབངའི་དབུལ། །ལུས་ཅའ་པའིགདངསེལ་ཤོག །མཱོ་བཛྲ་ཨིྫོ་ཨཱྲི 8 ་ ཐིན །ཡྲ་ལག་བྱརངྡ་ཕཱན བསི ོ་བུལ། །ལ་དགཏས་ཚོགས་བདྱ་ཅིག ་ པྲས དུཿ ལེ 





(3 


47 


༠ 


[ཌྷ ིལ སགས་པའི །ཐདྲ་སེསྦ་རླུགས་ལེ་ཏོགའབེལ། །ལཚན་དངྡདཔབན ༨ལྡན། ཝདི། །དང་སོང་ཊའོར་དད་བཙས་ལ་འབུལ། བགས ཱ 
°¡ ལུ བསབ ། རླ སའུ ཟད ྱོདསསཞོག་ །ཝཱིབཛྲཡཱ་ལོཀེ་ཱཿྲེཾ། །བྱེད་སླ་སླེབ་པ་མི་མངའ་ཡད་། སས བུས །པུད་ འབ. ལ་ཚ ད 









དྲ ཙན་དན་གུང་སྡུ་ལ་སགས།། མཆོག་དང 
: ལ་བའོ $ ཛྱཾ། བྱ 


ནེ་ཏོག་དང། །ཏྲཔི་སྣ་དེང་པྱནྣའ ི དཔན བད་ལེརྲི་ཛིའི། །འ་པཞྲིན་ 


ཤི པ། 
རཿ 
བདུད་རིཔ་གཏོར་མ འདེ། 





648 





















༈{£[ །ལ་འབུལ། །ོ་བཛྲཾ་པ་ཇིཁ་ཁྱ་བྷཱློཊ་ཧོདནོ་ཡླཾསཾ་དོ། ོ་ངོང་དྷཏིད་ོདང་ བོད ལབོ་འན་མབྱཅདབྲགལ་བ་ལོ། །ཕིང་བགྲདོན་མོའི་མཆོད 
རཾ པོ་འདི། །ཞང་དའབོར་བཅས་ལ། ཡྱོ དསཾིཾ རའ རི གཱཧཾ། གློ བས བྲག ོ་མོད་བི། ཧཱ ཁ་རསད བསིལ་བ །ཞེ་དང་ཛོར་ ་། 
ཏི ཌཱ འཁོར་༨། །འབུལྱ་བའཕྲིན་ལས་་། ལས་རབ །མིག་ལྕེ་༼་བླ་ས་དདྱ་ཅིང་། ི་ འི འུར །འབུལ་གྱེན། །སྔགསམངུཀཱཏུཔུཏཱ། །སྣཚོགསཤབྣཱ་སྤན་དང་རྲོས། ཧྱ 
༣ འེ་ཁམ་ནག་དུད་འཐུལ་ག །ཞེ་སྔད་ར། །ཏབུལ་གྱིརེ] གསང པི ་ས་ཡལཱ་ིད་ཚོནཔོ། ། ྒྲ་ལསྤ་རབའྲི་བོན་མ་དི། །། །ཤྲེ་སྡངཿ་། །འདུབ་གྱེར་། །སྔགས་ཡདུགུཏུ་སྨ་ ལི་ཉིཊ་། ཁྲ 
་ མྭབས་པ་འ་ཁལ་པདྲ་ད། །ངདྲ་ལན་ཐུགས་ཀར་བུག་པའ་ཛས པི །གློ་ཏཱིང་ པཤ། །ཀླད་རས་་ ཛཱསབྭའི་ཟས་མྲཆོག་འད། །ཞེ་སྲང་*། པཿ 
༢ འས འོས་གཞི །ོ་སྲ་བ་མད།དི་་།། ཊི ར་གསོ ཁི ོད རྱད་སྟོང 





སྤན། །ཡཤས་ལྔ་རྔགས་གྲུབ་པའི་དམ་ཚོག་ཕས། །ྱང་དྲུགཀུན་དྲ ཧོ འབ ལཱ་བུ། ༼བད་ཡུན་མཚོང་འཐུལ་ལོ་བཤས་སུ་གསོལ། 
སོ་དང སྲི རློ་ཨ་བ་སཡ་པཱ། །བངོ་དན་མོངར་འ་ཚ་ ལོ དོ གཏས མི ་་ | 
བལ། ༤ །ཡོ་ལིརཔོ་ཏྤོནངཾམྙཧ་སྲཔྱལ་སྦྲལཏཁརྲཾ་ཁཱ་ཧྲི། ད་་གུབླ་བད་བན། པྲོ དཔལ ཙྡོརྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་འཆོངབ། །ཕེ་ཕིད་དྡོངི་སུ་གསང་བགས་དང་ལྲན། །དེང་བོདག་གསང་བདག་ སུ་གསང་ཐུགས ནཱ ཊོ 
ག་ །གཟཿ་ བཀྲོག བམ་ཧི་ངབ་བ་ཅོལ། ཁུང གུ་བསྦིའི་སཱང དོ ཏླ། གཏོཕྲནུ། བཟེདའ་ཆོག་གྱི་མུཆོད་པརྱ་སླུར་བའདི། །ལ་ཤོསྦཝ་ཡེ་ ཡི་འོད་ཟརྨ་རམ་པརའྲཔོ། དད་པ པ་ཡེད་ཏནྡལ་ལེསལཿ 
བརྷའ་པ། །གཏྫོར་མཁ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་སེནསས་གསོལ། གང་ཟླདགྱོལ པོ རྭཀའ་ གྲགསྲ་ཁགགི་དངས་པའི་ལཆོར། །མ་བའ་དེངས་པྱད་རྟཀའི་ཡབ་ཝུན་ཀུན། གག 


གདུགྲ་ན་དྲགུ་བ 
སྔུས་མཚམས་སྣི་ན་ལ་འྲགན་དབྲུ་ཐིང་ཅན། །ཨ:བ་མ་འའོིེཅ་གོས། །སྔགས་འཇུགམཐ་བཀྔབརི་ཁཱཉི། གྱོར་སྔོལའེ། མཚན་ན་གཐུང་མདང་བྱན་བེའུ་དུག་ཆི། །མོངན་རྗེགསེ དགའ་བ 





།སྔགསའཇུགཏུམཧྷཡཾ་སྭཁཱཧི། ཟླུ | ༅མྨརིཏཀཱ་ཧི། མརཱ་བ་སུ¶ 






༠། །ྷྷྭེན་བྱངས་ཤིང་། མམས་དྲག་བགགས་བླསལབ་ལས་བྱང་བའི། བབྲ་བུལ་ལོབཤེས་སུགསོལ། ཧོས 
ཊཱ་ི། སྟི སྣག་རྩི ལླཾ་ཀྲརི་ཏྲི་ཁཧི། བོིཅིཏཱམ་ཾད་པཔེཤཱ་ཱ ཕའུ ‡ སཿ མོམས་ཅད་འྭག་བཅླིས། &&༥༽ རེ་ཆན་བོདི་འོའནི། །བག་ཆགསའེབ 
༨ ༠ ལུངའི་ཕྱིར། ༽ཉྣིཟཔླདའི་གདན་ལ་བའུགད། །ཐབས་དང་ཤསབྲ་རྲན་པོའཕྱིར་། ཐིར །འདོད་ཆགདྲདགྲལ་ཚོང་ལཙྱི་ཕིན། །སྐམདོ་སྫོསྐྱ་ཀེང་དྲས་གཟུགས། །བམས་གསུམ་དབད་དུ་སུད་ ཐའ 
¿། པའི་ཕྱིར བྲུས བའྲོ་ཧེན་ཅིལ་ པུག པའི ཞས་འ གོས དགན །ཕྱརྐ་༣གསར་གྱིདརི་བླསམས། །སྦལ་བཀུནལ་ཁུབ་པའྱི་འིའ། །ས 
པིའཛིནྱ། །རིབ་ཏླུན་དུས་རེ་ལ་བཞུགས། །སེངསྦྱ་ཧུས་སྲུལ་བཡིན་པའི་ཡིར །སྐུ་ལྡན་བཟའ་ག་གོས་གསོལ། །ས་བཅིུལྱ་གིས་གྲེ་ོན་པའྱི་ཉ། །ནག་སཚལ་ [| 

། །སཔྭས་ ཀརཛགྲི་ཕལ་འྲི་ ( དཀའི །བྱོད་ཀྲིས་བདག་ལ་དངོསཁྲབ་ཧྱོལ། །སྡ་བརྐྱད་དབང་༔ 


རྐ 
པཿ; 
¿ ཁབ་མིག ༣ ཐཱ 


ལ། དབའི་ཤུགྲ་ནོ་བུགས། །ཚེད་བསོད་ནསསོ་ཝིལ་བིའིན། །ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཞལདྲ་གསོལ། 





ནས་དེ 'བརྒ་སནམམ་ཉརའབར། 


བ་ཡིས། 


དཔན། ཅཆམལ་བདུགལ་ཡོུ། ༣ །ད༣་ པད པི པོ ལླེ 

ལཿ གས། ༈ རིགས སབ །ཕྱག་གཡབ་ཊ ུལགདུངས། །རབ བོས གབས བངབིས། །འགེ་ ལུས་ཡན་ལགདུམ་བུར་གཏུབས། །! ཏཱ 
།མྦབའ་གཉིས་གནམ་ལགསལག་པའི་མཐིལ། །དྲུག་ཐགགས་ཆུ་ངབཞིན་བརུབས་པའི། ། ཤྭ་ཁག་སའྨལོ་མིགཔ་ཕེས། གམ འདེང་ཆིལ་ཚེལ་ཟ། །རེནའ་གའ །འཐུན་ཟོར་ཐོག་སེརའབེབས། །སྐབས་འགུའྱ་བངྲ་རུབ་ 
[ཆོད་ནའཛན། ལསགསབགྐལ་ཚ་ནྱའེས། །སོ་སརམཁྲངེས་ལས་ཀླུྲབསྲབ། གཉིས་གཡས་བསླལ་ །ཨྣ་འསའཔར་པའིམིདྲ་བངགས། ཁྲིདགསུམ་ཐམསད་ཕྲེག་པརརྡད། | 


[ཞ་ནས་དྲང་གྲེང སྤོང་དམེད་པའེལཆོན། 


།ཕབ་ངཔས་རྲེ་བྱ་ཧད་འྱདང་བོའད་ལ། །ཿཅ་ཅུ་དདེཆེན་རེན། ༈སཔསྦ་ཧསཀུན མྲཐྭ་ཏོབསྣ་རམས། །གཅིག་བསྡུས ་གསང་པའི་པདག་པོ་དང་། །དྱ ར་མེད འོད་ལ བདག་ { ' 


རོས་ 
ནཔོའཔལ་བའི་ཕིར། 













ཤྭཏྨོ། འཁོར་བས 
།ནཱདྲ་ཅེན་བུན་མཚོན་ཆར་འབག། ེ 
ཡས ' ས་ ངོ 


།ཆོད་མིདྩོ་ཕུངས་། ཙེར་ཙར་ཙོརྡ་རུབ། ཟུད་དུད་བཙན་གྱི་སོག་ཆོད་ཐ། བྲཾརུཿ ་ལུ་ཟདུལ་བདུདསྲི་སོག་ལ་། དོད་ཏཀོོ་ཤ་ཡྦརདྲ་ངཀྲོགལདད་ཁོས་གཟའ་བདུདྱསཡོག་༢། ཧོར་ཧོ་རྔོདོད་ཤགྷ་རལ་འགོང་གྲི་ཕོག་༢་། རྒལ་བ 
 བདུད་ད་ོངལྲ་ཤད་ཤབ། གཅུན་གོའི་ཅདལ་ར། པ་ཀརྱ་ཧྲི་སགལ་ ༣༢ སོ་བ གནོདྱ་བྲརཏི་ཕོག་ལ་༢མ། ུགྲམའི་སེག་ལདུ། ང་ཉིང་ལཤད་ཀད། ཨ་ཡ་མདུ་རརོ་ཤན་རི་གྒད་ཀི་སོག་ལ་༢ ། ཙོདུ་ 

¡| སདོ་དུ་སདདོད་ཐེབས། ཤོགྲ་ལུརུ་གངུགས་བདྲ་ཡིགས། ཧལ་བཏིདློན། དགནོ་བཏྲའདྲའ་གྭས། ཁ་ཁོར་བྱ་དལ་ཟད་ཆོམས། གནོདྲ་བ ༈ཅཾབཆུག་བླམག་དད་ཏུང། དྲ་བུ་གྲེ་ ་ྲསོགལྷནརུ་ལ་ཊད་ཇད། [5 
ྦ གྲང དདྱསུལ་བྲོག ཐམས་ཅུདར་ཙ་ཧབ་ལི་ཧཔ་ལེ་སདྲ། དཐམས་ཅདྲ་གའི་ློན་ག་ལེང་སོད།འབུང་ཕོ་ཐམསཅདཀི་སྲུབ་སོད། །བགེ་གསཐམས་ཅ་ཐུགགེའཡུད་གེསདོ། གཟའ ±` ་འདྲབས།ཅད་རྔའི་རྟའྣི་ལ་རལ་སེད། བསན་པྲོ་མས་། 
ྦ ཅུད་ི་རསིགག། ཕཿཨབདེ་པྲོད་མོ་ཁམས་ཧ་སུུསཏེ་ ཏྱེ་ཡུམ་ཏྱི་མཱ་ཡ་ཅང། གནོད་བེདྲ་དྲ་བབགས་ངོག་ལོརར་ཡ་སདྦ་པདྦ་དད་ཅད་ཛཿཛྲོ འདོ་ལུན་སྔགས་དང་དག་སྔགས་པུྲི བི རི་མོ་གཏིས་ཏཚརཿཞུལ་ཤེས་འབིནབེཿིས་དགོས་ཐ བོཛྲང་ 
'སྲེད་དམོད་ཐའདིཉེད་པོ།། བཀའ་ཏརའིབྱེད་ཅར་དལ་ལ་གན་ས བཟལ་སཿད་འད་ དེརུཐ་གནས་ པར་གཞན་དུ་དངས་ཤེག། སིད་བྱ་རེནས་ཤིག་ཅིག སཱདགསུམ་རང་ནསྱསལ་ཅི ཡཅེབ། །བཁོསའ་གཏིངོནཔ ཕུཿཤེག །བསྐལ་པཞོས། 





ས་ཤོག སྙམ་ནིསྟ་ནོནཅག། སེདགསྦུལ་གོས་སསགརོ་གནས་ཀྱང་ 


གས་ཤིག །དམུཚོག་གི་དཔོདཔས་ཇིགས་ཤིག །བཀའི འིཆད་བས་ཅོད་ཅིག ། གས་ཐོག་གིའ་ལྔ་གྲིས་ གྲགྲིས་ཧྱི་བོ་ 
ལ་ལྲབ། ཆུའ་བདྲ་བཟུལ་ཅག།བཀབབྲཤའདེདས་པ་ཡོས། གྲག སི ཡི ནའདབདད་དགནས་པའག། 0 
སབ ཧིང 


ཐིགཅན་འདེའིས ཏུ 
དགྲ ས་བད་དརཔ་འུགསུལ་བད། དའ བིར ས་ས མས་པི་འི། འེ་གདནོ་ལྭ་ཏོ། ལ་བིགམསད་ོ་གཏ་ མ་བཅོས ཏེ 
¢། = །ཀདུགཆོས བྟལྟ། །ཞིསེ་ ཞིསེབཅིདཅདདོན་ལ་མཏུས ་ཐར་བཐག། འདི་ན་ཞྲི་དགགི་པསྟེན་ ཕྱི རི གས་བླཱས་། ངི 


ཅིསམདུདཔྱི འཁྲུར་རིང་པོ་གསང་མྔའ་ས་ སང་བླ་ག་བསད་གསུ། ཤུནའདུཔའོ་དོན་དག་ རོན་ཕུན་བ། ) ༣. ༤ གཏོདའབུལ 
ཤོ ིཤགཡགས་འ རྨ གཿ པིདལཁལ་དབའག་བྱར་འཚ། ` སླཾཿ ཿ དགེ ཅར ཀ་དྱྲ་བུ་ ཇོ་དདང་མགིདུ་དད་། ཉད་དང 58 


འིང་ོནོ། །ཉོརྦ་ོང་འོོ་ཕྗོའོ་གཏོར་མབྲོང། །ར་ར་པོའིདོསྲསགོས་ཅོསསོ་ ོས་ཆོགསབགའ་བོབ་ལཅོ་མངོས་བཤགས། །ཐུགས་དུམ་སོད་དོདཔོས 


རཱ 
།བབ་ ་བའི་འྲན་ལསྣ་སཱ་བབདལ 


‡÷ ཤྟ་པཱཏྲིཙཱསཱཧཱ། ཧཱཾ) ༣།ཁར་ཐེང་གཏའྦ་སང་ཤལ་གང་དཀར །ཚུར་སོཊ་དཧྲས་པལསན་ལབྱ་ཁུགས། ༈སྣན་རཀ་གཏོར་གྲསམ་ཕྱི་ནང་གི ། 
གྲྭ ྲྣྲྣྲྣྱས ་དགརས་པའི་ 


„ེ ནླ་དབས་ ཌི རྫོ 



















ཆོདཔའཐུལ། །ཁཆོག་ ངོག་དང་ཐླུན་མོད་དངོས ཟུབ བུབ་ཧཱའོ། ` །དའྱོའདས་རོབོད བཱ ལེ བོའི། །བདྲ་པོངོ་བདྲ་འཐོར་བཅོས་ལ། །ཞལ་ཟས་ཆོགསྤ་ཏིམ་ཆོད་བའབུལ། པླ སྲ བརྒྱད་དབང་སྣུད་དོདྲོགབ ཙྩོལ། { ། ཡང་ 
རན །ཞོལ་ གསསབ །འཕཱིནོ་ལས་ནམ་བཞི་མུབ་པུརམཛོད། ༡བཞའ་གསང་དམ་རོགགུནགུནས་བའི། ཟབ་གཉེར་བཀོའ་ཕྱི་སུངམལ། ཞལ་ཟས སུ 
མཨ་བཛསྟན་པའཔལྱཧྱས་མདུད། །སོད་ཁམས་ཙུགས་བྱངའྭ་ཀོང་ཡངས། །བཀའ་ཉུན་དྲེགས་པ་རྲེ་བརྐྱད་ལ། །ཞལ་ཐས་ཚོགས་ཀྱིག་ཆོད་པ་འབུལ། །བསྟུན་པ་བསླད་བའིའཕྲིན་ལས་མཛོད། །བལྡོ་ཿ 

ྲ་བ་དཀོའོག་ཡི་དམ་ཚུ། ]དམ་རན་རྒྱཝཚ་བསྙནསྲང་ཡཧཡདང་། །དྲགས། ཡེབ པ་འབྲུམ་མེར་བཅས་ ི་ བཅསལ། ཤིཤཱསང་། ཛོ བཱ 











འག །ཧལ ཆོསྐལྲ་ལས་བཐོལ་ཞིངབཤགས། ཀཐཱནལས་བེ དདེསྤོ་གུབ་སོལ༔ །ག་བྱདབངོད། བསསལ་བན། མྨ་དྲི་ 
ནཚིག་བངོདཔའྤིཧིན་རབས་ཤིས། །ཧནོད་བཏདག་བགེགས་གཟུགས་མེང་ལྗིད་ལ། །ྱཟརབུངའི་ཅིག་རྦའིིངཿ།།རེས 









ངོས་པར་ཁུག་ཅིགབྲང་སྣདུ་ཤ། །རྱར་དུ་ཆངས་ཤིགབཛྲིཕ། ཏ 


ྦ ྣམ་རྡ་ལྲས་ཡིག་བཛ་བ། །དག་པའོ་སྒལཤཱཾག་བཛཤཱྩཧོཿ །གའོདབེཧ་དག་བཟེགས་སདདོ་འིསླང་ཤངོ ཞིས་དགག་འླདམྲབཀྲ་བཟིང་། །འ ོགོ་དླིད་ལནན་ཇོཿ སོགས་བརོད། རར དྡོནཔཱ་བྲ་ཊི་ལ་ལ། །སངཊཱ5སའཔྲིནལས། ྦ 
| །དེགསའདུལྡདངག་སུའཔའྲོསས། འ་ ཀྲསས་མཆོག་བྲང ཀྲི་ཡ །དགྲ བས་ད ཞེས་ད ཏོང བཛྲ་གྲི་ཝཱ་ཡ དྲབ་བགགས་སྔརྦིཏུ་ཤྱང་དཱརྡ་ཐྲམ་ཛྲོས་པ་ཐད། དྲག་སྔགས་སྲུ་གྲ་བརྡེདདེ་བུར་བ་ 

| ར་སག ཅུཤས། སྨཱ་ནོདཀྲ་བནལ། ཧོ རབྲ་འདིགསྲ་དང་སངོན་གཔོབཁོན་དང་བཅས། བཞངས་ཤིགབཞངས ཤེགླག་བཞེངས་ཤིག །དི་བཙནདུབྲི་པཱ་བཞངས་ཤོག །༈དྟོད་ཁྲམསྦྲ་ནམ་མཁའ་གང་བྲ ཞལ་ཤིག། ༈ 
ག་གངསའི་གཏུམས་བྲངའི་མཆེབ་གཅིགས །བར་ 'ཉངབཅུགའདའིཕགས་བིད་ལ། །ཤདོ་ཅིད་ཞགལཇཝ་བཡེ། །དྲག་བགུགས་བདམ་བླསལ་བའི་ྲུ་ཀག་འདདྲི། [ཞལུད་སྟུབ་བོ་ཁདྭཀཱ་ཧེ། །མགུརདུ་བབྲིལ་ལོ་སང་་ 

ལི། །གཞས་ཤིག་རོལྦ་ཤིག་ཁརྭི་ཁཱཧེ། །ཏང་དུ་དང་ལོ་ཏླིབ་ལནན་ ཐས་ཨུ་དྲགབགགས་ ཙུ་མཉྟ་ཛཾ་སྦ་ཧི་ ཨཧྤ་པཱཀབྲ་ཧེ། མྣིཏྟ ¡ ར་གོ མ་བྱས ནཾ 
ཅླཏཱཁཱ་ཧ། དམོད་པའི་བདྲའྭ་ལབས་བརྡོད། ལྷགཆི། འཕུ་གསུམ་དངས་འརོར་འདོདས་ནདུའིནྲ་སེས་བདུབ་ལ། ཤི འཛོད་ཡོན་བཀྲད་དཔའ་ འམོ་འབས་དི། ལེ། །དྡཾཌིར་དབད་བའེ་༽ 


༥ སོོས་ཡསཔ། ཨ་འ སོ་སོ ཉེས་མཆོད དགེས དཔོབ པོར་འ ཧཾཿོང་ལོ་རོནྲ་་ྲོ་བང་དུ།། །གསར་བའི་བདག་དྱོ་ གན་ྡོརི་ཡེས། ཁཱང་སྲིདཡཱ་སིན་ྡེ་བངྱཿ བིབྱཾརད་དྲལབཏགསཚོ། རཾ 


མོ ¡ ཉོརམར་།རལ་འབོར་ང་གྲོགས་ཕྱེད ༣ ཧཱ་ཱང་གོགསྔ་བཏ་བ་པལ་ཅོད་ད། གྲདས་བཤན་དུའཐན་ལསལངད་། དངས་འི་བྟན འདུརེ་ད། དིན ས།།དགས་བཟ པལས་བནན་པཔ། །བཀའ་ཡེ། ྐ 
ཌི ་ཇྷི་ལ་བྲླ་བབས་ཤུ།བའོག་ཉྲོ་ོགས་མྲི་ཕོབབེན་དུ། །ཆ་བས་ལུད་བྱསནམུ་དན་ཡེད་པ་ཡེས། །པླཱཾཧདལེ་དྨོད་ཡས་ལ་བཀོལ་བའེཆ།།བཀའ་བ་གཏོམམར།།རལ་འབོར་རྟིད་གྲོགས་བྱེད་བ །ཇེ་ཝ་་ཁས་ཏ 
2 ¿, ཟླས །དའོགཆོས་བོར་དཔའ་ཅིབསམ་ཡསྲེ་ས། །སབ་དབན་ཆེན་པོ་བྗོད་ཐོད་པད་གིས་། །དང་སངོདམོད་བསྡ་པེབྱཅད་ཚརབཅདཚ། །པཀའ་ལེ་གཏོངོ་ཡར། རོ་སོགས དོབབུམ་གོདཔ་ དཔའའོའི་ཕདི 


༩ ུགཆཆནཔདླུལྲཧོརོས་དབངགས། །ང །དྲེགས་བའྲི་སྡེ་དའེན་ཐན་ད རརར ླ ླ རར རེ མཆེད མིས །བྷཉེནྷ་སཱབལས་པོརལ་ཤིཧ་ 
¡ པ།བཀའ་ལེཿ།རྣ་ ལྡ དངགས །ེགས་ དད་བ སིང་།།དཔལ་གཞསལ་དང་ཡང་གཤེས།།ཁུཿ ངོ ནོན། །ལེ་ཝགླ་བའོད་བཏྲཧར་མ།།གསེརཝདཀུན་བཟབགྟད་དབལ།།ུལོ་པིའིབངལ་བོགསཔའེ )( 


གས 














བ་འོ ནླ་དན་པོའི་ཚགས་མོད་ཞོགོས་ཐཿས་ཐུབྱོའ་གཿས། 
བའིཡི་གེ་པ་དའགའ་ངེནྱ་གིབཙུན་བ་ལངམདྱ་པངས་གགས་བས་བྱིསཏུ 





གྱེསཔའབཏོ་་ཝགསྦ ཅོག ཁྱསཔྱ་་ལྤའིས གཉེར་བཟོཔཔོགོགི་ཡིག ཉིང། ཚོ ཅོསྦྱརལག །གནམ་གྲསམཁབ་བོསམཛད་པའི འི་ལས 
ནཱས་གུང་དགོས་ལྕགགས་་བས་སུ་བླསིགས། །ཅུང་ཟདམིགསུལབརང་དློས་མཚོམེས་བྱཿཏེ། ཆུཝཱང་ན༽་པ ཟའའི་གམར་རའི་དགའ་འདང་པོལ་ཕྲོབང་ཆེན པའོ་ པ། ་ལརྦ་བཱར་ 
དེས ཀྱང་ནག་ སའབྱུང་པོའི་ཚོགས རྣམས་འཇོམས་པའིརྒུརགྱུད་ཅེག 


ཛྷཱ 
3.7/ 
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མི 


༧ ༨༢༩༤༧༩༦༤ ༤༠ 





རཏ འཁོ་བམྲོ་བིན་ངྲག་བྲའིདོའབུགས་མིད་དངརབགྲདས་ཅྲའི་ཙྲོགི་བོགས་བཟོ། གཟུང་ངོ བཞག། ལཐའྒ་དརློད་རོརཀ། དྲག་ཐོའི་གཏོརམྭ་ཟུར་བྲསྲམ་ཞཁོར བདྲ་ཅིས་ བྣསནབ། ད་དངདཔྱིའས འདྲ་བའིརྟག་གཏོར། འགེན 
།ིས་བའི་གཉིས། རེས་བ ད་དང་བ དོ ཏག སླབ ཡཱོས། ཚིལ ཁི ལྟི 


རྫས་དང་ཕྱགཁིདུ་ལེད་ཀྱེས་མཛུད་བངི་ཟོའ་ཛེ ཤུངཾཨཿ་ཤཱཞྲིང་། པོ གསྐུྲསལ་ ལ་ལ དདེན་འགོད་། ཟླ་བཁྲད་གསལ་གང་པདཁམ་གསང་བདག་ད་དང་སོང་གྱི་རནལ་བའདུང་དྲུ་སགས་མཐོ་བད་གོང་གཞོན་ 
| དང་ཝེ་བོད་ཐཔི་གཏ ཆུགཏིནཏར་སྩོད། དེབགའི འབས་བུ ོས་ུདི་ུ་ག་ཏོ་མ། མནི ཤི ཅཅ 


༢ ༧ བགགས ིགཏོརཝ། ས་ཐུན། གུ་གྲུལ། ། གཡུབནོརརོལཝ་སོགས་མཁོཕཔ་ཡོ། „ླ 
ད ཟཔྱན་ཐམསཅད་འྭ་བྱབས། ༢ར༢ང་འལབའད་ར་ས་། ཟར བུང་བལ་ཤེས 


༩ 


7 


མཧེམན་མ། ཚལལལིསླརནུ་ཕྱའ་བའེ་དེ་ཆབ། ཤྲ་རས་བྲསས་བའྱི་ལ་བཤོས་དམའ་བཟུརགསུ 
སུལཧི་ལོགས་གསུམ་ཨོང་ མུ་སྱནའ་འབྲག་གིས་བརྟུན་པ། གཿ སེ ལད ཙངལཆཡངསམཚོནརའིའི་གས་འཛུག རླ་བྲགས་པ་བོ 


ཚམས་བཅད་ སྲ་བབྲོ་རྲོལ་། ནབ བཀ་འདོད། འགྲྭ་བང་ བུ ཤིགཞུང་བས་ངས། ‹ ཤེདྲག་ཤི་ ཉིན་སགས་དཔསུ་དྲ་ཐགས་བླ,ག་ 


!་ 


སྐུགས། །ཀོང་ཐོར། མདའ་ཟོར། ཁྲག་ཟོར། རྡོའརྣམས་ཀྱ་ { 


670 







སས འོ ཀོ ཟོ ཆའོ་འརོ་བོའོ་ རོ ཆེ རི འ/རི་རིི ༧ ཧོ 
དབུས། ཧཡི་གཟོགབདཏདབ ན་སེ མོ་མ གོ་འ བའི་བ །ྷ གས་མདྷུདད་གང་གཙེས་ངེ། །བྱ་ཏཱ་ཡཁོའ་ \ [ཏོ ( 
ཞིདབཅུད་ སགུས་གསལ། །བ ཡྡྡོ དགུད་གསལ་བཡྲི། །ཉ་འི་རཾལ་སུང་བའི་མ་གསུ་པང ཕྲད་ཤས། ° གཡོགས །འོད་ཟེདུཝ་ཐོས། ་བགྲརཌ་ཕུཊ་དྲགྲུཿ་ཕེག །དེན་ཛྷཾཡིག་དཔར་པོ་དྲག རུ ལཱ ཧུ | 
འཐོམ་པའའོདའདབ་དགོས་ཚོགས་པ། རིཾྲབ རཆ ཤས ཁུ་ཡུག །ཚད་དྲ་སེག་གི་ོཕྲོརའི་རམ་ཕར། །ཨསིནྲ་ཛབྱ་ཧྐད་ནམསའིས་བས། 
རམ ! ༈མཐོབ་ནམ་མཁའ་དམའ་བདམུལ་བའི་ས། །ཏྱིཟ རུ ས་ོགསྭཏིངསྨླབ་ག་ར་ཞིང། །ཐས་དད་བླས་པས་ཤོས་ཡོད་བཞྐུ་ལུས་པ། །སྒུལ་པའི་བོཏཉོ། 

ཁའི་ཚོགས། །གེ་ཤེས་སུནཝནྷནམསའིས་ཏེར་གཟིགསའས། །གནོད་པིད་ཐལ་བའྲིག་ཕན་བཤན་དྲངོ༽ ། ར་བ་མ གས་ཤན་དྲ་བོགས་ནས། ༈ཾདྲུལ་བརརང་བཞན་བྱསདྲ་ཚའི། །ཐུགས་ཀར་བརྟེམ་ཕསྲ་བྲོག་འབྲུད༧ེ་ཉམ | 


རཿ ཱ 
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[2༣8] 
ད ཆི | 





སྐམོལདོདོ་ཕོན་་བརབ། གཏོབ་ཆོན་ལ་ཤའདྭ་སན་དཀཝད། ། གང ག་ཐག་པས་བའིདུས། ྱངོ་སིན་ངཝ་གཡུབ་བའི་བུས། བྱདྲ་དམག་ལ་ཆས་བའྲི་རུས། སྙིན་པྷོལི་ཁྲདུབ་བ 


ཁ་མིབཔཱིཧ། གངའབིིཡན་འབ་ཆོད་པགས་པ་འཕམོབཟེ། ཙཿ གཔ་ནི་འེད།གས་ལེ་ུག་དཤིན 


ཁྱིག གཞིནང་སྭ་ཁྲས་ལབདངས་བའྲིདྟ་ 


ཊོ གཡི་འཚོལ། ( 
ནྲགུབྱ་ཡིལ་གཅེས་བ རར རར ོ་ག། 


སྩ་ཧ་སྐེབས༔ དཾ 
ནཱ མས ག་དང་བཅས་བ ཡ་ཆོགགིེས་འྱབ་ལ་བའི་བའ་ རབྷི་ཕ་པལ་གཏོརལ་ཐོགཏཱ་འབུལ། གཏོོ་ཅན་ལག་ཟུན་སྤནརགྲ་སེནམ། ཀིར རྡབ གཏེར་བྲགཞུངཊཞིཿ༔ ཉབ་འདོདགསེའྡའ ། མཚན ལྭ ཆས་བཀའི། 


དྲ་མརྡ་རུས་སུ་འྲབེལ་བ་ལས། །ད་ཱ་ལཕུཐ་ང་དང་ཨ། གྲབ་བརྐྱེས་བེ བའྲི་ལཱ། | ད་གཏ་་དས། འེག །སངསྦྱ་རས་ལུན་འདུསྤ་དངྱ་སངྡདེ་སེད། 


དྲཔཔའིའཚེབ་ཡེས། བེ་དནཌེནི་ཐུགསརས། 'སྐེབཏུ་གཾསེལ། །།རོ་དད་དུའིན་དང་དུང་ི་སར་སྤིང་ ར སྒ །ཨུ་ཐུགས་གསང་ལག་སའལབའེ། །ཡེད། །བ་ ་བླ་།པབས་པ དོད། ¦ 


674 ༩༤ 


༤ ངོ ོ་ོ་ ོ 






















; ག་པའི་ད རིང གཞན་ཡང་ པི ཁོག་པ འཛགས བདག་སོགཔ། བསུང ཤད ེོོ་ | 
༡ ཛྲ ཡས ་ དར མག་པ སཱ འཕུངབེན་འགོདཔོསསྐེུ་ རྤམས། [གདོན། ཡེངསནོཔ་་སར་དང་ཡང་ པའི དན། | 
¡= [ གཅས མཐུ་ར་ད་ + །གུད་པརྒལ་བསན་བདུ།ངང དམསགླྭག་ཏཞསུ་བདག་ཚདཱའུ་ཆོག མེ་ད དགཏོདའངག་ཤད་དལ་ཐེབ། །གཏན་ སྭྩ ིོགུ་དམར་པ་ ཏུ 


པོ 
















།ཏི་པན། བཏོར་རིན་ཁ་ཕོོ་རུའིང་ ཤོད ཛོསབ་འེད ནཁགོན་བྱོན། འབ་བྱང་བྷྱི 
)བུདབསྲ་པབ ཁ་་ཨ་འབལ་ལོའ སོ བོ་ག བོའོ ཏུབ ཧཱ ཤླ་ ` རོ ད་བཞིན སང ཅུ ཅེར །དུག་གཏོད 1 
ཁྲ་ཁྲ །དབྲཔས་ད ༢༣ ནག ངི ་ ག་བཞི རེསས་ བཀྲག འུག ༦ ི་ བགད ཡུ [ལྷདུ་ཁྲུག །ཞལ་གདངཿཞུཧྱ [§ྱ 

རར ་ རའ དད ཅཾ་ཿ །ཤོག་གཉིསྲ།དག་ ཡེ གཏུལ་རམ་འགས་པའྲི་པ་ ལོ །ཡུད་སྤྲལདད་འདྲའི་[ 


སཾ །དྲ སེ་བྱི་ཀོད་མྲལས་པ། དག ད། པས བ་བ སེ ད་འོནཔདབས་ །ལྲོས་འྱའིགམ་པའི་ རཀ 
གཡུལ། ཡ་ཡ ནཱ ༈ཙ་བའབགང་བདྲ་བསཆོད་འོལ། དི སླིར རྐེད་པར་ཟ རྱི རླུདལྟར་འཆུ་བ་ཅི ཅད་ལ ལྟརའཁྱུག །ཙེ་ཡེ་དནད་མངེན་བུ་ཡུག་`¡ | 


༢ ཡོོ་མོངོམམམོ་འམམོམ་ཤ 


གས་པའོ །མ་མོཁ་གཟོད་ཐོགསའ་། ཅབ , གས་པ གཟད ¡ ངཱ 


ཁྲུལས་ལྲེ་རྔུབར། ། ཨ་ཐོར །ལདའ་མཚོན་གཞམ་ལྷགསྲིགྐ་། 
དྲེད །ཀླུམ་བསྲོས་དི་རརརི། ཤེ་འཛེགས་བཤུག་གྲུཀརྲའུ། །གད་བརྒྱད དའབགྲས་ཆོམས་ 





ཤདྨ་དཱ་བབསནས་བླཅག་པར་བསམ། ཟུན་གཏར་གསན་བ་བགམས་པ་ཁྲེ་བོར་ 


བྲརབྲ་བ། ཐཱནཆཐའགཏོར་རགཁ་གསོ། ཐུན་བོའི་ཤྲོའགོམ 
་ .«༩ 


ཏོར་མ་འདེ་བཞས་ལ་ཡྲ་ ད་བྭ་ལན། 
ཟློགཔའི་ལན༧། །འཀགྨ་ཟུབི་ 


ག་ར 


།ཅེས་ 


།ས་ཙོང་གིསབྱ་རྨན་པ་གཏོར་མའིསོདྲའོ་གོལ་ གླད་ཆདག་བགེགསས་གསལབལ་ འཁྱཕྤན། དོགག་གྲུའགལྡན་གསུལ་བོདརྲ་སནརག་སྤོ ཧོཿཉནློབསྐནས་བཟུང་འབུལ་ 
༧༈ །ཡོ་ཀུགླབུབ་ག་ བཟློག་པའེཝ། །ཞགྲ་གེགའེ ་ཀ་ག་བླཐག་བའལས་ཆ། བྱ་ཆྭ་ལྱ་སྲུང་འདགཤད་ད ཅང་ས་ཕོག 
གཿ 'ཁྲེམ་བཟློག་སོགས་བཟློག་སྫགས་ཐབམོའ་རིགས་བབླ། དྭད་སྲེངོ་གི་དམག་ཆོགས་ཀྱིས་རྒྱོལ་འགོདདམ་ 


དབཀཔདརྱ། རོིམ་་་ི། ྱི། 





་ང་བཟློག་པའེ་ཡས་མཇེད་ཅེག ་ །ྲེ་བརྒྱད་འབྱུང་བེ་བཟློག་ཕའི ཡསར། །དཕེགས་བཀར་གདོད་འདིདླབོགཔའི་ལྲསམ། ༨ །ཀྱད་ཁཕུར་ཁབཟོག་པའི་༧། །རྨ་ལྟས 
གཏོརཆན་ 


ད། ལྕགས་ས སྭས་ཏས་བླུལ་ཞིངགཤིནརོཞསཔ་དདུས་་ 
་པའི་དྲག་བགེགས། གང་ནི 
།ཐ་གསོ་བ་སགས་སང་བའྲི་གབས་དང་འླད། ཐན་པཚམས་ལ་ 


འབྱད་། མཚོསས་ཁང་ 


སཐབས་ ® 


ཉར་བཅད། ཐད་བྲི་དང་པེ་བྱོ་རོམས་དྲག། 
སྡགསྭ་ཀད་འུར་བདོ་བླ་བཞིང་ 
༣་གཏོར་བཞིད་འབུལ། གི་ཅིནགསསྐནས་འིནྱསམབྦང་ཅོང་བཟྟཉ་དེདགསིོང་འོག་། བསྐལ་པདཔགཡེདམ། བསྟནའགོ་། 


680 







ཌི བི་ཇི ཆི རྩར ཅགསབྱབྲརལནཔའིབུས་ལ་བབ། © ཨིྷཱདི 
ལྐོ 1 པཿརིཙོགས་ཡེས་བང་མབུལ། ཁོས་ཤི་གཆོས་ཤིགསི་བྱསད་དམག་དངུང་རོས། = ± ལིསུལ་ཅུ་རྒྱུག ] ཆོ་ཕྱུལ་ཕེའེ། ཕྲོགས་ཤིག་ཕྲེབ གསྦེ་བླརོོག༔ 
འི] ར་ཏས གླ་གམབདུལ་བླསཔར། བུང ཆདབས་ིས ས་བཟཏ། རླས ནུང །ད་བསནམས་ཡ་གཙུ མདད །ཐ 
(ཤྱ [བྱིས། རད་གསེད་དང་ཡུ་ཕེབ། །བརོལ་ ལྱདདུ་སྨྲབ་པར་མཛོད་། །ཏཱཾཿ དྲད་སྲོདཆེནཱཔོདྲ་མེད་དགེ་པ་ཕེ།། །བཀབ་ཧན་འཕྲཊདྲ་ཝ་ !།སསོའི་གནས་ནུས་དབུང་རོགས་བ 
[ དོ་སྲན་གྲས་པོདེ་དདལ་ལ་ཧྲོན། (་བགས་བེ་བྲམངོ་ ཅདའི། །མུནནགའཡེས་འབུལ་ལི་ལེ། །ནད་ཉེའབུན་ཟུལ་སས། །ཐིགས་བུགཆིལ་ཡོག། །ཁྲག་གིཆར་ ་ 





ཱ ཧུད །སློམགམཛྲོམ་ཤོ་རའོ། ༢། །ཆོ་ལུལྣདཚོོགས་ཐོར་རོའོ། །རེགས་བྲ་ངོ་བྱད་དྲག་ལྕ་འོ། བཙྲོའོམལོ་དོང་། །སོག་བདག་གཟའ དོ་གཤིནྡིདྲམ། གཞོད ད 
རེ ཁལ །རྒྱག་ཅིག་དནལས་ལ་ཆོས། ངཅར་ སཾ འབད ས། །སྡེ་བྱརུད 
མེད །ཌཱསརྲནཱ་ ཅྱི །བསྐལ་འེཁྤདདོ་མཐུམ་ཆུང་། ་སབངུཔའི་བཀ་ བཀའལ་བཅུག སྱ དདམ་ུ་ཞུད་ལ་གསོན། དོྱན་རའ་བའོ་ 


[ཨགུ་གས་ འི རར ྲྲ 





ོོོོ་ལོ། ། གི་བདུད་ཝོངོགསནྱངོདོ་ོས་པ་ཡས། །མཆོགླ་དོན་ 


་ ཁ- 
པབའ་ཤང་་ .ིང་ ༦ ོ་ བྲི ཝྲི 








འེ ལྷམ ཤོ རའི 





འྲོན་ལྔས་བཅུབ་པདྲལ་འར། །ཐཱིཧིའཱ་སཱརཨགཚོཝཚོཚོབཔོ། །ཉམས་བྲ་ངོལ་མཛོད་ པ་བོ ྩོད་བོའོ་བོད་ ནདབཛ་ས་ཤོདའབའ། །དགྱ་ཡོགོས་བྷ་རོན་བྱ་ཆོས་ལཛོ་དོ ཁོ་བསོལོ། བོ ས་འགགས་ 
འགྱིདབ་ེས། །ཆགས་དལ་གྲུག་པབཟེས་གྲནོན་མབའ་ར། །ཕུག་ག་ཡས་ གནལ་ལགད་ཐོརིན་ནམ་ལཁར་རྱར། [དྲུ ུ་གོའ་གྲམསཔརྡ་མད་འོལ། །གཡུའཔ་བཅིམ་གཅོནིོ་དད་པྲགི་གདེད། ཐགས་གདན་ལ་ 
| ཕུང་གཏུབ་པརྡ་ལ་འ་ར། །འོག་ཝའྱི་ཡག་གཏེས་མཆོད་ ཞམ༧ྨ་བང་བཏོག བ་འོ གར འྱིཟ་ཆ་ལང་དྭགྲའཇེབ། །བཟློག་འཡུད་ཤ་ཁྲག་འཕྲོའ་བརམཕའར། ། དེ ཅཾསརལཛུབིགཔ དཝར་ 
ག་ལ་འ 
བགས སྔཊས། །དགྱ་ལྤདསྲལཐུ་དཔག་ལད་ཝདའ་༥། །ཡཤས་བསྐལམེཁྟི་ཀོད་དུ་བྲའགས་བ་ 
།ཉན་མཛས་དྲ་གགདན་བསྲེག་བརྡ་མབ་ཚར། ས་དང་པ བ་ཡང ཀབ །དགྲཕགགས་རྔ་༦རུ་ཤློག་ཡའམེང་འ་༧། ད་མོ £ྫ£#ི  ་ 













ཁིལ ཡཿ ། ཉོན་བར་ཆདྲ་ཞེ་བའ ། 
ཿཿ ° ༨ རྩིར ན་མསིའའྲ་ིན་ལསལུན བར་རོ ཟའ ཟན་ལས་མཛོ་། = རླེ དོང གགས 

རཾ བསར་ལོའ་ཁྱལཿ ཛི ེ དྲོགས་ཐྭདུལྲདང་པད ཧ་ལ '།ཊྲིགས་ཕྱད་ཞེ་སུད་རོརྡེ་དང་། །ཁྲོ་རྒྱལརོཡེ་སྦུལ་ཕ་ད་། རོ་ ་ 
ཏཾ རཔ། །བ། ཚི ཞམས་གས་ལད ོད ཉརང་དང་གཡོག་སྲུལ ཙཱ ར་བས རར \ །བླ་ཐུག་བྱགུནའྲཕིན་ལས་བཅོལ་འཞི། །ཕགས་ཐཆང་ཐདག་ོ། འཁོར་བཅས [དེཅིགདད་སད་ 
ཡཿ ` ། ཏགས གངག ༡ ་་་དག་གགེད་ཀག ག་ཆོས ཕེ སྱིར་ྱེད་པ་དྲན། །ཨ་བདོ་གཧ་ན་ལསོགས་པ། ན་ཨ ཏདོགཏུགསལ། ། ཁུ ༧ 


| ཆུ 'བཙན་ཝོགས། །ྡ་བརྱད་ཐོས་ཤིང་འབྲ བྲཁགས་བཡེད། །དགོནདསམསིས་འཐུམ་དུདང་། །རྫཾགགགྷ་ག་གཏུནནད་ཡགས། །ནད་བ།སས་ ཞཾབ་ཧུ་རྩ་ཝཁྲི བོག |མུ་ཀུ་གདཕྦིན་རྒྱལ་བཅེན་སོགས། །གདོན་ | 


ཟབ འིའམས་པས་རས་་ཟ་ས་ སས་སེས་བ་བཟི་སརྨེརརི་མ་མ་རི་རི་ས་ ར་ར ་ལྩོརའ་་སའ་་་་སོབས་པ་ ཐའིའ་བོས་རརརོབས་བརོབས་ས་བ་བོས་བས་ སསས་ས་པ་བང་ རལ པ མོ 
དྷ རཟ༠མཿཐམཉཿ་ཝང། འམ འཁི ཡམ་མ་ 9” ས་ ༢ 
སི ༤༠༠༢༽ ས་ག 

མཿ དཿ རྡ སླ་ང 

| འར (རད དའ 


























` ཛྷ ༨ རྔའི ཁྱ མཚི: ང:2-9 


ཊཾ པ ཨོ གབྱརདྲ་ཧཱཾད ༈ །ཧྱིས་བའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་བཟྩོག །ཉྟསངདབརྱོད ཅུ་རྩ་གཅན་དྲོགི པམ ཡེ ཕམག་བ་དུསས་སསས་གསུས་ུ་ནབུ་སས་ས་གདད་ 

འཇན ཞགས་དྲུབ་ལྟརའཇྲལ ཡ། །ཝལ་ཡིནྲི་ཐབས ༨༩ སྤེ གཅབ།དླ་ག ༈། ཤབགསྐུལ་བ །ྩ ངཱ ཀུ | 

| འཁད་སས་པལ། སབསཧའ་བུལ་བལ། ཧུན གང ར་པར 5 འེ 2༣ གྱུས་བཞན་པ་ར། །དྲད་སྱོང་བུམ་བེའོ་དམོད་པར། །མགོན་བོའ་པརབ་བཞེའ་བཝ། །གཤིན་རྫོའེ་འཁྲུལཌ། 
སྩ 


























| སྒ ¬ ' ྲུ ཆི ༡༦༧ ༡༡༠ མའི ༧༧ ཏད་རྐད་ྱ་གབ ང་བའ། །བོན་པོས་ཤོ་ ཀོ དཔས ་ ། 
། ཐུན་ཐོརའཕྲེན་བམ། །རྡ་གས་བྲས་སྔགས་ཟོདབཕད་ཡ་པ་ཚྭ། །བྱད་ཧུར་དོད་གཏོད་ར་ཁ༧། །ཡནཱན་གཏད་བླ་མ་ལ་བཏབ་པ་པ། །སྲེ་གའ ཙྱུང་བའ་ །བནཔས་བདམད་འཕུངས་པ་ཡ། །མུ་སྟིགས་དན་ཝགས་བཏད་བལ་། ༈ཡུའསཀྱོང་ 
སི འེ དས ཛལ ལ་ག ༡༧ 1 ༩ ཌ་ མདར་ ༨༨ ༥ ཤྭ ༡༡༩༤ ཏའ €༽ད༽ ༨ ! 
།དྲ་ས་པ་། མུ་ཤརསལབསབའ། །ཟེསཔབྱིན་ ཁ་ཡ །དཔད་བདཝ་ ཁངས་པར། དཔའ་རིས །ི་མམཛོད་ཉས་ཞང་ ོད བ་བ ¡ 
[དར་མ ྒོཞས་སར། གའདད་ཤགས་གདན་བས། སོག་ཆགས བ་དམ །འཁ་ཡོགས་ད་པལ།།འའྱ་ངན་བ་ར། ! | 


༢༤༡ ལའམང་འརྟག་ཡབངཝ་ང་ 





= -2556-- ˆ 2༡༨༨༤༩༥༨༩༡པ༥༩ཞ༩2 





ལྟོ་མོརོ། །ཝ་བྱསདྲ་སོག་ལ་འབོརལྐོསྐོར། །༧ཇོད་ལོགཡསྲས་བོ་ཙཀ། ། །རྱལའགོདལ་གོལ་འའོརལྷ་རོབ། །༈། 
ཐོནདྲ་བསསོརན། ས་འོད གས་ལྔ་ཕགས་བོརྲལ། ཟ་བའེ་འྲངོ་ལྭ་སགས་བོན་ལ། །འཕུང་བའྲིས་ལྡསགས་ཟོར་ཡ། །གནོད་ཕྱེད་ཐྲོའ་ཕའི 
རི དབོན །སོ་གདད་ དཔོར འའ །སུང་བའི ཉོགསས་འཛང་། གཟེན །དགུག་གཞུག་གསུམ་ད དུདྲ་སན་རཀ་སྦུན་ཏྲེ་ཕིནོརྭ་བས་འབུལ་ཚོག་བླབོག་པའི་ཤམ་བུཅན༔ ་ཱ 
ཡིགབྱཧ རྔོད བཟོདགས་ལྱ་བ། ཝམཆོགམ། །བྷས་ལབ་ད་པ་གསདུམ། བརན་ཡུམ། མཁྱེན་པ བརྣུའུས་མངཔ་ལང་དཐོག་ཉར་འཚིགྲ་པདཁ་བསྱར་བ། ནམ་ཕཁའ་མེད་པར་སགོས་སྫོནལམ་པ་ ཕླུ་ས། ྐ 
།དམཆེགསེམས་དཔའརང་ཉེང་དང་། ། ཛཾ་བིཧཿན་གཉིས་མད་བསམ། སླརཡད་གཏོརཡ །གསལ་ཡདེབསྐ་མནབག་བའྱ་བ། ལཤ་ དྭ 

འཛིན་བཅོཕྱཅིཐའ་བོངདཔྲ་བདར་ྷོའི་ཛུལ དུའབུལ། གོང་གབྲཡའིད་ཐུང་གདའུང་གཏོང་། གཏོར་ལམ་པེན་ལ་གཏོར་ཆེན གོང་གི་བྲསལ་པང་ ྣ 









།ཕུད་དོགརགསས དར་བས་ཡུང། ཚོགས་ཐགདང་ཅད་མཐོ་གཏོང་། _ གུ་ཤིགསླ་སྲིབསབ། 
ལྒ་ལས་ཆོག་དད་བཅས་ལན་ང མས་དང་གཏོའམ་འབན་བའུ་དེ་གས་བཞ 
ཟུབ ༡ འོ་དོདཊ་བོད། དུལྡ་མྫོནུལཾ། ཐལ པ་ས་པོ། ནགསཁཁ་ཡེད་པའ་སོགསཔ 


པབ གཏོའ་མནན་དང་ ཐྲ་པ་བཛུང་། 
།བ་ལླ་ཨ་བིདགཅིང་བྲ་སྒ་དདིགཔ ར་འ ཅེམཛརྡོད། བྒོ ་ཱ 
རབ ༨ ལ་དྲསུཡུང་དགུར་ཟིན་བར་བསམས་ལྷ་བེ་གིགཡི་བྷས་བའོན་དུ་ཁོབ། 


་ཡལ་ བ། པཱ རད 
ོད འུ 
ག་ར་གཞུང་། 


རླ དྲ་མ་ཏས་བཞིདཔང་བཙུགས། །བའ་ཉིསབ་བླམག དཔྲ་དལ་ཊྲ། 
དོ། ལྗེཆུྱ་རློས་འདབས་ཟིད། དེནསས་ལ་ཆོ 


རཱ 


སུམཡི་བཟྲའ་བཾས་པའ ྒ 
འའ རི མས་བས་ ད། འི་ཆེྲད་མཐོབིགས་པའགང་ འབྱིལ ཞོ་དྲག་བ། ནང་པ་སངས 
ཏྲ ༽ བྷཕནམ་བསང། ཡུརཧཱུག རྡེས་བླཛོ། ཅེམ་འལ་དྲགྲབས་འན་གོམ་ ། 


གཏེརཚལ་གཏོགས་པའི་གཏོར་མརོལས་ལ་སྨན་པཀ་ཕྲན། ཨོམ གས་ིནྱ་ཡིས་བརལས། །བསྒུལ་ཚིག་སྲུང་ཌླ 


ཧཱཉུགས་བདང་ 







. 


མོ 


གླ གདས་ཅན་ 
རྲི ་ ཀའ 
འ ཛོ ནོས ར་ལོའ་རོང་རརང་། 
།ཅེས 


ཾ ཟི དོ ངས་ས 
ཆོ འཆར་གཞིལར་རྱུད་གྡེ 
ྷ = ར་རང 
དསགལ་ོགསི་བརྱས་བའི་ཨོ དེ་ཡགསབཤད་ བའི་མ 
གསི པའི་བ ཤིས གོ 
སྐོར - 








2 ང་རིགས བ་ཀ 
།ཅ། །སྔགག་རྒོད་ལོག་དྲེའི་ཧོལ་ཙིལག་ལནཉིམའི་ཉིང་པོ་འུགསསོ།། 






སྤ ལྔ་ལན་དད་སུང་ཤི་བོདང་། །དེར་མེད་ཚུ་བའོགལ་ལ། །བྲུས་པས་བཿདནས་ལས་3ིལ་ཐའ། ཤུམད་བེད་སེག་པའི་ལག་ལནའདི། །དེ་ཡད་། རྒྱུ 
ཚཾ། །ཝ་བདུང། བ།ད་གིོ་དགུ་པ་ཡོ་པ རྩི ×× ་གཞའནས་ཁ་བ རན ¢&ི 
གར་བ མས་སོ གྱ སེ་བ ཡམ ] 
ཡི ཐཱའུནགངོས་བཙལ མ་བཤལས། སྭག་རས་དང་ཐབ་ཁུང་དགྲ་སགསྦ་ཏྲེས་ ས་བསབས། སྣ་ཐཱ་ལས་ཕྲངས། བམ་བི་ ཅཏི་ལས་དྲག་{ 
]  བགེགས་ ཅི་ཊ་བགལས་བང་བའ་གགཛས་ གསུལ་སསབྲ་ར་བཙནངབ་བད་ཚེ་བཅ བཞིན་པ་བོཝགཔའི འབས སབཔའྱི་ཨུབདངཝལཔའ་གུར། དྲག་བགེ གན འི་མུའ༥ཛཿ ། 


---- ~------༢=- = - པཿ ངོ ཌྷ ༢༠༠༢ གུ རར ར་ར ༧༢༡༣ ༡༠༢0ཿ-6ཿ རོམ =÷ =3.==--¬ ༨--༡༤༨༨༩ཿཇང་རམ་ ལས ༤ བྒབལཆ་ཆ༧༦༢༠༠༢ར༢༠༧ མན ༠༤༨༠ 
སས སའ ེ འི་ས ལབ ར་རོལ ༢༤༥ མོ ཁུ ༢༣༧༢༠༤༠༦༥༣༠༧ ཁེ ' གཞམ་ ཀྲམཁ་༤༤ € ༨ བ་ར་་གཙས་འས ཐ ༢༤). ༤༤ས་ འསཐམ་ ཏ 











མཆམ་མཆར་ལངོངང་ཁང་འཁོའང ཙང བློ དྒ ་ 
གི་ྟ་ཡ་ ཏད ་ ཙཿ ངོ ་; 
རི རྩ གྲུབ་ལྱེལ་ཀྱིཐན་8ྱ། རྩེ ཡི 


ཡ་་ རཆཅ ར་ས ཐ༤ ངི ཟབ ་ 


15522༢-༢༢་༢༧༢༧༢༢མརའ་འ,ང་རག། བླ བཟངབ་བམཆ་ཐཆའ་མཁ་འཁམར་8ཿཡ་ཆན། རབ རལ༢རཔར༧རརརལརའ༢༦༨༧༤༢༨། འདོལ 1 པང 23 ངོ རོ ༢༠༩) 2 | (༧༨) ས་ལ་ལ བ་ར ངཿ 









= 








[5=5-༣༢༨༦༨༩༢༢༨༦༢༨༩༦༢༦༠༥༤༥༠༨༥༡༣།༢དཅ༧ངངབརོ་ལླབ། - [༢༢༢༢ ༣  ༢༢༢༡༢༢༥༤ར+ྭུད་ཿསཿ:8ཿཆ་ཆེཆ་ཆ་6༦༤༤༢༥༢༢༩༢༤༩༢༠༢༣༢༦༧༧རོ་(ན།ཿ༢༢༩༨༣༢༣༠༠༨༩།༤༢༤༢༡ 7 3 ོ༧༤ོོོ༩འོའ་ཆ་སྐ་གསྒུ་གརས་འཇུང་གསསསས། 
ཐས 7 ~ ཐ གུ མམ པཿ མོ ེས་ ༡༤༢༢ 


ར8༠༨༧༧༢ལ༢༢༧༢༦༢༢༢༢༢༢༢༩ར །་རོང་ཟོས་། 








གཾཿལླ་ུ་ཡགཿ 





མྨཱ་དེཡ་རྲད དཱ ཁྲ 
མཆཚནབན་ བར་བསྔམས་ལ 
ད་བ གས 
ད་མ 


ཡུ ར་རས 
བསང་ 





འེཉི་ལཏལཐགཏིའི་དབཞས་འ། 
། ཨླབག་བའད 





ངཿ 


ངུ ི་ོ གུབ 3. 
༢༦ དོས 

་ ཅུ ུ་ 

` ཉན་ 

འ་པ རག ཅོ གུར ཌུ 












།བརྒྱད་རང་གཤེད་ར་དྲ་འབནས། །གཟུགསཅན་དྲག་བོ་བཅོམ་བདང་། །ངགེགས་དབུང་ཆོང་བ ཡ་དང ། ད་སོལ 2 
3 )ཕ། །འབུལལོ་དཆྱེས་པའ་བཞཐནས་ཀྱང་། །སུང་བཟློག་བ བ་ང །ངགགསད་ོང་ རིོིིིི མྭ་བྱ་ ཨྔལཾ་ཌཁརིཁཱི། ནྭ༔ཙཱལོ་ཏཾག ཝྭ་ཐཾ་ས་ ཟ 


ྒ ོ་རོ་འོ་རོརོབ་།། 
ཨཱ ཨོས མྭངཱགོའོ་ཙྭནཿ། ཐུགས་ནི་མིཁྱཉར་བད་ཆེནྲ་སན། སསར ཐུཁབསའཝས། ×: .: སང་འི་འདག བཿ ད་དོང་།།དོ་ ཆོར ཆ་བྲཏྔལཾ། 


2 སླད་མྲར་ཡང་གཏྟང་བགསེང ྭ ཝྗེས་སྱར་བའི་ཡེ་གོ་པའི་དགེ་པློང་འང། གགས་པའ། ༤༠ 

















རྫ །ཅུརུ་ཉཾིཿསཿིའླསིའཁ། 
༡ །དྲིན་ཡིནྭ་བརྲ་རུབབྲག །ཨང་དབུས་པརོརབྲཞམ་ལགའོ་ཁུ་ང། 


' །དུག་དབལ་ཅན། །ཡེད་སུངས་དྲགེ་སདཔུང་ཕེམ༢་འཐག་པའི་ཐོག 
















དམོད་བའི་སྔརུས། །ཡགྡ་་སའིསྭཱ་པུང་གསུ་ 





| (མཐོན་པོའི་བད་སྟེད་ནས། །འབྱུང་བཞིབསད་མཆན་ཕྱོགས་བཞིར་ཅིས་མི་ 





ཐུག་ལནྱ་ཧི་དཔ། ༈མྲཐ 





ཚི དོད དགུར འས་བའོདགོས་ི་ 


| ནན  གདུུ་དུད་པརྱ་བ། འངོན་སྫོད་ཀྱི་ཤྲའ་སྙིང་པཔི་གཏེརོཅིལ་དངདོང་ག ཤུ ་ གྲམགསྤྱའིསིསིམརཝས་ལས་བྲཤད་པ་བཞིན་དུས་ཆོདྲདག་ཅིས་བའེལའ 
སཾ ། ཁྲལ ནྲ་གགས་བླ་ཟ བ་ང ིླ་ར་པདས་བ་ིནགས་ལསང་པའི་ང -་-¥ྕ 
==ཛ==--===༢༤༤=༤ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ ༅་༤་བ་་ར་༤་༤༤་༤༤ོ ༡་༡་༡༤་༤༤་བ་བ་བ་བ་༤་་བ་་བ་འ་བང་ཁང་ ༤ ༢༢ ཁ་ཆར འ༡༡༡འཆང་། 





གོ་དོ་པོ་གོང་ དདང་བསནངོནའདྲ་སྲགས་བའ་རུལ་སྱི་བ་བདངས་འབྲེག་བངེས་བརོདགོས། འི་ོས་ཉི་ཏནུས་ལཁོརདངདབུངས་འཇོརཤུས་བཤད་བཟི་འཚི བའི་འཆི་ཕོརོ། བདུདྲ་བོལ། བདུད སྲེག་ཕྱེ འོ་་བུའོང་ངན་པདང་། [| 
གཟའ་སྐ་རྦ་ཧར་བྲོད་གཅོདྷ་རུ་བཔ། ཟིན་ཕུང་། ཀེ་ཀངསོགསནགྷ་ཚིས་ལསྱ་བཱ བུས་བག་གྲང 


རཱ དདང་བཅུད། ནྲ། ཁབོན་ལོསགས་བཅའ་ཞྲིང་། དེའང་ཕྲེཡི་ཤིས་པ་དད་གཡའྲིངས སྣཚོགས་ ྦ 
།ལསྭུ་གུབ་པབཱསྟ་ཏགྲས་ག ཤིནྡར་ག ཟའ་གདོང་སོགསྐ་སུབཔའི་སླར འགཞན་པསོསྤསང་བྟརའ ཤོ ལིའིས་གྐའག ཐོད་བ་དང་བུའི་ཤོང་ཆོདྱ་འི་དོང་གཞན་ལས་རིང་བའལ་པ པང ན་ལས'`„ ¦, ངྔ 


ཁུང་བརརིམ་ཕིནང་གསུམ་བསོ་སོགེབརྩརང་དད་ཕྲའིས་ལོསའ་བ། འུད ཕག་སྱང་གྲི་ོད་བའི་མུཆུ་སྦཌ་བའི་སྟ་ད་ནས་ཁཆོད་རྟེན་ནག་པམནངེག་པས་བྱུང་བའེ་རྫས་དུང་བཟོདྱིབསྲམཆཱན་ཉིད་དང་ . 
༈ དདཔ་མག་མད གག་པབི་པངརེམབན་བབུབཁད་ག དགིནངདུ་དུདཔ། མུའི་དང་ཐོད་པདའཛུག་པའི་ ོག་བཡོ་། སོ བྱད་འདཁོན་ལིངྡམས་ཡངསྔངོགས་སུམ་སྐབས་སྦྱར་ ནགང་དགོས་འདི་བའྱེ་མགཚ། ཐུགཞི། གཤད་ 
སྨྱིད་བབ་དཔོ། བུཾགརྫས་ཀྱིའིམ་པ། དྲགའིཊ ས་དང་འ ལ་དའིདོད་མཛུདས་སྔགས་དང་དྲེལ་ཚེག་བྲི་ དྲི་ལུགས་སོགས་གསུང་རྒྱན་ྱ།།ལེན་ཡཐྲོང་བཅུ། དྷ་ཝར་བཅས་ རག་བི ་ཚད་ུང་ིགྲ་བཞགཆོ་་པས་སབབའི་ིཕུའི་དགད་ནགདཉིས 
















བཱས། རཀ ཟློགས བྲལིནན་ར སུ་བླགོགའམ་བཞིན་མཛད་ མདད་པའི་ཡུཊ ས་མ མོངྭའིང་ཡོགས་བསྲ་སུང་བའུ། བབྭ་མརྦ་བནྲ་ལོང་བའྲིགབསྲས་བཤད་བདི་ཝ་བལ་གཏོདགྲངགས་ཀའོག་གེ་འབོར་ལོར་བྲུང ། 
རི པས་ས གདས སྣང་ ། ཡང སགལཚསདགཔ་ད་ རི ད། དྲོགགཅོ་བོའ་ཡིདྲ་ནྲ་གས་བའྲི་མི་ད་པོན་སྱེགསལ་གབཏང་དས་ 
ལག་བ པ་ཏ བུབཅལ་རོ།། མུང་བྲ་ཀུབྔངས ༣3 ༤ ༢ ཤམས་ོུང་ག་མདེལ་ འེ གྲགས དངོས་གཅང་ ལཿ ། གདཔའས་ཅ་ ཏེ 


་ཱ ཅུགལ། དང་པབོ། པ་བ དྲུགལ་ག ྲག་ཡགབོར་བེབཏུགདེགས - ག་ལག ལ་གཙ དནྡོརྗགོ་འད མ་ལགས འབརབའི་ 


སེ 2 ན་ས ལཇད་པའི་བདག་ཅིད་སུངསྦྱརསམ སཾ 
་ ལས་ད ལ་བ་ད འདད ཉད ཾདྲ་བིདྲ་ཕི་བྱདད་འབྱུང་པོས་འཆེཔདང་། བསྟན 


ལོ 





འོ གོ་བང་ོདགིས་ཞྲོས་པ། །་གོས་བགྲུད་བར་བུད་བའའབུང་པོ་ཡེས། ༈ དས གོ་གོ ལྔ་ཕགདོག་བཏྟན་ ལབ་ུསཔལི་ཞསཔ། ནདིམས་ཡིཁྱབར་རགས་ བཿ 
ིིིིི་ ནར ་ དདིནིེིིིི ཅུ དབགས པ། མ་ཚན་ཡུལལུཁོརོརིནོོས་དབུང  ་ 
།དཛ་སདཱ བཤན་་ཨ་ཤག་འ དྲལོ་ཤིསུ་བླ་ཧ་ ་ྲང་ 


ཏྲ བཅུསྤ་དམས། འི་བ 
ལེ གབ ་ངས་ 


ངེ ཟི ་བག་ཁབའདའལསརི། 
ཆོབད་གནོག པ་ཞིས་པྲ་དངསོངྡ་སགས་གོད་ལགྲ་འྲི་ལར་བསུར་པཡིལུཿ ཡག ནྱ ཊུ གཅིགསེགས་ཞབས་དང་ཕུན། 





ད གྲོ་ལོངཱ་ལགྱཆུབ] དྲང་སྲེད་སྦགསུརྒོ བྷུ་པ་ལར་བྱསར་བཅཔ་མ་གཏོགསུ་པ འོབ ཡཿ གྲོ་ལོད་བདེའ། ཊཱ ཌོ མརས་བསུན་བ ཞིས་པནསརྦ་ཀ གཱས་སླེལབའི་ སལ་བབ 
ཐོལ ལྦ་བརྲཾབའིང་རྒྱལ་བསྐྱད་པཞི། དོགས ལས་འདི སྣལ་ཡ༢ བ་སོ མྤྦདགླང་ལས་འདའ བདམཞས་བཞུསབདས གད འོ 
དྲ འབཛོད་པའམཐའ་སུངསིད་པབྱད་ཟམུྱ་སིས། ད བགིགྲས་འྭགྲགས་དླ། སགས བའྲི ྲིན་ལསྣ་ནམས། །ཐོགས་པ་ལང་བཿ སས དྲུ རབསླ་བླམ་འབུགས། ! ཛཱོཿ ཨོང མཆོད་(| 
ལ་བར་འ ` སུས ག་སསི་ངས་ོཤ། 
དྱེ 'ལདཇོད། །དྲེ དའ་སའོེའཔའི། ས་ལ་བབ། །ཞྲཾརལ'ཌ 
¡= རྡེའི རུས་པ་བབ། ། བགབ ག་པར དས་བ བཀའ་ཉན གས་བྱབ་བྱཧད་དུས་ལ་བབ། དཆུབདདུསནོམ་ཡིསུ་ཨཱ་ལཾ། །དྲགས་བྔ་བཅྒྱད བའང ] སྙད སིད ས་པའི་ད ཉྱེབགོས་ སྭ 

























གཾ། ལལ བྲག 7 
ཱེ ོ་འབྱརད་ལ ༔སུ་ཤྱད་ཡང་མ་བུལ། །དཔིགས་པའ་གང་ད། བུ 
ཅཅ གསོ །ཡད་ལ་ཞན་གབའི རི 
་ྲ ཤྱ ལུ ་ 


(ལ་ཞ། ཞགུགས་པན། ཛས 







དུ་པ །དྲ་མོད་བའི་བདེན་ཆྙེབས་ 
ཊེ །དགཔ་གལ་ཞིག་བྲད བད 
༥ སས རར་འ ཀུ ༤ ཛཾ 


པ་ར 






| སྣུབདང་། །ཉྷ་གྲས་སླེཤ་དྲེལ་ཐོགསའང་བདྲངི་བྲོ་བོ །གྲངསྲ་ཤེད་བཀའ་ཧན་རྲེགས་བརྡིབརྐྱད་དབག །སྣ་ཆོགསམོན་འཛན་སད་བམས་ཁུབ་ནམས་ཀིས། །ལྲགསཀྱསདྲུག་བགེགས་དམིགས་བའི་སིདྲནས་བཏུབ། །ཞགས་ 
¦ བསུསཧཾན་བཅེ་ཨ་མཆོན་རྒརབའས་བཇེག །སྐད་ཛི ༈ །གདུསཡ་བག་འནགས བ་དག ས་ཡོས རབ་ལོ སའའིི་དགུའགགས་ེ་སོད་ཤཏོའ དེབཤིན་དུ་ཇི་བླདུདསེ་སོདྷ་པར་བའི་་ 
| ;རྦཐཾརླ ཙདྲ་སོངནས་འབོད་བདུལྱིསྐདུག། ་སྭོདཿ བརེདབའྱིའླེ་ལྲས་འི་ དྱ ཧཾ ཞེས་བབེ་ཐགས་ཅིའབྲུབ་བླམཞིད་དྲ་བེག་བྟི་བྱ་ཧ། དྲ་བགཙོཔོའྱ་ད་ན་ཚོབདགའེ་ 
| རུསགསུནས་ཟཤད་བའླི་གབསུགས། ཚཐོག་ཡིད་གསུམ་དྲགགས་བའི་མགས་རམས་ལྡའུ། དེ་ཙཱརྦབནད་གང་བཅད་ནུས་འགུགས་པའི་ལས་གུ་བོར་བུསཏེ་ཁུགས་སཔའི་ཉགས་མཚུད་ཡིད་ཆེས་ཁ་འའུས་ཐུང་ཡི་བདྱབ། བདུན 
།པཱ་ཝ་དང་དྱ་བའི། དྲག་པོ་ལུས་བསསྱ་བས་བའྟེ་དྭགས་བུང་བའམམནནབང་རུང་ཏ། འ‡ྲ་རིརོརིབྱི་རྔིསྲ་ཀཱལ་པེ་ཡེ། ་ ཆྣ་ཚོགས་ཐོགས་པའྲེ་བོ་བོ་དང་། །གཤིནཿཔའི་ཛུམིའི་ཐུག་ལེན་རཔྩརུང་བུད་སི་མཐུན་པ་འུ་དཔ་ཚས་འགའསའྱ་ཉིད། £¥ 
| རག་འུགཔབི་ཕོ་ཉདཔག་མེད་།ཕྲེས། །དགྲ་ཐབིཕགོ་བིའ་ཝྔ་ཆོས་སུང་རྨམས། །འུ་ པ་ཡ་ཡེས ཀསྐྱསིསམེད་ཏྱེབུ་ཕྲག་ཐང་ལདཁུམས་ལྟར་བསམ །ལསུ་ཉྱིག་ཤིནྡརའི་གཤད་པོཟཝས་ཅད་དང་ཞེས་པ། །ད§ཱ¡ 


འམ མ། 







708 


ཏྲ དྲསོའོས་པའི་ཕོ་ཉཐམས་ཅད་དཔ་ཞེས་བར་བླགར་བཀྲི་ཕུད་ཊིཚོབདགནད་ལས་ཏད་བད་ཅིང ཀྱིས་བ ཇུསྭ་ད་གཏོང་ལུགསམནངགཞིནཧ། བ བགེགས་གཙོ་བློ། 
ྒ རར དྲེད ཉི ི་ས་ ོདཔས་བྱག ཛུ དྲ་གལླ་བདགང ཀུངགས་བྱ་ཅགཔ་དད་དྲག གཉིས་ཀའི་འ | 
ཧཱཿ བའེ་གཟོཿྱ་ཅིས་བཛམས། ག་ཧད་བ་ཉས་བ་བྲགག་བའ། ཧོ དཝའ་འདྲ་དུད་དྲག་གདོན་ཏོང་། [རང སས་དན་དང་ལྷ་སྡིན། །དཉྟ་ཐསྒྲལབའེ ཟླབ །སྤེཞེཧྱེ པཱ༥་ལ༩ཁྱགྱོདཅང་། ཐིའི /ཌྔ 
རས་ །་ཕབ་བབ་བ དྲིག །ཅེས་བཛོད། དྲ་གེ་བྲ་བུགཅུནཔབ་བདེ། གཱ ྐཱོན་ུཛ་རསཔ་བྱདྲེ་ི། ད་གདངས །ཐས་ལན་ འང ཞས་བ | 

དནུག ། ཤྲེབགཟུམ་ཕྱ་མགཡད་ཟོས་བར་བསམ། །ངོ། དནི་ེཛང་དྲརྩི་ཏི། བཤི །དྲང་སྲོངདམོད་པའི་བདན་ེག་གིས། །ཕྷ་སྲིན་སྡེ་ི] 
རྫ ན་ོའ་ཕེ་ཉའ་བདག་བསུལི། ༈ ༈ཕྱོང་གེསུམཤུན་ཧྱེཕོ་ཏས་འོང་། ༡རཆས་སཛོནདོ་བབས་ལྕགས། ]དུ་གྲཁུ་གྲངས་པོའྲི་བནྡརཾ་སྣ་ནམས། །ཨོ་སོཁི་ཡོཿམཚོདཿ་ཐོགས། །ནདམ་ཚོར་ཐོགསེད་ཐནྷ་ཕཱས་དྲ། | 


ཁང་མཆབངའ་འོན་ཆ་བརས་་པ་མང་་ 





ཉིམྲི་དུ་ྱཾ པ་ཀུན་དྲ་ག་བཤྲགསྱ་སུང་། ཐཁཆའ་བྲ་ཡུག་ཏུར་ཕོད་ལ། གསོད །ཐཾནོར་ཡུལཞི་ཅོངས་ཕྱོདརལས། །སྐད་ཅེག་ཉེད་ལ་དཆླུ་ག་པདྱེ: ྲ །གུཞན་ཡང་་འ ཚས་དད་པ༽། ཙཾ 
ས་བ ས་ང་། དྲག་པདདག།་བའ་ད (ཀྲུསླྱ་ཆུལམ་གཟའ་བཅཙན་བདུད་སོགས། །ཧཱཿངོགས་གཟུགས་ཅ་ ཡགོ་བླ་ནད་བཞེན་པདབཅས། །ཕགསཚནྷ་མུཆགསྭ་དགུ་པ བོ ཡཱ 
༈ དཀྲ་བགགས་འདི་ཡེ་ ་གཟུགས་བུང་ལལམཁར་ལ ་ཟོན་ ལ་བུབེ། །གནས་ལྕགས་ཐོཿ ཤོ །དལ་ཡུམས་འགའད་བྲལ་གདྲག་ལྱབོ། །མ །མུདའབུས་ཕོལཡགླ དབབས་ ་ ཁི ྔ 
ཛེ „ི་ ནད བཆོནྨ་ཀོ་བར་བི་བཟཐབ་དྲ་གར། གང་དེསལུཔའི །གནས་རྷ །ཡཁབོགསུལབཟུདག་ བརྡ །གོདདབདུད་བྱས་ཉྲི་བུདག་རྱ། །ནད་འ་ཡས་པྲའབྱར་ ཆུ་བདགས། [གསུས བསོང 


ཕུག་བྱརདྲ་དྲག་མ། །དུས་མིན་བཟིསརམ་བྱརད་དྲུག་སུ། །ལླ་བཞགདུསྟ་དགདན་དྲག་ས། །མོ་ལསྦའི །ྱཅབ་ཐུལ་རབདམོ པྲ འརའིདདྲ། 
པརྡོརྡཾརགསྲལབ་ཡེ། །ཞཾས་སོགསཊུཿ རེང ཅིབྷགྲགས་རན་བདའ། པཔ ས་ས་ཆ མས་ད ཧཾ ཞས ག་ཏ་བ ོད གསའིོ་དྲ་བཞངཐུའ་བ། དྲ་ནས་ལིད་ ས་ཐང ཕག་1 
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བར་བགྱི -ཛཧཱཧཱགབ་ 





ྒ བདང་ལྡིངལ་འདུ་ཡའཛོར་བ 
ས་བླབག་བའིབླབས་པཞནི། 


ཉད་ 
ངཿ 


ཆ ཆ་ གོག རོ རར དེའི་མ ཅོ 


རེ ་ 













ཐ་བཏོ་་ལ་ཤ་བནདངྱ་ཱན་འཀོན། ཏོའུ གའོ སོ བླདནཱ་ཡིབརྱབརིགས་པྱ་ལསྡརེསྲ་དག་གཉོརའིནྱ་ཧིམ་བླནབས་ཏོ་བྲས། ནོག་གསུམ་པ། དང་ཕྲོང་ཧ་པོམའི་བསལ་མཇུགཏའབུལ་ཚིག་ཤརོ ] 
ཅན་དང་། ཅུགས་སུམནྡུས་བླུལཊཱས་ཐུའ་གཏོ དྲུ་ བགེགས་ཏྱི་ཡོགསཡུ་ཕན། ,གསུཿཙུལ་གཏེཅམ་དང་གཞན་ལྡིནཿ་ནམེགས། ཁོམ་ཐླཤོག་སོགས་སྔགས་བཟླུ། ཉེས་པ བྨག་པནས་བཤུང་ཐལ་བའིབར་གོངལནྦ་པཤད་བྲན་གཏོར་གསུའ་། 
བ་བཤསསནས་ཐུན་མཚལས་ལ་ཐོརཞེ རེཞོསླྲུ་བུད་པའི་བའུ་ཐུན་མོང་བ དད་འྲད་ལ སྨྱུབ་པའི་དམྲཌེ ཀྱང་ཆཱམཆུངས། དྭ་གུག་གའུགགྟེཏགས་ངེསཅནགོང་ལཱལླ་རུད་ཅིན་པའེད་ར་དྲུ་བསཏིུནཤ་པས་ག་ དདཛུང་ཡི་ཁྲདཐརྩལ་ཟད་འབ་ནས་གཤིན་རདང་འགྲའི་ ཏི ཟི ། 
ོཚདཅིམཚས་ད་ན་གྱ་བོལུས་ཅོན་དགོས རར ་ ་ཀླུ་ུད་གམ་སཔ་དུད རཔ་ལ་མདག་པ་གལེ། སྔགསསབས་བཞིཞ་མགོཅནམགེབོ་གཅོད་པའབླཟླ| ༈ 
གསྭ་པེང་། དྲག་གཅོ་བོར་ཟདན་རླཐབ་སོགས་སོསོའིདུམནོན་པརྡ་ཕགས་དདྲ་བུང་ཆིང་ལུ ིང་ཡུར་གསུད་ཨིལག་འདི་ གྲད བའིཕྲྲགབོབ། དྷཱེ་ལུརདྷཐོགྷཿགཾ་ལྱ་དུད་ག །བ་ཐུན་དུགཏུཉམས་སྨུད 
།བསྟ་རྟགས་མཐོང་བདདཏག་གཏོན་གེཏོང་བནས་ངག་འབྲལ་བའབའབྲང། བཅུགསུམ་པཔ འིས ་གསེན་ཉྙེམས་ནསོ་ དྭགུག་ཐུནོདམོད་རིང་གཟན་དང་བླཟོག་དམེགས་མདུགཏྲསེ་བྱརད་ཏིདཡིགས་ པ་འདོགས་པའ་བདླ། 


























༈། ཕུག་ཁུང་ཐད་ཕག ན་པོའ འུ། །གསལ་བཅྲིའི་བྲང་བདོདཆགས་དཔརད་སིས། །དགྲ་བཤེགས་རྒྒྱས་ཐམ༢འ དྲ་རལ་ཤིངྱ་ལགས། །ཧོགའདེའམའསེ་ཁག་པད། རྫང ཡཿ 
ལོནི། ༈རཱོ་དདྲལནཔ་གཡུདོ་དྲ་ངག་ལཁོར་བས། མོ །དྲོག་བཤོགསའ དསཟམ་མོད་རསདང །ཤ་ཀྲ་གདུཿམབུར་བཏང་བསྡེ་བརྒྱད་ཁྱིས། _ །ཏབ་སླུ་དང་ 7 
འོ་ན་དེ གཔ དབག རལ་ལས བཅས་བླཝའ་ཡ་སོད་ལཱ། ནྲིརྙེ་བམའདོ་ཝཱ། ཞེས་ཕགསྦ་རླན་བཅས་ནས་བཟ། དག་གཏོརའབུལཔ། {, 
གཏོལུ།འབུལ་ཚིག་བ་ལོ་ཤྭགགྲུ་གཏོའལ འ་བཞེས་ལ་ཡན་ཐུང་བའྲི་ནབས་ཚོར་ལདྲ་ཕགཅོ་བོརྦ་འདན། དམེགས་བའི་དྲག་འྲོགཟུགས་ཡིངཔཡིངའྱརས་འདེའི། ཟླ་ཁུག་དབུགས་ཕྲོགས་མགོའཁོར་ཁྲག་ ཇང 
ཏུ་སྙཾགས ངཱ ཟླ རྒྱལ་ཞིདཡུས་སེམས་བྲེལ་ལ་པྲོག#་ཆོད། །ཚེཡི་འུཟད་བཀམ་ལྱའ་དུ་སད། །ཤྭ་ཁཱག་གཟུ་གས་ཐུང་འཇུང་ཕོཞའདྲབབ། །སདཧཱགསྦ་སྭཾ་གྷི འདམངད་ལ་ལར་ལ་ཤག །བདྒ་མཉཕྱད་ཡང་གཤེད་རང་ལཕེག་ཏེ་ 
ཤོགས་ལ་གཙོ་བརྭ་ཧེང་ན། གནོད་ཐེན་པི་ལྱོ་དདས་སྲི་འུང་བོ་འདིའི། །རམགེས་བུག་ལ་མའཱཏལ་ཝེདྲཔུང་རལ། །བཟེ་འཛོད གླ་རཔཡྭ་བཏྲ་བེབ་གདོངགཡིའ་སོགས། ༼བསམངན་ཕྱོརཆྲུ་པཅུས ་པ་ཐམས་ཅདཆོཝས། ཤྲུ 














ོ་བསད་ཁིལག་ས་བ་ཁསབྲཔངགངདོལ།ལའོ་བ། བཅྲོ་ཝ་བགའས་ཞོར་བྲ་ནི དྷེལྭའརླཝབས་དས་བླཐོག་བསད་འྱབུང་བྲའིོ་ལག བྟར་རའོ་མོ་ ད་བའྲི་རིཞཁོཿ 
ཏོར གསན་ྲི་ཡགས་བ་བནས་ ལའརྡ་རེས་ཧོར་བྲདོལཙི་གཙགྱཏུ་ྲསྲི་ལྟ་ཏ། ཨཾ ཨཱཿ་ཁུས་གྲསས་པལས་ུ་ེན། ཛ་བ ཧས་ལདད་དྲག 






( གསངས ང་པ དགཟ་ཧུ་ཅཿ ལེ །བུད་བགྲུ་ ཏི ཁ་འབུས ཤེ ས་ི་བན་བ་ བཞབ ཆོསཀ་དབིརས་མུཕང་། ཧཧ ། 
ྦ : འུ རའ... དཀད །ལས་བནྡརཱ་ཧྲིན་པྲ 






དཱུ ། ཤས་གས་པསི ཟླེ འཇེར གསཏང་ལ་བཏུ གྲབ ཅ གའུ་། །ད 
བི ཤས ཅང ོང ས་ཡང ཡག £ ཤོ ལད རྱ 
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གདའ་བས ཁོ ཨུ བུ 
ཆའུའ་བུ་ཀྲི་ཝ་ཡ། ༈སངསྤྱ་ཧྲས་འཔཾན་ལས་ཡོངསྔ་ངོགས་གུ། 


ཧ་ས 


ཀོ ༈ཆོད་བཟུང་འོགོས་བྱ་དད་ཕོ་དོངབ། །དབལ་ཆོན་པོད་ཕུར་བུགས་ཀར། །དྲ་གོཏོད་འཕྲིལམ་ཐག། །རཡུས་དོའོ་ཚོང་གོག་པོ་བྲའིད། སྲ 


གས ཌྩོཏྙི 


་ 


ཁོན 


ཅག ་ལྲབདསྱ་ཐང། 
༈སངོས །གངྲ་རོསཡྲིནཏ་ཤེསྨ་བུ། །འཁོར་ལའངརིན་པོནདང་། །པླད་ཧགམའ་པབ་བན་བ། །མི་ཤེསྣ་རོ་བའམཚོན་ཆོལས། །དྲག་གདོན་བག་ཆོགས། 


།སྲྭ 


ཏཛྷཱཾ། ཞྭས་དདོནྷ་སེམ་ཟུང་འཇུག་ལ་དམེགས་པ་ཤིནཏུ་གསུལ་བརྲ་བའོ།། གདཔ་ཐུར་དྲ་འེད་ལགཏུ་བ སྙིལཞིང་། རྨར 
གདྲང་ཊྲི་ཝ་ཡ། །བླྲསིལ་ཞོད་བྲསལ་ཞིང་བཏབྱ ྭ་གི་ས། དདྲག་བགགས་ཕུས་ག་ཡིད་ སུམ་དང་། 


།ཐལ་ཐྭའཱ་རྔུལ་བཞེན་བརླག་ པའ་མངོད། །ཤཱོཾ་ཏྲང་དུ་ཏྲིན་ཏྲང་ུ་ཛཿངཿ། བྲ ཀཱཾལྭེའ གས་སབྲའྲི་ཏི་འཱཾཾ་ཧག | 
མའངབྲ ་འོང་ལྦིདྨ་རམསྤ་ཁི་གནས་ཝ་དང་དཔང་པོ་ལ་དད། གས་སུ་འདུ པབདིགས་ལ་དབལད་བ དད ( 









ོ་ 


སྟོ་ཨཛ་ཨུ་མྨིྲངཛཱ་རཱཾ ། ཨོ ཧག ཕྱིག ཨུང རས་བཟོལ་བྱའོ་ཡ་དཿདོཧ། དག གད ར་ བུའི་དབལྔ་དསལཆོའར 
ར་བཏང་བའི་བསན། ནུངྱ་ར་ རི བྱུ པེ གསུད འདོལ 


ཐུདྲཱ༔ །དྡོ་པེ་བོབས་ 
ས་ཆུ ༦  ི་ 

















སུདཛུགས་ཕྲའ་རག་པསའི། བལ་བ ་སགས་པ། །ལས་པདྲ་རྫུརྡོརཱཁྲ་བཱལྷརཱན། །ཧྱེ་བའབ་ལྔ་མིའྲི་རིགས་བཅསྨ་རམས། །ྱོད་ཀིཕུགས་དམ་ར། །འིནདཙོམ་ཡ། །གནམ་ས༧༔ །གདས 
ལི ས་ །དགྲ་གདོནར] །ཕུད་ཁཆོས་ར། ལལ །ཞལླདུ་པ། ལོ །དྱིང་ཨ་སུལ་། །བཞིས་ཤིག། །ངོ་ + ;¡ ་ 


- སར་ ཧཱཿ ཆོས་ད སང མདངལས་ཏིངདཡི། །ཅུལ་ུདུགཁོའདུར་བསནཔ། །འྭོ་ཧཱལ་འ རི 
` །དྲིའབཿྱ་སྟི་གའ་ པ་ག ས་ཤིག པ་ད འའ སྲག 






° ཚན་བདུད་གཟོའྱ་རལ་འགོད་། ཟླ །རྣང་སྲེད་དྲེགས་བརྡེད་བུང་བཅམ ༥ །འོད་འད་ཛྫུལ་བ་ཡང་སྫུལ་དང་། 






ཧཿ རེས་བ 
×[ །ངོཿ་ ཁྲོཧྱལཞེསྡང་རྡ་རྔེ་ཕེ། །ཡང་གཡོག་བཀའ་ཉན་ལསྱིད་པ། མགོནཔོ 
གཡད་དཔའིགཡགོཔཏའབངས། །སྙོང་གསུམགང་བའདྲགས་པརྣམས། །ཁྱེད་ཀྱིར། ། 


༨ པོ དྲ །པུང་འ པེ 
རེ སུ་ཡིན །བནསིགང་ཅིག་ཁའླིའ་བོ་ 


| ས་ཁ ད 





སྤོ དོ གའ 


ཿ ོ ལོ་ལོ དོ སུར །གུུས་ལདོལ། །ཞེས་ད 
བཀའ་སརམཧྱདི ཿ ས་པའི་གྲད་མཾ དུ འབར །དཔིརསསུལ། །ཧཱ 





ག་གྱ ངབ ་ ནང གོ ཟོ ཀ་ཀ 


།བུན་མདོབཉུ་ པལ་འབརྱ་ཧིམེ་ལབ གཟུ་དཔང་དང་བཙོས་གཞེསྒྲས་དྲག་པོལན་གསུམ་ 
བསིགས ཏེ ཏི གཟུ་བོ 


ཟི པམ ཆོནངལ2222ོའཆང་འཛང་འཟ་འོལི་འོོོངོ་འཛོལ་འབཀང་ཁ་ ཚདཔ ÷ བྱི འེད འིས ་ དལ་འ ལྔའི དའ བུ 
[ཀ་། ཐི འགུ་དགམ་ལགོསས ཅིསལུཚོན་ཕའ་གཞན་དགོསཡ་དོ་ཏཇད་ཏྱི་གཁུངནསབ་ཤ། 
ཏཱ བཱ ` ." ཅཅ; རང ཇེས 
བའ་ཤར་གསའ་ཆ རས ཡྲ་ཟང་ཤསབ ༤ བཱ ཧྭ ལལ 
ཾ - སུར་ཤིན་གཏར་ེདབཅའ ུ ཀྭ ོོི་ཡག་ ཊེ སི 


ཿ གང སིད གྷི་སྐོས་ ཆེ | 
ཆགས་པའཐའ་དག་བཅས་རྒྱས་བའི་སླབ ཡེའི་བཞག ག ནནསསཞ་ཡས་མ བུའ། ཁ་ འབྱམས གས་སུ ད་ བཁུང་དུལས་གདྱད་ཀྱིའཁང་ 





ས་ལ ༣ ཆི རྡད 


‹སལ་ཡ། སྡ་གས་ 





སཿ དག་བ ཁའརག་འདྲི་ོག་འག་མབད་རད་། ྒ 
དདགྲུདམའ་དང་བད་བགའབ། ངཱ 
ར་ག ལཱ རང་རེ རང་དང 









༠ ༠༠༠༠ རོ ཤོ ༠༠༤༤ ༠༠ོལྟའ་ཁོའརི་རོ་ས་ ལོའོ བོ རོ ལལ ོ་ 
¡དུགའདབའི སོོུ་ །དགྲ་རོགས། ཤའི གའྲའབབཡུག་ལུགོ། ྫ གགས་ཤིང ཆོས་ལའྲགོ་བ་ཀྲུན། །ཞུགས་ནས་གཏཱནཱ་བྱི སའ 
ཀད སྲེའོ ཧཱ ན་བྲ་རོས་དྱིངསུ་འདྲ་གོལ། 7 | 











ལས > 1- ༢ ཚུ ་ ལཿ ཕྲོལ པར་འ ཐམ ངོ སྤ་ཚད་ ˆ ངི བྲི ༣༩ ཛོ ༨༡ ༣ 
ས་སོ ཅད་པ། ུ ཅྲན་ ་ ཊུ ཡམ དྡོ དྡེ = ཐལ ®! ༣༽ ཧབ རྭ ཤཱ ང་ཐང རསས བརླ སྨ་གས་པད་པལ གཞདྲང་ 
གྲབ་ྲཔ་ད་ཐཱད་བད། ཟླ་༡ཐ་ད་ཐནཾ་བད་ལ་གས་་ཤདྨ་བཀད་པར་ ལག་ལྲེརྲ་ ཧཿ སེ | 
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༨པལའགྲ་གས་རམསག་ 


ཀཾ ུཆཿ ༡ | ་ 


















£ ོྒད་རབདད སལ ༈རབྱ་དྲ་ག་ཡིདམདྩོལ་འཁོརྱ་ར། རྡོར་འབྲརལ་ ཁོནདད་བཅས་པྱ་ལ། །བཞེསྐརས་དཔོསགབོལ་ལུསསལདགསོལ། །ལློབཀྲ སྦ་པ་ཁོཁརཀ ཧོཿ གློང་དོ་ཀར་གསུམ་དང་གཞྟམ་བཟང་སྨན་འབུདཀ་ { 
ཏ ˆ །ལགུསླ་ས་དས་ཤསབ ཚེའྱ་བིན་བླའབེས་པ། །བཅོག་བཅུ་པཀ་དནཔ་ས། ། ཙུ འབུལྭ་ཅིསབ་གས་འཔོས་གུབ་ལངུ་གསོལ། ཨཔ འོགས ཡུན 'ཧཾ་ཡའ་རལ་ཁོའོདའ་བཅས་བསྲིལགས་་ ཐ་བ ཟ་ 
་; ཁྭ་ཏེ་ཏཱ་ཧཾ། _ གཉཱོབོ་ལུ་བདྲུ་དནོམ་ཉེར་གཅོག། ༣ ཨོ་སྭ་སའདོས་གཙོའཁོའ་སྦིར་ལན་གསུམལཤེ་ བྲད་རྱས།ཿ 
ྲ འུག བཱ རྡས ཧབ གསུ ཀུནཏྲ་དད་ྱབུ་གྲུར་བ། །ཤེས་སེགས་སྔགཔ་དྲུ་ དད་པས་བ ཞུག གཡུའྒླདུགངསྔརུ་གཙོངལའི་མརོད་ལོན་ཕྣང། །སྣཚཾ ཏ༣ཚོགའྲཟད་བའི་བོད་ཆིངས་འངེས། །དེིམ་བསངས་་ ¡ 
རླུ དད་བ །ཆནཀླཾབ་ཡྨ་སཱང་གསལ་འོད་མད་བ་བྲཀ | ་བགབའི་རྔ་ས། [རོ་བཏའཕ་མིཁཞལ་བསུའི་འ་སྲུངས། །སྐུན་བྗིད་རོལ་ལོ ཆར་ད པལ་བ་ཉབའི་ཁཱ། །ཉྱ་ིན་འཁོའ་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྟང་ཕྱིར་ ཿ 
| འབུལ། །ཉོམངོག་དངུདཀརྒ་་ལབཆས་ྱི་ཡམ་དིས། །འབོང་དཀའ་བུདྲབ་གཙང་ལུག་ཡེལ་ཏུད་འཅོའ། །གྲང་གསདཀའྱ་སཔ་མཚོན་དང་འཕྲ་ལྔ་ྲིརས། །འརྩ་ཆོབ་དོད་དད་་འཛོམསྣ་གཚོགས་མཚོན། །དེབཔའའི་བའནྲ་རནསོགས་ཤི་དགརས། །ལྲུག་1, 

















|} ཧ༄༅ ཱ ཤལདབལ་སོགས་ཤགམཛ་རིགས། ། གནམ་ལ་འའདགུ་ས་ལ་ ཡདྲག་དང་ ེ པོདགས་འཕོ་དྲོགའི ཱིོགས་ཡིས་གསདསབསང། འེ ཀས་ཐབ་ཐུའ་པ་ བོལ། ¡ །གོསོོ་ཐོབོལ་ཝཚོ་བླདྲ་ནྲབས་བསོར། ལྲི 
བཿ ཐ་པ སརར༅⁄„ཌ༤ཌ ི་ོ ཁེ བའྲེ་བ་བདྲུན་བ་གཤིས་ རྫར ཤིན །ི་པཝཔ་འཁདབཅས་བགས་དམབྐདང། 
ཧེ ཚི མའ ཞྭ་སྱུག་རྒོང་དོའ་སྣས་བརྒྱན། ། བུར་ཞལ་བླ་རུན་ཡེ་ཤེ ང།ོབ་འོ་བས་ཤིང་ངབང། ཆུ ཆད ཤས ྱིམ །རི་ཕཾཁིདང་བླབགསུམ་གྱིས་བརུབས་པའི། །གསཾའཾམས་བདདྲ་ 


ཌུ ཕྲགུ་བ ༤༽ ༨༤ ༣ ཅེ 
རྦ རྒྱམཚོཆེན་པའོད། །སྟེ་འོག་གདོན་དབརྒྱལ་འགོང་དམ་སྲེ་སོགས། ། རརར མཅིསམཆོད་ཀྲོས། །དིབྱི་རལབོ་ཟུར་པུད་ཝ་པ་ཡིས། ཨག 


༡ བྲོ་ལུས་སྩོམ་ཕྱེརཐུགས་དམ་བསང་། །དཀར་ཞསྐུལ་གཙང་ཕྱི་སནཐུད་ཡོངས་སྱར་བབ གནག བཀོད་འགས་པ། ། ཝ་ས ཐས བདའོ དམར་ས་གཏོརམ་ནང་སྟིཏནདའབུལ། །ཕྷ་མཆོག་ཚབས་པའི་ཟླ་ 
སྱཔོ་ཆེན་པོདང་། །གསང་ཡུམརྡོཊ ཏལསྦཉྐབ། །འགབདད་ཊཁ་ ཅུ་བས་རྡཔ་གིས་པའི། །བདྲ་རྡྲན་གས་དབའ་མཆད་པས་ཐུགསདལ་བང། བབ ད་ི་ཉོགདྲང་གའིག་དངརའ་ དཔ །བུས་གྲསམྱ་རལ་བྱརམཚོའི་བྲ་གོད་གཅི་གལམ། ༽ྷ 
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སི རནཐུགས་འིདགོངསཔ་ཟབཞི་དང་། །ཇིབཞིནལཉམ་པའ་བཤག་པས་ཐུགས་དམ་བསང་། །བཉྟོདཅེདཕྲིན་ཝས་འཁོལབའྲི། ཧྲིཿ་དཔལ་ཝན ཆོད །འཛོམ་བླིང་བྱང་ཕྱོགས ཁབ་ཙན། །ཁབཿནིབྱང་ལྡེཔསསུ། །ས་གཞི་ལྡུང་སྡེན་བཅུད་བྱཊ། 
མ་ཏོག་པླད་འོད་དུའབ། །གངས་དགར་ཤིལྱི་ཕེང་བས་བསྐར། ཡིད་མ །ཤཾ་ཡརཁད་འོརའྡ་སེ་ལོག་འབའ་། མས་བཅོམ ནེ དཔལྡན ོད །ནད་པའའཇུའ་ཡོདནབུན་ཐེབས། །ཅེ་མོར་དཀའ་གསལ་དགོས་འདོདཀེ། འིན | 
། འབེབས་འཐུགྲ་བ་སློག །གཞལཡས་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ན། །ཏྲེཟབླད་ཏོལཅོགྷས་། །དམ་ཅདོ་རེའབའབྱ་ཅལ། [ །སྒུལདོག་ད་ཀར་ལྔ་བོ་འཛུལ་བྱིང་། །ཕགགཡཿོ་ཕྲེས་ལུག་འར། །གཡེནབཤསིགེའ་པྲ་འ ནུ །དརདཀཔདཅ་ དཔའི །ཡེད 
བཞིནནོར་བུའབའ་བས་བྱརན། །སུལ་པེའཆེའ་ཐུགགསུལ་གས བའ ། ༈གཞེན་མཛེས་ཡིང་བྲབགྱ་བམ་པོའིཆས། ི་་ས་ི་ས་བ་འོ =÷ ཡུ །ཨུཔོ་གཱུམབྡརདཔའི་གསུགས 
ད་ཆོནརོལ་མོས་ན་ཝུ།འ་གང་། [བདེ་གཤགེས་རྕངི་གི་བཅུན་པ་བསུང་། རར ཱ ལྷ་ཁུལུཛད། དཱ །དདྡ་ ཉུནགླུར། །རྡོ་རྡེའབའབརྩལས་ཧདོ།།རྱེན་ད། 
ིཉི་ྗ་བོར་བསྙེད། དྲི་ཟ ཅིཙལ་པྲོ་ལོད་ལ་བསྟོད། །དེངའ་སའེགསའ་ངོནམཆོག་བོང་བེས། ། ཡ་རིཁུག་ཏརྦ ས། །བང་སཔ །ཐྲགབ་པ ཁྱི།།ད་བེ་འབངའེ་ཏ སཔརྒུདརྲཾཿའ་གཾ ཛྲཾ་གཱཞུང་ཏཱའཝྤ གས་ད „ལེ ཁཏ 


ཤ་ཁ ལབ་གདབར། མ་ཀ །ཡི་གྭ,ྱ་དྲུབས་ལག་ཆད་ཁ་བཀང། ཞང་། (འབྱོརབ་དངཉམས་བདུང། 1 །གད་ཡང་དདྭུདཆེངསཔ་ཡེག། ། །བྱིས་པདངའེ་བྱིད་སྣལ་གང། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་ བཟོདབད་གསེལ། ་ 
ལ་གཏུམ་ 


ཏྭ 


༄༅། ཌོ །སྡི་འབྱད་དོསཔབྩོ འབོལ སློེ་པལ་བོད ལ་བཞིན་བ །དུམའོད་ན་འབྲནཔོགགུས་བཞིནླཔ། །བདག་གོ་ུས་དང་ྲལ་བཞིནོ། །འདོ་གས་ས་དཔསགུབ་་གཉིས་རོོལ། །ཞེས ་ ྦ 






སཔ་དང་། །བ གསུགས་བཇཛད་ངྲས་རིན་ངེས་པ། །དེ་ཡང་བབོད་པརམ་ཛུདདུ་གསལ། །འདན་གཅུ་ །འདིནི་གཅུགས་དང་ལནཅིགྷཱ་ཏཱ ༈འབྲོ་ དབདྱ་སུག་ 
སཱ ཞིལཏོག་གཏོརསཏན་ལ་བཅོལ་ཤད་བཅན་བྱའ་གསྲ་བ། ཤིས་བཛེད་ ཤིས་བཅེདའི། ྷུད་གརདཔང་དོམཐུག་པསའཇོས་ཀྱིན། གང་ཁ ཛདཏམགིན་ལདས་པྱོདཛོགས། ཚལསྨ་ཆསབའིནི་སལཔ་ ¦ ༈ད | 
ནི་ཚ ག་ས བྲརའད། ད་བཞི ་འཇོའག འཚིགས བ་བ སའུལ མང་བ ¡ ཤྱ་ཆས་དཔངག་ལསྭ་ཀུའེབླསུབསམངད་པའ། རི་ 
|བཕཔ་ཡྦལ་དང །ལྡེ་བརྒྱདདྲགཞ་པའི་དམགགིད་བུང་ཚས་སོགས། གྲ ཨིདཨོ་ངོདྱ་མའིབ་ གོག ། གྲཤིས་ཤོག ལྭ་བེ་འབུད་པོའདིགས། །དངོས་དང་ཡིད་ལ་བླརརས་བའྱི་བེ་ཐོའ་མཚོན། །ནག་པོའི་ར་ལག་བདན་རབ་བསྟལ་] ] 


] ཧཾ །དཀརྱ་ོསྱ་བའ་ོུད་བྲི་བྲུ་ཤིཤགོ བ་བ་དང ོད་པ ཐུ །དེ་དདགའ་ཏ་དབ། ང་བར 
ོླ་ློ་ོོོ་ོ་རོ་ཁོས་གློས་ློ་གོ་ 
༤ ༽ 


རྦྩ་ 
བཱ 


| མཧཱ །ཕོདས་དད་བོད་དང་བོད་ཆན་འདནམའེ་གཞི་ །དབང་རྒུར་སབསྦ་རསྦྱརྒཔཚོའིདྲ་གྱ་ལཝ་ཆོག །གསོལ་ཆེད་ཟ་ཏོརབླས་ཡི་ཤེར་བཀད་ 
| ཐས་ཧུ་ཤྲསབས་ལསྦྱརལནས། །འགོ་ཀན་ཕིད་པའི་ཉིལ་ཡུང་ཅཆར་ཤག། ཌི ཅིས ད 


ས་པ 








735 










འེ ཊད་བལ་མགོན་སགཞོན་གྱེགསོལ་མཆོ 


དིགས་དུ་སའོད་ཚན་པའ ཙཿ 
དུསཐལ་ལ་ལ། །འདབ་ཆགས་ཤ་ཟཱ་མང་བོ་རིང་ 


དྲུ བྲ 
སའ 


ྲོབ་བྲ་ྭ་བུ་བ་ཤུ་ལ། ཏྲི ཧོ བོ་བ སལལ ་ཨ་ཝ་ལོ། ཏུབཀློངཔ་ཙོ་ཛ ོིོོ་ སུ ་ ད 
འལ་འཁོད་བླནས་ལ། དྱ་རྟཁ་དང་། །བང་པོའི་རྭ་ཏོག་ གྲསུར་ཆེན་ཨོཝ། ¡ ཀུཨུན་ཆེནཱནྡཾ ནོམོ་སྨད་གསུལ ་དུང་། །དེམ་དཆེན་མའེས་བའེ ིཧྲག་པ། དམར་ནག 


( གྭ་གར་བའི་ཤས། །རོལ་པོའྲིས་དབངས་མཆད་བར་འབུལ། །ཅྲོཾ་ཤཱ་ཧོ་ཀཱ་ཝ་ཡཾ་སཱ་པར་ཊཱར་ཨུནས། ཅོན ་ ཅལ ་ 





ནུ བབདུབ་གམས་དངལ་ས་རྭཏདད། ཏ་དད།།དེ་ཆེད་གོ་ཚརེ་བདདི་ཝ། ཀགཉེས་མད་པ་འི ཡི་དམ་ཛས། 


ཚོང 











ཧོ ྣ རོལ ཚོོ ི་ོ - ཤོརོ་གོའོ་ཅོལ་དོ་ངོ་ོ བུ 

ར [ཅར འདར་བ ལོས འའ ༈ བོག་དོད་ སགས གའ (པསྩུནཾ། ཏཱཾ འོ དང་གནས ¡ ཀ་ག ཏད བ་རས འགེས ; 
གནོན། །དེ་ ཡེ་གཀའ་ཏུད་བབུ་བ་ཆོ། ཚེ། མ་བང་མདཔ་བའ་ཐངམགདོ། །བྲ་ ཁུ་་བབྲུ་ཝ་ལ་ཅན། །བས་སུ་དྲབ་པའི་ཤ་ཟཞིང་། །ཧམདུ་དྲ་ག རྦས་འཐུད། །ཉྱེད་ན་ཤ་ཐ་ཁཱག་འཐུད#ེ། །བསྟན་པ་གཏནཔོབསྲ་ 

ཿ བག  ་ ་་་་་ས་བ་་༢ ་འའར་་ 
ང་བཅས་བཛྲ་ས ལ རྩ སྔང གྱམདབུཿ ཆོས་ གྱ་གུལ་ང་ས་ཝདད་པའ་ ༣ཆོགི་སིད་ནས་བ་ཧོར་བྲངས་ཏུང་དྲུར་།ཏ 
ཅི ་པའོ། པ་ རྒྱལ་ཆེན་ཛྲེ་བཤེ་ཡཆོདཔའེའ བདགི་ཉིད་ལཱ་ཡེ་ཐུགས་གནས། །ཞེས་པནས། ཤ་ངའི་ འྱི་སུབ་ཆེན་དདོས་གུབྱ་ཧམཚོ་ལྟར་གཏོད། ༈ །བྱད་གཏིན་བཀའ་གུང་བརྒྱང་ཀྲི 


, གཏོརྦ་ཝས་སཾར་རམ 
འོ་སོ ་བོགཡོ་སྷཱ་གས་བོབདང་ ཤམས་ལ། རེ, ཕུལ་སངསྦྱརས་ུད་ཅི་ཡཱལ། 
53 རི རྨ ༡ གས་ག 


[ཧ་པྱད་འོས་བའི་དུད་ཐོད་ནས། ལ་གཡིས་གཤགས སུ 
' | རེ དཔེག 
རྡེ་ལགས་པའ་ །དེ ་ ད་ལ པོ བཅད་དོར། །ཅང་ོངནོབ་པའའགོདཚོ་གཞུལ་ལགནཔ། ཟེ 
མནོལ ཕྱི་ཡུལ་བདགྭ་སུང་མཆེ། 
སུས་དུ་གདཀ་བྱོརཆལ་ང་དཀར། །ླབཅན་སུད་དྲརནོ་། 
འ། ལེཡ། ཁ་ཁ 


་ས། 
ཊགནས་འདིར་གིགས།་པ པགསོལ། ་ བྲ་ད་ཏུག་ བྱོ །་བཟདངས་ བཟས་གཞི་མཆོ སནས། སུགབས་ 





ཏི། མ་ཛཱ་ཀྲ་ལ། བཛྔ་སྦ་ཇྷུ། བདྲ་ཐངེཀ 


༈ །གལ་གོཿ་ཡག་གཉས་ཁྱ་རླང་ཕོགས། །ླབནགདིན་དཀར་ཞ། 
གནསནས་རེ་མྭ་ཏེ། །མ་གཅེགདཔལ སྒྲ སི་ར 
།དརན་མ་གྱའ་གཉིས་ 






༢༤༢ 


པབ ཧོ 


བྲུལ མོའ །དམྔ་ཇས་གཏོ་རམ་བཅུངླ་ཅི་སཱ་ལིཏ། པྱོ བོ་བཤོས་དང་གཡའ་ ག་གས བསད །སྤོས གསི ནྲ་ནལ་བ་ཝ། ད ཞས་དཀརད་གཅང་ལ་དང་། །གསད་ལུགལ་སོགན 
ཧཾ , [ རང་ནང་མཐུནུ་བའི་པྫཨ། ཛི ལེ ས་ས ་དཀར་གསུལ་བདུད་རེ་རིན་ཅན་ཝུ། ། ངོས་ཨོད་ཚོག་སྤྲ་དཕུས་འབའབུལ ཟེ༽ ། །དགའ་བདན་ཧད་ཡ་ཁྦ་ཤུནཔའི་ལས་ནམག་ སྤྲབས] ]( | 
། ཝཾ ཤོད་གི་ས་པོའི་ཟླ་འབི་མང་གྲང། སླ་ཏ་བྱའུ་ལྲལོ་ཏཁཱཁ། ཁྭ་དྲིཁ་ཧོ མངིཔ་ ཡིང་ཏ་འཁ། ཁྲ ཁི འཕྲིན་བཅོལ་ནི། དི བཀའཔུ མཆདྷ་ཟྲ་བན་གཡོགྲ་རམས། །རྱལ་པའོ་བྟསན་ད ལ་འབོར་ལ་གཡིའགུངས།། 
།།ཏྦད་པད་གསད་ཕགས་བེལེའཚོས་འདི་ རས །ཡོག་བར་འཛན་ ཆད ུས་བག་པོལ། །པསུད་བྲསད་དངས་དོངས་ །ཡོད་ཁསྤ་དུ་པཞནད་འཁུགཏེདའཚ་པག། །སྱེངས་ཡགནས་ཆེད་ཉིན་། 

།ཅེས་ྡོརེདག་པེརལ་ཅི་གཏོརཾསདསྣ་དལས་ལ་སེཆདེ་གཏོད་འབུལུལ་མདོར་བཛུསཔདེ་ཡད་ཆེད་དུཡིཞུང་བའྲིཉར་ཐུགས་སྒྲད་རྣམ་གསུམ་ཀྱཆ 


ཟོས ལོག ལོ་ལོ། ཏོོ། ཏོ དྲོས་བ་ལས་བླ་གོ་བྲང་སྔ་ཁལ་ཐོཿ ད་ནས་མངོདའབུལའི། རོ བཀའྭ་སུདའཁོའ་དང་བཅས་བའི་ རུལ ༈རྩ་ུ་གསུར་ཆོན་དད་པོལ་ཆིན་སྤོནོ། སྤ. 





ལསག 
འཛགས 
¬ 


།རབས་ བབ་གཏེརྲ་སུངས། །པདོདན་བཅལ་བའི་ལས་ཡུན་ཐ རབ་པར་ཨདོད། 





སེལག་ཉུ་གཏིདགཞུང་དངོས་བྟསྲན་མལའོངས་བསྔ་འཁར་བད་བའྲི་པདྲ་དྲ་ཟའོར་བླཊོག་བཀོད་བྲའོ། ཉོ །བང་ཟྷ་གད་དུ་གསྲོལ་བླ་དོ། བཱོཿ་པོ་ོས་གཞལ་ར་བྱ།དྲ་ཅས་ཧོལ་ཆད་། །སང་ རྨ 






དེ བཤར ་༢པངརཿ4་ དམའ། ¬ ་བཏིང་ ང་ག ད རཡ་ ཆལཱ་མཆོག བཉྙིན་ཧེདྱ་དདྨ་ལཱ་རིང་། འཇེསྭ་རེ་ནྲ་སུང་མ ཁ༩༢ུ་ལཡ་ཆུང་། གས་ས འདེདག རོ བྱག ཨཱ 
| །གསོལ། །ནོ་རྗེ་འ་བའ་བརྩལ། །ཨ་མཔ་ཛཿཛཿ རྨི འིབ ར་ཚ ཧོར །།འཇི་ག ་ །ཨུ་ཉྷ་ཧིད་ལྒོས་པ། རསས །ཤུགས 

པབ །འདམ་ཤུདྷ་སའཱ་ཡ་ལ་གས། འགོད་དྲྲ་ཚ་ི དལ དགུན་ཡུང །དགེས་སྭོ་ཝ་ཡི་ཡུལ། །མི་ཆསྤ་མཚོདོ་གསུལ་བ། །ཅངྱ་ལཱ་ལྔ་འུན་ལགས། ། གས པཔ 
རད དི་ཟའྱི་ཟལ་པ་རི། ཟུར་ཕངདྷ་ལ་བ་ཡ་ཨཱས། །གསང་བའི་མཚན་གསོལ ག། རྡོ་ར བར་བྱ་ལ། །། ཨུ ོགས་པ་དགའ། ༈དད་དཀུད་རས དཀར་གསུཌ། ས་ཅ་རབསན། [ཤྷཧ་དང་དཀར་ཆི་བསླ་ །མ་ས་གསུལ་ཤུནོར། 
| མདོག་དཀར་འོད་ཟེར་འབར། །གའཔནྭ་པཾ་ལག་འཕུར། །ཡ་བདུན་ལས ལ་འགྱོ །གསེན་བ་ཤེལ་འཔེད་འདྲན། ཐུས དམ་དྲ་ངས་སྤུ་ལ། །སཱལ་ཧེ་༢གྱེད་ན། །ཏ་དཝག་འབུལ ཝི་འགྱེད། །ཕཱན་གལེབ་བཁོན་དད་བཅས། །ིར་ 






ཧཱ 9 ཡཱཾནོའྲཔན་ལས་བཛོད། །དཔ་ོ ཊདཔ་ཅན་ཀུན་ཧྱིལུ། ད་ཆད ། །མནའ་ཟན་ཀུན་ཧིབདུད། ཨོ ཏོནྩོདཔལ། །ླ་པ་ཡོངོག་བདོགྲགྲི་ཕོགས། །འབྲིནལས་བལ་ཕོག་པ། །ཧོ་བོའི་འོ་དུང་ི་ 
ཿ ད། །ཐང་པའི་དྲག་སོག་གཅོད། །རྤ་ཤོགས་ཨུར་གཏོདི། །རིགཔོགས་བོར་ཚྲའི། །ནོན་མཆོན་ཇོརྦསི། །ཙེ་མོདབལ་ཇ་ཞྭ། །ཅཙདོད་དྲོང་ནོ། །དྲོ་པསད་ཏོ་འ། །རྱ་ཡོགས་དང་དྲགུས་མཉམ་ད། །དུས་ཐོབ་ཤོ་ངད་དྲ། ། | 
དྲགསཁའརའ་རེ། །བསསྭཱ་ལིས་ཅོངོ་ཏརཾ། །དུས་ལ་བང་བོ་ཅམ་ལ། །ད་ངོག་ཇྗེས་སྲུ་དན་བའྲ་ཧྲིས། །ལས་ལ་པབ་པོ་བགགྱསྱ་ཀྱི་བུལ། །བཅོལ་བའི་བླ་ཕེན་ལས་སླབ་བདྲ་མངོད། །དབུས་གཅད་ནུ་བའིའི་ཨུསཉ་ད་ཆོས་ ཌ 
ཧོང་རྱལ་པྭ་ལོ་ཡྲི་སས། །ལྲི་དངོ་ཝའུ་བཅོ་སཱ་ལཱ་ཡན། །ཧོན་པྱད་འབུང་གནས་ཁིས། ༽ དདལ་ལ་བཏགས་པའི ད་ཆ །དྭ་ཝ་ཉི་བྷའི་ལསྨརཡས་ཏྩོག། །ཕིའབྲས་པྷཉན་བའི་བམལ། །ཉོོན་པྨདྲའབུང་གྲནསྲ་ཀི། །རྗེསས་ 
| {འངཇུག་པའི་སཱགས་འཆར་དང་། །ཆོསྱཧལའི༔ 'བཙནྲེ། ལྷ་བཅྱོད་ཇགས་བའྲི་དེ་རོགསྣ་ནམས། ག་པ་དང་། །དཔའ་དམའ་བུ་བཞིད་སོད་བྲརྲ་ཧིས། བོད་དག རྦ །ག་ཡས་པྷ | 
¦ ' ཁང་དཀོད་བཞིན་སུངས། །བསྐལ་པ་ཐྲ་མའེ་ཁྲས་ཅན་ལ། [རྱི མསྲུཾད་སྐྱོབཝ་3ེད་དུ། ས་རས། །མབོ་མ་ུ་ །གསད་བདག་ཕྱགན་རྡོ་རྔི་ཡིས། །གག་ཏུང་གཟར་པ་མ་དདནོས། །བནྡ་དུ་བེད་སས་ཏས་པོ་ར། །དཔང་ཆཾཾ ། 






ར་པ པྨུ་རུ་ཀྲས། བོ སྤོལསོ་བོརི་བོ་ § ཐཡཱདི་ུ་བྲག་བཟང་གི ། ་ོ་ཡུ་ིད་ཀུད་བསུགས་དས། །དཔལ་ཆན་དོ་རེ་བཞོདོན་ཡིས། །དྲ་མ་ཅོག་ཐོག་པཿ ནོ་ནམ། །དྲའི་ཕླདའབུད་གནས་ཡིན། །ཏོད་གཉན་ཚ། 


སྨུས ཡ་ད ས་གཙང་བ ད་ཐེ་བས་ སྲའ་བ། །ཐྲསསྡུ་རེ་ཆརྭ་ཝར་ཐད་རའ། མཆག དངས་དན་ཡང་ལ་ལ། །ཐང་ལྷ་གཉནཱ་པོག་ཤགས་སུ་གསོལ.. ། ཨྱ་གཏན་པའལཁོད་ 

ལྟ བཟང ད་པ ོས་ ས་མཆུད་། །སྭ་པིནཱ་ཆུད་ཤིས་ས་ ཡཆད། །དཤོམ་ཡོས་དཀར་དུད་བྲས་མཆོད། ། ༣༥ ལྔས་མུཆོད། དྡོནང་དང་བོག་མཛོད ། །གསད་ལུག་འབྲས།1 
།དཀའ་གཙང་མསུལཆད། །སྲུང་ཐད་ཀདྭན་ིད་མཤིསུཏཁཁྲཱིུ་ཡ། སཱ གླ་བ སྐུའྱ་བསྱབ་ཁབས་སབྲ་ །གཅིག་བླམས་གསུང་བའི་བ བོརྡོ་རྔའཛོན། །དཔུན་ནད་། པ་ 
[ྒུའཛཛུ ལྷ་བའི་བླ་ ཤ་ལཱ། །པས་བདུད འུ དིལ ཿར༨་ སྱིརས། །ཧིད་ བའལ་གནོའཁྱ་ུས །དྲུག་སྔཆས ཡམ་གཏིརྱ་གྲིགོའྱད་ལས་འྲ འཇུལ། །ཚོཝ་ དྲ་མཁས་ཤིདྲ་བུབཔ་བཉེས་པ། ཀྭ 


ཡི། ། `ི། །ཇིགས་འཛདབ་མའི རྒོཝས་ཕྱོག་གི་ཕུལ། དིཀ་དགཡོསལྭ་སབརན་ས སེཅི་དགོས། །གདངསལྡན་གདོད་ལེས་བསུལ་བཙམ་བྱསཀྱང་། །དགུ་དབུད་ཕྱེ་མཾར་འཐག་པ་རཱཧུ་ལའི །འཕྲིན་ལས་བུག་མངའ་ 









རྟ དམམ འོ་ཡ ལོབ དྒོ །ནངོདགཏོརྦོ་སྐནགའིགྔ་ཇས་ནོསསོ་ན་དག་ཏུར། །གྲབུལ་མེད་མཐོང་བྱདདྲ་པོག་བཞིས་ལར་བཤམས་ནུས། །བདག་བྱོའིྲོརོན་བཌདདྲསགོས་བསོལལོའ། སྐབསཔོབནྲོས།།ི། 
ཧཾ རང །ཨྔ་ལཱ་བཱས་བསོངས། ཟ་ ལ་བས ས། ཟླ་ར་ལས་བུངས སྤུ འི་རི ལྲི $ 5 བའ ཿ; 
' ཡེ ཤེས་མེ་འབད་བའི། སྣན་རླལས ། །7ཟླ་དབྲ་བགགས་གན།[ུ ཇུ 
ཅུབ ༩ =÷ ་པས། ` ༣ བུ ། །གབའ་འབདབད་གས་དམའི ྱསས་དྲ་ཀན། བ་ག ཟདྲ་བཞགས། {་ 
། དུས ོོ་ ནཧན། །ཆུསན་ཆལ་མཆན་རལ་གའ་ཡུ་བྲ་ལན། །གཡསའ་ངན་གཡོན་པར་སྦྲལ་ཞུགས་ ཞོག ཤཉིས། །མདའ་གའུ་འགིདས་ཤེད་དགེ་མདོའ་དྲག། 

ཉེ་བ་ན ཡུལ་ཅེཌྷ་ཉིང་ཕཛེས། །ཉཏཧིང་བག་ཕཕྲིད། །ཞལ་ནསའ་ློདའྲབ་བཆེས ཊ་གསོལ། །གརད་བུའི་ཉམས་ཐན་ཆེ་ཞང་ཡནལགའྱཀྱ། ; 











༈༡མ་འབུམྱ་སིབཔི་འོད་ལནཊཉོག་མར།  སལ་ིདོཤལ་ནུན་པ་ཡོ་དོཔམ 


] གཡུས། །ཀླ་གཿ 
ཀླ དྲ་ གཡུ ས་འདི །ྒྲག་གཡི་ 


' དི་ུ་ 


རི ་་ ༡༢ལག་ས་པ། ཀཆ 


དོང།། །ཏོད་དཱིན་ཀུང་གདོངའྲཐོག་གྲེན་རུ་ 
ནོ་བྱ་ཧུད་། །དགའ་བོ་འཇོག་པ་ལ་སོགས་ 


'གདོང་། 


ཟླ་ཡེན་བྱརྩོད། །ཧ 








དུགས་སྐ། ད་ཉི་ཤུ་བྱརད། །ཡཤུགས་སྐྱོང་ཐྭཏུ་དང་ནག་པ་རྟང 
ཀག རི ྲ་ འཇིང བང་བ དབུན 








ད་བར དང སཿ ིའའིགས ན་པསྟེ། །ནོང་ གཟའ་ཆེན་རསས།དངྱས་ང 


༢་བཅསད་དགྲ་པི་འོལཏུ། །ཉེ་བླཟུ་བ་ལ་སོགས་གའའ་ཆེན་བླ་ 











ངལ། །ཅེ་ལགོའི་དོ་ཞལ་དདན ནོ། །མྲི་ལགས་ག་ཡད་གི་སགྲལནས་ཤམ་ ཐགས་གསོལ། །བས་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཁེངས་པའབཞུགས་པའི། ྒཏ 
ླ་ ན་ན ལ་ཡོན། གས ནབྷ་གདད་ད་དུ ་ཉ་དདནི། །ཧཿཤདྷ་རོ × ི་ །རྔད 


ད། །བདུདད་ 


ང་གཱི་ཚོགས། །ཤབུ་འབམཔ་ལ་མོ་ཧེ་པ་དང་། ། དམགེ་བདུང་ཤུའ | 
རར རཿ ད 








༠ 






ཨར 


རལན རན 
ངི ག དུ ་ ཡ། 
“4 ༈ ལོ་ཡོད་བཞི། གྐཅེར་བཟན། 'ལྷདིཿ དི རའ །བགའ་ཧདའའོ་འྲོལ་ས། ཨཱུ གཿ ཡྭ་ཏཱོངཿ སསུ། | 
ཕཱི + །རཱཧུ་ལསཝ་ཡ་ཚཱ་ཉྱན། ༨། ཕྱག་འཚལ་པ་ནེ་ ན། | མངོན་ འའའ པ བཕ་བསནྡད་ཆི། !༽ 






རར་རོ 


ར་ ཙོལོ་ལོ། །ློར་འོ་ལོ་སྟོི་བཱཧོཿ བོརོོཿ སྡོད་ཁག ོང་གྲུསཝ་ནྲི། གཟའ་ཟཅོགྱ་རལ་པོ། བ་ཡྲྭ་པལ་དང་། །འཁོདབཅས་དམ་ངས་བླདདྲའ་སྲའོ་ཏོ། །དམོད་ཅེའོད ཧོམ 
¡ དྲ ལྭ་ཤུག་འཇལ་ལོ། །ྣའ བོ ག་བ ཤྱོལ་པོ་སྦྲལ་པ་ཡདཱཔྨལཱ་དང་ དམ་ཇས་བདདྩོ་ཨྔལ་ཏཱ། ། ཏཱ ླ 
| རིརི་ འདོསྐགུབུབུགལ་ དྲག་ཡུལ་དུ། ༈ཐ བྱ་༦ྭཐསག་ཨྭརྦ་ཧྙཾད་ཐཱད་གེ །ལ ལསྣ་དཡས་མཐང་ཡིད་གུབ་པའིའྲའིན་ལས་མདོད། ཤརྙ་ཧུལ་སྭནྡ་བཅུཨ་ཙུཾ་ཏམཱ་ཧི། ཌཙུལ་མྤ་ྟ་ཁཱཧི། ཤྲ 
| རུ་ལ་མཏཱ་བ་ཡི་ཏ་ཏཱཧི། བྐད་བྐའི། ཧཱི་ཁཱ་འཐྲེབ་ཆེའོ་པོ་བཁོད་བྱཅས་ཀྱི། །སྤན་ཕིད་བང་པོ་ིམྲ་པའི་ཧྱིར། །མ་ཏོག་ཏུངགསེ་བྭགས་དམ་བྟསང་། །སྙན་གྱེ་དབད་པོ་ཆིཊ་ཌོའི་ཕྱིར། །གླུ་གྲད་དོལ་ཕོས༥ (ཤངས་ཀྱི་{ 
| ངཱ དབང་པོ །གསུན་ཆིན་དུད་པདྡ། །སྡགསཀྱདབང་ར“ །མེས་ཤ་ཡིས“ ༽ཐགཾཧྱྱིད་པང་ད”་ །དོལ་ཐྲས་ལེསཿ །ཅཱགྱཾ་ཏ་མི་འབྲེལ་འགོགས་པདྲ་ཡིར། །རག་གཏོར་རེན་པས [ ན་དུ་འྲའིན་ལས་འཆོལ་བའི་ཕུར། | ། 

།གུས ཉི་དྲྐུ་ཐས་ཡིན་པའི་ཡིན། །ཐོད་གཁདའབླར་བས །བའུགྲས་པའི་དམ་རེས་ཡིན་པའདོ། །ི་ཟ་བླདཨ །ཧླ་འུན་པོ་དམ་རས་ཡིན་པའི་ཕིར། །རྩེཌ་དམ་དྲསིས༥ །དམོ་ོགགཅིག 
རྣ ཅོལ" ྱི་ིན།།དནད་རེན་ །དམ་ཉམས་དྲག་པོ་གསོད་པའྱི་ཕིར། །ཙཱཱ་ཧྙིང་གིསང །དྲུག་བགེགས་ཤ་ལ་ཟ་བའི་བུར། །ཕི་སུ་ཤཾ་ཇིནང །དབང་པོ་ལྣ་ལྔས་ །གོའོ་རྩ་ནོས“ །ཀེད་འུས་ཚོལ་ཆེནར།ནང, དཾ 
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¥ཇ༧༧༤༢༦ས་ གང་ངོ 












།ཤོལྭ་སྷ་ཝཱཾས་ །ོལ་མིན་ཐཱང་གསལ་༢། ཐཧང་ གམས་དཀདདམ་༢། །བ་ཡེད་གཏོར་མགང། ། །ང་ག་ད་ཕུདཀྱེསར་ །བདུ་དྱ་རཾ་བྲ་ལཱསཡ། །ཁྲག་གྣཝ་ཡེའ”། ར་ལོ འདོད་ཡོནགཏོ་ རྩོས 
ཊཱ དམ་བསང། དེར་བང་བ་གསེ་གསོ་ཊས། །རྣལ་འབྱོར་ཁམས་ཆགས་སྐོང་གྱར་ཅྱིག་ །བསྟོད་པན། ཚཾཿཝྱུན གུབ་སུགསུམའོལ་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །དགུ་ བགེགས སེགྲོ་དྲམང་འ བྲོ་གཏུལ་ཧ ཟིགས 
ཀུརཀྱི་ནང་ནས་རུའུབྲུལ་ཁྱི] ཟླ་བྲལ་གཟའ་བདུད་ཌླ་ཧུ་ལུ་ལ་པོསྟད། །འདིགསྣརུང་བཟོད་པའ་དཀའ་བའྲེ་དྲ་པི་དདང་། །དམརའག་ཇྭ་ཀང་འཁུག་པའྲི་ཁག་མཚོའི་དབུས། །ཡཱན་པ་ལ་བུའོ་ལ་སུ་གྲསན་པོའ་གཟྱུག།། 
ཀབའ་བར་བསལ་པའ བད་ཅོན་པ། ་བསད། །དམརླ་ཟུམ་མིག་༈ 'སྩཾང་བལྟ་ བས་ལགས ཏྲེས འབྱད། །ཁ་གདངས་ཉེ་མ་ཟླ་ བཅྩེ་རུ་ཟ། །ནོ་དརྡ་མཛོ་ནྱོ་ཡོས་བླནག་པའི ད དྲག སྟིདྲ་འབེགས། ༽ཧྭག་སྤུལ་ཞགས་པ་ པས་ལོག པོ་འི] ཱ 
' འིང་ལ་བསྟད། །ཚྲ་གང་འེཐབ་པའི་ྐ་ བརེབ་དུགྲ་ན་ངེས་བྲ་བོ། །གནམ་ལྕགས་མ་ཡེ་ཐག་འབྲེབས་སར་བ་གཏོང་། དྲུག་གི འཐག་བྱེད་པའི། །སུད་གསུལ་རམ་ པེརྱ་རིག་བྱ་ཏོཿ ཁྱོད་ལ བསྟེད། ། ཏུད 
ཀི་འཁོར་ན་ཕྱོ་ནང་གསང་བ་ཡི། །གཟའ་ཆན བྱ་དད་དང་གདོང་སྲི་རམཿ པ་བཤ། །ཨ་སེ་ནོ་སྡེ་བརྒྱད་སྲིད་གསུམའཚྫུང་པ་ཡེ་། །གྲངག། ཡིད་དམག་ཚོགས་འཁོད་དང་བཅསལ་བསྟད། །དས་བསྒུལ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་ ལས་བཅོལ པ་བ | 

























ཐབ 


§འེ། པཿ ཀི་ཀང་རོག་ ཏིཿགོ་དགྱུ་བརོག་དང། །མགོ་བྱ་དད་གཟའ་ཆེན་བཅར་འྲོཐི་ནོད་དད་། །དྲང་སྲཾང་ནད་དངསྐ་རཆེནྨ་གོ་བླུར་འཁུག ཇིག་ཉྟོན་འབུག་དུང་ཚྟ་སྙིནྩལ་ལུས་དང་། །སེག་གཅོདྱ་མུ་གེ་ནད་ཡམས ཀི་ཀང་ | 

རད །ལོག་འདྲན་དྲགལ་འུབབས་བའེ་དུས་ལ་བབ། ཨྟ་རསྱད་ལཚོ་བའདི་བཞསལ། །ན་པཤཛརཱ་བཅོལ་བའིའ་བོན་ལྡས་སྲབ་པར་མདོད། ཧཱཿ སྐའ་པོའི་གཟུགསཅྭནཱ་ཡགཱདཱ གུར་སེདྨ་སྲལ། །སྣ་ཚོགས་ }} 
ན་འ ན་གནས་ལྕགས་ཐྡོག་ཆེན་ཁྱིས། ༽དྭག་བོ་མ་ཡུས་གསོད་པའོ་མཐུ་ བ་མཚམས་ཧས་སླུ་ སྩུ་གཤེངས་ཟླ་རྗེས་ “'ཕྱོད། ། ཤརེདུ་ཧྒུ ཞངྱ་བད་བར་པཚམས་ནས་ནེ། ། བཞེངསཉིམའི་རྗེང འརེས་སནྲནུབྱ་ཏྷཱརཱ། །ཉེན ཊེ 
ནཱུ་རཱབས་མཚམས་བཞྲི་ཕྲུགས་ ་བཞྲི་འཇོམས། །དུས་ཚོད་ཚས འིག་ངོ། །ཧུ ་བདག ༈ལེ་བྱརདྲ་བན་འཁོལ་འདེག་ཏེན་ཁམཔ ཀུན་འཁྲུག །ལོ་ཧེས་འ ཐཁྲུག་པ ཐོག་ས འབབས་ཤིང་གཏོང་། །མདུནདོུས་བང 










(7 


ཁུར་མིདེ་གཏོད་ཧུད་པའི། །འཇིག་རེན་འདེ་ནྨོབ་བལ་མུ་རལ་ཅན། །ཝནུས་བངུས་ད བཅའུམ་བསལ་བར། །དཝ་རྫས །རྣཡའདྱོརའེ །ཧྲིཿ  ྡ་རནིན་་་ཐང་དཀརསདང། བཅུད་པའགཏི ༥ ། 
¦ ཏ' བཉི་པ་ཏ༧ཾ། །ོད་དུ་གཛུག་དངདང ད །ཁྱབ་འདུག་ཆེན་བ་ག་གཅན་འཇེ་ ན་པ་ས། །གཟའ་ཆན་བྱ་དད་ཁི་ཐུགས།་དམ་དུསལ་བབ། །ཕྲན་གྱེ་ལན་བླངས་ ༈ད་རཊ།༧ ༈རྣལ་འཧོར“ ༈ ༽སོས་དདནས་མཁའ་ ¡ 





མྱ་ར་ར་ཁངའོང་ར་འཇོང་ཁོང་ ༡༤༢ = 


”ཏཱ† ༄༅། ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར ཁདྲ་ནས། །སྤུས་ཤིང་གབ་བའི་ག་ངོང་མོརཆཚད་བཞིད །ནས་མ་ཁའི་དངསཞསའབུས་གི་གུ གཅིང །བརླ་སང་ཁམས་ནས་བག་པའི་ཚ བློབ་འོག་པ། རིདབྱརེནས།་ | 
ཤཾ།གསགརེན་བ་། །སིང་ལོ་གདོང་མོ་ལཆད་བཤེའི་དུས་ལ་བབ། ག་འ ༈དམ་རཱ་ས༥། །ཟླུལ་བུཧོརན། །འ ལ་བྡ་ལྲོགས་མཚཡེས་ནམ་ལུལའི་དཀིལ་ཡངས་འ། བནྡེ 
དཱ | །ལ་དབུདྱརྒྱར་གཟའ་ཆོན་བྱྱྱན། [རྒ་སྐར་ཉི་ཤུ 
ཀོ 


ཛཿ རྭ བྷཱ་ཚཱ་བྱཧད་ལ་སེགས་ ཉེ རར ༣ ། གོད་བྱས་བླ ཡུས ལོག་ྲདནོ་དྲག་བགེགས་འདུལ་བོའི་དུས་ལ ་བབ། །ཧྱ་རས་དབང་དགའཔྲན་ལས་པདྨྲཔ་སཤ༧ད། {° 3 
ཝཾ ཇྲི དས་ཛུས །རལ་འཐོར །ཆད་མཔོནི། རྫྱུཐཱན་ལླ། བོད ནོར བདབེའ་ 
བྱཾཿ་ཡར 


















སྤི་་5ྲ་པཚོའི་པོ་ ཱ །བཤའ་ཡི་གཏོར་མོ་ འདི་ལ ] 
།སྤིཿ་མཚོའི་མཚོ་སིང་དུ། །ནམ་ཤེཁའི་གཟའ་ནཱལས་དཱམ་ལ་བྭཏཱ་ཨ རྡུ ྦ 
ཕསྔགས་བདག་གཟའ་རྣམསེ་མ་ཡུས་ཐམས་དིས། རར རོར རུཾ །ཾགའ་ཡི་གཏོརམ་འནཔརམཚད་དམ། །རྣལའུ རཆསྲོག་བྲི་ང བརམ་ཆད། 


བཅོའ། བཅའཕྲིན་ལས་བླསབ བཱ མཆད་དམ། །ཅན་ཚགལ་བཞུས་དམ་ལས་ལུ་བདའ་བའོ། །ཤཁྲུག་རྒྱན་བྱིགཏོར་མ་འ མཁདེ་བཞེས་ལ། སརོལ་འོར བཅོལ་ པའིའྲན་ལས་ བ་པརལངོ་ གྔའོརྦཾར ཁཿ 
[དབབས སྒྱེལ། དེནས་བིསྭི་ཧ མི་ག 'ཡོདན་བྟཏན་བྲའགས་ ཙཱན་ལལ་མདུག་ཆོག་ནམས བའྲོ། དེ་ཉར་དང་སོངྱའུབ་འ གྲནག་བེ་ཡ། ` ཅོས ཨཱ རསབས་། 


ྦ ད། 
ཏི་པའི་བ་སྲོས་བཀོང། ༈པྭལ་མད་ལག ལག་ལུ་ཅན་ལ་གསུང་ བའྱི་ཧོ། །དྲུང་སྲང་ ཅུ་ལའེ་འཔེན་ལས་དུག་མདའ་ནག་པེས་བ་ ྩོམ་ཐོར་བུས་ཆུང་ཟད་བདྲ་རུ་བཏང་ཞེད་ཕལ ལེ 
དས་ཉི་ཚལ་པར་ ་བརརུལབའི་བན་བདེ་འགས། བཤད་གེང་ པྲ ས་ཁྱི ིའབརྩད་ བའི་ཆེད་ནོས སྒེངའདི་ཉེ ཉིད བར བཅའོ ༤ པའིའི་ ུགས་འཆུད་བའྱ དདྲད་ནློན་པ་བལ བཏས དྲག བཆ རག ཤུ རི ཇེ 
,་ཁྲམས་ཀྱིཟླ ཉི་བེ་དམ་ཤོ གསྲཀྲི་གལ་ཚསལ་ཧབད་བཀེད་པའི་ཡི་ག་བ་འོ་དག་ སྭ ¬ །དུས་གསུམ་ཆོ་བ་ཀུནྱིམེན་བྱ་རྭ་འི། ༽གྲུབ་པའི་དབང་བོའི གརཧིསྒནམུ་རོལ་བ། 


|! གོསུམ་རྦམ ་བྷདྱང ཿཧུང་ ཤོནས་ཁས། ། །དངོས། གུབྲ་ཀཱ ཡུན་སྩོལ་ བགེགས་ ཅུན་གཞོལ་བ། བར་ལ _།ནྲ་རུབ་ གདོད་མའི་གྲཞིས་བསང་དས །བསྟན་པ་བསྲུང་ བྩིར་སྣ་ཚོབས། 'ཡྤུལང པའེ གོར། །ཅེན་ཡང་ འཛིད ¡ | 








ྒི་ བོཟོ་བྲོ་ོ་ིཚོསྱ་བལ་ཆོ། །འཁོང་དད་བཅོས་པ་གནས་བདོར་དྲ་དོནོ། །ྣག་ཚོགས་དྲན་ཅེན་ལྲས་གབ་གཞལ་ཤོས་ཁང་། །མུ་ཏིག་ཆོག་ས་འབརདིནེན་བུ་གཡ་ཅོན། འན ། 
བའི་ཕྲ་བ་དུ། །བླད་ཉི་བིའི་གདན་ལ་བཞགས་སུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ཆུལ་གབད་བྱང་ཐོད་འང་སིས། །དམ་ངོ་རྡ་ཚཱརིིད་བྲཞག་ནསྭ་ཁུང་། །བྷ་ོ་པ བསྲུང་དང་དམ་ལྡན་འཕྲེན་ལས་ཀུན། །སྤུབ ༣ ྦ 
བསྙོས་དམ་བཅས བང་བ བཛོད། །དམ་ཚེས་རནྷ་བྱི་གཏེར་ལའི་ལར་ཡུངསོ། །ཟུག་ཡེད་བདུ་ད་ཅིའི་བཏུང་བ་མཚལྟར་བྱལ། །པྱི་ནང་སན ་གཟིགས་ས་དང་བརེ་སྣང ཀུན། །རྒུས་པར་བཀྲང་སྟེ་འཾབདེ་དང་བཅས་ལ་། ད ྫ 








6] འཕུལ། །གཏོར་མ་དབུལ། ¡གྱི་དུས་དབང་དེག་འྲདིན་ལས་བླསཔ་པ་དངེ། །བསྟན་པ་བསླུདྲ་ན་ཁྲོ་ཆགས་ཞི་དང་སྦེག , །ཉམས་བྱ་རོའི་བོ་པོ་བས་གའ་མཛསྣ་ནལ་འཛུད་ཅནོ། །ཧལ་པོསྨ་ལྔའི་སྐ་ ་ལ་དདག་བསྟད་དོ། | 
- ) ཁྱོད་ཞལ་ནམ་མཁར་མཆོ་བའི་ཆུ་འཛིནེ་འབྲེགས། །ལྔགས3ྱིཟླེ ཉྱི་ཐློགཡྲ་པངྲ་སིང་གསུམ་ཐ་བ་པའིའོ། ཧཧའི་གད་བྱ་རརས་རིི་འབུ་ད་ཅན། །ཁྦཝས་གསུམ་དབད་སྡུད་ཏྱོད་ལ་ད གདག་བཙེད་དོ། གཟང་བཞིན་ལུནགུབ་་ 
 གདོད་ནས་སྔས་དང་བྲལ། ༈མ་བཅོས་འད་ཕུར་ལྷན་ཙོག་ཕྱེས་པའི་དངོས། །ཀུནཁྱའ་ཀུན་གྱི་རད་པཞེན་ཅིར་ཡང་འཆག་ གནས་ཡུགས་དོན་གཟེགས་ཏོད་ལ་བདགེ་བཏྟད་དོ། །རྣམ་མང་ཡེཞཏཏན་ཚོབས་ལ་ཡངའ་རྟསཞྟ 





ྤྱིཤོང། ཏོད་ལྭ་བཅོད་བསང་བྷ་ནོ་ིད་བླམབག་པ་ལས། །འཇིག་ཏན་འཇིག་རེ ཉེན་འདུས་བའི་ཡོནོ་ཏུན་ཞུན། གས ལཛད་ཏྱོདལ་བདག་བལྟོང་ དོ། ཞི ཧྱས་དབང་དག་དབ་འབམས་འཕྲིན་ལས་ ཀུན།།དུས[] 

( གསུམ་རྱལ་བས་དི་ལད་བཀའ་དྲགས་བའིད། །རོགས་བ་ཞདུ་པརྨ་སྒབ་མཛད་དམ་ྲག་ཅན། ཌྷཱ བས་བ རོས །བསོད་དོ། དགོ་བ གླི་་གང་འ །རྣྨམ་རོལ་ལས་བྱད་སྟོང་གསུམ་ཏྲོན། ། 

( གང་བའི་ཡཆོད་གུདུ་འདི ་བཞས་པ། །དྲརིང་བཅོལ་བའི་འཕྲེན་ལས་མཛོད། ག་ཅན། །ཚོས་དང་་ [བུང་བའེ་ཡྲི་འདོད་ཉེར་འཚེ ཀུན། །ཞེཞེང་ཚ་དང་བསེདཞམས་ད དང་། །འཁོར་དང་བསྟན་པ རྐྱམ་ 

པར་མཛོད། །འདེག་ཏེན་གསུམ་ན་གནས་པ་ཡི། །ཟས་ནོད ལངས་སྦྱོད་ཐམས་ཉུད་དང་། །དེགས་ལྡན་ཅུ་ སུབ་ལ་ལུས་པ། ། ད་ཅིག ཉད ལད་བདུ་ དྲ །ལོག་བར་སུམས་པའི་དག་དུང་བ ཧགས དང་མཚ 

གྲ་གནས་པྲ་སྲད། ༈ ན་ཙམ་ཡང་མ་ཁུས་པར། །སྐད་ཅྱིག་ ཅིགཏིད་པར་ཆོད་ཅིག ། །དུས་གསུམ་རལ་དའོ་གསན་པ་དང་། རཆ ཅསེངས། །ཁྱད་པའ་པདག་གི་དམམས་དོན་རྣོམས། །ལྩོན་བྱེས ལོ 
སྨྲ་བ 


འཕྲཾན་ལས་མོདོད། ད། །ཙིས་ཆོས་རྒལ་ཚན་བ་ལེ་མཆོད་བསྟད་འཕྲིན་སལ་དང་བཅས་བ་གོང་མཆོས་ཆལ་ཆན་བོའ་བཀའལུདི བོས དུནྒརྒྱམ་ཚོའི་དཔལ་བྱིས ཨུལ ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ང་བ ས་འཕུལ སུང་ 


ཐ། ༠༠ 
8 ¬: 
{ 


༩ བགིད ་གྲཟུ་ངཔ་ ངཞ 


སུན དདུ་ཐར་ ར་བའོ། 
ཆདྲཾན་ཕོབ། །གཤ་དད་ནས་ངོག་བ 
[ཛྙཱ ཝྔའིཿ ཟདངས་བྲཀག་ལུད། །ལས་ བཤེསོ་ 
ཡའརརྡོ་རིའྱིཕག་ཧ ར་བཀོདྷ་ནུས། །བདྲ་ཡུལ་གདས་ཅན་ལིངས་འདིར་བ 


བྲ་སེང་བ་དང་། ས་དབང རྣ་མཾས་ཀྱེ། །བར་ཆད་ཤུན་གི་མཐུན་པའི་དོསྲ་ཁུབ་གལ། །དདོས་དང་བདུད་པའི 





།དུས་འདེར་མཛོད་ཅིག་བླ་དྲ་ཐོད་ཕྲངྱ་ར། 


སེརདྦྲབ་པའེ་ཐུགས་གྭ གསུང་སླེའི། 


༠ ཱོ རོ དོ “ུ གོག ལོ ཱ ར་ད ༤༨༤༨ 





ལ། །བྱདད་ཝནྭ་བ་ལེའི་ འི་དས་ཚིག་གཏན་པོ་དང་། །རྣལ་འདྱོན་ 


མའང 2: 


སཱོགས་ཆོབ་པུལ་སྟོད་གི་གཟྲི་བནེ་དྲ་པང་། །སྤད་ལྲ་པ་བྱ་ཧང་ཆོགས་ཁུན་དཔའ་དུ་ 
་ །ཡོར་བདོའི་གས་ཆོག་ལྲ་། བྱན ཡིང་། རྫི 


གདུང་བའི་ཡིདྱ་ཅིས་འཁོད་པིན་ན། སྲུཿ 


།སྣད་སདྲ་དགུས་པ་ཤུ་ ཀུན་ཀྱེ་ོད་བ 
'འཆད་བདག་ཅུག་གི་ ེས་འིད་འདོང་བའུ། 
ཙདྲ་ནས་གཅོད་པ་སོགས། །འཕྲེན་ལས་ཐློལ་ 





ཡ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ལྔ་ཁའོན་བཅས་རྣརས། 


།གས། ཡདསྡུལ་ བའྣ་ན་རལ་ བླད་འབུང། གཱ་ གསུམ ར་འདི ཀོ 
ཙལ །ཡྱུན་གུབུཞི་ཁྲོ་འབ་འཧྲམས་འོད་ལྡའི་ཀློང་། ད། ག་ལས ླུ་ར་འ་གད། །རིསས་ཀུན་ཁབ་བདག་བྱེད་ཐོད་པངྱ་ཙལ། །མཁའ་འཁུངའ་ 


ཏཾ རྱ 


ཟླ་རྔཾ རྲོ་སློག་གི་འཁོདལ བྱས བ སག  ། 

ཤཱ གླ རི་བ ང་། །འཛ པའམ 

།རྒྱལ་པེཿ ལྒྨ་ལྔ་འཁོར་དྲུང་བཅསང ལྗགས ཞི་ལས -་ རེ 

+ ོ་ ལན་གསུམ མམ དུན རི 
་བཆ་ལས་མ་གཡོསཀཀུང་། །འ །ལོགའདྲུན་དགྲ་བ གས་ལ་ག་ 

ཊབཅུའྱཧེང་པའི སྟང་། །ཞུལ གུམ ཧྱག་དྲུགརྣ རྣ ཆོགས མཚོན་མཐོགས། ཁྲོ 







ཉེབཾས་ཅན། །འཕྲིན་ལགྱུ་ར་བྷོ་ཁོད་ལ་བདྲག་བཅོད་དོ། གས་པའི (བའི་སུན་པོལ། ི་ནྱ་དིད་འཐུ བུས་ས་བུའབའི་གའི ཉན་ཅན། ཀགླད་ཚེན་ཞོན་[ཧ ྒ 
སེང་གཱ་ཤོན་ནས་པྷ་ནག་བའི་དྲག་བགགས་སྤོལ། །གྲངས་མདཆོའཕྲལ་སྣ་ཆོགས་སྙནས་དོད། 
།ེནེཏནཧཝཱ་པེྐ་འ | 


ཡོགྱ་སུན་མདོག་ཅན་ཐེན་པོ་བོས་པའེ་བ 
ོད +ཤ༨བྱ་ཆན། །སླུ་ཝ ག་པོ་དྲག་བོའྲི་བཚ་འགུགས། 
མེ ེ གསྷ་།་བི་ཁོད་ལེ་བདག་གསང་དེ་ ད། །ཟག་ཞིད་བད་བའི་ཉམས། 


རྤ 


` སྐྲིབ གྱཏམ་གརྩ་ར་རོལ་ང 
]§ཾནས་སད་གསུམ་སྐད་ཅིག་རྒྱུལ། །ཐུགས་ ྱི་རུལ་བི་རོད་ལ་བདག་བྣས་དོ། །ོག་སྨན 
བའི འི། ཀུ་ཡྱི་ཆལ་བྱོ་དོད་ལ་དདག་བྷསདོ་དོ། །དཔག་བར་དགའ་བའྲིཕྲབུ་སོབས་ཇྡ་འཛུལ་ི། །ཆོས་བཁོར་སྨྱོདཿ 
པསྟོད་དོ། །ར་གཏོངཔཾ་ཡི་ ཡབབྷོ་ཚུར་དམན་ིང་། །འཇེགས་བྱ་ཧངས་དུ་དྲོ་དུག་བསོས་གྲུསལ་གཡོ། ལོ། །ཟུང་གྱི་ཤུགས་འཆང་དྲལ་ ཀློ་པ 
པེ བའི་ཡུབ། ༈བཀའ་ཉནྷ་བོན་པོ་ཕུལ་བ་ཡདུ་ཛཱལ་དང་། །དུའདན་བི་བའྲི་དགྲས་བྷ་མེ་བྱདདྱ་ཀི། །འཁོར་ཚིགས་དམ་ཅནྱ་ཧ དོ། །ཆོས་སྱང་རྱམ་བོསྡ་ལྔ་མཛོར་བཅས་རྣམས། །དེགས་འདི 
སྦྱ བླདདོད་པང་གིས། །དབྱུ་ཙ་མཆིཡས་ཕུ་ཤེཁྱཾཧྲི་བགུག་ཏུ། །སླག་གྱི་ཏིང་པློ་བདག་ནོལ་དམ་ལ་བཏགས། །དྲ་ངེས ྦྱ་སབན་ཉིམ་འང་ཟེན་དང་། མྒངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་དཔད་ཕྱུག་ལསོགས་བ། །དབ་ག ཉི 


[དདྲི་བ་མྭ་གདས་མེདྱ་ཉིས། །གྫོཆིལ་བཁོར་ཞལ་ཕྱེལྔོནགྱི་ཕཐའ་ཇོག་བསྒྲུགས། །ྱད་དབངདད་འགས་ཁུན་ནོ་རའི་ཞབས། ༈བྲག་ཤིས་ཧགྲསྭ་ཉྲི་རས་པོ་ལ་སོགས 'བའི། །བླངའི་གདུང་གསོབ་འེག་ད་འདིན་ནམས་ཀྱིས།།དམནྣཾ] 
ཆིག་གཏན པོ་བྲགགས་བ་དང་འདིད་དགོངས། །རྒལ་པ་ཀུན་དདོས་དགེ་འདྲུན་རྒྱ་མཆོའི་དཔལ། །ཆྭབྷ་སབས་དབད་ཕུག་བསོད་ནམསྱ་ཅརཆོའི་པ། །རིགས་འཛིན་བདག་གིས་མཆོད་བསྟོད་གཉེར་གཏད་པའི། །དྲམ་བཅའ་ 
དགོདས་ལ་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་སྦྱབས། ། །ཡྲན་དདིའི་ཁྱབུང་གནསྤ་རྒལ་བའི་ སྟན་བ་དང་། །དེ་ རྱིིས་བྲུ་ཞིམས་ཝནའདུས་པའི་ད ༈ །བཤད་དང་བླབ་པའི་རཱོས་ལྡན་བྱ་བ་གུན། །ཡནདོའླབུ་ཝུདའབལ་ཞིངྱ་ཆུས་ 

ད་ཛོད། ± ་ དི་བོད་ཀྱི་ཆུལ་ཁམས་འདྲེར། །མི་ནོངྱ་བུགས་ནོད་ཁུ་གྲ་བུཐའ་དམག་དང་། །དུས་འ་བུག་ཨ་ཐའ་འྲའི་ཁྱནདས་གླུན་ཞེཞས། །བདྲ་ཕཱུད་དགའ་རནོ་དཔ འབྲོ ར་པོན་མདོང། ཡེ 
ཇམ་དཔལ་དབའ་བོ་དྲ་རྨ་རྲུག །ལ་བཟང་ད དྱིང་རྱུར་གྲགསཾ་པའི་ཇྡའི འཔའི། །དུ་མད་ལུང་དབྷ་ཏོབས་པའི་བྟཅན་བ་མཆོག །སད་པཐབ་ བདྲབུ་མེ༡མསྱ ས་པའ་མོ་ དོད། [ཧཱོའའ དགྲ ོ 

བདག །གནམ་སྐོས་གསེདྱིའ 'སོང་གེས། །དབད་སྒྱུར་ས་ཕྱོན་རྒྱལ་བོའི་ཐང མདའ་ཐད་དང་། །དུ།:5=བ་པྲཾད་བྟ ན་ཙིང་འཕལ་བདྲ་འཛོད། །དོ་མཚནསྡ་བཞེ་ད་གའ་སྟེན་དང་༔ ན་པའི། རཿ 


རཿ 


ཏཱཾ ༄༅ 
ཤཾ¡ 


ཙཾ པད་བཞས་བག་འ་ །ལུ འགས་བུདྨ་ནས་དའྱརྩལ་བའབཚོདཆེ། ཨས 5 ལོའི་བནདུ་བྲསྲེང་བརྡ་མཛོད། །རལ་བའི་བསྟན་བཤིག་དཀོན་ཅོག་དབ་འབུད་སྒད། །བཱ་ 





རར 


ཞིག་ལ 





་བའི་སྲོ་བདཆེའི། །བསནྲ་དད་མིད་བཅིར་དབདགྲི་ཆུལ་བོམཆོག །དའོྱ་ཆལ་མཆན་ཙྭ་ལོ་ 


རྩ་་ཅོག །མོ་ོག་བ་དངོ་སོཐུབ་ཕན་དངུ་དདེ་བའི བའི་དྲཧིད། ར་སད 


¡¡ 
ཤུ ་ 
ཅད་བསྒྲལ་ བའི་ | 


མའྱ་སུ་དྲག་ཨའ སྐམས་ཅན་པད 


རྨུགས་པ འཚེདའི་དྲག་བགགསྐ་ནཔེག། །ཨུདོད་སུདྲ་དག་པོའི་ལྟས་ཧིས་ཚན་ཚད་ག །ད་པརྟ་བཧོ་རྦ་མས་འཆང་བདག་ངས་ལ། ཟླས་དྲ་ལག་དརརིདྲག་ཡིད་ལ་སེཞན། །དདུགགནོདྱི 


སྲ གབག་ཁཔ་གནོན་ལགས་གསུབ་ཏེས། བ་ཤོག ༈དདནུས་ལ་བོན་གཞན་དགྱ་འྱི་ལད་དོ་དཱ། | ྲེ་བགག་འཆུད་བ་བདག་ཅག་འཇགས་བྱགར། 
གས་རར་འི་བཛིདྨ་ཚུབས། །ལྷོ་ཟར་མ་འདོགྲ་བྲ་སེག་ཆོགསུམ་ཁུག ༈ ་གམང་སག་གད་བཅནས་ཀད་། ། ༩ 
ྱི། །བར་ཆང་ཉེར་འཚིངི་ ཚོགས་ཀྱུན་རབ་ཞི་ཞིད། །ཆ་དང་བསད་ནནས་དབལ་འབོར་ལེགས་ཚོགས་ཞུན། །བདའ་ཞིདྱ་རས་པའི་ ཨཱིངྲ་ཐོགས་མཐའ་དོག་མདིད 


ཁྱད །ཁ་རྡ་དབད་ཐད་སྟདསུ་དད 


མ་ཏ ར་ རོ ལ་མངལའི འཁོར་ལོར་བྱའུསྣ་ནོམས་ཁྱི། 








| ( དདོས་དང་བྱ་ཧད་ནག་འཚོ་བའི་དབཉགས་དྲག། །ཡེད་ 








རླུང་ལ་ 
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ཧོརྱ་ཧ་ྱན་པ་ངག་དབང་་པོ་བཟངྱ་ཧེམཆོསྤ་མར བའི་ཕེ་གཔྲྱིཧཾཛ།་ 
བུ། ཤོ ད་ཁ་བ ་པ། །དགས་བའྡེ་དཔྲོ་སུམ་ཅུའི་ནད 
ད་གྱི་ཧུལ། །བློན་བོ་རྡོ་ དྲ་ར་གཀལ་འན་མད་ཅུལ་ཅན། །གྲུ་ལྲའི་རྣམ་དོལ་གཉེག། 





ྷད  ཀྣ་སྲལ་པ དུ་འབྲིན་ལས་བདོད། །ངད་ ད་འཛ ཚུལ་དཔོས། བ་ཆར་འ༨བས ད་གས 
ལཾ _ །ུ་ཡུག་ཧོར་ཟུ་དྲུག་པའིནངདུ¡ | 
ཚན་ནས། །པཧརྱཾ་རོལ་པྨོསྦ་ཝཾ་གསང་[ 
ཙུ་མེ་ངས་པར། །སནས་དད་སྦྲུལ་པའི་ རྒྱལ་.. 









7ོ2 


རྨྱད གྲུས། །མུ་གས་འཆད་ན དྲ་ནྲགསྭ་ཏིསྭ་ཁཱག་འྲ་བ །དབད་བསུར་དྲོབ བབ །ུ ཟླ་སུད་གྲ་རམ་བླ་སོས་སྲས། །ཟ་ ཡུལ་མ་གཡལ་སྡདྱིའི་བྲའ ངས།།གསང. ཏཾ 
#ཿ བྗསགས་ཡི་དམ་ ཆས གླ་མྲ་དབ། དོའི ི་ཞུགས་ལའེ། བད་མ ད བདང བ་དར | གི་གོ ཉ་མ ]གངས'¡ 

༩ དྲ ལངས་གུལ་འདིར་ཁྲབ ཤད། །དུ་སྔ་ལོཅྩི་བྲུག་བ་ཐྲ་ལྔ་གཞི་བྲད་གདོད། །དགའ་འའི་དབ་ ལ་དགྡ་ཐེ་བདྲིབེ བའི །ཆོས་པྲེདེ ཟུད་ ས་འ དནཾ། །ཆབསད་བྷཏནཅིང་དབྲ་དོག་བུ་ བཙོན་པའྲོཀ།་ 
༼་རས་དབདག་འིདལས་ཡི་འསླས་བས། ཀི །ཀེའིཌ་འོཏིཿ བཅངགྲབརི་ཐང གྲལ ཤིཿངྷ་ཅྫསལྷ་ཀ་ཏའ་ ཉྱི་བཙོལྭཅཱ་ལྲ་ཚཱ་ཕྲཿ མཆོད་གཏོང་འགས་བར་བཤབས་ལྱེ་འན་ཡིམ་བླ་མས།] 


4 ཆེ པ ནས་འ ། །གྲག་ཊེ འབར་བྲ་སྲད་བདྲན་དང་། །ཉད་པར་ཤོར་དཔད་པོ་ལང་ལ་བེར། །ཡོ་ཧ་དག འོ 
ལྟ 5 འདྲི འད འིན ཊུ ས་ས ཐིན ་ཱ སྒི སུ དང་། ཨོ་སོད་ལོ་ཡང་ལེ་བེརུ། སྒྲི ི་ 






ཌི ཉེ ཟློལ་པྱས་བདུན་ཅྲ་ཡས་བདྲད། དགས་ ་བའདྱ་རུད་བ་འི 






འུ་ལདཀབ་བཟག་པི་ཆ་ ངེ 





ང་བཞི རོ ཏེ དུན་དནང་བ་གཞདས་འ གང་བཡི་བའེ 
ཕྲ ཆེ ཕས་འད་ག་མདོགདཔར་ ཁྱ རུཀ་ན་བ་དན་ཞ་ 
ེ རྲི ཤུ་ཀྲག་ལེདེས་སྱོད་ཀྲ། ཤླག་ལེདས་རད་བསམ་ཕི དྷ འོ་ན 


བའི༔ དག དྭ 
གཏིབས ཕི་ཏོག་ཅྣ གཡུར བདད 


ོད 






ད་དབང ཆོན་དུ་གསལ་བཞི་ ནིདགླས་ཀའི་ཕི་གེལས་འོད་ཟིད་དམར་ཕྱོལ་གསྤ་རཉ་ློ་མོས ཏི། 
ར་ཾ གིས་ག ཉ་ུགཡོགསཔ་སིཤ བཙས ཅུང `` ཏྲ 
སྲེས དཱ ན༔ ཤུ་ཡྭྩོ་བྡདསྦ་པ་ཡ་ཛྲ༔ 
ུའ་ས་མདལ། ༨ཝས དལ་ངག་གཙ་ཆའི་གདན་ལ་བྲ་གས་ ས་པ་ཡི ཏ་ལ ཧུ རཿ ལབ སཱ ་ འཕྲིན 
ཙག་ཁས་འདི་འབུལ་ལྷོ་ར དདག་དང་ཕནྱ་བི་བ དགུ་པོ་འྱ༔ ཧགས 
ཁྲིོས་བདའདིགག་བ་ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ཉི་བར་ ར་ གླི ཉཤྡང་ཐཱ་ཤཾཾ 


བོ རོ ེ 
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ཉིད 'དྲེས་བའི་ལོདོས་སོད་འ དོད་གཏོརརི་བཱརྦ་ཝཱངསཿ ཟག་མད་བདུདྱོི་མཚོཉར་བྱིལ༔ རྟཀའྲི། | 
གྙདྨ་སྡོཾབཿ དབབས པའ ས་དང་བཅས དྲ་པྲ་ཏད་མཆད་བླདྲདྲ་ཐགས་དྲག་བླ་དྲ་ བཙན་འཁོད་འཕིའ། ; 
དྭ དཱི ༤ ཨ་འ ཝམ ད དུ་གསལ རྨུན བདན་དཔ་པོ་འེདིསེ་འདྡ་ སྲུས་པསིདོེ་ དའི ས་ 

བོ་འི མ་དད་པ སེ ན་བླདའ་ཅིནཱཱ་ད ར་།་ཞལ་བཞས་ད དེ་དགོདཊ་འྱ། ཡྲིས ཁྲིར ¬ 
སར འིག ལ་བབ དིསདུད་གཙད་འགེས། བཅུར གཏར་ཞ རར ས་ལོ ཐོཿབུག་དཙནོ་ 










བྲང་བླད་ཐོད་ཁྲྱ་བྤ་སྲིབ་མཛད་བྲ་ངེའི་སྣ་ལུད་གྲལགྲས་བའོའ སྤྲལསྲ་ལྱ། ཆྱ་བློརྱངོ སླད་དབང་ཆེན་ཅི་བཀའ་སང་ངོ་རེ ཁ་ཕྱི སྟ་ཀཱདོཿ ཁན་གཅུན། ནོ 
་ ནི འ་བབའིགམི། །ཨ་ཡེ་ བའི་ བས་བ །ཆེབས་ ༨ དད འི འིན ། ལེག ར་ ྒ 
རི ཚོ  ིག་ ས་བོ ག་བ སུ གདལ བླ 
པཱདྡི་མས་དདདན། །ཝེ གྭ་དང་སར་འ་ཀྲད་དད། ། ཅི སསན དལཤུན་ 
ཏཱ ༈ འདི་ལ་མ བྱི་ཕུགས་འོད་པིན་ན འཆེར གསས་བཅད་འེ། ད་་ ངི ཏཱ སི 


།འགུགས་ད འརཿབོ་ཡིན། ནཱ་ནོ། །སྔ་གས་ཀྱེ་སྱངམུ 
| ཅུ་པའིསོགས། ོགས་པ་གཞགས་སགསོལ། ཀང་གོ་དྲ་ཀཱ བེང་གགེགས་སུ་གསལ། རད གདད་འིདཔ་ཤདཔོའ་གཤགས་མུཤསང། ༣ འདེར ཧྱོན་ ཡེ་གདན་ལ་བའགས། ི་ོ ཐགས ་ 





བ་ཡན པའི 
རར ངོ 


ཁ་ཕེར་ནག་གསོལ། །སཱ་ཙ་དམརཤིང་ཝགསུའི་གློག་ལྟར་འཇུག །དམ་ཏམས་དྭག་སྱོའར་ཡིད་ཅེདམཛོད་པ། །ཤལ་ནོསྐ་ནན་༔ སྒྲ་དྲག་པོ་བསྔབས་པ་ ཡེས། །ལོག་ པརྟ། 
འ་ཚོགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཟི་ལྱ་གིམ་གའོན་ཅེང་དབང་དྲུ་སུད་མཛད་པ། །དམ་ཧན་མགྲར་བཞག་པོ་འོད་ལ་བསད། །དམ་ན་ཁོད་ཏྲི་ཕུགས་དང་ཅི་འགལ་། 

ཀིས་མཐོལ་ལ་བཤགས། །ཉཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ངབར་གཞིསྐ་སགསོས། དབདུག་གིས་བཅུད་ཅེང་བཤགས་པའི་བསོད་ནམས་སེ། །བདག་ཉགད་པན་ 
ཕོགས་རོ་མས་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། ,བུལ་བབྱས་བ་བའི་དངོས་ག་ ཐུབ་སུལ་དུགསལ། ལཾ །། ི་པོངསངནའི་གདུང་བ་ཅན་ཨི ཡས་ཤར་གདས་ལུགས་སྣུ་བི་གསར་བིགས་ ། 


འིཔྷསྣདྨ་སངམཐཱ་རལ་ཅན། །འིངྱ་སྱིང་འཁྲོར་བཅུས་གནོས་འདིར་གཤེགས་སྱ་གསལ། རུ 


སུནཏ་ ཙེ ི 
བའི་ཚ ± །གསང་སྔགས་ཐེག་ ཡ་བཀ་སུང་འཛད་བའི་ཆོ། ༣ འིྷདོ་སང་མབ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགོོའི་གཙོ་བྒོམདོད་པའེ་ཚ། ཁྱི་ཨ་འེ ཡུལ་། ! 
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ཾེ ྒ ༩1 
རའ 


| /ཾ 








| ཛྫཾ་ལས་འ སབྱ་ཡིད་ཡུག་འཚས་བ། ད། །ཅཿཏི་པུ་ཧོཿ པྲི 


29 




























།ཇམ་ 


བྲ་སྭ་ཕོག་ཆོནས༢ །ཟབ་མོ་གཏར་་ཕྱེ་སུང་མ་མཛད་པའི།། ། 


ས་པ་འ ¡བངུས་ཐདཀཁོར་ཚོགསྤུརྫུསཚོར་བཅོག་པྲ་ནམས། །དམུ་ལས་མ་འདའ མེད་དཚུར 


་ རཱ ༧༤༤༠ བོ་ལ རོ 
སྲའའ། དྲེད ི་ོ ལུ་ཅུད་དམག་བུ། ཨན ཡྲི ཞུ་བྱུད་། གནས་མང ཏནས་ ལས་དང དའི་ར། 
སཾ. སང་ ཁོ ་གདོངཿམབ་ངང་ཡུམ 

སཱ [རྩུ ། །ཨོཾ་གྐ་ ཞཱ་ལ གི ཌ་ཀླིའ་སཾ་ནན་མྫ་ཛཾ་ཕྲཊྲ་ཏྲི་རིར་དོཿ དཿ ཧཱཾ འ་དེགས་རུདཏུན་ཁོད་ཆན་པོ། 

|$ ¦ ཡབ་ཡུམ་འཁོན་བཅས་ནྣམས། །དྲེགས་ཤིད་བརྟན་པྲད་ ཤས སུ་གསོའ། །ཨྭ་མ་ཡཏྟིཿཡྱན། 


.མཐུ་སྙེ་པས ཁཏྱབ། } ནག་པ་སུ་ 
8 སང་ཝ་འཁོནོ་བཅས་སྨྱན་འཛད། དི དགསང་བའིམཆོན་ཆོགས་ཞུག། །ཁཱ་བཀད་ 





པོའུ་དུས། 


ཨུད་གེའི་གདོད་ 
།དངེཨ་འཤམས་ཡིདྱ་ཤིས་ཐུལནས་འྱུཔ། །བཞས་ནས་ 


༈ །པད་ཏི་དྲག་ 


གདན་སྟང་དུ། །ཨདརྭགོན། 


༈ །ཉཾསགངསཀ་དནཱས མ་སིང་བྟསན་མའི་ལཁོདྱ་ཧེས བསྐར་།། 


། 


། གས་རོག་འདེང་བ་གའི་ ནཾ 
བཅོལ་བའེའྲའིནལས་མཛོད། ། ྒ 


















'ཏི་སཱ་པ་འི་ཝཱར་ཨཱཿཱ་ནཾཀཾ། ཤད་བར་བཅོ བརོད དམོའ་ཆིན་སྔརོདོ། | །སྙན་ ££ ༈ །དམའུཆེནྲ་ཁུག་ཤི་ཨྔའོ་སྦེང་། [དམ་ཅོན་འཁོར་ཊ།[ 
རི ཡིས འོ ཚཱ ©£$་ ཐྲུ ཏུ སྙུ ཧཱཿ གིིཨརགད། ད་ཅན་འཁོར་ འུ 
ིགསྣ་མངཔརད་ོརཿ ཡ་བའེ། | ངསང་གེའིགདོང་ཅ འོད ཧྲོད་ལ་བསུར། དེ །མདག་ཁནན་ ་ཤའི་གཟུགས། ༽དྲག་པོའ་དོིཉིང་བྱུང་ ༢ 
ཐུལ་གིསཀླ་གུ་ཡང་འེགསའ་། །ཅདའདགབཞེགས་བདུན་བཅོད་ཚད་ནས་གཅོད། །ལས་གུན་ 
བྱ་ཅོད། །ཅོཏྱོ་ཨ་བདེ་ཡ་ལས་མག་ཡོས། ་/ཀྱང་། ཡྱི་སད་་བད་ གོན་སད་སཡེ་གདོང་ ལ་ཁ ཤུགས་དམདུས་ལ་བཀ 
བྲ། །སིངའོགྲ་ཧོགས་མཚམས་བརགསུམགར་འབུག་ཟང། ཚཾཉབསའྱོར་མདའ་ཐང་ཁྲརི ཞལ་བ ། 







་; ལྲ༩ 
ངོ 
¢ 


ལོ་རེ འོོ འི 


ཀླན འནྩོན་ཚོགས་མཆོད་ཆབོ་ ཧིབུད་ཱུ་དགས་ རཔ །འཁོད་ཚོགསྤ་དྲ་པཆོའིཿ །ཤའཁྲགཿ །རཱ་ཡའབོན 
[བྷྱོ རྩ པཱབུད་གནས་དང་། །གཱཾབས་ཆེན་ར ྲ་སད་ལངགི་ །དཔ་པགྲས་པི་དྱ་གགས།ངང་། །ག་ །ཕྟཨད་བ 


ང། ། གཏེར་ཧྲོའཱ་ འེའཱཾགས་ཡདྲ་ ཡུག ཕ་ཧཾཾས། གནས་ 


རི ཡངས་ཤིང ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་ཞཱ་ཟག བ་མད་བ་ 3 
ནི་སླུབ་པེ་ཐ ཧག་བ་བ་བའབ། ཁོ རར ` 





གཿོརེལ་ཁྒ་རོ་ཁང་ང་བལ་ཆྗ་འ 
༤ ཐམས་ 


ག་ཆ །ལོ་གྲརམ  ཇོག་སྙིད་ཁུག་ཞལ་ངུ་གསོ་ལ། མའ 
གྭཏཾད་པདག རྣསྲསུ། ] བཤའི་སཱད་ཐོགས་ བཀྱིད་ པ་དང] །༣དྲཉིདམཆོད་པ་ 


ཆོས དདོག་དོའ་འི་ངནད བློོབས་སྲུ་འྲོ། །ཧྲ་ར་སང་བྱ་གས་ནང་བས་དམར་གཉོད་འཕེད། །པ ཟཅ་ །ཤག་གགང །དལ་འྦཔོརང །།དའོག །ཆོ་སོགར །འབརར །འཇིསས་པོའི་ 


ཀ་ 


ཐལ ། བྲངས་ཀུ་ཤ་ཛཾཿཛོ ཝ་པཱབཱ་ལས་ཛྟང་པདྨ་སུངས། སྟོད་པའི་རང་ལས་ཌཱཾ་ལས་ཇིན་པོའ 
ཉྩིསཏིནྷཾ་སྐས་བླ་ཆབས། ན་མཛསྦཿ་ཏྲ་ཐཱག ཏིདྩོཿ ཞཾསསོུགས་ཀྲིས་ཕུལ། འཱདོད་ ཡྡོན་ཿ གསོལ། ི 
ན་པས། རེབས ལ་ཏྲིརདད་ཟལོ་བདོན་ཿགཏངམ་བྔའ་ གཏིད་བདགམཆོད་པ་ནེ། 





གསུམནག་པོའི་ཁར། གཏོར ལྔ་དག་པོའི་ལགས།ཤྭ་ུ་རོགས ཡཿརཊཐ། གསོལ་ཐ་བཏབ། གཡུག་མུ་དོ་རྩེ་རྲ་གདཀར་པོའི་ཉང་དུ་གཏོརམ་དཀར་པོའའ་དཀར་པོའི་ཁོལླ་བུག། ཆཱ 
ག་དང་བཅས་པྲ་བུག། དྲེ་བུ་བདུད་ནྡོ་དེ་སྱན་ ལ་ཐ ེས་བཅུ་ནུ་པ་བཤུགདུ། ངོ གཡནདུ་ནོ་ གས་ལས ་ུུ་གཏོ་དམརཔཞིག་བཤི་ བ་འ ་དདོིགཏིར་བདག་དང་། ཨི པྱ 
} བདག་ལ་བཟྲའོ།། བླེ པར་འདོད དྲུ ཀོ། དདག་ཉིད་ཐོད་གཅངས།ཞ་བཔོས་ལག་བཙའ། ཡོན་པལ། ར་བཛུདིདྲ་དོས་ བྷོ འཁྱརྲ་བ་མེད་ ེ 

ས། །ལང ྭ་ླིཀ་གུང། །འངས་སུ་ཡྭ་བྷཱཀ་ལས། ནག་པ་བུང་། །ན་ལག་གནང་གགས་ལ་བབུ། པར ` ཅིས ཉ་དཀ་བུལ་དམའ་ཆོལས། ས་པ ཆོས་བ །ཆོར་ དལ 
དགར་ཁྱ་ཧེང་ཐོད་བཅེ ངས། །སྟག་དལ་གཡེཿ གཡོས་ལ་བའག་བས་གོབོདོ། ནད་དང ུཡོས། སྭ་ཉིདནེར་དྲག་པ་ུ། བི་བོའི་ཕུལ་ངུ་དམག་དོངས་ཤགྲེ ཿབདག་མབ་བོཆེ། །ཆིབས་སཱ་ཞུདདམའ། 

དོངས་བོཅིབས། །སྐ་ལ་དར་དམར་པར་ཆེན་གསེལ། །དོབ་ལ་དར་ཅིཿ ཅིང་ཐོད་བཅེངས། །¥ ་ཡྲོན།།དགདདུ་མཛོན་གནམ འཁྱབ །བཙན་འི །བཙནག འགིསརྦ་ཀདལ་ས། །དེཝ་ཉམས་དྲག་ལ་བག་ 















ཀོ་རོ མོ་ཡོའ་ངཡོ་ཚོལ་མོ་ ལོར ཁོང་འ ཆོ་འ བའོ འོབ་བོ་ོག་འའོ་ག་ ཆོ ཏེ 
) རི་ག ཀད སར ཟ་བ་པོ །འཐེབས་དོད་ནག་པ་དྲག་ལྭ། བཿ དི ཨ། རར པའི་གཡུང 

ཏཾ ¥ བདངས་ཞུ་ཅཧུ། །སུཨ་གཱ་གྱལ་མཚེན་གནལ་དུ་འཕར། །སྲལ་ནགཞགས་པླད་ལ་བསྐད། ཐ་བུ་ྭག་ལཡ། ཡུལ། དེནསྦའུ་བངོ་ལ་ 
= རའ 






བདའ་ད་་ཧན། ལང ོརོ། འབོབས གཏོད་ཆ་ ཌོ གཡས་ ཚོའ་འག་གོསིས་ ད ཞི་པ་ ཿ 
ར་རི 
རྩ |` བྱག ཅསྐས་ལ། ཀོ། ལྭ་བསྐན་འྭའུལག་ཡོད་བརྡ་གགས་ཤོདམངོན་ནོ། ༈ །ཁའྲི་ ཡུད་གུང་མཆོད་བའ་དལ་པ་ཤུ། དཔལ་ད 


བླམ དི་དང་ དའྲི་སུང་མམཆོག་ ༦ །དཀར་ོྟི་ཏོད་ ཅན། །གཡུས་བའི་འབ་ནངེང་གཤོན་བཅིས། བིངས །དུན་བླ་ནན་དྲག་བྱརས་དོ་ཤལ་འེ་དཆེན ཞ་སལུན་དརདཀར་བབའུ 

ཅུ ཁོ་ལོའི་ཉཱམསྭ༔ ། ང་་ བཅོན གས་པ འ་གིང་གཡོད་ །བདུ་དྲ་སྦུ་ཧྭལ་པྲ་པད འཆོག སྲབཅབ་བ འ །དར་ནག་གོསྐ་ཤོན་དདུད་ཏནགའབོ 
` བའྱི །ུ་བྱིབུ་་བབླས་བངས་ས་མ་ཅན། །པཤཱནཱམཆེང་པ་ཞི་དམ་མཆད་ ལེ པས་འ ཐེར་བཅས་སོགས་རུན་ངུ་ ཧལ་་། 

= །དལརཚེན་ཤདུས་གཏོར་ ༈དངུདྷ་ཙི ད་པྲ་མཚོ་་པྱ ། །རྟ་ག་གི་ ཡ་ང ད་ག་དང་། 

3 བ་ཀ ལེ ན་བའི ལོ་ོར་ འབཅས་པ་འབུལ། །མཐན་པི་ ་་ །དགསདྡོ ཅི ངོ་ ཁང་བ ྷཱུ འའ 


ཕེ ༨ | །ལུས་གྷོན་ བསྙད་ །མོགས། །སེ་ 
རྱདཔལ། ཅི དྭ། ༈ །ལྔའེ། གཞི་བདག་གཏོརམ་ནེ། དྲད ས་དག ཉིང ཐང་་ རི སཱ 





བ་ཡི བོ རསུང་ 


ངཿ ཧཱི ༧ གྲར་ ཐ་ ཤོ ཚོ སྣ་འོག་ཕ 
གྲུསམྟེ་ཱང་གགེཤལ་ལ་མ་འའྲི་ང ད་ ོ་དཔུང་་འས་ ་ གནསའོདརྩ་སན་འདིན གཤགས 
ྲ ད ནས ཧྱིན་འདྲིན་གཤེགས་སུ་གསེའྱང ཅང་གསུབ་ཏ་གྱིརོ་སང་ 











སས བོ་ཚྱི་བོག་བ་བོན་ོང དོན་ཆོནོ་མཁའའྲདྲོ་ལེབ་འབུས༔ གནས་འདོར་སྲནའའི་ནོག་ཤགས་སུགསའྱོང སོངོ་གྲསམ་ཉོངོ་གྲིནུབྱ་ཕོགསནས །གླང་ན་གིགཤལ་ཡས་ནསྩང་ བླདམཁའའདྲོ་དེབའབྲུམ༔ 
ཏཱ ཉས་འདིར་སྱན་འདྲིའགྲགས་སུགསོ་ ཧ་ཅག་མཁ་འབའབུ། བདོགས ཊོ གསམ ཙུ ང་སངས |, 
ཾ བའ ུག་པ་ཀོདཔའི་གཞལ་ཡས་ནས ས་ ཁྱམ གཞམ་ད་ུན་འཕན་གཤིགས་པ་གས ཉིང་སང་་འམསའཅ་ཤོཡེབཀོང བ་བུཡི 
སྱ་ བའུ གུམའདིར་བུཁདེན་གཤེགསས་གསོལ་ ངགྱནཝ་ས་པའི་གཞལ་བས་དྲ་ ཨའ མོ་ོསའ་ལ་ངབུན་ ཞས་ག ཁྲི དང་གསུ་ཏོའ་ག་འི་ཉེན་ ། 
འེ ཡོད་ཅེན་པོའི་གྲཞལ་ཡས་ནས འཁགོ་བྲེབ ¬ ཞ་ལཡསནསྨྣན ཤ་ཐ་མཁའའ་འགྲོ་། 
ྲ 392 ྣ ས་འོད ཕྱན་ཁད་ ་ོ་ེག་བ་གལ༔ རོ་་བང་བཚི་ོ་ལ་འོ་འོས། ལཿ དངོས་པུབ་སྟར་བའི་དྲད་ཡི་ཐཁའའྲགོར༔ ཉི་གི་ཞསམངའིས་མ་འཇྲིལ་ གྲནས་འདིང་ཕནའདིན། 








ཡོ རཧཤིོ དེར ཆར | 
གདར ཅི་ཆེན་པའོབླམལ་བའི་ཉད་༔ རྩུ ་མཁལ་བྲོ་བབགས་སུའརཁྲ་ གསུར་མདོགབཁོར་ལབས་པཤིའི་ འང ་ལཆོགས་བྱའི་གདནེ་ུངདྱུ༔ ཞིངཆེན་པོམ་ོལ་བའི་ཏུད༔ རིན་ཅེན་མ༩འའཐོ་ བི 
ྦ སེ ་ “༦ གས་མག་ཊྲ བད་་ཡོབི།ང ༽ ཧར དངས པི རྱི 
| ཏུཏ རོད་གམ་ས རོམ་གཡཡོསགཡ་དམ་དནམེསཿ གམབ་བ་ཁངའདསཚོས་ཚང ཨཁས་བྱེད་བ རི ;: བའི 


















རར | འ ཛྲའིལས་བཅེད་གོད རོང་པ མལ ` ་ རོ 
ཏྲ ཀླ དགུ་ལྩོཿ གནོད ཀངྱཧངལ་འིང་ཊ དྭམཛོན་ཕོལོའྲགྲའཧ 
£ ཱམགཡེལམ་གཡལ་དལ་ཁ་འདུཏྔ་ རིག་འ ཱེ 
5 རས 


ཆནརྲའབར་པས་བསྐྱར 


ཤོ ཛོ 


ངོ 










§ /༼༤་སར་ཞཱཿརའདྲའྲ སར ནོད་ཚུརྭ། གསཿསོག་འཁེམ་དུ་ ཤས་ནས་དམ་ཚན་ཉེད་པ སྫོ བཤགད་གདྲ་ནུང་བཏོང་ཞསདམཆན་འིའོ་ ཟག་བུཀྲའརྲུ་ཅནན་སད ཁྱིད་བསྒྲབས་སིཛྟི། 
ཏླྷཅ* རཔ ཅགས ངད་ཤྲེར་དལ་ཆར་འ ཛིལ ཅར ཨུ སམ བ་ང པྱམ ད 
ཟསདས་ཅཾཁིད་བླམསསས དགའ ཐུབཿཞམདཡ་ནཱྱྱིད་བསྒྲབས་སོ༔ ཐཡཝ་བཅགཔུ། སདཔའསམཐྱོ་ མད སུ་ུ་ 
{མག ཟལྱོན་དབངྒ་སགདགོང་་པའིའ་ཟརུ་ལས་མངོདྲའ - རཱུ ཧང་གྲསམ་ནམ་གསལ་ སེ་མོགདུང འཛྲན་ལེད་ ལེད་ཡརལེ་དང་ངེ གསོནབའ་འགྲོའི་ཐོགས་ལའྲ 
1 ༨ ༩་གསའུས་གཤལ་ཡས་རྭ་ དུ་མ་རོགཅཱག་མཆོད་པར་བཤམས༔ ཆགསྐཤེདམེད་བའིམཆོད་པའདྱི་ བར གོ་། འཁོརའདསདྱ་ཐེར་ལིད་མཆད་ པའ་ 
¡1བཤགསཿ ཉིངོ་གསལ་ཁདེདེ་ཡདཧམསྭ་སད་འདི་ ཏཾ མམོཚཁའའཕོའི་ངོགས་ལ་འབུལཿ དུ་གྲ་་རད་གོལྱག་ལྱགསཿ་ མལོཡལའ་ གདམས་པ ཟླལ པི་ སིད་གསུལ་ཤ་ལྲོགཟཆོདབརའཤཡསཏྱ མཚོཁའའབྲོ་ནྲན 


ཤཱ 


ཏཾ །ལཁྭབ་རང་ཤར་རད་ 


ཐོ་ཟླབོས་བཀོད་པའྱི་ བརོན་ཆགསལེད་པར་མཆོང་བདུའབུལང་ གསུལ་མདས་ཆོསྤག་གདག་འདྲོ་ མམོམཁའའགྲོ་ནམས་ལ་འབུལ༔ ་ 551 བ་། མཱཾ ོ་མཐའ་ 
་བ་བའདྲི་ མ་མོ་མཁ་འཛྲརྣམས་ལའ་བུལ༔ ཀོའུས་གྲམ་ཝུ་རབཀྲམ་པའད །ལ་མོཿནམོ་བརླད་ལ་ཁྲཔལ༔ གུགས ར་བ བཤམས་བའདྲེ་ དེ་བངྡ་བགཏིའཊ། 


¡ ཤཱཾ་འབུམ༔ ཚལཿན་ཤད་ལེ་ བཤམས་པ་འདྲི མཁའ་འགྲོ་སུམ་རུ་གཏས་ཁ་འབུལ༔ གཏོརམགུང་གཏོན་བྱངས་པའདྲི་ ༤བཱནཆེན་མོ་བཞི་ལའ་ 
ི ཕྲ མཱརོཾ སི་ལ་ 
ཟླུ 


རཉི་སྲ་མེ་བི ཞི་ལའ་བུལ༔ བཏོ་ནམ་དྲནྲ་གུད་མན་མ་རོའ་ གོཝཆེན་ལོ་བཞེ་ལ་འྱསལ༔ མསོཡཁའའྲགོམཉེས་གུད འི་ 


ཕས ཱ་ཨེ་ཕྱི་བལ་པོའྲི་བདྲར ཚཚམས་མེད་རྡིག་པའི་ལས་བྱས་པད མཚོ་ཚྷ་སེན་ད་འ ཤས རུ་གདུས་འྭབུག་ཡམས་འད་བདྱལ་ སླེབ་དབེན་འོ་ཡངས་ཐེདབ་རྡོ་རྗེ་ཡེཾསཿ 
བ་བོ ལི ལསག ཤོརྒས་ བན ནོཿཧྱི་གྲུང་དུའ་བུལ༔ དོག ༩ཿཚེིདྲེ་ལྲི་གུད་དུ་འབུལ༔ ' བནྡད་སུདསུ་ཡྲི་བད༔ 


ཤུདམམེགཏོར་མདུབ ཝན་བཤམས གོས ངི 
དྲག ཨཿ 
༨ རོ སྲེང་ལྡེའུ་བཙནལ 5 3 །བལྟས་[ 


རོ་ 


0] 
]ཌྔཾ 





ཏ ༔ གླབདང ཁབུར་གནསཀིསླང རྒྱལ་བོའིགུ་ཡི་ཚོདེ་དུཨ ` ཐུད་དམཱད་གཏོའ བཤ ¦ དུདྲ་སིདམཔོའྱི་ཡོགཏུའལ༔ བམད་པ་ཡུས་ཆྱེ་གདད་འབུལང་ ཕྲགས་པྲཱ 

ཤག རེ བླས ཨདབ་བསང ཟྲམ་དདད་སུཔྲི་བ ོི་ ཆོ མི ཧུད ཡུ་གྭདུས་འྔའགེས་ཕུམསནད་བུརར ། 
ཅསག་ ་དང་བབང། ན་ད བདོ པོའི རསང ལེགས ཟླ གབ་འབགས་ལ་དསུང་ 
ད་བ འིས དུ མཱཿ དུད་སཱ་ལ་གུདང་ དྭ འཛར་དདུས ངེས དྲིཟན་ངར་ཡི་ལོངས་སྫོད་དངྱ འདི བདས དེའི ྷ ངོ 


¡ དས ཕྲོགས་པཞོརོཅིགདྲད་འལ༔ འབུལ འྭརྡེའི་པདྱོའི་ དྷ་རྨ ཱ་དཾ་བཛད་དངཿ སིད་པ་གས་པང ི་༤ 
ད་སྡན༔ དིལ བསདཔ་ལུསའླི་ ཊུད་དུའཕུལ༔ ྱ དུ སི རྟ ད་ད ལེང ཱོ ཕྱིད 








སྙིན་བདག་རྣཝསྱི་ཟླུད་༔ཿ „ མཚ་ཨཡཾད་རྡིག་པའི་ཡས་བྲས་བསང དཀར་ 
བྷ མགྱེ ལ་ཁབ མཞད་འཛས་བུང་ ེ རིགས་འ་ོན་ཇ་གསའ་ཇང་བད་ཉིད་ཀྲི་ ལཔགས་རེམས་ དངང 


ནའི་འ ེ་གདང་འབུསཿ བཅིམི་པདའྲིཟད་་བུའཚ ཟུར་དུ 
སེཾད་ཚགས་བས་ལདིནེཅིག༔ ཨག 


༤ 


ི་འའགད་བང་ང་ ཕྲ ས་མསདངཿ འིདད་་ཚོགས་འལསལཿ 


གསད་པ དད །ལོགས་བཞའྱབད་དུའ་བས། 


རེ རཆརབི 
སྣཧ་པཿཛྱ་དྲད་ར་བརྒྱད་འབྲམཁ 


ོཤཨུ་ན་ཕགསཕོཝ་དས རོ གསལད དེ་ཡི 
རས་པ 
ཡུམོ་ཛོགསུས་དད། དུགས་བླ་ཁུའ། སམལྱ་ ། ཁྲ 







ོ་བླདམཐུངས་ ཁོ 


787 


ཏད 


༣ 
ཌྷ 


དལ་བ 


¡| སྦིད མེ ཟིས་ བཅིག 


ྲ (ཨཱ 


བུཊཿཚིུད་ད་ཏཱབཱཿྟ 
རམ 


བྱང ༡ཅཆི་སི་བདོ་ཀླི་གདྲདའབུལང སང་གིདཔ་པོལོགསྦ་དས་དང་ངོ དྲོགས་བྷ་ཚའྲའོའི་ཚོགསྣ་མོས་བླར མོབ 
ཅ་་ འདོདྲ་སཱད་ང དོད ཧང ཐྲོགས་བརྡོནཀྱོ་གྲད་དུ་འབྲུལ༔ ་ཡིཕོད འིསདད་འ་ ཕུལ བཟེའི་ཕོད་། 
ན་དག ཡཿ ད འུལ་བྱར་དང་ཆུ་བྱདད་འབུལ་ ཟླ ཁྱེར་ཅཾགཱ་ལྟཾབས་ལྡནཌྣུཡེཾཾག༔ འདྲོདུ་སུད ལུགས་བཞྲ་འིིནའ་གྲ བསང་པ་ རཾ 
ནཡི་ཕོདྱ་ཀྱི་ཀུདྲ་དུ་འ ཟི འཇྲེམ་ཕོ དྱླི་གུད་དུ་འ ལྕ ཇཱང་སདམ ༣ལལེའི་ཙོགས་ རུམས་དང༔ྷ རྲེག སྭ་ཕྲལ་འཾའི་ ཚོགས 
རྨ རདོ་སེད་གིས་བཟྡལ་ཤན་ཅིགྲ བསད་པ་འ 


མས་ལྔྱ༔ མའ་བྱ་རདང་ཚུ་། 
དྲདུ་འྲབབཊ ཕགས་ ཧར དུ་འབུལངྱ ཅི མུདདུ་འབུལང འཆེམི་ཕ། ཤྱགླད་དུའབུལར 
ཆོགསྤ་ཝས་ལྩ༔ གོས་ས ལཱ་བྱྱ་དང་རྩོ་བརྒད་འབུཝ༔ ཌིརྷཿགྲ་ཁུར་ཅག་ཐིབས་ལན་ནོམས༔ འདོད་སྲཾད་ཆགས་ ཡས་པ འཱ བསད་པ་ལུཉྱིསདྲ་དའཡུས་ 


རར སཿ  །བཔོགས པ་ནརྒ་ཕི་ད་ད་འབལ༔ ན་མི མ་ཡོད བླི་དད ལ༔ ཁིའི ོསིད་མམོའོ་ཐོགསྣ་རོམམདང་རོ དོགས་པྲ་ཝ་འདོའི་རོགསྨ་ནམས་ དའ་གོས་བྱརདང་ོ་བཅོདའགའ་ 
1 ྱེནའིཀེཿ་ཅེག་ཏཱུབསྡཝནྡྷནསསང འདོད་མེད་ཆགས་པས་མཿ གེ སྒས ས་པནོདྷ་སླིག་དདུ་ ་དའབུང༔ བྲི ཇི དྲ ཡུ འཆིེ་བོདཁི་གདད་འབུལ༔ སྣུང་སདན་ལ་ 

། ཛྷ རུས་དང དགྲས་བྱ་ལུའའ གྲས  གསུར་གཟམ་ལ་ ཞེེནསང་ དཔ བྱཧདངྱ་ཙ་བྱརཱ་འབལ༔ ཅིག་ཊེབསྡ་ལྡན་རཾལསྭླ ར་ཅི དསེད་ཆགསཔས་པེཞིནི་རིའཿ བསདཕུ་ིམད ཏི 
བུམ ཕོགས་བནོ པི ས་ བབ བོད་ད དུའབུལ༔ ་སོའི་ཚོགསནམས་དང༔ གས་བ་འདིའི་རོགས་ནས མས་ལ སཱནྷ་ཐ བྱདདདྱ་རབྱངད་འབུལ། 


' ཤཾ གཁེར་ བསྣ་ལནྲ ནཝསྣ༔ གས་པནོརྱ་ཧླ་གུད་དུ་འབུལང ནོ ནམི་པོད་ཀྱི་བུདྲད་ །འི་ལི་པོང ཊཱ སེད་མམོའི་ཚོགས ] 
༢ ;ཱརྣམས་དངང་ དྲེགས ་པྱ་ཉུ་འྲདེའི་ཚོགས རྣམས་ཁཿ ཕུད་ཡམཿཧདང་ར་འ་འ་ =£ ཨབསྡ་ཝའི་ནམསཿ་ འདོ བིདཆ་གས་སམཞིའ་ཅིག བསའ་་མཿི་དུ་འབུལ་ ཕྲེགས་པ § 


















ཏི འབུལ འི་བར བྱི་བོ ལོལ རོ་བ 
ད $ * ནཱ དིག འབུལ ཨི རང་སིདུ་པམོའིགསྐ་རོམས་དང་ གས་བ ངི་རོགསྐ་བུསལ༔ - འདགདོངྱརྦསྲར་ཡོན་བདགགི༔ སྟི་པོའ་གཙུག 









བའྱི་གདདུ་འཐུལ རུ་མདོང་བལྲ་དུདདའི་བུལ༔ ོད ཀསདའ་ལྔཡིདྲང་བ་ ས་ྱི་གུད་ 

འབུལ ཝཱ་རེའ་བྱརབུགླ་གུད་དལྩེང བཿ བྲ་ཡིས་གྲྭའིས 

±: ད་གསང དའུ ༣ ཞུལ ཤ་ཆོགས་ ་ བདའ ཅཅ གཁེའ་བྲགོ་གོ་རགས་ཟྭའལྱ་ཀུར་ཅིག༔ ཐོ ག་ག ངི 

ལིན་ཆགསླབ་ལོན་ཁོརྱ་ཁུར་ཅཾག༔ ལ་ནཅགསཤངོརྱ་ཧཱའྡ་ར་ཤྲང ཕྱིའ་བཟུག་བྲབོས༔ ཧོཿ ལཁ་ཨགོ་ཁ་ ཝ་ཁྲབས་བ་ལེས༔ ཅུས་འབུག་འངུས་པའི་ལས་དྲཿ་བླཐོག༔ མོ་བྷསེན་ཐྲ་པོས་པ་ཡི་སྭཿ ཡམས 
ྗ ང་བ་ག ང་སགཤིནམ་བགྲསམཐོས་བ་ཡིས༔ རྲེསབྱག་པའི་ལམ་ངོ་བླ་བོག ཉའོན་བྱན་ོས་པ་ཡེསཿ 





དྒོད་འྱབུལ༔ བགས དུབྲཊལར ཧྭོ་རད་ས་རརེ་ པོའྱི་གདད་འབུལ། མཁལ་མམརན། 
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ད་བྲི་ས་ དྷ་ས སེམསཅོན་ཁོག་པའི་ 
ནོད་ཉི་བདག་མེ་ཆན་མེཞིཀྩ༔ རྒྱམཚོའི་ 
ི་ོ གཉན་ནོདཤག| ] 


གོ སྱའབུམཆུཝྦར་ཡུག་མཾ 
ཐུརགཏོང༔ ཛི་བཞཔའཐྱ་པིད་བད བཅུན 
ཁིདཉིད་བཞུགས་པའིས་ཛྲོས་ 





ཤོ 


ི ། ཏེ ཆོ 


¦ 
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སས་བ་ དཾ ང་མད་ཞོ་ཤའི་ཏིདཿ བགས ང་བོའི་ལགྲ ད་བམ་མཆིས་ལྕགསའི ཌྩ སེམས་ཅན་ཐྲབས་ཅདྲི་ དབང་པྲ་སྡོལི་གུདྲདྲ་འབུལང 
ད་བའབུལྱ ྱེ་གུདབྲུང་དུང་པ་གང་ནས་བྱུད༔ གུད་བུང་ཕྱ ཡྩཡྲེལལ དད ཞོང་ རགསང་ཆ ཞར་བ རྣ _ ཟླ་བཟེངཀླུཡེབུཡེས་བཤུད མཐའ་བུལ་་ །་ 
ཌཾཿེད་མགྦད་ངས་ཏེཿ ནཱ་སནས་བཟུག་ཀང་ཤོརྩ༔ ཅཝཐའ་བལ་་ཅལྱ་ཧྲལ་བ་དོསང འབུ བི ལམ 
གྲ་བུགསལ་འདིད་པའེ་ལན་ཏནལར ་མངས་པའི་ཁ་དོག་ཝདང་འནྲུར བྲས་བགོཡིད་གྱསུམ་བུ་བའྱི་གུང ནུསསུད་བུང་གདད་ཐུང་ང མྙུདཛྷཏཱ་བཾ། 
བཞི་བྱ་ྩ་ཙ་བའེའྲིདདྲེ་ཅེལ་བིནང བཅྲོ་ིདྱཱ་ཡཱན་པསློཾྲད་ཁང་རེ ཧལ་པདངས་པར་སླ་གར་ནསྔ་ དགེ་བ་ཡོསཿ འབབ་བདོན་ངར་ལི་ཆན་ 
།རྱལ་པོ་སྙུན་ལསཐོ་ཡཞིང་ཐེའ༔ དས་གྲུད་བུང་གང་དུ་བྲད་རྩ ཟླུད་བྱུད་ གཿ 


།ཅོདའཐོ་དབུའིསོའ ཉིང་ཟདཞོ་ཧྡི ལྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་] 
དྲ་བ 'ཕྱེནྡ 
ལའི ི་བཏགས་ཏྲ་ བའི་དོས་ལིད་བྱསརྩ དོལ་ཆོགཅདདྱས ིས་[ 
¦ གླང གདག་བླའུ་ཡྱིརུབ་བིའོ༔ ཕདམབོས་ཤིང་བུ་ གུད་བང་བ་] 
༡ཧོདྲ་ཡུ་བདུ་བུང་ཉ ༨ གསས པ་གཟྦིང ་སྤུབདཔན་བྲམབ 
རོ །བོང་གསེང་གསལང ་ཐཱགས་དང་ཕག རྒས་ཐྲིན་གྱིསབརླ་བསུྫ མ་འྲིབདྲདཐུབཔཡྩ། རྒྱགེར་ཡུལདུ་བྱུང༔ 


]གརོ་ཆོས་ཀྱི་སལ་བལྭ༔ 
།དཔྱཾ་པཤད་རྡོརཾདས༔ 





}¡¡བྫ  རྒྱལ་པོཁྲེསྲོད་ལྲེ་བཙནདཧ་ ད་པལ་ཤི་བས་བ་ཡས་བཞེངས། 


སྙུནནད་ཚོཙིཛཱ་ལ་བྱང༔་ དེལ་ཅི་བྲ༣དིས་བལསཊ 


སྱན་དྲངསུཿ 
¥ ཙཛྔྫགསུདང་ཧཤུག། ེཾསྱིན་གྱིས་ བྲ་བསྟང བདེན་ ཁོས 
པུ རྒྱལ་པོ་གྲ་ཀེ་འོད་བཟང་ཤིསཌྣ ཧྱ་བ་ཡྲོག་པ་སྩ སྭ་ཚོག ཤཿ 


ཐོང་མཐོང་ཟེར་ བློ་འུས་མོ་དོང་བྲ་བས་བས༔ 


ཉཱཿདྲཾལཿ 


'ཉང་དྲངས ཁུ་པའི་ཕྱིཚེལ་ལྙན་དུ་ཕུལརུ་ རླུ འབྲུསྣ་ཕྱེད 


ྣཾསིད་སུའླད་ཐང་ལངྱ་ཧཱས༔ ཧྲེལ་ལོཕུཞ་ལསགྲོལ་བེར་གྱའ 


གོང་ྭ་ཕུལ་ཀྱི་ཧལ་ཕུ་དྔ རར . ངན་པ ལདངྱ་དྲ་ཟིམཔཿ་ ཏེམ་བ་མུས་གསལ་ཞིང་བླ་བྱ ༨ 


གྲུ ་ཡོན་རཱོདས་ཐོད 


ཡི རེ 


ཞིག་བ 


དསད གོང་དུ་ཐུངངེ གྲུད་ཟུང པང ། 
ད་བྲ་བའགང་བ་བང་ཅ་ བོད་ཅིད , 
རྱ་ཉཱའདྲ་གདུག་ངཅན རྒྱལ་བློན་ལའོར་གཅས་ཐུགས་ཨུ་ཁུགས༔ ༢ྱང་བཞིངལུས་ལོའདུ་བ འཁྲུགས སློབ་དཔན་པདད་འབྱིང་1 


ཿཆོས་ སེེ་སྐྱོང་ ཿ 
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ཁཱ 3 ཧགྱསུམླ༧བར་བཅས་ད་བང་ ཅཅོམི་སོབ༔ ས་སོའི་རབུན་ཛྫས་བ ད་པས་བྷོཿ ཇྱ་འདོད དོད་པ་སྲུངས་ཞེདུ་བྱ༔ ཝཱགས་དྲངྲ་ལྱརཱས་ཤིན་ཤིས་བླརབསྲར བདྲེ 
{£ ཀབའི་ཚག་གིས་བཀྲོལ་ཏེ་བཏང་༔ _ ཚྱལ་པེཡུས་སེམས་བདེ་ ་ དེ ི་ོ སོས བཞེད་པ དད ° ད་གནདེ་བབླ བདང ཉས 
¡ རཏ འ་བདང་ང མི་ཟ བུན་ཕོགས་ཀུནསལ་བདང་ རར ` ོ་ ཨའོ (ཛྔསངེཊ མིནརོར་ཕྱཨསྱི་ཐཐུན་རྔསདངཌ ཟད་ལསུའྱ་ོན་དང་གཞན་ས་། 

དྲ བོར་དང་ཡིདྲ་ཏྲིས་སྤུལ༔ དགའ་འིང་སྤྲོ་བའེ་སམསྱིས་ནིཿ ཚུ་ཡུདང་ རྲི ས་འཕིདུ་བཅུད༔ ཌས་ཤང་དྲང་ བས་འབུལ་ལགམ་འ༔ བུ་ལོནལན་ཆགས་པལ་བར་ཤོག༔ ཀྱེདཿ་ཧཱིཊ་སྦྱོས་པ 
_¿ ༼གནམ་ལ་ཡང་ང་རེ དྱ་བོ་བླ་ོབ་པ ས་ལ་དོག་མོ་ཡུཿ གནམ་ས་གཉིསལྱ་སས་པའི་དརྙད ཧིིད་ཞིའ་ཤའི་རིངྱ༔ ཡིད་དན་ཝེལ་ལ་ལཿ འསྤའི་དུང་གྲི་ནས༔ དཀརམདངས་ཡའ་རེརེ་ ཤས་ེ་ཤུཿ 
ྒ §ཉུག་དང་ཁམས་སེ་ཁཊ༔ ཁག་ནི་མཚོལྱའི་ཁག༔ དམརམད་དས་ཐེངས་སྲེ་བྲ་ དོད་ཞྲི་པེ་ལྲིངདང ཆམངངས་ལམས་ས་ལལའ དབུགསྤནྲི་རང་སི་དཔུགས འྱུ་གདངསབྲེངསས་པེདཿ 
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ཟོ པེས རྒའིབལ་ཚོ་སྱ བཟུད་གོས་ 
གྲི བཟའ་བསམ ཆུང 


ཁ་བསདཧ ཧྫོནནྱན་པུརཔེཿ འོ 5 
༥ཨྭ ཡདསདངྱ་གད་ལྟ་ དོ ལ་བའི བང་པ་ཡིས༔ བྡ རྡོད་པའི་ ] 





རི 








དཔིད བདོན ཟདང་མསམ བལ 


སླུན ༩ ག་ད 


£ གནད་བ 


་ ཨངེད་ཅིགཿ ནདས་ལས་ & 
གི རི པོིིི་ 
རྲརེང་ལ་གཏོང་༔ གུད་ལ་གྲའས་པའི་ དྲིར (བྷ ཧུ 


།ཉཱཿ སྲིད་གསུམའདི་འེ་གང་ཡང་དྲ་ ཚུའ་ 
།ཡསྭ་ཀྱིབ་དག་བོ་ལས་ཡོང་ཤིག༔ 













འད ཱ སེ 
གནས་ཐའི་ཨུའྲཾནཱཿ ནག 
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, ཏཾ ༦ ཐུལ་བ པ་བོ སའི་ཝ་ཝ་ེ་ པ་ལ་འ ་ 8༧=༤༤༧༤༧ངངའ ༧༤ ༧ སུ སཿ 5༤2 ར22281 ༣༠ ལ་ 
། ཛཱ་ངྷ་ཿ མཱད་དང་ཡཿ (ཆགསའད་འངོལུ་ འཁོརའྭདྲི་པག་འོད་པྲའ པམམཛད་ཅིག་ ཚོནཚོབདོན་པོའ་ཅིནྨོན་བར། ཅིཨ༩ ད་ལ ཧོག ཏྲི ས་པོ ཕ༣དག་པ་ དང རོལ་བོན་དམ་ཚོག་ སྲ 
/ { ཌྷརྒབ་ཡཿ ཉས་པསམ་རལདབ་བཤལ་བཞྱི༔ ; མཆོད་བིའ་ཟད་གཏོཌ་འིུ་བཞས་ལ ཁྲུམ་ལ་ཕབནྲ་ཐམ་ཁྲ པས ྡོལབབན་དྲོ་ གོ རྱནལ་བབའ་ཆྐནའ བསཿ ཙ་སྭལ་བབ ནཅིསཁ་ཕྱངཏྷ བདུད 
ཏུ བཱ ༢ ཞྲགས་པམ་བསྒྲའཧེགཊ པྱབས་སྲུ་དྭ་ག་དཀའ་བ་ཡིནཿ རྱཾཿ ཆོད་ནི་བྱསན་ཙིང་བླསླྲབའ ལའ མདང་བུ་ ར་བྱད་པའི་ཆོ གངཡའ་གངག་བག་ཕཤུགཏ༔ <ྫནྡེམདཀིཿ སྤྱན་སྔར་ཁབཁླ་པ སེདམ་བརཙུའུ་་ 
ཤིནཿ ཇི་ཝར་དཝ་བཏུའ་ཡགཡེལ་འོགིར ས་དམག གཟུགས་དང རྗེ་དད་འབངས། ༩ི་ཚེ༔ པདོ་ཤནའི་བག་ཕུགཏྭ་ སུ་ཁསྟིརྲིང་སཾདིཿ རྦུན ཁས་ླུངསུ་དམ ཕཅས་ཤིན༔ འུ 


ཇད བཱུ བཅསྤལ་གྲཡ་ཕ་ཅཾག་ ྷ ཡོདང་སྲེདདུ་བསྟན་པའིཆོཿ མགོན་པེམ་ཏ་ཀྲལ་ཡ༔ གལག¢རྲེན བའ་དྲང སྲན རྒྱན་སར་ཁས་བླང་སདམ་བཅས་འཛིན༔ གྭ གཅྲདདང་གླར་ ་ 
| ུ་ཨུ་པའི་འ མིརྟསྔན་པའི་རི་ཁཿ བེདིཆབས་བྲབ་མེད་ཏྲི་ ཕེ གུག་པ , རི་ས་བྲརབོ་གཡེལ་འི བྲོགས་དང་གྲོགས་མའ་བ་ལྟེན་པའི་ཚེ ཅནད་ བ་མཆོད ། 
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རྨ རླ ག་ 










༠ ོ་དཔོའློ་བཟ་ོམཐོྲོབདཏི་ ©„ 


བད 















རནོ་ཐུར་ཁས་བུངས་དོམ་བཅས་བཞི་ 





གཤིནངརོས 


ཤན ཁྲ ་ ཟླབ་བ་ེ༧ཧ་འཇཿདོ་ཡཛཿྟ་ཧུ། ོ་ཁིཁཁོརལོ་སཱའ་བཡོདྡ 
2 ལན་ལ མཆད་ཉྲིད་བདེརྲ་ ཁབ གྱལབདེརཟིཿ འདི་རུམའདུགདྲ་དུ་ཆོརཿ ཁེན ཁྲས སུ ཏྱ 








འི རོ་ =` རཿ རའ རརར ལ་གསལ ཆོོ རོང་ རྡོརོ་ 
།ངར་བོད་ཚན་པོའི་གནས་བྱ་ནད་དངྱ་ ཕ་ར བསམ་ག སྡི་ཡོྱར་ཡི་ལཞོའ་བ་ རན 

:: རེ འདྲ་་ཉིདལ་མ་བར་ཏིཿ༔ ང་སོ དཿ ཡི་བསྔན་བཡྲི་ཡ་ན་ ལ་ང ཡང་བྱ་འསས་ཏི་ 
& ༔ ༨སཨཡནམ་འངདའ་འ ར་ག སུངས་ཤགྫོ་ ངགུཿྦུདོ་གི་འདི ཅནནསཿ༔ སག 

ཧཱ དུ་འ ལྟིཤོགས་གྲཤིན་ཐངའག་བོའ་ཊ སྲི ལགས མ་ཡ 


པལ ༤ ༨". 
༦ སྲུ ༩ 


མརྦཱཾཡི རླག ཱུ 





` ; ཡི་ང ལེ དན སྱ ་ྒ ད་ སས མི དཾ 


ཟ་ལ 


བགྱི ས་བོ རཾ 
བྱ་གག ྲ བ་ ྣ 





ནན སོག་ཆགས བློད 
ད་ན སླ ་ ངོ 
རར 


མེ 





ཐོའ་ལུས་ལ་གནོདས་ཐེད་ 


དང འཕྲོར | 
རྡོག 


ཨ་བ ཞེ བ་པོ 






ྲ་ མ་དང ་ཝིད་མེབྲབའལོའིོགད་ འིད 
བདར་བབང་བློཔོང བའོ སང བུད་དཔ ས་གོ 


༼ ༩༠༥༢ མྲ་འམ་༠༠།འམ།༧༤༣ ཏོ ླུ 
-(ཟོས་ ་ ཤྲ 
' རི = 
རསྤང ལགཔལ་ཡཁ་ད་བད་ིལཁས་སྱདྲའོ༔ ཆེད་དུ་གཙིན་པའིདོས་འོདལཔོ་འོགས་ ལོ 
༨ -། 
ཐམ་ ཆབ མེ་ཆ 


འདུསཊདམ་ཅན་ལས་ལ་གཡོལང འདྲ་ཕགསའུས་བམ་དང་སོགའ་ཆད་ཏའི༔ དུ་ 














ཆེམ ལེས 

ར་ཁ པཾ ཤར ༢༢༤ ཨུ་འཛནཔི་ སི ཅེ 

རན ཚོ ༥ 
ཊསཊྱིཞྲེའུད་གལ་ཐོ གོ ད་བམའོས། ཀཿ དལཉཝས་ དྲད མཾའིཏཁཝོམཁྱིལ་ལེའེ༔ སི རར 
གཤ (ིྫ(ྨིྨྣླྷྫར 






ངེ 








ཟཟློཐངས་འདོནཞིངའོདོད་ཡོད 


བབ་བོ ཡང་ཨ བོ་ལས་བ ཀོ་མ སླ་ང 
ཊབང བར རར རགས་ཟླབ 5 








༡༡༡༦ འཚམས ༩༡༠༡ ༡་པ་༠ ༡༠ 


